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گزارش »ایران« از چالش‌های نظام سلامت روان در کشور و گرهی که هر روز کور‌تر می‌شود

سلامت روان در گرو انحصارگرایی

 مرز خسروی آماده استقبال  
از زائران کربلاست

سرپرســت فرمانــداری و رئیــس ســتاد مدیریــت و 
ســاماندهی زائران اربعین حســینی در قصرشیرین 
با اعــام اینکه تمام شــرایط برای اعزام زائــر در مرز 
خســروی فراهــم اســت، گفــت: منتظر هســتیم در 
هفتــه آینده اولیــن کاروان زائران حســینی)ع( از مرز 
بین‌المللــی خســروی عازم عــراق شــوند. »محمد 
حیدری« در جلسه هماهنگی بدرقه زوار از مرز رسمی 
خســروی افــزود: بزرگتریــن پایانه مــرزی خاورمیانه 
مهیــای اســتقبال از زائــران اســت و زیرســاخت‌های 

مناسبی برای تردد زوار فراهم شده است.

در آستانه اربعین حسینی

مدارس در سال تحصیلی 
آینده حضوری هستند

ــه  ــراد آیین‌نام ــت: ای ــرورش گف ــوزش و پ ــر آم وزی
رتبه‌بنــدی معلمــان رفــع و فراینــد اجــرای طــرح 
نظــام رتبه‌بنــدی معلمــان شــروع شــده اســت. 
مدال‌هــای  کســب  بــه  اشــاره  بــا  نــوری  یوســف 
جشــنواره  و  علمــی  المپیادهــای  رنگارنــگ 
بیــان  کرمانــی  دانش‌آمــوزان  توســط  خوارزمــی 
کــرد: خوشــبختانه در چنــد مــاه اخیــر اقدامــات 
اســتان  پــرورش  و  آمــوزش  حــوزه  در  مؤثــری 
حوزه‌هــای  در  آن  نتایــج  کــه  گرفتــه  صــورت 

اســت.  مشــهود  مختلــف 

وزیر آموزش و پرورش خبر داد

سیل‌های اخیر تهران نتیجه 
ساخت و سازهای غیر مجاز

ســاخت و ســاز‌های غیر مجــاز و تخلفــات موجود 
خســارت‌های  تبعــات  و  دلایــل  مهم‌تریــن  از 
ســیلاب‌های اخیر استان تهران اســت. به گزارش 
خبرگزاری صداوسیما، اســتاندار تهران در بازدید 
از مناطــق ســیلزده مرکــز شــهر فیروزکــوه گفــت: 
اســتان  در  اخیــر  ســیلاب‌های  وقــوع  متأســفانه 
 تهــران ناشــی از تخلفــات سالیــــــــــــان متمــادی، 
ســاخت و ســاز‌های غیــر مجــاز و عــدم تخصیص 
طــــــــــــرح‌های  اجــرای  بــرای  متناســب  اعتبــار 

آبخیزداری در مناطق سیل گیر بوده است.

استاندار تهران عنوان کرد

هفته اول لیگ بیست و دوم امشب به پایان می‌‌رسد

هفته اول فصل جدید رقابت‌های لیگ برتر که دیروز با انجام 5 بازی آغاز شد، امروز با 
برگزاری 3 مسابقه دیگر به پایان می‌‌رسد که در اولین بازی و از ساعت 19، ذوب آهن در 

ورزشگاه فولادشهر میزبان پرسپولیس است که قضاوت این دیدار را موعود بنیادی‌فر به 
همراه کمک‌هایش آرمان اسعدی و قهرمان نجفی برعهده خواهد داشت. اما این بازی در 

حالی برگزار می‌‌شود که جنگ این 2 تیم قبل از شروع این بازی آغاز شده است، چرا که 2 
باشگاه در نقل و انتقالات چالش بزرگی بر سر سینا اسدبیگی داشتند.‌ 

ذوب آهن - پرسپولیس؛  جدال تیم‌های بی سرمربی!
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عــادت کرده‌ایــم بعد از وقوع هر ســیل 
کنیــم؛  تجربــه  را  دوگانــه  احساســی 
مردمــی  بــا  همدلــی  و  غــم  احســاس 
کــه عزیــزان و امــوال خــود را از دســت 
از  شــادی  احســاس  درکنــار  می‌دهنــد 
اینکــه آورده آبــی باعــث خواهــد شــد 
بســیاری از مردم زندگــی باکیفیت‌تری 
را تجربــه کننــد. این احساســات توأمان 
را می‌تــوان در ویدیوهــای مختلفــی که 
در فضــای مجــازی دســت بــه دســت 
می‌شود به‌صورت ملموس دید، مانند 
آن کشــاورزی که با دوربیــن همراه آب 
مــی‌دود و بــا خوشــحالی بــه رودخانــه 
خوشــامد می‌گوید و همزمان وحشــت 
مردی که در حال فیلم گرفتن از جریان 
ســیل زیر خانــه‌اش اشــهد می‌خواند و 

خود را برای مرگ آماده می‌کند.
از  ایــن ســیلاب‌ها  چــرا آب خــوش 
گلــوی مــا پاییــن نرفته به اشــک تبدیل 
می‌شــود؟ چــرا هر بار بــا وقوع ســیل با 
روبــه‌رو  مالــی  و  جانــی  خســارت‌های 

می‌شویم؟ اشکال در زیرساخت‌هاست 
مــرادی  یوســف  دکتــر  مدیریــت؟  یــا 
کارشــناس مهندســی رودخانــه معتقد 
اســت اگــر در هــر کاری برنامه‌ریــزی و 
مطالعــه و مهم‌تــر از همــه مدیریــرت 
صحیح نباشد خســارت‌ها باز هم تکرار 
خواهــد شــد: »وقتی طرح‌هــای اجرایی 
مغایر محیط‌ زیست باشد، وقتی مسیل 
رودخانه‌هــا را تغییر می‌دهیم حتی اگر 
بزرگترین ســدها را داشته باشیم بازهم 
ایــن احتمــال وجــود خواهد داشــت که 
سدها هم تحمل سیل را نکنند و تبدیل 
بــه ســیلی ســهمگین‌تر شــوند. مــا باید 
قواعد طبیعــت را رعایت کنیم. منظور 
مــن این نیســت کــه ســدها غیراصولی 
هستند ،کما اینکه همین حالا می‌بینیم 
اگر ســد زاینــده‌رود نبود شــاید اصفهان 
را هــم آب بــرده بود. همین ســد باعث 
شــده بتدریج آب وارد آبخوان‌ها بشود؛ 
مســأله اصلی نحوه بهره‌بــرداری از آب 

است.«
بر کســی پوشــیده نیســت کــه اقلیم 
مرکــزی  فــات  در  بخصــوص  ایــران 

همــواره بــا خشکســالی‌های پــی در پی 
روبه‌رو بوده اســت چه خشکسالی‌های 
درازمــدت کــه همیــن حــالا درگیــر آن 
هســتیم ) حتــی در شــمال کشــور هــم 
نشــانه‌های آن را می‌شــود دیــد(، چــه 
کوتــاه مــدت کــه در بازه‌هــای دو ســاله 
یا چهار ســاله که معیشــت و زیســت ما 
را بــه خطر می‌انــدازد. مرادی از ســیل 
در منطقــه امامــزاده داوود)ع( تهــران 
مــا  از درس نگرفتــن  و  مثــال می‌زنــد 
از تجربیــات هــزاران ســاله زیســت در 
این اقلیم نگران اســت: »یک بار ســال 
1297 تگرگ آمد و یک روستایی در آن 
منطقه را نابود کرد. تیر 1335 و 1366 
هــم این ســیل تکرار شــد اما مــا درس 
نگرفتیــم.« از نظــر مــرادی بهترین کار 
دخالت نکردن در طبیعت است: »اگر 
کاری نمی‌کنیــم لااقــل بــرای طبیعت 
مزاحمــت ایجــاد نکنیم. متأســفانه نه 
از حــوادث قبلــی درس می‌گیریــم نــه 
ارزشــی بــرای طرح‌هــای علمــی قائــل 
هســتیم. طرح‌هایــی کــه می‌تواننــد در 
همین شــرایط خشکســالی هم مــا را از 

واردات مــواد غذایــی بی‌نیــاز کنند، اگر 
چــوب  لااقــل  کنیــم  کار  نمی‌خواهیــم 
لای چــرخ نگذاریــم، بگذاریم طبیعت 
راه خودش را برود و با دســت بردن در 
آن و ایجــاد تغییــرات کار را از این بدتر 

نکنیم.«
یکــی از اتفاقــات در ایــن مدت پس 
از ســیل ، آمارهایــی از حجــم بــاران و 
ذخیره آن اســت کــه از نظر مــرادی گاه 
ضــد و نقیــض به نظــر می‌رســد: »باید 
با آمــار دقیق بگوییم کــه چند میلیمتر 
می‌بینیــم  وقتــی  اســت.  آمــده  بــاران 
آبی با ســرعت به ســمت پایین سرازیر 
می‌شــود و خســارت ســنگینی هــم زده 
نمی‌توان گفت این آب را می‌توانستیم 
بــرای کارهای مختلف ذخیره کنیم. گاه 
پیش می‌آید که سیل تنها به خاطر قرار 
گرفتن در شــیبی تند و جذب نشــدن در 
خاک یا حتی جانمایی غلط زیرساخت 
و خانــه و ویــا در مســیر ســیلاب باعث 
ایجــاد خســارت شــده، نــه بــرای اینکه 
حجــم آب بالا بوده اســت. در واقع باید 
از ایــن تصویــر کلیشــه‌ای که اگر ســیلی 

نتیجه شوخی با طبیعت
تجربه احساسی دوگانه با بروز سیل

محمد معصومیان
گزارش نویس

خســارت وارد کــرده پــس حجــم آب بالایــی 
داشــته دور شــویم و بــا عــدد و رقــم و بررســی 

وضعیت صحبت کنیم.«
این روزها شــاهد ویدیوهایــی از کانال‌های 
زیــر زمینی تخت جمشــید بوده‌ایــم که چطور 
معماران 2 هزار و 500 ســال پیش توانسته‌اند 
آب را بدون به مخاطره انداختن بنا به بیرون 
هدایــت کننــد و این کانال‌ها چگونــه هنوز هم 
کارایــی دارنــد، یــا ویدیویــی از ســازه‌های آبی 
شوشــتر که ســیلاب را دقیق و حســاب شــده و 
بدون خسارتی راهی بســتر رودخانه می‌کنند. 
اکثــر کاربــران فضــای مجــازی و حتــی برخی 
کارشناســان این حوزه با اشاره به این ویدیوها 
مهندســی هزاران ســاله ایــران را ســتودند و با 
حســرت آنهــا را بــا امروز مقایســه کردنــد. آیا 
واقعاً در گذشــته ما شناخت بهتر و همزیستی 
مناســب‌تر بــه نســبت امــروز از اقلیــم ایــران 
داشــتیم؟ آیــا مــا بــا  تکنولوژی‌های پیشــرفته 
چشــمگیری  پیشــرفت‌های  و  آب  مهندســی 
کــه در ایــن زمینه وجود دارد هنــوز هم از پس 
مدیریــت ســیلاب بــر نمی‌آییــم؟ مــرادی از 
هدایــت ســیلاب در یــزد، کاشــان، ورامیــن و 
ســاوه در گذشــته می‌گوید؛ ســیلاب‌هایی که با 
هدایت درست به سمت دشت‌ها می‌رفتند تا 
این آورده آبی در دشــت‌ پهن شود. این روش 
ســاده باعــث می‌شــده هــم آب بــه تدریج در 
خاک و ســفره‌های زیر زمینی نفــوذ کند و هم 
زمین‌های کشــاورزی از مواد معدنی عالی که 
همــراه ایــن ســیلاب از کوهســتان‌ها می‌آمده 
باعــث بارور کــردن زمیــن و تغذیــه گیاهان و 
محصولات شــود: »گذشــتگان ما در ارتباط با 
سازگاری با محیط طبیعی بسیار پیشرفته‌تر از 
ما بودند .ما همین الان شــاهد هستیم با یک 
ســیلاب اکثــر جاده‌ها تخریب می‌شــود ،چون 
بــه هیدرولیــک رودخانــه توجــه نمی‌کنیــم و 
ســیلاب‌ها از پل‌ها و جاده‌های ما رد می‌شوند 
و به آنها خســارت وارد می‌کنند و هر ساله این 
اتفاقــات می‌افتد. در حالی کــه با اندکی تدبیر 

می‌توان این خسارات را کاهش داد.«
محمد کوشــافر اســتاد دانشــگاه اما در این 
زمینــه نظــر متفاوتــی دارد و معتقد اســت در 
گذشــته هم جمعیت کمتر بوده و هم توسعه 
به معنای امروزی معنا نداشته است. می‌توان 
ایــن طــور گفــت که اگــر ســیلاب براحتــی وارد 
دشــت می‌شــده بــه این دلیل بــوده کــه در راه 
آب زیر ســاخت و خانه‌ای نبوده است: »پیامی 
کــه ایــن ویدیوها برای ما دارد این اســت که در 
طــول تاریــخ مدل‌هایی کــه بواســطه توجه به 
محیط‌‌زیست ساخته شــده‌اند پایدار مانده‌اند 
و می‌تــوان این طور گفت که شــاید آن بناهایی 
کــه ایــن ملاحظــات را رعایت نکــرده بودند از 
بیــن رفته‌انــد. ما هــم اگــر می‌خواهیــم پایدار 
بمانیم باید این خصوصیات را رعایت کنیم.« 
می‌توان فرض کرد که چه بســیار بناها بوده که 

در طــول تاریخ به علــت نادیده گرفتن همین 
مســائل از بیــن رفته‌ و تنهــا الگوهای معماری 
هوشــمندانه مانده‌انــد تــا نشــانه‌ای بــرای مــا 

باشند.
کوشــافر معتقــد اســت الگــوی توســعه در 
کشور ما باید تغییر کند: »ما با اینکه می‌دانیم 
مکانــی حریم ســیلاب اســت ، با‌ایــن حال در 
آنجا ساخت و ساز می‌کنیم. اگر مدیریت قوی 
داشــته باشــیم و این آگاهی را ایجــاد کنیم که 
طبیعــت بــه بناهــای ما توجــه نمی‌کنــد و راه 
خودش را می‌رود شاید بتوان از این اتفاقات و 

خسارات‌ جلوگیری کرد.«
را  خــاک  فرســایش  و  اقلیمــی  شــرایط  او 
یکــی از دلایــل روان شــدن ســیلاب در نقــاط 
مختلــف می‌دانــد؛ خاکی کــه توانــش را برای 
پذیرش آب از دســت داده اســت: »متأسفانه 
مــدل مدیریتــی مــا کوتــاه مدت اســت به این 
معنی که اگر کم بارشــی داشــته باشــیم همه 
و  مــی‌رود  آبــی  کــم  ســمت  بــه  سیاســت‌ها 
فراموش می‌کنیم در همین حالت هم امکان 
وقوع ســیل وجــود دارد. ممکن اســت در این 
خشکســالی‌ها مســیل رودخانه‌ای هــم از بین 
برود و متأســفانه ما فکر می‌کنیم وقتی مسیل 
رودخانه‌ای سال‌ها خشک است پس کار تمام 
اســت و می‌توانیــم در ایــن مناطق دســت به 
وی‌لاســازی بزنیم ،یا یک زیرساخت اقتصادی 
راه بیندازیــم، درحالی که همین نگرش کوتاه 

مدت کار دست ما می‌دهد.«
از حرف‌هــای او ایــن اســتنباط را دارم کــه 

مــا در سیاســت‌های آبی که معیشــت و جان 
مــردم در گرو آن اســت اهل افــراط و تفریط 
هستیم و نمی‌توانیم برنامه‌ریزی همه‌جانبه‌ 
و مناسبی چه برای بروز خشکسالی و تبعات 
آن و چه برای کنترل سیلاب‌ها داشته باشیم. 
کوشــافر اراده و تفکــر را بــرای سیاســتگذاری 
مهــم می‌دانــد و معتقــد اســت بایــد از دیــد 
کوتاه مدت خارج شــویم و بتوانیم سیاســتی 
متــوازن بــا شــرایط زیســت محیطــی کشــور 

داشته باشیم.
 او تمرکــز بیش از اندازه روی مســائل فنی 
و مهندســی را هــم یکــی از کارهــای خســارت 
آفریــن می‌داند: »ما باید در کنار مســائل فنی 
و مهندســی نیــاز و خواســت جوامــع و محیط‌ 
زیســت را هــم در نظــر بگیریــم.« بایــد از تک 
بعدی بودن در سیاســتگذاری گریخت و نگاه 
همه جانبه مبتنی بــر‌ ضمیمه‌های اجتماعی 
و زیســت محیطی قوی در کنار مســائل فنی و 
مهندسی وجود داشــته باشد. او معتقد است 
باید برای اقلیم متنوع این کشــورراه درست را 
پیــدا کرد: »یک وقتــی می‌گفتند آبیاری تحت 
فشــار را گســترش دهید، در حالی که سرزمین 
را ندیدیــم و ایــن باعث شــد در جاهایی که ما 
بــا این روش جلو رفتیم به کم آبی برســیم، یا 
گفتند آبیــاری بارانی انجام بدهیــد ،در حالی 
که در یک منطقه گرم این روش باعث تبخیر 
آب و از دســت رفتن منابع می‌شــد؛ متأسفانه 
در اســتفاده از روش‌ها اقلیم‌هــای متنوع این 

کشور را یکسان دیدیم.«

 بازگشت هفت تپه به مسیر تولید
تکمیل پروژه‌های فاضلاب

استاندار خوزستان از عملکرد یکساله دولت 
سیزدهم در این استان به مردم گزارش داد

انتشار لیســت روان‌شناس‌نماها بازخورد بســیاری در جامعه داشت 
اما واقعیت این اســت که این روزها حواشــی پیرامون روان‌شناسان 
و مشــاوران و سازمان نظام روان‌شناسی زیاد اســت؛ تعلل در اعطای 
پروانــه فعالیــت، مصاحبه‌هــای ســلیقه‌ای، عدم شــفافیت شــورای 

مرکزی ســازمان، شــائبه اســتفاده از رانت در صدور پروانــه و برگزاری 
کارگاه‌هــا توســط اعضــای مرکــزی ســازمان و ذینفعان، عــدم تلاش 
ســازمان بــرای حمایت از حقــوق اعضا، عــدم نظارت‌هــای جدی بر 

فعالیت اعضا و... 

گــزارش

ممکن است در وضعیت خشکسالی‌ مسیل رودخانه‌ای از بین 
برود. متأسفانه ما فکر می‌کنیم وقتی مسیل رودخانه‌ای سال‌ها 

خشک است پس کار تمام است و می‌توانیم در این مناطق 
دست به ویلاسازی بزنیم، یا یک زیر ساخت اقتصادی راه 

بیندازیم، درحالی که همین نگرش کوتاه مدت کار دست ما 
می‌دهد
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