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باد عقرب که بوزد، یاقوت‌های ســرخ و آتشینی 
که خوشــه خوشــه بر شاخه‌های ســخت جان و 
پرخار بوته‌های زرشک نشسته‌اند، آماده چیدن 
می‌شــوند. بادی سرد که در دم‌دمای سپیده‌دم 
سحرگاه »افین« صورت انســان را می‌سوزاند و 
بوته‌های زرشک را می‌ترساند. خورشید زمانی 
که به بلندترین نقطه آسمان می‌رسد، اختلاف 
دمــای زمانی که بــاد عقرب مــی‌وزد تا ظهر به 
۳۵ درجه هم می‌رســد و مردم شهرستان‌های 
ســوز  قائنــات،  و  درمیــان  سربیشــه،  زیرکــوه، 
زمســتانه و گرمای تابســتانه را در پاییــز در یک 
فاصلــه زمانــی ۷ تا ۸ ســاعته تجربــه می‌کنند. 
بسیاری می‌گویند همین شوک دمایی عجیب، 
خراســان  زرشــک  بــودن  منحصربه‌فــرد  راز 
جنوبی اســت. راز اینکه این گیاه سخت جان در 
برابر تغییر ناگهانی ســرما و گرمــا، یاقوت‌های 
ســرخش را فقــط در ایــن نقطــه از جهــان بــا 
کیفیتی منحصربه‌فرد صدها ســال است که رو 
می‌کنــد. وقتــی ۹۷ درصد زرشــک جهان فقط 
در ایــن نقطــه از جغرافیــای کــره زمیــن روی 
ایــن بوته‌های پرخار، عصبی و ســرکش به ثمر 
می‌نشیند، یعنی خراســان جنوبی چیزی دارد 
که ســایر نقاط جهان نــدارد. آماری کــه از زبان 
مهدی جعفری مدیرکل جهاد کشاورزی استان 
خراســان جنوبی می‌شنویم نشــان می‌دهد که 
ریشــه زرشــک در فرهنــگ و تاریــخ مــردم این 
خطه عمق زیادی دارد و در هویت این جغرافیا 
تنیده شــده اســت. جعفری می‌گویــد: ۵۰ هزار 
نفر در اســتان خراســان جنوبی از محل کاشت، 
داشــت و برداشــت زرشــک ارتزاق می‌کنند که 
با احتســاب جمعیت خانوارهای آنها می‌توان 
گفت معیشــت ۲۵۰ هزار نفر در استان وابسته 
به زرشک است. ســالانه ۸۵ هزار تن زرشک‌ تر 
برداشــت می‌شــود و از این مقدار ۲۰ تا ۲۲هزار 

تن هم زرشک خشک به دست می آید.
به گفته مدیرکل جهاد کشــاورزی خراســان 
جنوبــی، زرشــک محصولــی محیــط زیســتی 
است که گویی برای طبیعت کم‌باران و خشک 
خراســان جنوبی ساخته شده اســت. آب کمی 
می‌خواهد و در برابر تنش‌های دمایی این استان 
مقاوم اســت. از ســویی فرایند کاشت، داشت و 

برداشت آن با سبک زندگی، آیین‌ها و ابتکاراتی 
خلاقانه در آمیخته و به آن جاذبه‌هایی داده که 
هر گردشــگر و مســافر گذرایــی را در مزرعه‌ها و 
خرمنگاه‌ها و تختگاه‌های خشکاندن زرشک به 

تأمل و تماشا وا می‌دارد.
ëëبازی نور و سایه در پس‌زمینه زرشک

بــه »افین« بازمی‌گردیم. همان تماشــاکده 
شــهر  کیلومتــری   ۴۰ در  روســتایی  زرشــک؛ 
حاجی‌آبــاد مرکــز شهرســتان زیرکــوه و حــدود 
۱۳۰ کیلومتری بیرجند؛ این روســتا را خاستگاه 
زرشک جهان می‌دانند. پیشینه اینکه چه کسی 
اولیــن نهــال زرشــک را در ایــن روســتا کاشــت 
نامعلوم اســت امــا آنچه به یقیــن می‌دانیم و 
می‌بینیــم این اســت کــه در مــزارع این روســتا 
هیچ گیاه و درختی جز زرشک وجود ندارد. باور 
و اطمینــان مردم افیــن به زرشــک اعجاب‌آور 
اســت. این درختچه‌ها را صدها ســال است که 
به‌عنوان تنها منبع کسب روزی و معیشت‌شان 
قــرار داده‌انــد. بــه ایــن درختچه‌هــا که بــا همه 
سرســختی و عبــوس بــودن، نازشــان هــم کــم 
نیســت و فقــط هــر دو ســال یک‌بــار محصــول 
می‌دهند و سال دیگر را استراحت می‌کنند باور 
دارنــد و می‌داننــد امیدشــان را ناامید نمی‌کند 
ایــن  می‌رســد.  زرشــک  بــا  سال‌شــان  روزی  و 
شــده اســت که افیــن در پاییز، ســرخ می‌شــود. 
باغ‌های زرشــک با خوشــه‌های پرمحصول زیر 
نــور آفتاب در طیــف رنگ‌های ســرخ در طلوع 
آفتــاب، هنگامــه ظهــر و در غــروب، جلوه‌های 
متفــاوت و چشــم‌نوازی می‌گیرنــد کــه باعــث 
شــده تصویر افین منحصر‌به‌فرد شود و در نظر 

طبیعت‌گردان و گردشگران بیاید.
ëëآیین برداشت محصول

از نیمــه مهرمــاه بــه بعــد زمــان برداشــت 
زرشک آغاز می‌شود. اهالی روستا با سبد، چوب 
و قیچی باغبانی و پارچه و زیر‌انداز و با تدارکات 
صبحانه و ناهار به باغ‌ها می‌آیند و خویشاوندان 
آنها هم از شهر بیرجند و سایر شهرها به کمک 
می‌آینــد. کار برداشــت با ذکر صلــوات و دعای 
شــکرانه و طلــب روزی آغــاز می‌شــود و پس از 
آن صدای چوب زدن به درخت زرشــک اســت 
کــه در همــه باغ‌ها به گوش می‌رســد. درختچه 
زرشــک با ضربات چوب به شــاخه‌های اصلی 
تکانده می‌شــود و یاقوت ســرخ با برگ و شاخه 

روی پارچه‌هایــی کــه زیــر درخت‌ها پهن شــده 
می‌افتنــد. مرحلــه اول پاکســازی و جــدا کردن 
زرشــک از شــاخه‌ها،برگ‌ها و خارهــا از همــان 
زیــر درخــت آغــاز می‌شــود. زنــان، کــودکان و 
بزرگترهای خانواده با دســتکش‌های ضخیمی 
کــه در دســت دارنــد، زرشــک‌ها را جدا کــرده و 
در ســبد می‌ریزنــد و راهــی خرمنــگاه می‌کنند. 
در خرمنگاه زرشــک، زمین با کاهگل، مســطح 
پهــن  و زرشــک روی آن  و آماده‌ســازی شــده 
می‌شــود تــا زیر آفتاب خشــک شــود. در همان 
جــا با الک کردن و به باد دادن، زرشــک از همه 
ناخالصی‌هــا و ریزه‌هــای چوب و خــار و خاک و 
کلش پاک می‌شود. این روش خشک کردن که 
گفتیم برای عرضه زرشــک دانه انــاری به بازار 

انجام می‌شــود. شــیوه‌ای که اغلب اهالی افین 
برای خشــک کردن و آماده‌ســازی محصول به 
کار می‌برند، همین اســت اما زرشک به‌صورت 
پفکی و زیر تالاری هم خشک می‌شود که هر دو 
در ســایه انجام می‌شود. در شیوه پفکی زرشک 
بــا شــاخه از درختچه جــدا می‌شــود و در انبار و 
فضای ســر پوشــیده به مرور خشــک می‌شــود. 
زرشک پفکی البته خوشــرنگ‌تر و بازار پسند‌تر 
اســت. هر چند مردم محلی می‌گویند زرشــک 

دانه اناری کیفیت بالاتری دارد.
در روش زیــر تــالاری هــم زرشــک در ســایه 
چادر‌ها و کیسه‌هایی که با پایه‌های چوبی بر سر 

آن بسته می‌شود خشک می‌شود.
و  اســت  ســنتی  روش‌هــا  ایــن  ســه  هــر 

صدها ســال اســت که زرشــک به همین شــیوه 
خشــک و بــه بــازار عرضه می‌شــود. ایــن روزها 
در همــه روســتاهای زیرکوه و سربیشــه و قائن و 
درمیان، آنچه زیاد به چشم می‌آید دیدن اهالی 
در باغ‌های سرخ‌شــان در حال برداشت زرشک 
است و خرمنگاه‌ها و تختگاه‌های زرشک. شیوه 
ســنتی و پر پیشــینه که این پاســخگوی اقتصاد 

رقابتی امروز نیست.
ëëرونق دلالی در بستر سنتی عرضه

زرشــک چند ســالی اســت که در بــازار روی 
خــوش نمی‌بینــد. در دوســاله ممنوعیت‌هــا و 
محدودیت‌های کرونا، زرشک به قیمت کیلویی 
۲۰ هزار تومان هم رسید و صدها تن زرشک در 
انبارها بدون عرضه به بازار از بین رفت. پس از 

کرونــا هم با وجود تــورم و افزایش قیمت همه 
چیز؛ قیمت زرشــک متناســب با قیمت ســایر 
اقــام و خدمات وابســته از جمله قیمت کود و 
ســم، دســتمزد کارگر و هزینه حمل‌ونقل رشد 
نکرد. محمد سعادتی‌فر از زرشک‌‌کاران نمونه 
بخش زهان زیرکوه می‌گوید: افزایش قیمت‌ها 
و تورم در سال‌های اخیر یک نتیجه ناخوشایند 
دیگر هم برای زرشــک‌کاران داشــته است و آن 
کاهــش تقاضــای بازار و خروج زرشــک از ســبد 
مصرف برخی خانوارها بوده است. مردم برای 
جبران افزایش هزینه‌ها و کاهش درآمد، برخی 
کالاهای غیرضــروری را از ســبد مصرف حذف 

کرده‌اند که یکی از آنها زرشک است.
او می‌افزایــد: تــا دو ســال پیــش قیمت یک 
کیســه کــود ۴۵ هزار تومــان و قیمــت یک کیلو 
زرشــک هم ۴۵ هزار تومان بود الان یک کیســه 
کــود ۶۵۰ هــزار تومان و یک کیلو زرشــک ۷۰ تا 
۸۰ هزارتومان اســت. کارگر قبــاً روزی ۸۰ هزار 
تومان مزد می‌گرفت و قیمت زرشــک ۴۰ هزار 
تومان بود. الان دستمزد کارگر سه برابر قیمت 

یک کیلو زرشک است.
علی اکبر عزیزی پژوهشــگر مرکز تحقیقات 
و آموزش کشــاورزی خراســان جنوبی می‌گوید: 
در ایامی نه چندان دور زرشک از پر درآمد‌ترین 
محصولات منطقه بود و گواهش اینکه اگر برای 
اواســط دهــه ۹۰ قیمت زرشــک را جســت‌و‌جو 
کنیــد بــا تفــاوت قیمت قابــل توجهــی در رتبه 
بالاتر از پســته قرار داشت، مردم منطقه ایامی 
را دیده‌اند که برخی کشــاورزان، باغ‌های پســته 
خــود را تخریــب می‌کردنــد و جای آن زرشــک 
می‌کاشــتند. امــا در ایــن ســال‌ها متأســفانه بــا 
وجــود افزایش تولیــد، اقتصاد زرشــک چندان 
مطلوب نیســت. علاوه‌بر این باغ‌های زرشــک 
با مسائل و مشکلات جدی مانند عارضه زوال، 
دانه سفیدی، زنگ‌جارویی، تخریب اراضی و... 

مواجه است.
بــه اعتقــاد ایــن پژوهشــگر اگــر چه زرشــک 
گیاهــی درختچــه‌ای و به‌طــور طبیعــی دارای 
مزیت مقاومت بالا در شــرایط سخت اقلیمی، 
مرحلــه  در  مدیریتــی  حتــی  و  خاکــی  آبــی، 
»داشت« است، اما مانند هر گیاه دیگری برای 
پرورش و احــداث باغ، با هدف تولید محصول 
بــا کمیــت و کیفیــت مناســب و اقتصــاد محور 

و همین‌طــور پایــدار و دائمــی نیــاز بــه توجــه و 
مدیریــت دانش‌محــور دارد. در حــال حاضــر 
جنبه‌های مختلف مرتبط با محصول زرشک از 
کاشت، داشت و برداشت تا فرآوری، بسته‌بندی 
و بازرگانــی، با روش‌های ســنتی و بر پایه تجربه 
بومیان انجام می‌شود و کمتر از دانش، تکنیک 
و فناوری‌های روز اســتفاده می‌کنند. این باعث 
شــده اســت که بهره‌وری در تولید پایین باشد و 
زرشــک با وجود داشــتن خــواص و مزیت‌های 
نسبی فراوان، جایگاه مناسبی را در سبد غذایی، 

دارویی و صنعتی نداشته باشد.
ëëجشنواره‌ای برای بازگشت زرشک به بازار

از  جنوبــی  خراســان  اســتان  مســئولان   
اســتانداری گرفته تا اداره کل جهاد کشــاورزی، 
این روزها با برگزاری جشــنواره‌ای ســعی دارند 
راه‌هــای تــازه‌ای بــرای رونق بــازار زرشــک و باز 
کــردن درهــای بازارهــای جهانــی روی آن بــاز 
کننــد. نقطــه تمرکــز جشــنواره ملــی زرشــک‌، 
بهبود شــیوه ســنتی کاشت، داشــت و برداشت 
زرشک متناسب با نیازهای بازار و ارزش افزوده 
اقتصــادی، حــذف دلالان و بهبــود وضعیــت 
اقتصادی کشــاورزان، معرفی خــواص دارویی، 
توســعه  و  زرشــک  پزشــکی  و  غذایــی  ارزش 
گردشــگری کشــاورزی اســت. مدیــرکل جهــاد 
کشــاورزی خراســان جنوبــی می‌گویــد: پــس از 
ســال‌ها انتظــار و کــش و قــوس اداری، بــارگاه 
زرشــک در روســتای افیــن افتتــاح شــد و ســند 
واگذاری زمین به کشــاورزان اعطا می‌شــود. در 
ایــن بــارگاه، مراحل خشــک کــردن و فــرآوری 
زرشــک تجمیــع و در واقــع بتدریــج شــهرک 
صنعتــی - کشــاورزی زرشــک ایجاد می‌شــود. 
تعیین و کشف قیمت روز زرشک نیز در همین 
شــهرک انجام می‌شــود و به این طریق جلوی 

سود‌جویی دلالان هم گرفته می‌شود.
جعفری با اشــاره به افتتاح مرکز تحقیقات 
و توســعه و ترویــج زرشــک و عنــاب در بخــش 
از  محمدآبــاد شهرســتان قائــن گفــت: یکــی 
مهم‌تریــن موانــع ورود زرشــک بــه بازارهــای 
مراحــل  در  آن  میکروبــی  آلودگــی  جهانــی، 
برداشــت و فرآوری اســت. بــا راه‌انــدازی بارگاه 
زرشــک و همچنین آموزش کشاورزان می‌توان 
امیــدوار بــود کــه ایــن مانــع از پیــش روی ورود 

زرشک به بازارهای جهانی برداشته شود.

یم
سن

ت

باور و  اطمینان مردم 
»افین«  به زرشک اعجاب 

آور است. این درختچه ها را 
صدها سال است که بعنوان 

تنها منبع کسب روزی و 
معیشت خود قرار داده اند. 
به این درختچه ها که با همه 

سر سختی و عبوس بودن، 
نازشان هم کم نیست و فقط 

هر دو سال  یکبار محصول 
می دهند و سال دیگر را 

استراحت می کنند باور 
دارند و می دانند امیدشان 

را ناامید نمی کند و روزی 
سالشان با زرشک می رسد


