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سخن روز

پیامبر رحمت

محمدمهدی اســماعیلی : نمایندگان رســانه ها در کشــورهای مختلف در عرصه جنگ نرم می توانند با تقویت ابزار رســانه ای خود در میدان 
روایت خودنمایی کنند. بر همین اساس باید در راستای تقویت دفاتر نمایندگی رسانه ها در کشورهای مختلف اهتمام ویژه داشت.
همان طور که مقام معظم رهبری همواره به صراحت به اهمیت »بازآرایی نظام رسانه ای کشور« تأکید داشته اند، تمامی نهادها 

می بایست در این خصوص فعالیت های رسانه ای خود را ریل گذاری کنند.
امروزه دشــمنان با ســرمایه گذاری گســترده در فضای مجازی در پی القای اخبار دروغین و فرافکنی مســائل جامعه هســتند و با 
قاطعیت باید گفت، در اوج جنگ روایت در حوزه رســانه قرار داریم و اهالی رســانه می بایســت با بازگو کردن واقعیت ها در این 

جنگ روایت، سربلند بیرون بیایند.

رسانه ها در جبهه جنگ نرم با تقویت ابزار خودنمایی کنند

 تلفن: 88761720  نمابر: 88761254 ارتباط مردمی: 88769075 
 پیامک: 3000451213  روابط عمومی / نشانی: تهران خیابان خرمشهر،شماره 208 

صندوق پستی: 5388-15875 / امور مشترکین: 88748800
چاپ: چاپخانه های همشهری، شرکت چاپ جام جم

 NISCERT سازمان آگهی هاي روزنامه ايران: دارنده گواهینامه ايزو 9001 از شركت
تهران خیابان خرمشهر شماره 16 / پذيرش سازمان آگهي ها: 1877 )021(  

انتشارات مؤسسه فرهنگی مطبوعاتی ايران: 88548892-5
http://irannewspaper.ir

 سال بیست و هشتم  شماره 8025      پنجشنبه   21مهر 1401

 عکس 
نوشت

سعدی شیرازی

ماه فروماند از جمال محمد
سرو نباشد به اعتدال محمد

قدر فلک را کمال و منزلتی نیست
در نظر قدر با کمال محمد پیامبر اکرم صلوات الله علیه: 

در طلب دنیا معتدل باشید و حرص نزنید، زیرا به هر کس هر چه قسمت اوست می رسد.
                                                                                      سنن ابن ماجه، کتاب التجارات، ح 2133

مصــادف  الاول  ربیــع  هفدهــم   
برپهنــه  پــاک  نــور  دو  طلــوع  بــا 
کــه  نــورى  دو  اســت.  هســتی 
را  ابــدى  ســعادت  دریچه هــای 
به روى بشــریت گشــوده و مفهوم 
انســان وانســانیت را تا اوج اعلی 
علیین معنا بخشــیدند. بشــریت نیازمند ولادت چنین 
شــخصیت هایی بــود تا در پرتــو ایــن ارواح بلند، طعم 
انــس و صفــا و مــودت را یافته و با آگاهی و شــعور خود 
را از گرداب آشــفتگی و عصبیت و اضطراب دور ســازد. 
وجــود مقــدس حضــرت محمــد)ص( محــور حیــات 
ابدى و سرشــار از نور بینایی اســت؛ نورى که بر هر دیده 
بنشــیند. بصیــرت بخشــیده و آراســته به وحی اســت و 
همچون خورشید بر بلنداى آسمان به هر جانب دامن 

می گسترد و چراغ این جهان و آن جهان است.
گوهر وجود امام جعفر صادق)ع( نیز زینت بشریت 
و اســوه کمال و کمال جویی اســت که رویدادهــا و وقایع 
روزگار از درخشــش آن نمی کاهــد و همچــون درخــت 
پرثمــرى در هــر شــرایط و زمانــی می تــوان از میوه های 
سرشار آن بهره مند شد. چراکه او مصداق عینی درخت 
طیبه اى است که شاخ و برگ آن تا رحمت مطلق الهی 
کشــیده شــده و شجره آن هویت و هســتی بخش است و 

انسان را از آفات و کاستی ها عبور می دهد.
صــراط  ولادت  محمــد)ص(،  حضــرت  ولادت 
مســتقیمی اســت کــه بــه نعمت هــاى جاویــد منتهــی 
می شود. »انک علی صراط مستقیم«. خداوند سبحان 
با خلق محمد مصطفی )ص( سرچشــمه فیض ربوبی 
را به روى بشــریت گشــود تا باران رحمت واسعه انسان 

را دربرگیرد.
ازاین رو ولادت باســعادتش ســرآغاز راه ســعادت و 
بامــداد نیکبختی و کمال بشــری اســت. راهــی که براى 
دســتگیرى گمراهان آمده و نجات نوع انسان از سقوط 
در دره هــای هولنــاک مادیت و نفس پرســتی و جهل را 
نوید می دهد. براین اســاس میلاد آن حضرت هدیه اى 
اســت الهی که انســان را ازخاک تا افلاک رهنمون بوده 
و امکان سیر ملکوتی و تکامل آدمی را فراهم می آورد.

آن  ســمبل  و  نادانــی  و  جهــل  بــا  حضــرت  آن 
بت پرســتی مبارزه کــرد و آیینی جهانی و راهگشــا برای 
بشــریت بــه ارمغــان آورد و در طول تاریخ انســان ها را 
به همــاوردی طلبید. خداوند آنچه لازم بود به او وحی 
نمــود و کتاب و حکمت به او آموخت و وی را مشــعلی 
فــروزان و حجت و فرســتاده ای بیانگر دســتورات الهی 
و پنددهنــده ای امانتــدار، شــخصیتی یــادآوری کننده و 
مژده دهنــده مقــرر داشــت. خداوند به وی شــرح صدر 
عطــا نمــوده واو را بــرای پذیــرش وحــی و پرداختن به 
وظیفه ارشاد درجامعه ای که تعصب و خودخواهی بر 
آن ســایه افکنده بــود، مهیا ســاخت. آن وجود مقدس 
برجسته ترین راهنما و پیشوا به شمار می آید که بشر در 

تبلیغ دعوت و تعلیم وتربیت سراغ دارد.
وجــود مبارکــش ظرفیتــی ســترگ و شــگرف بود که 
مهبط حقیقت کلام الهی اســت. چه اینکه رســول الله و 
کلام الله هــر دو از پیشــگاه حضرت حق فرود آمده اند و 
مترادف یکدیگرند »ولما جائهم رســول من عندالله«، 
»واتبعــو النــور الــذى انــزل معــه...« از همیــن رو کلام 
تدویــن )قرآن صامــت( نمایانگر رســول تکوین )قرآن 
ناطق( شــده اســت چه اینکــه »کان القرآن خلــق نبیاً« 
رحمت مطلق و دامن گستر الهی که قرآن او را اینگونه 
می ســتاید »و ماارســلناک الا رحمة للعالمین«. همان 
رحمتی که با رحمت واسعه الهی قرین و به نور بینش 
و دانش مزین اســت: »یا ایهاالذین آمنوا اتقوالله وآمنو 
برســوله یؤتکــم کفلیــن من رحمتــه و یجعــل لکم نورا 
تمشــون بــه و یغفر لکــم« او به راســتی همــان هدیه و 
رحمت الهی اســت که جهان و انســان از ریشــه هســتی 
الافــلاک«  خلقــت  لمــا  »لــولاک  دارد.  سرچشــمه  او 
محمــد )ص( تحفه اى الهی اســت که در آفرینش مثل 
و مانندى ندارد و مظهر»لیس کمثله شــیء« است. اگر 
در دنیــا فضیلتی هســت پرتوى از وجــود و حضور او در 
جهان است چرا که او سرآمد تمامی آفریده های ازلی و 
نخســتین جلوه کامل ذات ابدى است که »اول ما خلق 

الله نورى ابتدعه من نوره و اشقه من جلال عظمه«.

هنرمند پیشرو، با رفتار وآثارش به جامعه تبیین می دهد

در جریان اتفاقات اخیر و ناآرامی هایی که توســط عوامل فتنه و ضد انقلاب 
رخ داد، برخــی از اهالی فرهنگ وهنر هم متأثــر از این جریان واکنش هایی 
در فضــای مجــازی از خــود نشــان دادنــد که بر شــعله ور شــدن ایــن آتش 
افزود؛واکنش هایــی نابخردانــه و بــه دور از ســواد رســانه که همــه حکایت 
از افتــادن در دام دشــمن داشــت، آن هــم در یک جنگ شــناختی از پیش 
تعیین شده، جنگی که در وهله اول با افکار و اهداف یک جامعه بخصوص 
جامعه نخبگان و فرهنگی ســر و کار دارد.همین می شــود که یک سلبریتی 
بدون بصیرت که شهرت هم دارد، هوادارانش را ناخودآگاه به سمتی سوق 
می دهد که تئوریسین های جنگ شناختی می خواهند. این مسأله تا جایی 
پیش رفت که در ســفر هنرمندان پیشکســوت به مشــهد به اوج خود رسید 
و آنها در فضای مجازی مورد حمله بســیاری از همین دســت نشــانده های 
عوامل فتنه قرار گرفتند.بعــد از این ماجرا بســیاری از هنرمندان در فضای 
مجازی مردم را به آرامش دعوت کردند و از مسئولان خواستند فضایی آرام 

برای مطالبه گری مردم فراهم کنند.

ë موضوع تبیین در جامعه ما بسیار کم است
عبدالحمید قدیریان نقاش و مدیر هنری سینما درباره نقش هنرمندان در 
بهبود فضا و آرامش جامعه می گوید:»هنرمند باید پیشــرو باشد. هنرمند 
پیشرو کسی است که به دلیل حساسیت های ذاتی و تیزبینی ها و مطالعات 
گســترده ای که دارد، می تواند از شــرایط روز و مســیر به سمت آینده تبیین 
داشته باشد. موقعی جامعه به تلاطم می افتد که دورنمای شفاف و تبیین 
شده به سوی آینده ندارد. نه تبیین شرایط حال دارد که برای جامعه قابل 
درک باشــد و نه تبیین دقیقی برای شــرایط آینده کشــور دارد. برای همین 
به تلاطم می افتد. هنرمندان پیشــرو کسانی هســتند که به جامعه با آثار و 

رفتارشان تبیین بدهند.«
او در ادامــه می گوید:»موضــوع تبییــن از مقولاتی اســت کــه در جامعه 
ما بســیار کم اســت. برای همین رهبر معظم انقلاب در سخنانشان جهاد 
تبییــن را مطرح کردند. ما مشــکل تبیین داریم. بنابرایــن اگر هنرمندان از 
شــرایط روز و مسیر به ســمت آینده تبیین داشته باشند، می توانند جامعه 
را بــا آثار و رفتارشــان به آرامش دعوت کنند.در غیــر این صورت به هویت 
ملی و اخلاقــی هنرمند بر می گردد.هنرمندان به دلیل هویت ملیشــان در 
قلــوب مردم جــای دارند و به خاطر مــوارد اخلاقی، طبیعتــاً واقفند که به 
هــم ریختــن آرامش مــردم در هر بعدی تولیــد ضرر و زیان بــرای جامعه 

می کند.«
ایــن مدیر هنری ســینما تصریح می کند:»باید مســیر و فضا را باز کنیم 
تا هنرمندان در این تبیین نقش داشــته باشــند. یکی ازمشــکلاتی که ما در 
بحث فرهنگی داریم این است که به هنرمندان به عنوان یکی از مهره های 
میانــی جامعه فضای رشــد ندادند، تــا حضور جامعی در جامعه داشــته 
باشــند و حــرف هایشــان تأثیرگــذار باشــد، اگر هنرمنــدان بتواننــد فضایی 
بــاز کنند و بســتری در جامعه برای تبیین مســائل داشــته باشــند، طبیعتاً 

تأثیرگذار خواهند بود.«
قدیریــان دربــاره برخــی ســلبریتی هــا کــه مــردم را تحریــک می کنند، 
می گویــد: »برخــی ها در واقع هنرمنــد به معنای واقع نیســتند؛ هنرمندی 
که اســتخوان در بحث فرهنگ وهنر خُرد کرده باشــد، کمتر وارد هیجانات 
می شود.مگر درگیر مسائل خاصی شده باشد. اینها قلب مردم را در اصل 
دزدیده اند و این اشــتباه ما بوده که برایشــان فرش قرمز پهن کردیم و هم 
خودشــان باور کردند که عددی هســتند و هم مردم. و اکنون ما گرفتار کج 
فهمی هــای برخــی ســلبریتی ها شــده ایم، البتــه بیشــترهنرمندان در این 
وادی نیســتند اما رجال سیاســی که سال هاست در کشور خدمت می کنند، 
چــرا آن رفتارها را انجام می دهند؟ یعنــی از رجال هم بعید می دانیم اما 
این کار انجام شــد. این به مشکلات ریشه ای فرهنگ بر می گردد که اکنون 
جای بحثش نیست، ولی واقعاً وقتی بستر و فضایی برای تنفس فرهنگی 

جامعه نمی گذاریم، همین می شود و این یک خلأبزرگ است.«

ë رسالت هنرمند دعوت به مدارا و خاموش کردن آشوب است
مصطفی محدثی خراسانی شاعر و منتقد ادبی با اشاره به هدف والای هنر 
در این باره می گوید: »به طور کلی هدف والا از هنر در واقع برجســته کردن 
زیبایی ها، خوبی ها و شایستگی هاست. برای اینکه اینها برجسته شوند، باید 

توسط هنرمند ترویج شود تا کژی ها و ناراستی ها در مقابلش رنگ ببازد.«

او ادامه می دهد:»آشــوب و بلوا جزو بدترین چیزهایی است که گریبان 
جمــع را می گیــرد، چه درون فرد باشــد چه جمع ،نازیباســت. هنر حاصل 
یکپارچگی و جان هنرمند و وحدت تک تک سلول های اوست که منجر به 
خلق اثر هنری می شــود، پس طبیعتاً هنــر در ذات خود دعوت به وحدت 
اســت. چون خودش خلق شده وحدت است. طبیعی است هر هنرمندی 
بــا هنــر خویــش جامعــه را بــه صلــح و دوســتی و گفت و گو ومــدارا دعوت 

می کند تا اگر نظرات متفاوت یا مشکلی هست، حل شود.«
خراسانی درباره مشکلات و آشوب های خیابانی توضیح می دهد:»هیچ 
مشــکلی در آشــوب حل نمی شــود. اگر به خانواده که یک جامعه کوچک 
اســت، نگاه کنید، می بینید وقتی مشــکلی پیش می آید، تنها چیزی که به 
آن دامــن می زنــد، عصبانیت اســت. گاه مشــکلات کوچک بــا عصبانیت 
حل نمی شــود کــه هیچ، حتی باعث تزلــزل و از هم پاشــیدن خانواده هم 
می شــود. همیــن را می توان بــه کل جامعــه تعمیم داد. رســالت هنرمند 
دعوت به مدارا و گفت و گو و خاموش کردن عصبانیت ها و آشوب است.«

ë بصیرت در سایه فرهنگسازی به دست می آید
انســیه شــاه حســینی کارگــردان ســینما ایــن مشــکلات را بــه خاطــر نبــود 
فرهنگســازی درســت در جامعــه می دانــد و معتقــد اســت کــه مســئولان 
فرهنگــی در این باره کار جامعی انجام ندادند. او می گوید: »ما آن انقلاب 
بی نظیــر را ســپری کردیم که در تاریخ بشــریت بی نظیرتریــن انقلاب بود. 
بعد از این انقلاب هنوز دو ســال نگذشــته بود، یک جنگ هشــت ســاله را 
پشــت سر گذاشــتیم؛ جنگی که در آن قهرمانانه حماسه ها آفریدیم و بعد 
هــم نعمــت هایی همچون علم صنایع موشــکی و دفاعی نصیبمان شــد 
و در زمینه های دیگر هم پیشــرفت های چشــمگیری کردیــم، اما در مقوله 
فرهنــگ عقــب ماندیــم، آنقدر که مــردم در اشــاعه فرهنــگ خودجوش 
عمل کردند. در صورتی که مســئولان فرهنگی، فرهنگسازی درستی انجام 
ندادند، مثلًا درباره مسأله تحریم اگر فرهنگسازی شده بود، مردم بصیرت 
پیــدا می کردنــد و می دانســتند چــرا تحریم شــده اند و به میزان خســارتی 
کــه متحمــل می شــوند، به همان انــدازه افتخــار می کنند. می دانســتند که 
بــا تحریم هــا می خواهند ما را از پیشــرفت ها بازدارند و به آنچه به دســت 

آورده ایم به جای گلایه، به قهرمان بودنمان افتخار می کردند.«
ایــن کارگــردان ســینما درباره شــرایط کنونــی جامعــه می گوید:»اکنون 
شــرایط فعلی نتیجه کم کاری در عرصه فرهنگ است. مسئولان فرهنگی 
بموقع و بدرستی نقشه راه فرهنگی طراحی نکردند. امام خمینی)ره( هم 
در زمــان حیاتشــان فرمودند؛ فرهنگســازی کنید. اکنون هــم رهبر معظم 
انقــلاب تمــام هم و غمشــان بحــث فرهنگی اســت. بارها در سخنانشــان 
حتی گفته اند که جانشــان را در راه فرهنگســازی نثار می کنند اما در بحث 
دانش بنیــان همیشــه از حمایتشــان صحبــت کرده اند و این خود نشــان از 
مهم بودن امر فرهنگ در نزد ایشــان دارد. قطعاً اگر پایگاه موشــکی قوی 

داشته باشیم اما بدون بنیان قوی فرهنگی آن هم سست می شود.«
شــاه حســینی دربــاره جریانــات اخیــر توضیــح می دهــد:»در جریــان 
اعتراضــات اخیــر و اغتشاشــات و هیجانــات روحــی برخی هــا دیدیــم کــه 
دشــمن روی بصیــرت مــردم بخصــوص جوانترها دســت گذاشــت. هیچ 
کدامشــان دلشــان به حــال آزادی جوانان ما نســوخته اســت، آن هم یک 
آزادی کاذب. آنها می خواستند نوجوانان ما را بازیچه خود کنند. کما اینکه 
برخی بازیگران و فوتبالیســت های ما هم بازیچه شــدند.بنابر این مشــکل 
اصلی خلأ فرهنگســازی درست است که چهل ســال از آن غافل ماندیم ، 
اگر حرکتی هم شد به صورت جزیره ای بود و هیچ گاه جریان ساز نشد. چرا 
مســئولان فرهنگی فیلمنامه های خوب را بایکوت می کنند؟ شــاید متوجه 
ارزش آثــار خوب نشــده اند. چون می دانم که بهتریــن فیلمنامه ها تاکنون 
ســاخته نشده اند و در نهایت فقط برای ما این وضعیت فرهنگی غصه ای 

است که باید برایش فکری کرد.«

رضا بدرالسماء
نــــگاره

بخشی از سخنان وزير فرهنگ و ارشاد اسلامی در مجمع عمومی خبرگزاری ايرنا 

ولادت صراط مستقیم

 صاحب امتیاز: 
خبرگزاري جمهوري اسلامي

مدير مسئول: محمدحسن روزی طلب
جانشین مدير مسئول و سردبیر: کمیل نقی پور

انسیه شاه حسینیمصطفی محدثی خراسانیعبدالحمید قدیریان

آیین

اسماعیل علوی
دبیر گروه پايداری

در  ایلخانــی  دوره  از  معــراج  نــگاره  نخســتین 
کتاب جامع التواریخ رشــیدالدین و معراج نامه 
ابوســعیدی به جا مانده اند، این مدارک مصور، 
شاهدی بر تلاش های ایلخانیان برای پیوستن به مذهب اسلام 
اســت. در دوره تیمــوری نگاره هــای معراج، به بخــش ضروری 
از نســخه های خطی با مضمون حماســی، تغزلــی و همچنین 
گلچین اشعار تبدیل و به شکل مستقل نیز در قالب معراج نامه 

تدوین شد. /ایرنا

هنر و روان

شهره طاعتی
مددکار اجتماعی

ë نغمه و نوا
در آســتانه فرارســیدن میــلاد حضــرت محمــد)ص(، گــروه هم آوایــی الغدیــر 
تهــران از تازه تریــن پروژه موســیقایی خود  به نام »مصطفــی« رونمایی کرد. به 
گفته  هادی نصیری سرپرســت گروه هم آوایی الغدیر تهران، این اثر موسیقایی 
»مصطفــی« نــام دارد که به مناســبت هفته وحــدت و میلاد پیامبــر اکرم)ص( 

پیش روی مخاطبان قرار می گیرد.

ë یاد
امروز 21 مهرماه مصادف است با سالروز تولد لوریس چکناواریان، آهنگساز، رهبر 
ارکســتر، نویســنده و نقــاش ایرانــی ارمنی تبار. او یکی از چهره های شــناخته  شــده 

فرهنگی ایران و ارمنستان است.
چکناواریان به عنوان آهنگساز تاکنون بیش از ۷۵ اثر شامل ۶ اپرا، ۵ سمفونی، یک 
اوراتوریو، یک رکوئیم، آثاری در زمینه موســیقی کُر، موســیقی مجلســی، موسیقی 
باله، پیانو و خوانندگی و همچنین کنسرتوهایی برای پیانو، ویولن، گیتار، سلو و پیپا، 

در کنار موســیقی های متن فیلم ســاخته  اســت. او بیش از 1۰۰ اثر با لیبل هایی مانند آرســی ای، فیلیپس، امِی 
و ای اس وی منتشــر کرده  اســت. چکناواریان بســیاری از ارکســترهای مهم جهان از جمله ارکستر فیلارمونیک 
ارمنستان، »فیلارمونیک سلطنتی انگلستان«، »فیلارمونیک سلطنتی لیورپول«، »ارکستر مجلسی انگلیس«، 

»ارکستر سمفونیک لندن« را رهبری کرده  است.
 

ë نمایش و صحنه
به گفته مدیر تالار هنر با توجه به شــرایط فعلی و به جهت ایجاد شــرایط مناسب 
بــرای حضــور مخاطبان کودک و نوجوان آثار این ســالن، تالار هنــر تا اطلاع ثانوی 
اجرایــی نــدارد. جلیــل رفیعــی اذعان داشــته؛ در هفته های گذشــته و بــرای اینکه 
بتوانیم اجرا داشــته باشــیم، ســاعت اجرای نمایش »کتابخورها« را به ساعت 1۷ 
موکول کردم ولی متأسفانه تماشاگران تمایلی به حضور در تالار هنر نشان ندادند 
و به خاطر اینکه اجرای نمایش با تعداد مخاطبان کم برای گروه مقرون به صرفه 

نبود، گروه تصمیم گرفت که فعلًا اجرای خود را متوقف کند.
خبر دیگر در حوزه تئاتر انتخاب دبیر بیســت و هفتمین جشــنواره تئاتر اســتان تهران  اســت که با حکم محمد 
خراسانی زاده مدیرکل فرهنگ و ارشاد اسلامی استان تهران، امیرحسین شفیعی کارگردان و مدیر فرهنگی به 
دبیری بیست و هفتمین جشنواره تئاتر استان تهران منصوب شد. بیست و هفتمین جشنواره تئاتر استان تهران 

آذر در تماشاخانه های پایتخت برگزار می شود.
 

ë نما و رسانه
محمد خزاعی، رئیس ســازمان ســینمایی بــرای هفته مهر ســینمای ایران پیامی 
منتشر کرد. در بخشی از پیام او آمده: »سینمای ملی با تمرکززدایی آغاز می  شود. 
ســینمای ایران در این ســال ها قدم های بلندی به سوی ملی شدن برداشته است. 
ســینمایی مطالبه گر، هویت محور، عدالت خواه، مردم نهاد، جســت وجوگر و حق 
طلب که می کوشــد گفتمان تازه ای در حوزه اندیشــه و تصویر پدید آورد. سینمایی 
کــه تلاش می کند چشــم اندازی گســترده به وســعت همــه ایران پیش رو ترســیم 

کند. برنامه مهر ســینمای ایران می کوشــد بازتاب دهنده فرهنگ عظیم و مغفول مانده ای باشــد که کمتر در 
ســینمای ایران مجال رشــد و تماشا یافته است. فرهنگ عظیم و شــگرفی که عمری همپای تاریخ و گستره ای 
وسیع به اندازه جغرافیای ایران عزیزمان را شامل می شود. باری!... برنامه مهر سینمای ایران بزرگداشت همه 
هنرمندانی است که سال ها بی چشمداشت کوشیدند چراغ سینما در اقصی نقاط کشورمان به خاموشی نگراید 

چرا که آیین چراغ خاموشی نیست.«

فیلــم کوتــاه تجربــی »توخا« به نویســندگی و کارگردانــی مرتضــی فرهادنیا آماده 
نمایــش شــده اســت و بــرای حضــور در دوازدهمیــن دوره جشــنواره فیلــم کوتاه 
انگلیــس انتخاب شــد. این جشــنواره که با هدف حمایت از فیلمســازان مســتند، 
داســتانی و تجربی دوازدهمین دوره خود را آغاز می کند، در راهیابی و دیده شــدن 
فیلم هــا بــه بازارهای جهانی نقش اساســی ایفــا می کند. یکی از اهــداف مهم این 
جشنواره یافتن و حمایت از فیلمسازان خلاق در سراسر جهان است. زمان دقیق 

نمایش فیلم ها در دوازدهمین دوره جشــنواره فیلم کوتاه انگلیس، ۳ تا 1۴ آذر 1۴۰1 مصادف با 2۴ نوامبر تا ۵ 
دسامبر 2۰22 است.

مريم سادات گوشه
روزنامه نگار

توانمندی های انســان ها به صورت ذاتی در درون 
آنها نهاده شــده اســت. آنها با اســتعدادها، انواع 
هوش ها که ســال های اخیر در علوم جدید به آنها 
می پردازند پا به این دنیا می گذارند و زندگی خود 
را در ایــن دنیــا آغــاز می کننــد. اما شــناخت خود، 
خودآگاهی، کشــف خود و خودباوری هر فرد نکته  
قابــل توجه و تأملی اســت که با توجــه و تمرکز به 
بــه دســتاوردهای مهمــی در طــول  آن می تــوان 
زندگــی افــراد منتــج گردد. این کشــف و شــناخت 
باید از همان ســال های ابتــدای زندگی آغاز گردد. 
اینجاســت که ســطح آگاهی خانواده هــا، والدین و 
سرپرســت های کودکان نقــش مهمی را ایفا می کنــد. همانطور که اگر به 
مراحل رشــد انســان از نظر روان شناســان نگاه کنیم، طی کردن هر کدام 
از مراحل رشــد انسان بســیار حائز اهمیت اســت. اینکه چگونه نیازهای 
اولیه و ذاتی فرد در دوران نوزادی از سوی پدر و مادر برآورده شود، خود 
نوعی توجه و دیده شدن و به اصطلاح نوازش را به کودک می شناساند. 
او بــا تمام حواس خود این نوازش ها و دیده شــدن ها را دریافت می کند 
و همیــن موضــوع در طی کردن درســت این دوران بــه او کمک می کند. 
دیده شــدن و توجه از ســوی اطرافیان و نفرات مهــم زندگی او و اعضای 
خانــواده اش در همه دوره های رشــد انســان ها تا بزرگســالی می تواند به 
صــورت غیــر مســتقیم مهارت هــای فــردی و اجتماعی را بــه او آموزش 
دهــد و در توســعه فردی به انســان کمک شــایانی کند. نیازهــای افراد با 
ورودش بــه هــر دوره رشــد متفــاوت و به همان انــدازه بزرگتر می شــود. 
دوران نوجوانی از آن دوره های بســیار مهمی اســت که می توان گفت راه 
زندگی فرد از این دوره مشــخص می گردد. بروز اســتعدادها، هوش های 
متفاوت، هویت شناســی، شــناخت خــود، خودآگاهی و غیــره همگی در 
ایــن دوران شــروع به تبلور می کننــد. اگر در اطراف خــود نوجوانی دارید 

بــه او توجــه کنید گاهی به موســیقی علاقــه دارد گاهی به شــعر گاهی به 
ورزش و گاهــی هم به گوشــه گیری و منفعل شــدن از تمام کارها رغبت 
نشــان می دهــد. او خــودش نمی  دانــد کــه چــه شــاخه ورزشــی، هنــری، 
اجتماعــی، فرهنگــی و ... را دوســت دارد. اغلــب مــوارد دیــده می شــود 
کــه بــه تمــام حوزه ها و شــاخه های شــغلی و مهارتی ســرک می کشــد و 
می خواهــد همــه  آنها را تجربــه کند. او در این دوره در پی کشــف خود از 
طریــق زیر و رو کردن اعماق وجود خویش اســت. در ایــن مرحله او نیاز 
بیشــتری بــه حمایت و همراهی و کمــک غیر مســتقیم و مهم تر از همه 
دیده شــدن از ســوی والدین و بزرگسالانی دارد که با او در ارتباط هستند. 
در ایــن ســن نوجوانان گرایش به همنشــینی و مراوده با گروه همســالان 
خــود را بیشــتر دارند و از بــودن با خانواده به آن اندازه که با دوستانشــان 
هســتند لذت نمی برند. اینجاســت که آن بخش از آگاهی و مهارت های 
ارتباطــی خانواده و معلمین و مربیان نقش بســیار مهمــی ایفا می کند. 
در کنــار خانواده، مدرســه و مراکز دیگر فرهنگی، اجتماعی و ورزشــی که 
جامعــه هدف شــان نوجوانان هســتند، می توانند مانند یک مشــاور کوچ 
نوجــوان را همراهی کنند. به او راه نشــان دهند، در تجربه های شــخصی 
و گروهی او ســهیم شــوند و بدون قضاوت و القای نظرات شــخصی خود 
او را حمایــت کنند. همه این حلقه های حمایتــی در کنار هم زنجیرهای 
محکمــی هســتند کــه در اختیــار نوجــوان قــرار دارنــد کــه اگر کارشــان را 
درســت انجــام دهند، نوجوانــان می توانند راه خــود را پیدا کننــد و دیده 
شــوند و ابراز وجود داشــته باشــند و نظرات خود را مطــرح کنند. آنها در 
قالب فعالیت های مشــارکتی و گروهی خلاقیــت را در خود تقویت کنند 
و بســیاری از مهارت های اجتماعی را بیاموزنــد. این مراکز و مدارس نیز 
در بروز و نمایان شــدن استعداد های نوجوانان در عرصه های اجتماعی 

بزرگتر نیز به توانمندی و رشد استعدادهای آنها کمک می کند.
دیده شدن و توجه به افراد، در تمام مراحل زندگی آنها می تواند به رشد 

و توسعه  فردی و اجتماعی آنها کمک کند.

دیده شدن و توسعه فردی

هنرمندان 
در فضای 

مجازی

اخبــار فرهنــگ و هنــر شــبانه روز گذشــته اختصــاص دارد بــه آثــار هنرمنــدان  
بــه مناســبت فــرا رســیدن میــلاد حضــرت محمــد)ص( و هفتــه وحــدت کــه با 
مخاطبان شان به اشتراک گذاشته اند. خبر دیگر درخصوص پیام رئیس سازمان 

سینمایی برای هفته مهر سینمای ایران است.


