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ایده‌ای‌تازه برای همنــــشینی‌کاربـــردها
جـــــــــــزایر‌چنــــــد‌طب‌ــقه آشپزخـــــــانهـــــــ

هنگام طراحی و 
ساخت جزیره نیازی 

نیست که از یک 
بلوک کامل یکپارچه 

استفاده شود. 
امروزه طراحان از 

مواد مختلفی مثل 
چوب، گرانیت، سنگ 

مرمر و تخته سنگ 
استفاده می‌کنند تا 

مرزهای متفاوتی روی 
جزیره ایجاد کنند

مزایای یک جزیره آشپزخانه
دوطبقه چیست؟

یـــا  دوطبقـــه  آشـــپزخانه  جزیـــره  یـــک 
چندمنظوره، یک قطعه مبلمان سفارشی 
اســـت که نیاز به توجـــه و طراحی ضروری 
دارد؛ طراحـــی بـــا تمرکز بـــر جزئیاتی مثل 
میـــزان ارتفاع، عملکـــرد و فرم‌های متنوع 
صـــورت می‌گیرد تا جزیـــره چهره‌ای مدرن 
بـــه آشـــپزخانه بدهد. طراحـــان اغلب یک 
جزیـــره چنـــد ســـطحی را بـــرای مصـــارف 
مختلف انتخـــاب می‌کنند، تـــا کاربردهای 
مختلفـــی از مخفـــی کردن مناطق آشـــفته 
بـــرای آماده‌ســـازی غـــذا گرفتـــه تـــا ایجـــاد 
مناطـــق جداگانـــه برای صرف غذا داشـــته 
باشـــند. یـــک جزیـــره آشـــپزخانه دوطبقه، 
لایـــه دیگـــری از جذابیـــت بصـــری را بـــه 
فضـــای شـــما اضافـــه می‌کنـــد و همچنین 
مزایای عملکـــردی زیادی را ارائه می‌دهد.

ارتفاع‌هـــای مختلـــف می‌توانـــد تضمیـــن 
کنـــد کـــه مناطـــق آماده‌ســـازی غـــذا بـــه 
طرز هوشـــمندانه‌ای پنهـــان و از فضاهای 
اجتماعی جدا شـــده اســـت. به طور مثال 
بخشـــی از آن بـــرای دورهمـــی یـــا هنگامی 
که می‌خواهید یک شـــام معمولی داشته 
باشـــید یـــا وقتـــی کـــودکان می‌خواهنـــد 
تکالیف خود را کنار والدین در آشـــپزخانه 
انجـــام دهنـــد، بـــه کار مـــی‌رود و در عیـــن 
حـــال، در طبقـــه‌ای دیگر والدیـــن در حال 
آمـــاده کـــردن وعده‌های غذایی هســـتند.

طبقـــات ســـطح پایین جزیـــره می‌توانند با 
صندلی‌هـــای ناهارخـــوری یـــک ضیافت را 
بـــرای ارائه تجربه غذاخوری در خانه مانند 

یک رســـتوران مجلـــل فراهم کنند.

بـــاره  ایـــن  یـــک کارشـــناس دیزایـــن در 
ب  محبـــو ی  نه‌ها شـــپزخا آ  : یـــد می‌گو
می‌تواننـــد طراحی‌های پیچیده‌ای داشـــته 
باشـــند امـــا تـــاش تمامـــی آنهـــا تمرکز بر 
زیبایـــی و به‌کارگیـــری از فضـــای مناســـب 
اســـت تا بـــر جذابیت روال زندگـــی روزمره 
خانوادگی بیفزایـــد. هنگام تغییر چیدمان 
آشـــپزخانه، معمـــاران و طراحـــان اغلـــب 
فضـــای دو یـــا چنـــد اتـــاق را بـــرای ایجـــاد 
یـــک محوطـــه بـــزرگ بـــرای آشـــپزخانه باز 
می‌کننـــد. هنگامی که این چیدمان جدید 
ایجـــاد شـــد، طراحـــی جدیـــد نحـــوه ارائـــه 
پیشـــنهادی برای تقســـیم بین آشپزخانه و 
غذاخـــوری بدون مانع فیزیکـــی را در نظر 
می‌گیرد. اینجا جایی است که یک جزیره 
آشپزخانه در سطح تقسیم شده و تبدیل 
بـــه جزایـــر دوطبقه می‌شـــود و راه‌حل‌های 

طراحـــی زیـــادی را ارائـــه می‌دهد.

برای داشتن یک آشپزخانه 
شیک و مدرن می‌توان در 

خانه‌هایی که میهمان زیادی 
دارند، از سنگ گرانیت بزرگ 
سفید روی جزیره دوطبقه 
استفاده کرد. در کنار هر 
بخش جزیره و در دیواره 
آن طبقاتی از جنس چوب 
یا سنگ تعبیه می‌شود که 

نقش دکوری را داشته و برای 
زیباتر جلوه کردن آشپزخانه 

از وسایل تزئینی در این 
بخش‌ها استفاده خواهد شد. 
حتی می‌توان با تبدیل بخشی 
از آن به کتابخانه‌ای کوچک، 

مجلات و کتاب‌های آشپزی یا 
سایر کتاب‌های مورد علاقه را 

در آن قرار داد.

بیش از یک‌ماده را انتخاب‌کنید
هنگام طراحی و ســـاخت جزیره نیازی نیست 
کـــه از یـــک بلـــوک کامـــل یکپارچه اســـتفاده 
شـــود. امـــروزه طراحان از مـــواد مختلفی مثل 
چـــوب، گرانیت، ســـنگ مرمر و تخته ســـنگ 
اســـتفاده می‌کنند تـــا مرزهـــای متفاوتی روی 
جزیـــره ایجـــاد کننـــد. بـــه طـــور مثـــال ترکیب 
یـــک ســـطح چوبـــی در کنـــار ســـنگ، هـــدف 
هـــر منطقـــه را متمایـــز می‌کنـــد. نشســـتن 
پشـــت میـــز آشـــپزخانه چوبـــی بـــرای صـــرف 
غـــذا، بســـیار جذاب‌تر اســـت. همچنیـــن اگر 
جنس بخشـــی از جزیره آشپزخانه، چوب خام 
باشـــد برای اعضـــای جوان‌تر خانـــواده در نظر 
گرفتـــه می‌شـــود و ایـــن فضا کامـــاً از منطقه 
شست‌و‌شو که با ســـنگ سفید طراحی شده 

مجـــزا خواهد شـــد.

نورپردازی منسجم را انتخاب کنید
بـــرای نورپـــردازی آشـــپزخانه می‌توانیـــد از 
چراغ‌هـــای برنجـــی یـــا چراغ‌هایـــی بـــا فلـــزی 
بـــه رنگ طلایی اســـتفاده کنید. بایـــد بدانید 
تنظیم میزان روشنایی روی پیشخوان، نقش 
اساســـی برعهـــده دارد و عـــاوه بـــر زیبایـــی 
دورنمـــا می‌توانـــد فضایـــی دلنشـــین را بـــرای 

اعضـــای خانـــواده به وجـــود آورد.

ظریف و محتاط  فکر کنید
طراحی طبقات کشـــویی در جزایر آشپزخانه‌ها 
بسیار مهم است. سیستم قفسه‌های کشویی 
بـــه ســـبک صنعتی مانـــع از درهـــم و برهمی و 
بـــه هـــم ریختگـــی هنگام آشـــپزی خواهد شـــد 
و ترکیبـــی از آشـــپزخانه‌های ســـنتی را در کنـــار 

آشـــپزخانه مـــدرن امروزی به‌وجـــود می‌آورد.

آرزو کیهان / داشـــتن جزیره دو یا چند طبقه در خانه‌هایمان 
چنـــدان متـــداول نیســـت، امـــا بـــرای طراحـــان داخلـــی، ایـــن 
شـــکل از جزایـــر منحصـــر به فـــرد آشـــپزخانه، طیف وســـیعی 

از راه‌حل‌هـــای طراحـــی مؤثـــر را ارائـــه می‌دهـــد. در آینـــده‌ای 
نـــه چنـــدان دور اســـتفاده از جزایـــر دو طبقه، مـــا را به دنیای 
راحت‌تری ســـوق می‌دهد تا بتوانیم از این ابزار برای چیدمان 

داخلـــی اســـتفاده بهینه کنیم. بـــه گفته طراحان، این شـــکل 
از دیزایـــن آشـــپزخانه قادر اســـت تا فضـــای کاری و اجتماعی 
بی‌شـــماری را در یک مبلمان داخلی نشـــان دهد. جزایر دو یا 

چند طبقه آشـــپزخانه یک ویژگی جالب توجه‌ دارند که نقش 
ناهارخوری، انباری کوچک، فضای کاری و حتی عنصری برای 

دیزایـــن زیباتـــر آشـــپزخانه‌های اوپن به شـــمار می‌روند.


