
مجــازی  شــبکه‌های  و  پیام‌رســان‌ها  و  کــرد 
پلتفرم‌هــای  در  اجتماعــی  رســانه‌های  و 
مختلف آمدند کنترل کار ســختی شــد چون 
این رســانه‌های جدیــد، ســازمان گریز بودند 

بــه همیــن دلیل ایــن امکان بــرای مخاطب 
ایجــاد شــد کــه در عیــن حــال کــه همزمــان 
مصرف‌کننــده و تولیدکننده پیام باشــد، این 
رسانه‌ها کنترل ناپذیر شدند. اینجاست که بر 

بستر رسانه‌های اجتماعی با انبوهی از پیام‌ها 
حتی فیک روبه‌رو می‌شــوید یــا پیام‌هایی که 
ضد اخلاقی هستند چون تولیدکننده پیام‌ها 
بی‌نهایت هستند و بنابراین بی‌نهایت روایت 
تولید می‌کنند و فقط با سلاح آگاهی می‌توان 

جلو رفت و تا حدی آنها را کنترل کرد.
پایــان  در  ارتباطــات  علــوم  اســتاد  ایــن 
بــا اشــاره بــه قوانیــن موجــود در کشــور‌های 
مختلف برای دسترسی کودکان به اطلاعات 
می‌گویــد: شــاید تصــور کنیــد در بســیاری از 
بــرای  کنترلــی  هیــچ  پیشــرفته  کشــور‌های 
کودکان نیست اما در بسیاری از کشور‌ها برای 
اســتفاده و حضور کودکان در رسانه کنترل‌ها 
و فیلترهایی دارند هم به لحاظ تکنولوژیکی 
گوشی‌ها را مجهز کرده‌اند هم سواد رسانه را 
بــالا برده‌انــد و هم جرم انــگاری کرده‌اند و با 
بهره‌گیــری از علم حقــوق قوانین و مقرراتی 
تدویــن کرده‌انــد کــه بتواننــد کــودکان را در 
ایــن فضــا کنترل کننــد. بنابراین در بســیاری 
از کشــور‌ها به این مســأله توجه شــده اســت. 
در  ضوابــط  ایــن  حــدت  و  شــدت  و  درجــه 
کشــور‌های مختلف با هم متفاوت است و در 
بسیاری از کشور‌ها اینکه کودکان را در شرایط 
خاصــی قرار دهنــد یا برنامه‌هایــی در اختیار 
آنهــا قــرار بدهند جرم انگاری شــده اســت و 
اتفاقــاً مجازات‌هــای ســنگینی هم بــرای آن 
وضع کرده‌اند تا جلوی هرگونه سوءاســتفاده 
از کــودکان را بگیرند. بــرای پرورش سیاســی 
کــودکان، از همه فنــون و مهارت‌هــا، از همه 
وســایل و ابزار می‌توان اســتفاده کرد. بخشی 
از تربیــت از راه عمل و ارائــه‌ الگو انجام‌پذیر 
است و بخشی دیگر از طریق القای مستقیم 
مثل خواندن داســتان‌ها. می‌توان داســتانی 
به‌صــورت  آن  در  کــه  گفــت  کــودک  بــرای 
مســتقیم یــا غیرمســتقیم راه و رســم حیات 
سیاســی مشــخص باشــد  یا کتب و مجلاتی 
در اختیــارش گذاشــت تــا او با خوانــدن آنها 
خود، حقایق را دریابد. آموزش‌های رســمی 
و کلاســیک هم مددکار خوبی برای ما در راه 

وصول به چنین هدفی است.

دنیــای کودکانــه فــارغ از هیاهــو و جــار و 
جنجال‌هــای دنیــای بزرگترهاســت، دنیــای 
کودک سرشــار از پاکی و مهر و دوستی است. 
در این دنیای کودکانه چپ و راســت و رنگ و 
لعاب جایگاهی ندارد. برای همین است که 
ســوء استفاده از کودکان در تمامی فرهنگ‌ها 
در سراســر جهان پدیده‌ای مذموم و ناپســند 
اســت، در این بین اما هســتند خانواده‌هایی 
که کودک خود را ابزاری می‌کنند برای جذب 
مخاطــب و از او می‌خواهند کلماتی را بگوید 
کــه در دنیــای کودکانــه او جایگاهی نــدارد یا 
کار‌هایی را انجام دهد که او را از شــور و نشاط 
دنیــای کودکــی دور می‌کنــد. متأســفانه ایــن 
افــراد آگاه نیســتند کــه تمــام ایــن حرکت‌ها 
و رفتار‌هــا تحت عنــوان کــودک‌آزاری مدرن 
نامیده می‌شود. در بسیاری از کشور‌ها قوانین 
ســخت و پیشــگیرانه‌ای بــرای ایــن موضــوع 
وضــع شــده و بــر چگونگــی اجــرای آن هــم 
نظارت‌هــای ســفت و ســختی حاکم اســت. 
مثــاً ایــن روزهــا عکس‌هــا و فیلم‌هایــی از 
بچه‌ها در فضای اغتشاشات منتشر می‌شود 
که این عکس‌ها برای سوار شدن بر هیجانات 
عامــه مــردم اســت و برخــی والدیــن نیــز از 
کودکانشــان در حالــی که کلماتــی می‌گویند 
که معنایش را نمی‌دانند استفاده می‌کنند تا 
برای صفحه خود جذابیت ایجاد کنند. گاهی 
برخی فیلم‌ها و عکس‌ها نیز وایرال می‌شود 
و شــاید ایــن کودکی اســت کــه در ایــن میان 
لگدمال می‌شود. حتی در برخی محیط‌های 
شــهری نیز گاهی سهل‌انگاری‌هایی می‌شود 
کــودکان  دیــد  معــرض  در  تصاویــری  و 
قــرار داده مــی شــود که متناســب ســن آنها 
نیســت، هر چنــد در فضای عمومــی این بی 
دقتی‌هــا کم اســت امــا دقــت لازم بر فضای 
مجــازی و کودکانــی کــه قربانــی بازی‌هــای 
بزرگ‌ترهایشــان می‌شــوند نیــز کم اســت و 
این مســأله‌ای مهم در عرصه ســامت روان 

کودکان است.
دکتــر حمیلا بخشــی روانشــناس و فعال 
»ایــران«  بــا  گفت‌وگــو  در  کــودکان  حــوزه 
می‌گوید: طبــق قوانیــن حمایــت از حقــوق 
کــودک هر نــوع اســتفاده یا ســوء اســتفاده از 
حضور کودک در شرایطی که خود کودک آن 
را نمی‌پذیــرد و در واقــع قابلیــت تحلیل آن 
مســائل را ندارد ممنوع اســت حالا می‌تواند 
فضــای مجــازی یا فضــای اجتماعی باشــد. 
بچه‌هــا سرشــار از عاطفه و دوســتی هســتند 
و مثل یک لوح بی‌آلایشــند. اینکــه والدین از 
کودک برای جذب فالوئر استفاده کنند نوعی 
کودک آزاری است و فرقی نمی‌کند چه کاری 
باشــد می‌تواند از گرفتــن چند عکس و فیلم 
باشد یا حتی اینکه از کودک بخواهند کلماتی 
بگویــد که معنــای آن را نمی‌دانــد، هر کاری 
که اســترس و فشــار روحی و روانی به کودک 
وارد کند و توسط بزرگتر‌ها انجام شود کودک 
آزاری است فقط رنگ و لعاب آن فرق کرده 
و شــاید مدرن شده باشــد ولی آسیب همان 
آســیب اســت و این مورد انتقاد اســت. حتی 
در فعالیت‌های معمول اجتماعی و سیاسی 
هم اگر برای بچه‌ها فشار و استرسی به همراه 
داشــته باشــد نقض‌کننده قوانین حمایتی از 

کودکان است.
وی ادامــه داد: در فضــای مجــازی هــم 
اینکــه حتــی مــا فرزندمــان را به چــه صفتی 
صــدا می‌کنیــم می‌توانــد بچه‌هــای مــا را به 
خودشیفتگی و استرس‌های ناخودآگاهی که 
در بچه‌هــا به وجود می‌آید ســوق دهد، مثلًا 
مادری که مدام به بچه‌اش می‌گوید سوپرمن 
اگــر آن بچــه در خــودش ضعفی هــم ببیند 
تلاش می‌کند تا هر طور شده خود را به جایی 
برســاند کــه لایق آن صفــت باشــد. بنابراین 
چه در مســائل سیاســی و اجتماعــی و چه به 
طور کلــی در به کاربردن الفاظ و صفات باید 
حواسمان به دنیای کودکان باشد. متأسفانه 
برخــی از افــراد و خانواده‌هــا از بچه‌هــا برای 
پیشــبرد اهداف خودشــان اســتفاده می‌کنند 
مثلًا از کــودک می‌خواهند چیز‌هایی بگوید و 

از او عکــس و فیلــم می‌گیرند. هیــچ کدام از 
این رفتار‌ها تأیید شــده نیســت چون بچه‌ها 
قادر به تحلیل مســائل نیســتند. حتی اینکه 
آنهــا را بــه کاری کــه نمی‌دانند چیســت هم 
ترغیب کنیم آسیب‌زاســت. این روانشــناس 
در ادامه می‌گوید: هر کاری که دغدغه بچه را 
زیاد کند نوعی استثمار کودک است بنابراین 
بــه اشــتراک گذاشــتن عکس‌هــا، فیلم‌هــا، 
صحبت‌هــا، صدا‌های کــودکان، هــر اقدامی 
کــه زندگــی کــودک را بــا مســائل اجتماعــی 
آمیخته می‌کند یا هرگونه درگیری در مسائل 
اجتماعی و سیاسی در حد حتی یک صفحه 
در فضای مجازی هم که باشد وقتی با زندگی 
کــودک‌ آمیخته می‌شــود عین کــودک آزاری 
اســت ایــن روانشــناس در پایــان بــا تأکید بر 
اینکه کودکان عروسک نیستند و نمی‌توانیم 
در راســتای اهــداف خودمــان از آنهــا انتظار 
داشته باشــیم می‌گوید: بحث ما این نیست 
که بچه‌های ما اصلًا چیزی در مورد سیاست 
ندانند بلکه هر آموزشــی را باید متناســب با 
سن کودک به او داد.  باید از یک سنی به بعد 
بــا خوانــدن داســتان و قصه‌گویی یک‌ســری 
دهیــم.  آمــوزش  کــودک  بــه  را  مهارت‌هــا 
می‌توانیم بچه را با برخی از مســائل سیاسی 
اجتماعی آشنا کنیم تا به سن مناسب کنش 
سیاســی و اجتماعی برسد و بتواند مسائل را 
تحلیــل کند و خودش نظر بدهــد. باید تفکر 
دهیــم  پــرورش  کودکانمــان  در  را  نقادانــه 
وقتــی ما داعیه آموزش نقادانه را داریم باید 
اجازه بدهیم تا بچه‌های ما به سن خودشان 
آموزش ببینند و یــاد بگیرند که چه چیزی را 
بپذیرنــد در ســنین کودکی مجالــی برای این 

صحبت‌ها نیست.

ëë کــودکان زیر بمبــاران پیام‌های شــبکه‌های 
مجازی

دکتــر ‌امیرحســام اســحاقی، اســتاد علوم 
ارتباطــات اجتماعی در گفت‌وگــو با »ایران« 
اســتفاده  نــوع  و  رســانه  آسیب‌شناســی  بــه 
کــودکان از آن می‌پــردازد و می‌گویــد: همان 

طــور که افــراد بــرای حفــظ تندرســتی رژیم 
غذایــی می‌گیرنــد بــه همان میــزان اهمیت 
دارد که فرد با آگاهی بداند که نیاز اســت چه 
پیام‌هایی را دریافت کند، چون پیام‌هایی که 
به مخاطب می‌رســد بســیار متنــوع و متکثر 
و بــرای تمــام گروه‌هــای ســنی و همه اقشــار 
اســت. در واقع رسانه خیلی دقیق نمی‌تواند 
مخاطبانــش را طبقه‌بنــدی کند و بر اســاس 
ذائقه آنها و شــرایطی که اقتضا می‌کند برای 
آنهــا پیــام بدهــد و از طــرف دیگــر مخاطب 
را  خــودش  علاقــه  مــورد  برنامه‌هــای  هــم 
طبقه‌بندی نمی‌کند و در هر ساعت و زمانی 

ممکن است به رسانه رجوع کند.
ایــن اســتاد ارتباطــات می‌گویــد: در حال 
حاضــر یکــی از چالش‌های مهــم اجتماعی 
و فرهنگــی این اســت که یک فــردی فراتر از 
ظرفیت‌های سنی و فراتر از میزان معلومات 
و اطلاعاتــی کــه دارد تحت تأثیر یــا بمباران 
پیام‌هایــی قــرار می‌گیــرد که معلوم نیســت 
اصــاً او ظرفیت این پیــام را دارد یا ندارد که 
بتوانــد تحلیل و آنالیز درســتی از این پیام‌ها 
داشــته باشد بنابراین مهم است که از سنین 
پایین کــودک بر این موضوع نظارت داشــته 
باشــیم کــه چــه محتوایــی بــه کــودکان داده 
شــود و از طرف دیگر آمــوزگاران و معلمانی 
داشــته باشــیم تا این مهارت‌ها را به کودکان 
منتقل کنند. بر اساس نظرسنجی‌ها بیش از 
۷۰ درصــد اوقات فراغت ما در هر رده ســنی 
صــرف چرخیــدن در شــبکه‌های اجتماعــی 
صرفنظر از رســانه‌های جمعــی مثل رادیو و 
تلویزیون می‌شود پس مهم است که در مورد 
نقش رســانه در زندگی انسان امروز صحبت 
کنیم. دکتر اســحاقی در ادامه با بیان نقشــی 
کــه رســانه در حــوزه اخــاق دارد می‌گویــد: 
رســانه اساســاً ماننــد یک تیغ جراحی اســت 
همان اندازه که یک تیغ جراحی می‌تواند در 
خــارج کردن یک غده ســرطانی مفید باشــد 
بــا همان تیــغ می‌تــوان جرمی هــم مرتکب 
شــد که بــه عنوان بــزه شــناخته می‌شــود. از 
زمانــی کــه اینترنــت موبایــل گســترش پیدا 
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سمیه افشین فر
خبرنگار

رسانه اساساً مانند یک تیغ جراحی است همان اندازه که یک تیغ 
جراحی می‌تواند در خارج کردن یک غده سرطانی مفید باشد با 

همان تیغ می‌توان جرمی هم مرتکب شد که به عنوان بزه شناخته 
می‌شود


