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کارخانه در خانه
چند روایت از خوب و بد شاغلان خانگی

مریم طالشی
گزارش نویس

»همــه فکــر می کننــد وقتــی در خانــه کار 
می کنــی یعنــی در واقــع کاری نمی کنــی. 
درحالــی که من 12 ســال اســت عــاوه بر 
خانــه داری به صــورت حرفه ای مشــغول 
تولید کیف و کوله پشــتی در خانه هستم و 
درآمد نسبتاً ثابتی از این راه دارم.« اعظم 
آشــتیانی، که ایــن را می گوید یک شــاغل 
خانگی اســت که کارگاه خــود را در یکی از 
اتاق هــای خانــه اش دایــر کرده و بــه قول 
خــودش طــوری کار می کند که انــگار دارد 
جایی ســاعت می زنــد. او ادامــه می دهد: 
»من هر روز ساعت 6 صبح بیدار می شوم 
و بچه هایــم را روانــه مدرســه می کنــم و 
می نشــینم به کار. شــاید بیــن کار فرصت 
کنم یک چای بخورم یا غذایی بار بگذارم 
ولــی بیشــتر وقتم بــه کار می گــذرد، چون 
بــا یک فروشــگاه قــرارداد دارم کــه در ماه 

تعداد مشــخصی کیف برایشان بفرستم، 
بنابراین باید آن تعداد را آماده کنم.

ناهــار بچه هــا را کــه می دهــم دوبــاره 
مشــغول کار می شــوم و حتــی گاهــی تــا 
ســاعت 10 شــب کار می کنم که بیشــتر از 
یــک کارمنــد و کارگــری اســت کــه بیرون 
مشغول کار است. حتی وقتی کارها عقب 
می افتد نصف شب هم کار می کنم با این 
حال تصوری که درباره یک فرد شاغل در 
خانه وجود دارد در بیشتر موارد این است 
که توی خانه خودش نشســته و حالا برای 
ســرگرمی یک کاری هم می کند. این طرز 
فکــر گرچــه ناراحت کننده اســت اما حالا 
آنقدر مهم نیست در مقابل اینکه دیگران 
انتظار دارند در هر ساعت روز آزاد باشی. 
همین فامیل نزدیک خود آدم حتی این 
مســأله را درک نمی کننــد و فکر می کنند 
چــون در خانه کار می کنــی، می توانند هر 
وقــت دلشــان می خواهــد قــرار بگذارنــد 

و بــه خانــه ات بیاینــد. در صورتــی که اگر 
بیرون کار کنی چنین توقعی وجود ندارد. 
وقتی هم بهشان می گویی کار دارم درک 
نمی کنند و ناراحت می شوند. انتظار من 
این اســت که دیگران درک کنند کسی که 
در خانــه کار می کند بیکار نیســت و چون 
دارد از ایــن راه پــول درمــی آورد پــس بــه 
صورت حرفه ای مشــغول کار است. البته 
نمی خواهــم منکــر مزایــای در خانــه کار 
کردن شــوم. همین کــه می توانم موقعی 
که بچه ها از مدرسه می آیند خانه باشم و 
خودم به کارهایشان رسیدگی کنم خیلی 
خوب اســت. نکته مثبــت دیگر که خیلی 
مهم اســت این که کرایه کارگاه نمی دهم 
از  زیــادی  بخــش  صــورت  آن  در  چــون 
درآمدم صــرف کرایه دادن می شــود، اما 
خــب همان طــور که گفتــم جــدی گرفته 
نشــدن کار در خانــه و انتظــارات دیگــران 

گاهی آزاردهنده است.«

و  کیــف  تولیدکننــده  ســالاری،  زهــرا 
محصولات چرمی نیز حدود 9 سال است 
در خانه مشــغول به کار است. او به کاری 
که انجام می دهد بسیار عاقه مند است و 
به کیفیت کاری که تولید می کند اطمینان 

خاطر دارد:
»چرمی که من استفاده می کنم کاماً 
تضمینی و عالی اســت و تا به حال پیش 
نیامده مشتری ابراز نارضایتی کند. خودم 
مــواد اولیــه کار را شــخصاً تهیــه می کنم. 
تمــام ایــن ســال ها در خانه کار کــرده ام و 
چــون بچه کوچــک دارم گاهــی کار کردن 
در خانــه خــوب اســت و گاهــی بــه خاطر 
بچه کمــی ســخت می شــود و نمی توانم 
مــداوم روی کارم تمرکــز کنــم. از طــرف 
دیگــر خیلــی دلم می خواســت هنــری را 
کــه خودم آموخته ام و بــه آن عاقه دارم 
به دیگران آموزش دهم تا کســان دیگری 
هــم بتواننــد از راه آن امرار معاش کنند و 

از طــرف دیگــر این هنر حفظ شــود، برای 
همین اخیــراً کارگاهی دایر کــرده ام که در 
آن کار کنــم و بتوانم شــاگرد هــم آموزش 
دهــم. در خانــه کار کــردن ایــن امــکان را 
نمی داد که بتوانم شــاگرد آموزش دهم و 
از طرفی هنرآموزانی که آموزش می بینند 
می توانند همان جا پیش خودم مشــغول 
به کار شوند و به این شکل اشتغالزایی هم 
می کنــم و این جنبــه مثبــت کار در کارگاه 

است.«
نفیسه سردرودی هم از جمله شاغان 
خانگــی اســت کــه زیــورآلات می ســازد و 
فروشــگاه  چنــد  در  را  دست ســازهایش 
در مرکــز شــهر بــه فــروش می رســاند. او 
دانش آموخته رشته تاریخ است و اینکه در 
رشته تحصیلی خودش نتوانسته مشغول 
بــه کار شــود بــه دلایــل شــخصی عنــوان 
او می گویــد: »رشــته تحصیلــی  می کنــد. 
خــودم را دوســت دارم و شــاید اگر تاش 
می کردم می توانستم کاری متناسب با آن 
پیدا کنم، اما از آنجا که همیشه به کارهای 
دســتی عاقه مند بــودم تصمیــم گرفتم 
در ایــن زمینــه فعالیت کنم بــرای همین 
در یک دوره آموزشــی طا ســازی شــرکت 
کــردم و بعــد خــودم در خانــه کارگاهــم 
را دایــر کــردم و بــه تولیــد زیــورآلات نقره 
مشغول شــدم. من در خانه پدرم زندگی 
می کنــم و از آنجــا که یک اتــاق کوچک در 
پشــت بام داریم توانســتم آن را بــه کارگاه 
تبدیل کنم و مزیــت بزرگی برای من بود. 
می دانــم کــه خیلی هــا چنیــن امکانــی را 
ندارند و باید حتماً کارگاه اجاره کنند یا در 
کارگاه دیگــران کار کنند، اما من توانســتم 
کارم را بــه ایــن شــکل پیش ببــرم و از این 
بابــت می توانــم بگویــم شــانس آوردم. 
مزیتی که ایــن کار برای من دارد در درجه 
اول این اســت که اجــاره کارگاه نمی دهم 
و از طرف دیگر وقتم دســت خودم اســت 
و زمانم در رفت و آمد ســپری نمی شــود. 
امــا کار در خانــه معایبی هــم دارد. اینکه 
از خانــه خــارج نمی شــوم خــودش عیب 
بزرگــی اســت چــون بــه هرحــال آدم در 
محیــط کار و اجتمــاع قرار نمی گیــرد و به 
تنهایــی خودش جوری عــادت می کند که 
دیگــر حوصلــه جمع را نــدارد. من خودم 
الان تقریباً همینطور شــده ام و حتی وقتی 
میهمان می آید دوســت ندارم معاشرت 
کنم و به تنهایی و ســکوت عادت کرده ام. 

شاید از دید دیگران اینکه یک دختر جوان 
چنین حــال و هوایی داشــته باشــد خیلی 
خوب نیســت. از طرف دیگر بیمه ندارم و 
اینکه ســابقه بیمه نداشته باشم خیلی بد 
اســت. بجز اینهــا می توانــم بگویم مزیت 
کار کردن در خانــه را ترجیح می دهم، اما 
اگر شرایطی فراهم شود که بتوانم همین 
کار را بیرون از خانه انجام دهم، مثاً برای 
خــودم گالری داشــته باشــم، خیلی برایم 

خوشحال کننده است.«
کار کردن در خانه فقط به تولید صنایع 
دستی محدود نمی شود و نیز تنها شغلی 
زنانــه نیســت. امیرحســین مترجــم زبان 
آلمانی اســت و سال هاست در خانه، اتاق 
کاری برای خودش درســت کــرده و در آن 

مشغول به کار است.
او اینطور می گوید: »برای کارهایی مثل 
ترجمــه و ویراســتاری، کار کــردن در خانه 
و بیــرون خانــه اصولاً فرق خاصــی ندارد. 
مــن شــخصاً در خانه راحت تــرم و تمرکز 
در  عــده ای  آن  برخــاف  دارم؛  بیشــتری 
خانه نمی توانند راحت کار کنند و شــرایط 
کار کــردن در خانــه را ندارند. بــه نظر من 
اگر کســی برنامه ریزی کرده که در خانه کار 

کنــد بایــد برای خــودش حــدودی تعیین 
کنــد و مقرراتــی داشــته باشــد تــا بتوانــد 
کارش را پیش ببرد. برای خود من همین 
طور اســت. حتــی با لباس خــواب پای کار 
کارهــای  بــا  را  کارم  وقــت  و  نمی نشــینم 
جانبــی مثــل وقت گذرانی در شــبکه های 
اجتماعی و غیره تلف نمی کنم. دوستانم 
هــم می دانند کــه در زمــان کار نمی توانم 
در  کســی  بنابرایــن  باشــم،  پذیرایشــان 
زمان هایی که مشــغول کار هســتم انتظار 

ندارد وقت برای کار دیگری بگذارم.«
شــاغان  از  نفــر  چنــد  تجربــه  اینهــا   
خانگــی بود که در مــورد معایب و مزایای 
کار کــردن در خانه گفت و گو کردند. شــاید 
شــما هم تجربه مشــابهی داشته باشید یا 
مایل باشید از تجربه دیگران در این زمینه 
اســتفاده کنید. به هرحال شــاغان بخش 
خانگی بخش مهمی از شاغان را تشکیل 
می دهنــد و در زمان همه گیــری کرونا هم 
بیشــتر از قبل مورد توجه قرار گرفت، چرا 
کــه بخش مهمــی از شــاغان در ادارات و 
شــرکت ها هم ناچار شدند به دورکاری در 
خانه بپردازنــد و از این جهت کار در خانه 

رسمیت بیشتری پیدا کرد.

شاغلان بخش خانگی بخش مهمی از شاغلان 
را تشکیل می دهند و در زمان همه گیری کرونا هم 

بیشتر از قبل مورد توجه قرار گرفت چرا که بخش 
مهمی از شاغلان در ادارات و شرکت ها هم ناچار 

شدند به دورکاری در خانه بپردازند و از این جهت 
کار در خانه رسمیت بیشتری پیدا کرد


