
ایران زمین - آســمان ایران در ســه سال 
گذشــته متأثــر از پدیده جوی اقیانوســی 
لانینــا بود کــه بارش‌های کمتــر از نرمال 
کارشناســان  گفتــه  بــه  امــا  مــی‌داد  رخ 
هواشناســی، این پدیده در حال ضعیف 
شــدن اســت و شــرایط جــوی بــه حالت 
طبیعی خــود بازمی‌گردد. به این ترتیب 
انتظــار می‌رود بارش‌های مؤثر در اغلب 
نقاط ایران از هفته پایانی آبان ماه شدت 
بیشــتری گیــرد و افــزون بــر آذرمــاه در 

زمستان نیز تداوم داشته باشد.
لانینــا، در زبــان اســپانیایی به معنی 
»دختر کوچک« و چرخه مخالف ال‌نینو 
اســت. رویــداد لانینا نشــان‌دهنده ســرد 
شدن تناوبی ســطح دریا در مرکز شرقی 
خط اســتوا روی اقیانوس آرام اســت. در 
زمــان رخ دادن لانینــا زمســتان در نیــم 
کره جنوبی گرم‌تر از همیشه و در نیم‌کره 
شمالی سردتر از سال‌های دیگر می‌شود.

معاون توســعه و پیش‌بینی اداره کل 
هواشناســی اســتان اصفهان با اشــاره به 
اینکه یکی از موانع شدید وقوع بارندگی و 
علل کم بارشی در کشور و استان اصفهان 
که منابع آبی را به شدت تحت تأثیر قرار 
داد، پدیــده جــوی لانینــا بــود پیش‌بینی 
کرده اســت با از بین رفتن آن، جو حالت 
طبیعــی و بارش‌هــا بهبود پیــدا می‌کند. 
نوید حاجی بابایی اظهار داشت: شرایط 
بویــژه  و  اصفهــان  در  بارش‌هــا  بهبــود 
نواحــی غــرب و جنــوب اســتان تــا پایان 
زمســتان ادامه خواهد داشت. وی افزود: 
با وجــود اینکه آغاز بارش‌هــای مؤثر را از 

اواســط آذرماه پیش‌بینی کرده بودیم اما 
خوشــبختانه در الگوهای جوی تغییرات 
قابــل توجهــی شــکل گرفــت و از آبــان 
بارش‌هــای زودهنگام به وقوع پیوســت. 
این کارشــناس هواشناسی در گفت‌وگو با 
مهر با بیان اینکه الگوهای جوی و شرایط 
بارشــی از اواسط آبان بهبود یافته است و 
این وضعیت کمابیش تا پایان زمســتان 
ادامــه خواهــد داشــت، رونــد بارش‌های 
پیــش رو را مثبــت ارزیابــی کــرد و افزود: 
براســاس پیش‌بینــی بلندمــدت، بهبود 
بارش‌هــا را در منابع آبی اســتان تا پایان 
زمســتان خواهیم داشت که تا حد زیادی 
از تنش آبی اســتان می‌کاهــد. با توجه به 
تنش آبــی درازمــدت و دیرپــا در حوضه 
زاینده رود که کشت پاییزه استان اصفهان 
را تحــت تأثیر قرار داده اســت، اظهارات 
این کارشــناس می‌تواند نویدبخش سال 
آبــی خوبــی در ایــن حوضه آبریز باشــد. 
حاجــی بابایــی گفــت: بارش‌هــای آذر و 
ماه‌هــای فصل زمســتان در نواحی غرب 
و جنــوب و سرچشــمه‌های آبــی حوضــه 
نرمــال  بــالای  بــه  متمایــل  زاینــده‌رود 
)طبیعی( منطقه است. حاجی بابایی با 
اشاره به افزایش ۶۳ درصدی بارش‌های 
تاکنــون اصفهــان نســبت بــه میانگیــن 
بلندمــدت گفــت: میانگیــن بارندگی‌هــا 
در اســتان از ابتــدای مهر تا ۲۱ آبــان ماه، 
۲۶.۵۴ میلیمتــر اســت در حالــی کــه در 
مدت مشابه سال گذشته ۲۲.۶۰ میلیمتر 
و در بلندمــدت ۱۶ میلیمتــر بوده اســت. 
وی با بیان اینکه بارش‌های تاکنون استان 

در مقایســه بــا ســال گذشــته ۱۷ درصد و 
نســبت به بلندمدت ۶۳ درصد افزایش 
یافته اســت، خاطرنشــان کــرد: میانگین 
بارش‌هــا در کوهرنگ سرچشــمه اصلی 
حوضه آبریز زاینده رود نیز تا ۲۱ آبان ماه 
۱۵۳ میلیمتر بوده که این میزان بارندگی 
تاکنون از میانگین بلندمدت این حوضه 

در این بازه بیشتر است.
ëëدر انتظار آذرماه پرباران 

معاون توســعه و پیش‌بینی اداره کل 
هواشناســی اســتان اصفهــان همچنیــن 
بــه وضعیــت جوی اســتان اصفهــان در 
یک ماه آینده اشــاره و خاطرنشــان کرد: 
بارش‌هــای خوبی را طی یــک ماه پیش 
رو شــاهد خواهیــم بود که همــه مناطق 
بیشــترین  و  دربرمی‌گیــرد  را  اســتان 
بارندگی‌ها در نیمه غرب و جنوب استان 
متمرکــز خواهــد بــود. حاجــی بابایــی با 
بیــان اینکــه بارش‌هــا بیشــتر به‌صــورت 
ارتفاعــات و مناطــق  اســت و در  بــاران 
سردسیر استان بارش برف انتظار داریم، 
داشــت  توجــه  بایــد  کــرد:  خاطرنشــان 
کــه به رغــم بارش‌هــای خــوب پیش‌رو، 
خشکســالی هیدرولوژی بلندمــدت این 
منطقه از بین نخواهد رفت اما بر کاهش 
شــرایط خشکســالی کوتاه مدت خوب و 
مؤثــر اســت. وی اظهار داشــت: ســامانه 
بارشــی خوبــی از اواخر هفته جــاری و از 
چهارشــنبه عصر تا پایان هفته در سطح 
اســتان فعــال می‌شــود و بارندگی‌هــای 
خوبــی در منابــع آبــی و سرچشــمه‌های 

آبی زاینده رود انتظار داریم.

ëëبارندگی و کاهش دما ادامه دارد 
از ســوی دیگر ســازمان هواشناسی از 
تشــدید فعالیت سامانه بارشــی در پنج 
اســتان خبــر داد و بــرای تهــران و کــرج 

هشدار آلودگی هوا صادر کرد.
»صادق ضیاییان« رئیس مرکز ملی 
پیش‌بینــی و مدیریت بحران مخاطرات 
وضــع هوا در گفت‌وگو با »ایران« از ادامه 
بارندگی‌ها تا پایان هفته خبر داد و اظهار 
امــروز )دوشــنبه( بارش‌هــا در  داشــت: 
برخــی نقاط اســتان‌های اردبیل، گیلان، 
مازندران و شمال استان‌های آذربایجان 
شرقی و غربی ادامه دارد و در نوار شمالی 
کشــور دمــا کاهــش محسوســی خواهــد 
داشــت. وی ادامــه داد: روز سه‌شــنبه بــا 

نفــوذ جریانات شــمالی، در اســتان‌های 
ســاحلی خــزر و برخی نقاط اســتان‌های 
واقــع در شــمال غــرب و شــمال شــرق 
بارندگی و در نوار شــمالی کشــور کاهش 
دما رخ خواهد داد. در این مدت بارش‌ها 
در استان‌های ساحلی خزر تشدید شده و 
دریــای خزر نیــز در این روز مواج اســت. 
کارشــناس ســازمان هواشناســی گفــت: 
ر وز چهارشــنبه، در بخش‌هــای غربــی 
و مرکــزی کشــور و بخش‌هایی از شــمال 
غرب، جنوب غــرب و دامنه‌های مرکزی 
رشــته‌کوه البــرز و روز پنجشــنبه علاوه بر 
مناطــق مذکور، برخــی از مناطق جنوب 
کشــور بــارش بــاران را تجربــه خواهنــد 
کــرد. ضیاییــان با تأکیــد بر اینکــه تا فردا 

شــرایط بــرای وقــوع پدیده گــرد و خاک 
مرزهــای  بــه  آن  انتقــال  و  عــراق  روی 
غربی کشــور مهیاست، افزود: با توجه به 
احتمال بارش‌های شدید احتمال جاری 
شــدن روان‌آب، آب‌گرفتگــی معابر، بالا 
آمــدن ســطح آب رودخانه‌هــا، ســیلاب 
در مناطق مســتعد، صاعقه، اختلال در 
تردد جــاده‌ای، ریــزش و احتمال رانش 
کوه، خسارت به سازه‌های موقت، تأخیر 
و احتمال لغو پرواز و آســیب به صنعت 
کشــاورزی نیز وجود دارد. در این شرایط 
توصیــه می‌کنیم افــراد از تردد و اســکان 
فعالیت‌هــای  مســیل‌ها،  حاشــیه  در 
کوهنــوردی و جابه‌جایــی عشــایر کوچ‌رو 

بشدت خودداری کنند.  
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انتظار روزهای پرباران در حوضه زاینده‌رود
با کم اثر شدن پدیده »لانینا« بارش‌های مؤثر در کل کشور افزایش می‌یابد
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تنش آبی در ۳۵۰ روستای استان مازندران
ساری - مدیرعامل شرکت آب و فاضلاب مازندران با اظهار اینکه هم‌اکنون 
۳۵۰ روســتای این استان تنش‌آبی دارند، گفت: آبرسانی به این روستاها در 
قالب اجرای مرحله دوم طرح محرومیت‌زدایی در حال پیگیری اســت. به 
گزارش ایرنا بهزاد برارزاده افزود: با هدف تسریع در اجرای طرح‌ها و تأمین 
منابــع و امکانــات مورد نیــاز، از ظرفیت بنیــاد برکت برای آبرســانی به ۲۳ 
روســتای کم‌برخوردار اســتفاده خواهد شــد.وی از انعقاد قــرارداد با قرارگاه 
امام حســن مجتبی)ع( برای آبرسانی به روستاهای محروم و کمتر توسعه‌ 
یافتــه این اســتان خبر داد و افزود: همچنین عملیــات اجرایی ۲۵۰ کیلومتر 
لوله‌گــذاری برای آبرســانی به ۱۰۰ روســتا بــا بهره‌گیری از ظرفیــت خیران و 
مشارکت بسیج مهندسین سپاه کربلا، شوراهای اسلامی و دهیاری روستاها 

درحال انجام است.

‌درخواست صدور مجوز کوله‌بری 
برای بازارچه‌های مرزی خراسان جنوبی 

بیرجند - اســتاندار خراســان جنوبی با تأکید بر صدور مجــوز کوله‌بری برای 
بازارچه‌های مرزی استان، گفت: این مجوزها برای استان‌های غربی و استان 
سیســتان و بلوچســتان صادر شــده اســت، چرا برای اســتان مرزی خراسان 
جنوبی صادر نمی‌شود. جواد قناعت در جلسه شورای ساماندهی مبادلات 
مــرزی اظهار داشــت: صدور این مجــوز برای مرزهای اســتان باعث تثبیت 
امنیت و جمعیت می‌شود که به‌رغم پیگیری‌های مختلف هنوز به نتیجه‌ای 
نرسیده و تنها نیاز است که در آیین‌نامه کوله‌بری نام خراسان جنوبی اضافه 
شود. وی با بیان اینکه یکی از دغدغه‌های دولت، فرصت‌های سرمایه‌گذاری 
اســت، بیــان کــرد: تعــداد ۱۳۷ فرصت ســرمایه‌گذاری در خراســان جنوبی 
احصا شــده و در ســایت مرکز خدمات سرمایه‌گذاری اســتان بارگذاری شده 
که خراسان جنوبی از این حیث رتبه سوم کشور را بعد از استان‌های فارس و 
البرز کســب کرده است. قناعت به نشست‌های مختلف با تجار افغانستانی 
برای رونق صادرات و بازگشایی مجدد درب مشترک صادرات منطقه ویژه 
اقتصادی اشاره کرد و گفت: همچنین مجوز گمرک تخصصی برای واردات 
ماشــین‌آلات معدنی برای بازارچه ماهیرود گرفته شــده است. وی با انتقاد 
از نبود کنســولگری افغانســتان در بیرجند و کنسولگری ایران در استان فراه، 
عنوان کرد: محدودیت‌هایی در واردات محصولات کشاورزی توسط سازمان 
حفظ نباتات از کشور افغانستان داریم که مشکلات ما در زمینه واردات کالا 

از افغانستان را دوچندان می‌کند.

۸۲ درصد مصوبات کارگروه تسهیل تولید البرز 
عملیاتی شد

کرج - سرپرســت معاونت هماهنگی امور اقتصادی اســتانداری البرز اعلام 
کرد: امســال ۸۲ درصد مصوبات کارگروه تســهیل و رفع موانع تولید در این 
اســتان عملیاتی شــده اســت.  سیف‌اله اســداللهی اظهار داشــت: از ابتدای 
امســال تاکنــون، بیشــترین مصوبــات کارگــروه تســهیل و رفــع موانــع تولید 
اســتان البرز در حوزه درخواست تأمین سرمایه در گردش، استمهال بدهی 
بانکــی، تأمین ســرمایه ثابت، امور مالیاتی، تأمین اجتماعی، دســتگاه‌های 
خدمت رســان همچون آب، برق، گاز، شــهرداری و امثال آن بوده اســت که 
خوشــبختانه با همکاری دستگاه‌های مسئول در اســتان، بیش از ۸۲ درصد 

مصوبات عملیاتی شده است. 

قــم- معاون مرکز بهداشــت، درمان و 
آموزش پزشکی شهرستان قم با اشاره 
بــه ارائــه بســته‌های خدمات ســامت 
در مراکــز خدمــات جامــع ســامت به 
ســرد  اســتقبال  از  قمــی،  شــهروندان 
مردم بویژه میانســالان از این خدمات 
انتقــاد کــرد. محمدتقــی ســلطانی بــه 

پیگیری‌هــای  وجــود  بــا  گفــت:  ایرنــا، 
تلفنی و ارسال پیامک، میزان استقبال 
ایــن گــروه از هم‌اســتانی‌ها از خدمات، 
بــاردار  بــه کــودکان و مــادران  نســبت 

پایین‌تر است. 
وی افــزود: عــدم آگاهــی شــهروندان از 
خدمــات  مراکــز   بهداشــتی  خدمــات 

جامع سلامت، موجب کاهش مراجعه 
گروه‌های سنی مختلف بویژه میانسالان 

به این مراکز شده است. 
ســلطانی در ادامه با اشــاره به خدمات 
مراکز سلامت در تمامی گروه‌های سنی 
و جنســی، بیان کرد: این بسته خدماتی 
شــامل اندازه‌گیــری نمایــه تــوده بدنی، 

اندازه‌گیری فشار خون، قند خون، چربی 
خــون، ارائــه مشــاوره‌های روانشناســی، 
تغذیه و غربالگری ســرطان‌ها از جمله 
روده بــزرگ در مــردان و دهانــه رحم و 

پستان در زنان است.
بیماری‌هــای  خطرســنجی  افــزود:  وی 
قلبی، عروقی خصوصاً سکته‌های قلبی 

و مغــزی به‌ صــورت رایگان بــرای گروه 
سنی ۳۰ سال به بالا انجام می‌شود. 

در ایــن برنامه ضمــن اندازه‌گیــری قد، 
وزن، فشــار خــون، قنــد خــون و چربــی 
بررســی‌ها  و  نتایــج  اســاس  بــر  خــون، 
مشــخص می‌شود فرد در ۱۰ سال آینده 
چقدر احتمال دارد دچار ســکته مغزی 

یــا قلبــی شــود. بــه گفتــه وی، خدمات 
دنــدان،  و  دهــان  ســامت  درمانــی، 
مشــاوره روانشناســی و تغذیــه از دیگــر 
پزشــکان،  توســط  کــه  اســت  خدماتــی 
دندانپزشــکان، کارشناسان روانشناسی، 
تغذیه، مراقبان سلامت و بهورزان ارائه 

می‌شود.

   ارائه بسته‌های رایگان خدمات سلامت به شهروندان قمی


