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نایب رئیس انجمن داروسازان ایران:
افزایش ظرفیت تولید داخلی آنتی بیوتیک ۲ برابر شد

نایــب رئیــس انجمــن داروســازان ایــران گفــت: ظرفیــت تولیــد داخلــی 
آنتی بیوتیک دو برابر افزایش یافت و کارخانه های داروســازی کشور در چند 

شیفت در حال تولید این محصول هستند تا کمبودها را پوشش دهند.
علــی فاطمــی به ایرنا گفــت: از اواخــر مهــر افزایش قیمت نهایــی دارو 
مصوب شد و صنایع داروسازی شروع به افزایش تولید آنتی بیوتیک کردند 

و بزودی کمبودها برطرف خواهد شد.
وی اظهار داشت: البته افزایش قیمت نهایی دارو منوط به آن نیست که 
فشــاری بر مردم وارد شود بلکه قرار است بر اساس مصوبه مجلس شورای 
اســامی در بودجه ۱۴۰۱، هزینه پرداختی دارو از جیب بیمار افزایش نیابد و 

سازمان های بیمه گر نیز مابه التفاوت این افزایش را پوشش دهند.
فاطمــی تصریــح کــرد: اکنــون آنتی بیوتیــک در ۶۰ درصــد کارخانه های 
دولتی در کشــور تولید می شــود و آنها زیر پوشش ســازمان تأمین اجتماعی 
و بانک هــای دولتی هســتند.نایب رئیس انجمن داروســازان ایــران از اقدام 
دولــت بــرای واردات ۵۰ تن آنتی بیوتیــک قدردانی کرد و اظهار داشــت: با 
افزایــش ظرفیت تولیــد داخلی برای آنتــی بیوتیک دیگر نیازی بــه واردات 
نیســت و بزودی مشکل کمبود برطرف می شود، البته باید فرهنگ مصرف 
منطقی و جلوگیری از تجویز بی رویه دارو را در کشــور نهادینه کنیم و دارو بر 

اساس مقدار نیاز بیمار توسط پزشک ارائه شود و خودسرانه مصرف نشود.
فاطمــی با اشــاره به وجــود ۱۴ هــزار داروخانه در کشــور گفت: بــا اجرای 
طرح »دارویار« پوشــش بیمه ای افزایش یافته و سازمان بیمه سامت همه 
مطالبــات داروخانه ها را به دنبال این طرح پرداخت و به روز کرده اســت. از 
سازمان تأمین اجتماعی نیز انتظار می رود هر چه سریع تر بدهی های خود را 

پرداخت کند تا مشکلی در روند اجرای این طرح به وجود نیاید.

وزیر بهداشت،درمان و آموزش پزشکی توصیه کرد
مسافران قطر دوز یادآور را بزنند

وزیر بهداشــت، درمان و آموزش پزشــکی با اشاره به مصوبات شورای عالی 
ســامت گفت: این شــورا بعد از ۵ ســال و با حضور رئیس جمهور و شــش 
نفر از وزرا و بســیاری از کارشناســان برگزار شــد. اولویت جلسه را به موضوع 
اورژانس اختصاص دادیم، مقرر شــد ۱۵ درصد در ســال به آمبولانس های 
فرســوده اضافه شــود همچنین در خصوص پرســنل نیز تصمیمات خوبی 
اتخــاذ شــد. مشــکل در خصوص پایگاه هــای اورژانــس داریم و قرار شــد در 
اتوبان هــا مکان هایی خاص اختصاص داده شــود، کمک های اولیه در کتب 
درســی دیده شود و وظایف هر یک از وزارتخانه ها نیز در خصوص اورژانس 
مشخص شد.بهرام عین  اللهی افزود: جلسه ستاد کرونا نیز قبل از این شورا 
برگزار شد و خوشبختانه دوماه است آمار مرگ و میر کرونا زیر ۱۰ نفر است و 
برخی روزها صفر بوده در حالی که در امریکا بالای ۲۰۰ و اروپا بالای ۱۰۰ نفر 

مرگ و میر داریم و موج کرونا در ژاپن و کره در حال افزایش است.
وی گفــت: پیشــنهادم این اســت مــردم واکسیناســیون را جــدی بگیرند 
و امســال دوز یــادآور زده شــود. همچنیــن بــا توجه به بازگشــایی مــدارس و 

دانشگاه ها زدن ماسک همچنان ضرورت دارد.
عیــن اللهی بــه موضوع جــام جهانی و ســفرها به قطر اشــاره و تصریح 
کــرد: جام جهانــی را در پیش داریــم و قطعاً مردم زیادی از سراســر دنیا به 
قطر سفر خواهند کرد و به همین دلیل، خطر افزایش کرونا در جام جهانی 
وجود دارد.وی با ارائه توصیه هایی به مســافران قطر گفت: توصیه می کنیم 
مسافران حتماً دوز یادآور واکسن کرونا را بزنند، در کنار این مسأله باید تست 
pcr را هم به همراه داشته باشند.دبیر شورای عالی سامت در ادامه با اشاره 
بــه بیماری آنفلوانزا گفت: خوشــبختانه یک هفته ای می شــود کــه آنفلوانزا 

فروکش کرده است.

معاون بیمه و خدمات سلامت سازمان بیمه سلامت اعلام کرد

تخصیص بودجه قانون تعرفه گذاری 
خدمات پرستاری، بزودی

معاون بیمه و خدمات ســامت سازمان بیمه سامت از تخصیص بودجه 
قانــون تعرفه گذاری خدمات پرســتاری در روزهای آتی خبــر داد و گفت: در 
بخش اول مبلغ ۶۰۰ میلیارد تومان به ما پرداخت خواهد شــد و به محض 
تخصیص منابع، ما هم پرداخت تعرفه های پرستاری را انجام خواهیم داد.

دکتــر مهــدی رضایی درخصــوص آخرین اخبــار از قانــون تعرفه گذاری 
خدمات پرســتاری به ایســنا، گفت: بعد از تصویب آیین نامه مربوط به این 
قانون قرار بود منابع توســط ســازمان برنامه و بودجه تأمین شود و از طریق 
ســازمان های بیمه گر به دانشگاه های علوم پزشکی پرداخت شود. خدمات 
۱۷ گانه ای که شــامل قانون تعرفه گذاری خدمات پرســتاری می شود در گام 
اول می بایســت در ســامانه های خدمــات الکترونیــک ما بارگذاری می شــد 
کــه ایــن اقــدام انجــام شــد و امــکان ثبت خدمــات پرســتاری هم اکنــون در 
ســامانه های ما برقرار اســت و مراکز ارائه دهنده خدمت می توانند خدمات 

را ثبت و از ما مطالبه کنند.
وی افــزود: بــر این اســاس تاکنــون بالغ بــر ۳۶۰ میلیارد تومــان خدمات 
پرستاری توسط مراکز ارائه دهنده خدمت بر سامانه های بیمه سامت ثبت 

شده است. ثبت این داده ها از ابتدای امسال انجام شده است.
او تأکید کرد: در ابتدا مقرر شده بود تا منابع قانون تعرفه گذاری خدمات 
پرســتاری در اختیار ســازمان بیمه ســامت قــرار گیرد که این اتفــاق نیفتاد. 
اخیــراً ســازمان برنامه و بودجه متعهد شــده اســت کــه منابع ایــن قانون را 
مســتقیماً به شــکل مجزا به ســازمان های بیمه گر )تأمیــن اجتماعی، بیمه 
سامت و نیروهای مسلح( تخصیص دهد. بر اساس آخرین مذاکراتی که با 
سازمان برنامه و بودجه داشته ایم مطلع شدیم که خوشبختانه طی روزهای 
آتــی ایــن منابع در اختیار مــا قرار خواهد گرفت که در بخــش اول مبلغ ۶۰۰ 
میلیارد تومان به ما پرداخت خواهد شد و به محض تخصیص منابع ما هم 

پرداخت تعرفه های پرستاری را انجام خواهیم داد.
وی در پاســخ بــه این ســؤال که آیا بودجــه قانون تعرفه گــذاری خدمات 
پرســتاری که در اختیار دانشــگاه های علوم پزشــکی قرار می گیرد نشــان دار 
است یا خیر؟ تصریح کرد: مجموع خدمات در سامانه های ما ثبت می شود 
و ما به صورت کلی به دانشگاه پرداخت می کنیم و نشان مخصوصی ندارد 
و این امکان وجود دارد که دانشــگاهی از مبالغ قانون تعرفه گذاری خدمات 

پرستاری در سایر بخش ها هزینه کند.

میانگین استفاده از ماسک، کمتر از ۲0 درصد
میانگیــن رعایت پروتکل های بهداشــتی در ســطح کشــور در بــازه زمانی 
۴ تا ۱۱ آبان ۱۴۰۱ اعام شــد.بنابر اعام وزارت بهداشــت، میانگین اســتفاده 
از ماســک توســط خدمت دهنــدگان و خدمت گیرنــدگان در اماکــن عمومی 
استان های کشور از ۴ تا ۱۱ آبان ۱۹،۹۹ درصد، میانگین رعایت تهویه مناسب 
در اماکن عمومی ۴۴،۹۷ درصد، میانگین رعایت بهداشــت فردی در اماکن 
عمومــی ۴۶،۰۴ درصــد و میانگیــن رعایت دســتورالعمل فاصله گــذاری در 
اماکن عمومی نیز ۲۹،۴۳ درصد بوده اســت.بر اساس این گزارش بیشترین 
میزان اســتفاده از ماسک در فرودگاه ها با ۷۶،۴۷ درصد و دانشگاه ها ۴۳،۵۲ 
درصد و کمترین میزان استفاده از ماسک در اماکن تفریحی و مراکز ورزشی با 
۱۷،۸۲ درصد و ۱۶،۰۷ درصد بوده است.بیشترین میزان رعایت پروتکل های 
فاصله گــذاری نیــز در فرودگاه ها بــا ۷۳،۵۳ درصــد و ادارات و ســازمان ها با 
۶۳،۲۲ درصــد و کمتریــن میــزان فاصله گذاری ها در پایانه های مســافربری 
درون شهری و سالن های سینما و تئاتر با ۲۳،۰۸ و ۱۵،۳۵ درصد بوده است.

اتخاذ تدابیر لازم برای گسترش پوشش بیمه ای اقلام دارویی 
رئیس جمهور در ستاد ملی مقابله با کرونا مطرح کرد

رئیــس جمهــور بــا اشــاره بــه شــیوع آنفلوانــزای 
فصلی در کنــار بیماری کرونا گفت: کارشناســان، 
تنهــا راه پیشــگیری از بیمــاری و کاهــش ابتــا را 
اســتفاده از ماســک و رعایــت فاصلــه اجتماعــی 
می دانند که انتظار مــی رود مردم بویژه در اماکن 
عمومی پرتردد نســبت به این مسأله توجه کافی 

داشته باشند.
آیــت الله ســید ابراهیــم رئیســی روز شــنبه در 
جلسه ستاد ملی مقابله با کرونا با ابراز خرسندی 
از کاهش آمار ابتا و متوفیان این بیماری و بهبود 
وضعیــت رنگ بنــدی کرونایــی کشــور بــر تــداوم 
آمــوزش و رعایــت کامل ضوابط بهداشــتی برای 

عبور ایمن از سویه های جدید بیماری تأکید کرد.
رئیــس جمهور با اشــاره به شــیوع آنفلوانزای 
فصلی در کنــار بیماری کرونا گفت: کارشناســان، 
تنهــا راه پیشــگیری از بیمــاری و کاهــش ابتــا را 
اســتفاده از ماســک و رعایــت فاصلــه اجتماعــی 
می دانند که انتظار مــی رود مردم بویژه در اماکن 
عمومی پرتردد نســبت به این مسأله توجه کافی 
داشــته باشــند.اتخاذ تدابیــر لازم برای گســترش 
پوشــش بیمــه ای اقام دارویی بــه منظور کاهش 
هزینــه داروهــا در ســبد خانــوار از دیگــر تأکیدات 

رئیس جمهور در این جلسه بود.

آیت الله رئیســی با اشــاره به نزدیک بودن روز 
پرســتار، از زحمات پرســتاران در خدمت رســانی 
بــه بیمــاران و صیانــت از جــان مــردم بویــژه در 
ایام شــیوع بیماری کرونا قدردانی و بر تســریع در 
پرداخــت معوقــات تعرفــه پرســتاری تأکید کرد 
و آن را قدردانــی عملــی از ایــن قشــر زحمتکش 
دانســت.در ایــن جلســه همچنیــن بــا توجــه بــه 
برگــزاری قریب الوقوع جام جهانی فوتبال ۲۰۲۲ 
و تردد هموطنان و گردشــگران بین ایران و قطر، 
بر ضرورت انجام تست پی.سی.آر از مسافران در 

مبادی ورودی کشور در این ایام تأکید شد.
جلســه  در  دیــروز  همچنیــن  رئیســی  دکتــر 
شــورای عالی ســامت و امنیت غذایــی بر تحقق 
کامــل مأموریت هــای شــورای عالی ســامت بــا 
بهره گیــری حداکثــری از ظرفیت هــای مردمی و 
بخش خصوصی تأکید کرد. جلسه »شورای عالی 
ســامت و امنیت غذایــی« پس از ۵ ســال وقفه، 
ظهــر روز شــنبه با حضور رئیس جمهــور آیت الله 

سید ابراهیم رئیسی برگزار شد.
دکتــر رئیســی در ایــن جلســه بــا بیــان اینکــه 
»شورای عالی سامت و امنیت غذایی« مأموریت 
بســیار خطیــری در حفظ ســامت جامعــه دارد 
بــر تحقق کامل مأموریت این شــورا بــا به میدان 

ظرفیــت  بخصــوص  ظرفیت هــا  همــه  آوردن 
مشارکت مردمی و بخش خصوصی تأکید کرد.

رئیس جمهــور همه دســتگاه های کشــور را در 
حفظ ســامت مردم و جامعه مسئول دانست و 
تأکید کرد: شــورای عالی سامت و امنیت غذایی 
با پرداختن به مهم ترین مسائل مبتا به سامت 
جســمی و روانی جامعــه، راهبردهــای لازم را در 
ایــن زمینه ترســیم کند تا بــا اجرای آنها از ســوی 

دســتگاه های مربوط، عقب ماندگی های ۵ ســال 
گذشته جبران شود.

آیــت الله رئیســی در ادامه، افزایش مشــارکت 
مــردم و بخــش خصوصــی در حــوزه خدمــات 
ســامت و امنیــت غذایــی را نیاز کشــور دانســت 
و گفــت: مشــارکت مــردم و بخــش خصوصی در 
حوزه خدمات سامت و امنیت غذایی بسیاری از 

مشکات و کمبودها را مرتفع خواهد کرد.

تأمین غذای ســالم، خدمات جامع سامت، 
ســامت،  ســبد  از  مــردم  عادلانــه  بهره منــدی 
ســامت روانــی جامعه، ســبک زندگــی مطلوب 
بــه  توجــه  همچنیــن  و  خانــواده  از  حمایــت  و 
مســائلی که ســامت را تهدید می کنــد و علل آن 
از دیگــر مواردی بــود که رئیس جمهــور به عنوان 

اولویت های دولت در حوزه سامت برشمرد.
رئیســی همچنین حوادث ترافیکی و جاده ای 
را از مشــکات آزاردهنده در حوزه سامت عنوان 
کــرد و بــا تأکید بر ضــرورت تقویت ســازمان های 
امــدادی از جملــه اورژانس، افزود: دســتگاه های 
مرتبط از جمله وزارت بهداشت و وزارت راه باید 
راهکارهــای کاهــش نرخ مــرگ و میر جــاده ای را 
بررســی و به فوریت عملیاتی کنند تا ما هر ســاله 
شــاهد مرگ هــزاران نفــر از هموطنــان و داغدار 
جــاده ای  حــوادث  در  خانواده هایشــان  شــدن 
نباشــیم.به کارگیری پرســنل کارآمــد و متعهد در 
حــوزه ســامت، اضافه شــدن ســالانه ۱۵ درصد 
بــه ظرفیــت نــاوگان اورژانــس کشــور، پیش بینی 
پایگاه های اورژانس در اتوبان ها و بزرگراه های در 
حــال احداث، گنجانــدن آموزش های کمک های 
اولیه در کتب درســی و افزایش مراکز پیشگیری و 
درمان سامت از جمله مصوبات این جلسه بود.

حمیده امینی فرد
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روزهــا غیرقابــل  ایــن  تهــران  متــروی  شــلوغی 
تحمل تر شده است. این را متروسواران حرفه ای 
می دانند که در ساعات پیک مترو، به ناچار برای 
سوار شــدن باید عبور حداقل ســه قطار شلوغ را 
بــه جان بخرنــد. آنچه به عنوان شــلوغ ترین روز 
متــروی تهــران یعنــی ۲5 مهــر امســال، اعــام 
می شــود، نشــان می دهــد هم اکنــون زنگ ســفر 
بــرای یــک میلیــون و 4۲5 هــزار مســافر به صدا 
درآمده اســت. این رقم البته در مقایســه با آمار 
یــک میلیون و حتی کمتر یعنی ۸۰۰، 6۰۰ و 4۰۰ 
هزار مســافری که در این دو سال به گوش مردم 
رســیده است، یک رکورد محســوب می شود، اما 
اگر بخواهیم به آمار مســافرانی که پیش از کرونا 
از ظرفیــت متــروی تهــران اســتفاده می کردند، 
رجوع کنیم، به یک عدد خیره کننده نمی رسیم! 
چراکــه متروی تهــران در یــک روز، ســه میلیون 
و ۲۰۰ هــزار مســافر را هــم جابه جــا کرده اســت. 
از طرفــی بایــد تأکید کــرد اگرچه متــروی تهران 
در دوران کرونــا بــا یــک رکود 6۰ تــا ۷۰ درصدی 
کم ســابقه مواجه شــد که از نظر مالــی مدیریت 
متــرو را بــا چالش هایــی مواجــه کــرده بــود، اما 
افزایش مسافران در روزهای اخیر هم نمی تواند 
یــک پیــام مثبــت بــه مدیران متــرو تلقی شــود. 
چراکــه در اصــل نارضایتــی مســافران از قطارها 
و ایســتگاه های شــلوغ بویــژه در ســاعات پیــک، 
برخــی را ترغیــب کرده تــا از خودروی شــخصی 
حمل ونقــل  جــای  بــه  اینترنتــی  تاکســی های  و 

عمومی برای تردد استفاده کنند.
 تــرس از ویــروس آنفلوانــزا بعــد از فروکــش 
کردن مــوج کرونــا حــالا جدی تریــن دغدغه این 
روزهای متروســواران اســت. آنها می پرسند پس 
چــه زمانی قرار اســت وعده شــهردار تهران برای 
افزایش ســهم حمل ونقل عمومی محقق شود؟ 
آنچــه آنهــا ایــن روزهــا در زیــر زمین با پوســت و 
استخوان خود احساس می کنند، در واقع شلوغی 
بی حــد و انــدازه ای اســت که تــرس از بیمــاری را 
بیشتر کرده است. آیا حمل ونقل عمومی این بار 
هم در شیوع آنفلوانزا رتبه اول را به دست خواهد 
آورد؟ مســئولان شــهری پیش از ایــن اعام کرده 
بودند که اگر کیفیت خطوط موجود بویژه تکمیل 
خطــوط 6 و ۷ انجــام شــود، متــروی تهران ســال 
۱4۰۲، روزانه به اســتقبال حدود 4 میلیون مسافر 

خواهد رفت!

افزایش 48 درصدی مســافران مترو نسبت به 
سال گذشته

شــرکت  سرپرســت  عباســی نامی،  حامــد 
بهره بــرداری متروی تهران و حومــه درباره اینکه 
ظرفیــت متــروی تهــران امســال تــا چــه میــزان 
افزایش یافته به »ایران« می گوید: »ما درهدوی-
ســرفاصله حرکتی- خطوط کلــی )اصلی( تغییر 
آنچنانــی نداشــتیم، اما پایانــه اکباتــان در خط 4 
و مشــخصاً ایســتگاه هفده شــهریور در خــط ۷ به 

تشکیات اضافه شدند.«
مســافران  تعــداد  افزایــش  بــه  اشــاره  بــا  او 
همزمــان با شــروع ســفرهای آموزشــی می گوید: 
»در شــش ماهه اول امسال نسبت به شش ماهه 
۱4۰۰ حدود 4۸ درصد افزایش مسافر داشته ایم. 
بــر ایــن اســاس ســاعت ســرویس دهی ایســتگاه 
هشــتگرد تــا ۱۸ دقیقــه افزایــش یافته اســت، اما 
به طور میانگین تعداد مسافران روزانه در مهر ماه 
نسبت به ماه قبل )شهریور( ۱۰ درصد و نسبت به 
مهر سال ۱4۰۰، ۳۰ درصد افزایش یافته است. ما 
در ۲5 مهــر مــاه، یک میلیون و 4۲5 هزار مســافر 
داشتیم که یک رکورد محسوب می شود، در واقع 
در مقایسه با ۲5 مهر سال قبل، بیش از 5۰۰ هزار 

مسافر بیشتر شده است.«
وی بــا تأکیــد بر افزایــش ۳۰ درصــدی تعداد 
مســافران همزمــان بــا شــروع ســال تحصیلــی 
دانشــگاه ها و مدارس ادامه می دهد: »با توجه به 
روند صعودی تعداد مسافران در ماه های گذشته 
و آمار معوق ما در تعمیرات اساســی قطار ها، ما 
در آینــده ای نزدیک با چالش مواجه می شــویم. 
در واقــع با در نظر گرفتن ســاعت پیک و ازدحام 
مســافر )ســاعت 6 و نیم تا ۹ صبح و 4 تا ۸ شب( 
و همین طــور کمبود قطار )اگــر تأمین مالی برای 
خریــد جدید و اورهــال قطارهای قدیمــی انجام 
نشود( مشکات جدی است. در واقع هرچه قطار 
بیشــتر تأمین شــود، هــدوی )ســرفاصله حرکت 
قطارها و ورود قطار به ایســتگاه( کاهش می یابد. 
در خطوط 6 و ۷ یکســری ایســتگاه ها مثل میدان 
کتــاب یا ایســتگاه شــهر زیبا هنــوز تکمیل نشــده 
است، اما با تکمیل این دو خط کمبود قطار بیشتر 
احســاس می شــود چون به حجم مســافر اضافه 
خواهــد شــد. حتی با فرض عملیاتی شــدن 6۳۰ 
دســتگاه واگن در آینــده ای نزدیــک و ورود اولین 
قطارهــای جدید بــه چرخه بهره بــرداری، بازهم 
بین دو تا ســه ســال زمان لازم اســت تا به نتیجه 
مورد نظر برسیم. این در صورتی است که ۷ هزار 

میلیــارد تومان مصوب پرداخت شــود.« که البته 
ظاهراً فعاً خبری از تأمین واگن ها هم نیست.

موضوع دیگری که این روزها بر بار مشــکات 
متروســواران اضافــه کــرده بحــث دستفروشــانی 
است که به اذعان خودشان کار و کاسبی شان این 
روزها چندان ســکه نیست. عباسی نامی می گوید 
در آخریــن نظرســنجی کــه از مســافران متــرو و 
همین طور از دســت اندرکارانی مثل پلیس مترو، 
حراســت و بازرسی و دســتگاه های نظارتی انجام 
شــده است، به این نتیجه رسیده اند که 5۱ درصد 
مخالــف حضــور دستفروشــان در مترو هســتند و 
البتــه 4۹ درصــد هــم بــا حضــور آنهــا در واگن ها 

مشکلی ندارند.«

  ســاماندهی دستفروشــان متــرو از شــعار تــا 
واقعیت

آیا شلوغی این روزهای مترو به علت ازدحام 
»ایــن  می دهــد:  ادامــه  او  اســت؟  دستفروشــان 
طبیعی اســت که هر ســال با سرد شــدن هوا و به 
علــت گرم بــودن فضای بســته متــرو، بــر تعداد 
دستفروشــان مترو افزوده شــود. بر این اساس در 
شــش ماهه دوم هر ســال، بر تعداد دستفروشان 
متــرو اضافه می شــود. در دو ســال اخیــر به علت 
کرونــا و نگرانی از شــیوع بیمــاری بویــژه در واگن 
دســتفروش  زنــان  تعــداد  بانــوان،  مخصــوص 
کاهــش یافت، امــا از آن طرف به علت از دســت 
رفتن برخی مشاغل، تعدادی هم به دستفروشی 
روی آوردند، نکته اینجاست که پس از پایان کرونا 
آن تعدادی که کم شــده بود دوباره اضافه شدند 
و به همین علت بر جمعیت دستفروشــان مترو 
اضافه شد. روزانه حدوداً هزار و 5۰۰ نفر به عنوان 
دستفروش وارد و خارج می شوند که البته عده ای 

هم به صورت ثابت کار می کنند.«
چــه  متــرو  دستفروشــان  ســاماندهی  بــرای 
برنامــه ای داریــد؟ عباســی نامــی بــه این ســؤال 
این طور پاســخ می دهد: »برای دستفروشان چند 
برنامــه در دســتور کار داریــم. اول شناســنامه دار 
کــردن آنهاســت. البتــه تعــدادی شناســنامه دار 
شــده اند، اما چون قانونی برای مبارزه و مقابله با 
آنها نداریم، مثل روی زمین که قانون ســد معبر 
را داریم، نمی توانیم جلوی بساط گستری داخل 
واگن هــا را بگیریــم. البتــه شــرایط اجتماعــی بــه 
شــکلی است که نمی توان به مردم هم زیاد فشار 
آورد. اگرچه پلیس مترو و انتظامات به افرادی که 
کالای نابهنجار بفروشــند، تذکر می دهند و آنها را 

از ایستگاه ها خارج می کنند.«

  نمی توانیم حتی نفس بکشیم
ایــن  کــه شــلوغی  امــا معتقدنــد  مســافران، 
از آنکــه ناشــی از حضــور  روزهــای متــرو بیــش 

دستفروشان باشد به خاطر کمبود قطارهاست.
خانــم رســتمی کــه معمــولاً هــر روز بــا متــرو 
یــک  »خــط  می گویــد:  اســت،  تــردد  حــال  در 
بیــش از ســایر خط هــا پرهمهمــه اســت. من هر 
روز از ایســتگاه شــهید بهشــتی تــا شــهرری را بــا 
متــرو مــی روم. حتــی در ســاعت غیــر پیــک هم 
به قــدری شــلوغ اســت که امــکان نفس کشــیدن 
نیســت. اتفاقــاً وقتی داخل واگن ها شــلوغ اســت 
در  حتــی  نمی شــوند.  قطــار  وارد  دستفروشــان 
ایســتگاه های میانی که ورود و خروج مســافر زیاد 
اســت مثل ایســتگاه دروازه دولــت، امام خمینی 
از قطــار  پانــزده خــرداد، دستفروشــان خــارج  و 
می ایســتند و جنس می فروشــند.« جالــب اینکه 
خانــم بهمنی یکی دیگر از متروســواران حرفه ای 
می گویــد: »الان وضعیــت دستفروشــان مترو به 
صورت ناخودآگاه ســاماندهی شده و دارای نظم 
اســت. یعنی خودشــان می دانند چه زمانی وارد 
و چــه زمانی خــارج شــوند. قباً مأمــوران مترو با 
دستفروشــان برخورد می کردند، امــا الان خبری 

از تذکــر و برخورد نیســت. بیشــتر دســتفروش ها 
دائمی شده اند و کاماً با فضا آشنایی دارند. حتی 
مواقعی که کســی جنس مشابه می فروشد، واگن 

خود را تغییر می دهند.«
آقــای محمــدی راد می گوید که شــلوغی مترو 
همزمان با تعطیلی ادارات رخ می دهد که واقعاً 
کافه کننده اســت. اگر ســاعت ها شــناور می شــد 
ایــن وضعیت ایجاد نمی شــد، بویــژه در خطوط 
اصلی ما نمی دانیم برای اینکه به کارمان برسیم 
چــه باید بکنیــم. چــون با اینکــه قطارهــا بموقع 
می رســند، امــا آنقدر شــلوغ اســت کــه مجبوریم 
منتظر چندین قطار بمانیــم، مخصوصاً وقتی با 

پسرم هستم بیشتر منتظر می مانم.«
فروکــش کــردن مــوج کرونــا باعــث شــده تــا 
دیگــر خبــری از آن عکس هــای مجازی شــلوغی 
واگن های مترو نباشــد، همــان عکس هایی که در 
صبح انتشــار با واکنش ســریع مخاطبــان مواجه 
می شــد. اما این بــه معنای خلوتی ایســتگاه های 
مترو نیســت. بازگشــایی ها و عــدم تمکین برخی 
مــدارس و ادارات از شــناور شــدن ســاعات کاری 
موجــب شــده وضعیــت حمل ونقــل عمومی با 
چالش مواجه شــود. حالا مهم ترین ســؤال پیش 
رو این اســت چــه زمانــی ایــن وضعیــت ســامان 

می یابد؟!

مترو در ایستگاه »بی پولی«!
گزارش »ایران« از شلوغی کلافه کننده متروی تهران و نارضایتی مسافران

وزارت آموزش وپرورش، دســتورالعمل آشنایی 
با بیماری آنفلوانزا و راه های انتقال و پیشگیری 
در مــدارس را ابــاغ و راهکارهــای اساســی در 
راستای پیشــگیری از ابتا به بیماری و اقداماتی 
را کــه باید در صورت ابتا انجام داد  اعام کرده 

است.
در دستورالعمل آشنایی با بیماری آنفلوانزا 
و راه هــای انتقال و پیشــگیری در مدارس، ســال 
معاونــت  ســوی  از  کــه   ۱۴۰۱-۱۴۰۲ تحصیلــی 
و  آمــوزش  وزارت  ســامت  و  بدنــی  تربیــت 
پرورش و با همکاری معاونت بهداشت وزارت 
بهداشــت تدوین شــده، آمــده اســت ، آنفلوانزا 
یک بیماری ویروســی اســت که باعــث آلودگی 
دستگاه تنفسی در بسیاری از حیوانات، پرندگان 
و انســان می شود. آنفلوانزای انسانی بیماری به 

شــدت واگیردار است و معمولاً از طریق سرفه و 
عطسه یک فرد بیمار منتشر می شود.

ســرماخوردگی  بیمــاری  بــا  بیمــاری  ایــن 
متفــاوت اســت و چهارگونــه ویــروس آنفلوانزا 
تاکنون شناسایی شده و به طور کلی تخمین زده 
می شــود  سالانه پنج تا ۱۰ درصد از بالغین و ۲۰ 
تا ۳۰ درصد از کودکان را مبتا می کند. ناخوشی 
یــا بیمــاری حاصلــه می تواند منجر به بســتری 
شــدن در بیمارســتان یا مرگ بویژه و عمدتاً در 
گروه هــای پرخطــر )کــودکان، ســالمندان، افراد 
دارای بیمــاری مزمن( شود.اشــکال بالینی این 
بیماری متفاوت بوده و ممکن است نشانه هایی 
پنومونــی  برونشــیت،  ســرماخوردگی،  مثــل 
ویروســی و بیماری هــای حــاد غیرقابــل افتراق 
دستگاه تنفسی را نشان دهد. اختالات دستگاه 

گــوارش )تهــوع، اســتفراغ و اســهال( نیــز بــروز 
می کنــد و در کــودکان ممکن اســت نشــانه های 

گوارشی، عامت غالب باشد.
 شــش کار اساســی کــه در صــورت ابتــا بــه 
آنفلوانزا و سایر بیماری های واگیر شدید تنفسی 

باید انجام دهید:
۱. پوشــاندن دهان و بینی در هنگام سرفه  یا 
عطسه کردن)ترجیحاً اســتفاده از ماسک یکبار 

مصرف(
۲. شست وشــوی مــداوم و مکــرر دســت ها 

)ترجیحاً با آب و صابون و به طریقه صحیح(
۳. نوشیدن آب و مایعات کافی و استراحت 

کردن
در  ویروســی  ضــد  داروهــای  از  اســتفاده   .۴
صورتی که سیســتم ایمنی آسیب پذیری داشته 

باشید و بنا به تشخیص و تجویز پزشک
۵. عدم اســتفاده خودســرانه داروهای آنتی 
و  ســرماخوردگی  روی  داروهــا  ایــن  بیوتیــک: 

آنفلوانزا و بیماری های ویروسی تأثیری ندارند.
و  عمومــی  اماکــن  در  حضــور  از  پرهیــز   .۶

تجمعات
هفــت راه اساســی برای جلوگیــری از ابتا به 
بیماری آنفلوانزا و سایر بیماری های واگیر شدید 

تنفسی:
۱- دریافت واکسن سالانه آنفلوانزا بالاخص 
در  و  آســیب پذیر  حســاس،  گروه هــای  در  اگــر 

معرض خطر قرار دارید.
۲. اجتنــاب و دوری از افــرادی کــه مبتــا بــه 
بیماری )واگیر( هســتند )رعایــت فاصله گذاری 

اجتماعی و پرهیز از تماس غیرضروری(.

دســت ها  تمــاس  از  پرهیــز  و  اجتنــاب   .۳
)قبل از شست وشــو و ضدعفونــی کردن آنها( با 
چشــم ها، دهان و بینی؛ زیرا ممکن است از این 

طریق عوامل بیماری زا وارد بدن شما شوند.
۴. تمیــز کــردن و گندزدایی مداوم وســایل و 
سطوح مشترک در خانه بالاخص زمانی که فرد 

بیماری در خانه حضور دارد.
۵. شست وشــوی مــداوم دســت ها )بــا آب و 

صابون  یا استفاده از مواد ضدعفونی کننده(.
۶. تهویــه مناســب و مطلــوب هــوای محــل 

زندگی.
۷. پرهیــز از تماس بدون محافظ با پرندگان 
پرنــدگان  و ســایر حیوانــات و بالاخــص لاشــه 
راهکارهــای  دیگــر  از  شــده  تلــف  حیوانــات  و 

جلوگیری از ابتا به این بیماری است.

۶ اقدامی که دانش آموزان مبتلا به آنفلوانزا باید انجام دهند
وزارت آموزش وپرورش، دستورالعمل آشنایی با بیماری آنفلوانزا را اعلام کرد


