
تغییرات اقلیمی به عنوان یک بحران زیســت 
شــناخته  جهــان  در  مهــم  بســیار  محیطــی 
می شود که اثرات مخرب آن در طولانی مدت 
موجــب تخریــب تدریجــی محیــط می شــود. 
اثــرات منفی این وقایع در بســیاری از مناطق 
در رابطــه با کشــاورزی و امنیــت غذایی، تنوع 
زیســتی و اکوسیســتم، منابــع آبــی، ســامتی 
انسان، الگوهای مهاجرت، انرژی، حمل ونقل 
و صنعت اســت. ایــن تهدیــدات در دهه های 
آینده بر ســامتی جمعیت کثیری اثر خواهد 
گذاشــت و زندگی و آســایش میلیاردها انسان 

را در معرض خطر جدی قرار خواهد داد.
ë  گرمایش جهانــی، مهم ترین خطر تغییرات 

اقلیمی در شهرها
پدیــده گرمایــش جهانــی مهم ترین خطر 
ناشــی از تغییــرات اقلیمی اســت و بیشــترین 
اثــرات منفــی آن در شــهرها نمــود می یابــد. 
مناطق شهری سهم مهمی در انتشار گازهای 
گلخانــه ای در جهان دارند که موجب تشــدید 
اوضاع وخیم فعلی می شــوند. یعنی با ایجاد 
گرمای بیشتر، اثرات مخرب تغییرات اقلیمی 
را ســرعت می بخشــند. بــه عــاوه در شــهرها 
به دلیــل افزایــش میــزان ســطوح تیــره مانند 
آسفالت خیابان ها و پوشش بام ساختمان ها، 
کاهــش پوشــش گیاهــی و زمین های شــنی یا 
خاکــی و همچنیــن تولیــد گرمــای مضاعــف 
از طریــق اتومبیل، دســتگاه های سرمایشــی، 
گرمایشــی و تهویــه هــوای مطبــوع و... مــا بــا 
گرمای شــدیدتری روبــه رو هســتیم. بنابراین 
ســهم مهمی از کاهش اثــرات گرمای جهانی 
باید توسط مدیریت منظر شهری انجام گیرد. 
به نظر می رسد در شــهرهای ایران، اقداماتی 
همچون دقت در انتخاب مصالح کف ســازی 
معابــر، خیابان هــا و بام هــا و همچنیــن توجه 
به مدیریت مناســب زیرساخت سبز می تواند 
با هزینه ای نه چنــدان زیاد، تأثیرات مطلوبی 
در کاهــش دمــای شــهر ایجــاد کنــد. یکــی از 
بخش هــای مهــم در مدیریــت فضــای ســبز، 
توزیــع مناســب و عادلانــه آن در میان تمامی 

افراد اســت. برای پایداری شــهرهای آینده که 
با تهدیدات اقلیمی روزافزون و نابرابری های 
ناشی از آن روبه رو هستند، باید توجه ویژه ای 

به گروه های آسیب پذیر داشت.
ë  آســیب پذیری زنان در مواجهه با تهدیدات 

تغییرات اقلیمی
بــا  مواجهــه  در  زنــان  دنیــا،  تمــام  در 
تهدیــدات تغییــرات اقلیمی، آســیب پذیرتر 
در  آســیب پذیری  ایــن  هســتند.  مــردان  از 
کشــورهایی که اوضاع اجتماعی، اقتصادی و 
سیاســی زنان شــکاف قابل توجهــی با مردان 
دارد، بسیار قوی تر است. زیرا اکثریت فقیران 
جهــان را زنــان تشــکیل می دهند و عــاوه  بر 
ایــن بــا موانــع، متعــددی بــه لحــاظ مراتب 
اجتماعــی و برخــورداری اقتصــادی روبــه رو 
هستند که ظرفیت مقابله آنها را با تهدیدات 
اقلیمــی همچــون گرمایش جهانــی محدود 
می کنــد. بــا اینکــه زنــان تحــت تأثیــر بیشــتر 
تغییرات اقلیمی قرار می گیرند، تعداد کمی 
از اقدامــات کاهــش و ســازگاری بــا تغییــرات 

اقلیمــی همچــون راهکارهای کاهــش دما در 
منظر شــهری به طور مستقیم به آنها منتهی 
شــده و به نگرانی های آنهــا وقعی می گذارد. 
و  تصمیم گیــری  ســطوح  تمامــی  در  زیــرا 
بــا  بــه مــردان  زنــان نســبت  سیاســتگذاری، 
مشکات بیشتری روبه رو هستند و این باعث 
می شود که نفوذ بســیار کمتری بر تصمیم ها 
و برنامه هایی داشــته باشــند کــه روی زندگی 
خــود آنهــا مســتقیماً تأثیــر می گــذارد. بــرای 
نمونه میزان مشــارکت آنها نسبت به مردان 
در ســطوح مختلــف مدیریت شــهری بســیار 
کمتــر اســت و در نتیجه شــاهد نابرابری های 
جنسیتی در محیط های شهری هستیم. یکی 
از این نابرابری ها در مورد وضعیت ســامت 

زنان تحت تأثیر گرمایش جهانی است.
ë  افزایــش مر گ  و میــر و بیماری های ناشــی از 

گرما
ســالانه  جهــان،  در  اقلیمــی  تغییــرات 
موجــب مــرگ 250 هــزار نفــر ناشــی از ســوء 
تغذیــه، مالاریا، اســهال و اســترس مربوط به 

گرما در بین ســال های 2030 تا 2050 خواهد 
شــد. آســیب پذیری در بعد ســامت، شــامل 
تأثیرات گوناگون جســمی و روانی است. روند 
گرمایــش در دهه هــای اخیــر نیز بــه افزایش 
بیماری ها و مرگ و میر در بســیاری از مناطق 
منجر شــده است. به طور کلی توافق عمومی 
وجود دارد که شــدت گرما بر ســامت انسان 
امــواج  شــدت  همچنیــن  و  می گــذارد  تأثیــر 
گرمایی باعــث افزایش مــرگ و میر زودرس 
می شود. تحقیقات نشان می دهد که مضرات 
فزاینده گرمای شــدید شــامل آســیب پذیری 
روانــی از جمله اســترس گرمایــی، اختال در 
خلق و خو، اختال در تمرکز و آســیب پذیری 
آفتاب ســوختگی،  جملــه  از  فیزیولوژیکــی 
گرمازدگــی و گرفتگــی گرمایی عضات شــده 
است. همچنین آمارهای سامت و داده های 
هواشناسی، نشــان از رابطه روشن بین درجه 
و میــر قلبی-عروقــی  مــرگ  و  بــالا  حــرارت 
دارد. بنابرایــن گرمــای شــدید به عنوان علت 
اصلی مرگ و میر زودرس ناشــی از تغییرات 

اقلیمی شناخته می شود. این روند به صورت 
مستقیم و غیرمستقیم بر سامت افراد تأثیر 
می گــذارد و بــرای برخــی گروه هــا مخرب تــر 

خواهد بود.
ë خطرات مضاعف گرما برای زنان 

نابرابری هــای  جنســی،  تفاوت هــای 
جنســیتی، ویژگی هــای اجتماعــی و فرهنگی 
جوامــع، از عواملی هســتند کــه دفع خطرات 
زنــان  بــرای  را  اقلیمــی  تغییــرات  از  ناشــی 
محــدود می کنند. بــا افزایش گرمای شــدید، 
احتمــالًا  و  شــده  بیشــتر  بیماری هــا  شــیوع 
مراقبــت زنــان از خانــواده و اعضــای بیمــار 
جامعــه نیز بیشــتر خواهد شــد. زیــرا اکثریت 
افرادی کــه از بیماران مراقبت می کنند، زنان 
هستند؛ هم به عنوان مراقب اعضای خانواده 
و هم به عنوان کادر بهداشت و درمان. مواجه 
شــدن بــا بار مراقبــت از افراد وابســته، زنان و 
دختران را مستعد ابتا به بیماری های ناشی 
از اســترس و فرســودگی می کنــد. در چنیــن 
مواقعــی زنــان و دختــران دسترســی و زمــان 
کمتــری نیز بــرای دســتیابی بــه تحصیات و 
فرصت های موجــود در بــازار کار دارند و این 
امــر موجــب فقر علمــی و مالــی بیشــتر آنها 
می شــود. همچنین موجب افزایش خطرات 
ســامتی و کنتــرل کمتــر بــر زندگی شــخصی 
آنها خواهد شــد. ضمناً بایــای طبیعی امید 
بــه زندگــی را در زنان بیشــتر از مردان کاهش 

می دهد.
ë سخن آخر 

بنابــر مــواردی کــه گفتــه شــد، اقدامــات 
تغییــرات  صدمــات  کاهــش  و  ســازگاری 
اقلیمــی، بایــد بســیار مــورد توجه قــرار گیرد. 
ایــن اقدامــات خصوصــاً در شــهرها اهمیتی 
دو چنــدان می یابــد و بــا کاهــش بیماری های 
مرتبــط بــا گرما، موجــب زندگــی طولانی تر و 
سالم تر مردم می شود. در همین راستا، لزوم 
نــگاه ویــژه به نیازهــای زنان در این شــرایط و 
مشارکت ایشــان در مدیریت شــهری بخوبی 
احساس می شــود. زیرا این نگاه نه تنها برای 
بهبود سامت و برابری محیطی بانوان مفید 
بلکــه موجــب ســامت و بهزیســتی  اســت، 

تمامی اعضای جامعه خواهد شد.

مرمت و احیای قنات فضلعلی خان رادکان قزوین 
نیازمند اعتبار است

 زیســت بوم: قنات فضلعلی خان رادکان قزوین، تنها قنات با ســازه های آجری در این 
اســتان اســت که سال گذشــته با تاش گروهی از عاقه مندان به این نوع سازه های آبی 
منحصــر بــه فرد، همراهی دهیار و مردم بومی آن منطقــه و در نهایت میراث فرهنگی 

استان قزوین به ثبت ملی رسیده است.
این اثر تاریخی و میراث فرهنگی ثبت ملی شــده اســت اما هنوز قدمت، طول و عرض 
آن مورد بررسی قرار نگرفته است اما گفته شده قدمت آن نیز شاید به 2هزار سال قبل 
مربوط شود و طول آن نیز ممکن است در حدود  30 کیلومتر باشد به طوری که مظهر 

و خروجی آن عاوه بر روستای رادکان شاید در چندین روستای همجوار نیز باشد.
مسئول کارگروه سازه های آبی تاریخی کمیته منطقه ای آبیاری زهکشی استان قزوین با 
بیان اینکه بخش مهمی از قنات باســتانی فضلعلی خان در روستای رادکان شهرستان 
پاکســتان از توابع خرمدشت قزوین قرار دارد، به »ایران« گفت: برای آشنایی مسئولان 
میــراث فرهنگــی با ویژگــی های خاص و منحصر بــه فرد قنات  فضلعلــی خان و ثبت 

ملی آن، کارگروهی متشکل از چند نفر از عاقه مندان به این حوزه را تشکیل دادم.
او گفــت: پــس از جمــع آوری مســتندات و... و بــا کمک مردم روســتا توانســتیم میراث 
فرهنگــی را قانــع کنیــم کــه این قنــات قابلیــت ثبت ملــی دارد و آنهــا نیز با مــا همراه 
شــدند و این قنات در دی ماه سال 
گذشــته،ثبت ملی شــد. البتــه این 
اتفاق، شــروع کار اســت چــون این 
قنات نیاز به مرمت و احیا دارد که 
امیدواریم بــا حمایت هــای مالی، 
امســال تفاهمنامه های آن منعقد 

شود.
شــیما کبیــری دربــاره ویژگی هــای 
این قنات گفت: یکی از ویژگی  های 
خاص این قنات دیواره های آجری آن است، حتی میله های آن مارپیچ و آجری بوده و 

سقف قنات نیز به صورت هیدروفرش آجری ضربدری است.
فاطمه دهخدانیا، کارشناس ثبت غیرمنقول میراث فرهنگی اداره کل میراث فرهنگی، 
صنایــع دســتی و گردشــگری قزوین نیــز  قدمت  این قنات را نامشــخص عنــوان کرد و 
گفت: تعیین قدمت  نیازمند اعتبار لازم اســت اما در مجموع در پرونده ثبت ملی این 
قنات، قدمت تقریبی را دوره قاجار یعنی حدود 200 تا 300 سال قبل عنوان کرده اند.

او گفــت: متأســفانه آســیب هایی قبــل از ثبت ملی، به این قنات وارد شــده اســت چرا 
کــه انجــام اقدامات غیرمتخصصانه جهاد کشــاورزی نظیر احداث چــاه به جای قنات، 
برداشت غیرمجاز شن و ماسه در حاشیه رودخانه و نیز عبور خودروهای سنگین از روی 
این قنات، موجب کاهش شــدید آب این قنات طی این ســال ها شده است ، البته جهاد 
کشــاورزی در دهه هــای 60 و 70 اقدامــات مفیدی نظیــر لایروبی و... انجــام داده که به 

حفاظت از این قنات کمک کرده است.
احســان نورانــی، معــاون میــراث فرهنگــی اداره کل میــراث فرهنگی، صنایع دســتی و 
گردشگری قزوین نیز به »ایران« گفت: البته آب منطقه ای قزوین، دهیاری، بخشداری 
و اســتانداری در حــال تــاش برای جــذب اعتبار بــرای حفاظت از این میــراث تاریخی 
هســتند کــه در صــورت تحقــق آن، برنامه هــای میراث فرهنگــی به منظــور حفاظت از 
ایــن قنــات تاریخــی نظیــر احیــای دهانه چاه هــا، نصــب تابلــو و عائم هشــدار دهنده 
و اطاع رســانی بــه مــردم در مورد ثبــت این اثر تاریخــی با هدف جلوگیری از آســیب و 
تخریــب آن و نیــز انجــام مطالعات بیشــتر با هدف بررســی وضعیت ظرفیــت این اثر 

تاریخی برای ثبت جهانی اجرایی خواهد شد.
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آتش تغییر اقلیم، جهان را شعله ور می کند
مناطق شهری سهم مهمی در انتشار گازهای گلخانه ای دارند
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مریم رضایی قلعه
کارشناس منظر شهری، تغییرات اقلیمی و 

عدالت محیطی


