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زهره توکلی/ تحقیقات نشـــان 
داده کـــه مشـــاوره برای زوجین 
حتی کسانی که هیچ مشکلی 
بـــا هـــم ندارنـــد هـــم ضـــروری 
است. مشاوره قبل از ازدواج و 
قبل از ایجاد تعهد و مسئولیت 
تشـــکیل خانـــواده هم بســـیار 
ضـــروری  اســـت. چـــون از ایـــن 
طریـــق از چالش هـــای متفاوت 
در مراحـــل مختلـــف زندگـــی با 
شیوه درست و کمترین آسیب 
می تـــوان عبـــور کـــرد. بـــا وجود 
ضرورت ها، هنوز در کشور خلأ 
مشـــاوره های ازدواج و خانواده 

وجود دارد.
مدیـــر گـــروه امـــور اجتماعـــی، 
وزارت  خانـــواده  و  مشـــاوره 
ورزش و جوانـــان در آســـتانه 
30 خردادمـــاه کـــه مصـــادف با 
ســـالروز ازدواج امـــام علـــی)ع( و 
حضرت فاطمه)س( و روز ازدواج 
اســـت، در گفت و گو با »ایران« 
دربـــاره علـــت ایجـــاد شـــدن 
ایـــن خـــلأ و رفـــع آن می گویـــد: 
فقدان فرهنگســـازی در زمینه 
مشـــاوره های قبل، حین و بعد 
از ازدواج و هزینه هـــای بـــالای 
مشاوره از علل مهم ایجاد این 

خلأ در کشـــور اســـت.
یـــد:  فزا می ا نبئـــی  نوشـــین 
بـــرای پرکـــردن ایـــن خـــلأ بایـــد 
فرهنگسازی از طریق رسانه ها، 
 . . و. ذیربـــط  دســـتگاه های 

صـــورت گیـــرد. همچنیـــن باید 
لـــزوم بهره گیری از روانشـــناس 
پزشـــک  ننـــد  هما نـــواده  خا
خانواده برای افراد جامعه مورد 
توجه قرار گیرد. این توجه هم 
مســـتلزم حمایت سازمان های 
بیمه گـــر از مشـــاوره های قبـــل 
از ازدواج اســـت. ســـازمان های 
ی  هزینه هـــا یـــد  با بیمه گـــر 
مشـــاوره ازدواج را زیر پوشـــش 

بیمـــه قـــرار دهند.
وی اظهـــار مـــی دارد: از آنجا که 
مشـــاوره قبـــل از ازدواج، بـــرای 
اصولی تـــر  و  بهتـــر  شـــناخت 
یکدیگـــر و شـــکل گیری ازدواج 
پایـــدار، بهبـــود ارتباطـــات بین 
اهـــداف  تعییـــن  و  زوجیـــن 
ازدواجـــی  بـــرای  واقع بینانـــه 
موفق به افـــراد کمک می کند، 
بنابرایـــن انجـــام آن ضـــرورت 
دارد. مشاوره خانواده می تواند 
در توســـعه مهارت هـــای حـــل 
تعـــارض به زوجیـــن در مراحل 
یـــاری  مختلـــف زندگـــی هـــم 

ند. رسا
بـــه گفتـــه نبئـــی، طبـــق آمـــار و 
ارقـــام گـــزارش شـــده، فعالیت 
مشـــاوره های خانـــواده و مراکز 
حرفـــه ای  و  خبـــره  مشـــاوره 
در سراســـر کشـــور می توانـــد 
باعث روند نزولی طلاق شـــود. 
مشـــاوران  گفته هـــای  طبـــق 
در خصـــوص کاهـــش طـــلاق، 

ایـــن مشـــاوره ها و آموزش هـــا 
می توانـــد بین 30 تـــا ۵0درصد 

موفقیت آمیـــز باشـــد.
برخـــی عنـــوان می کننـــد کـــه 
مـــردان اغلـــب در برابـــر انجام 
مشـــاوره مقاومـــت می کننـــد 
اما مدیر گـــروه امور اجتماعی، 
مشاوره و خانواده وزارت ورزش 
و جوانان، این موضوع را نسبی 
عنـــوان می کنـــد و می افزایـــد: 
حـــل ایـــن مشـــکل بـــه میـــزان 
تجربه و مهارت مشاور بستگی 

دارد، مشـــاور ماهـــر و باتجربه 
می توانـــد جلســـات مشـــاوره را 
بـــه گونـــه ای مدیریـــت کند که 
هر یک از همســـران بـــه ادامه 

مشـــاوره ترغیب شـــوند.
بـــه گفتـــه وی، مشـــاوره بعـــد 
بـــرای  و خانـــواده  ازدواج  از 
کاهـــش مشـــکلات ارتباطـــی و 
تعارض هـــای زوج هـــا هم مؤثر 
اســـت و بـــه زوجیـــن انگیـــزه 
می دهد تا بـــا دیدگاهی جدید 
مشکلات خود را بررسی کنند. 

همچنین با مشـــاوره می توانند 
روش هـــای جدیـــدی را بـــرای 
رفـــع تعارض هـــا و چالش های 
زندگی مشـــترک به کار گیرند و 
از ایـــن طریق کیفیـــت رابطه با 
همسرشـــان را بهبود بخشـــند.

کاهش طلاق با اجباری شدن 
مشاوره قبل از ازدواج

حـــال بایـــد دید که آیـــا اجباری 
کردن مشـــاوره قبـــل از ازدواج 
می توانـــد در کاهش اختلافات 

خانوادگـــی و آمـــار طـــلاق مؤثر 
بـــاره  ایـــن  باشـــد؟ نبئـــی در 
معتقـــد اســـت کـــه اجبـــار در 
مشـــاوره های قبـــل از ازدواج 
هماننـــد آزمایـــش خـــون قبـــل 
کمـــک  زندگـــی،  تشـــکیل  از 
زیـــادی بـــه انتخـــاب آگاهانـــه 
زوجین و پیشـــگیری و کاهش 
طـــلاق خواهـــد داشـــت  و بـــه 
جوانان این امـــکان را می دهد 
کـــه متوجـــه میـــزان اختلافات 

یکدیگر شـــوند.

پوشش بیمه برای مشاوره های ازدواج و خانواده، ضرورتی که از آن غفلت کرده ایم
در گفت و گو با »ایران« مطرح شد

نشســـت  پنجمیـــن  و  ســـی 
مشترک منطقه شرق و جنوب 
آسیا همزمان با پنجاه و نهمین 
نشست کمیســـیون منطقه ای 
جنـــوب آســـیا ســـازمان جهانی 
گردشـــگری در کشـــور کامبـــوج 

شـــهر پنوم پـــن، برگزار شـــد.

بـــه گـــزارش مهـــر، علی اصغـــر 
شـــالبافیان، معاون گردشگری 
 ، هنگـــی ث فر ا میر ت  ر ا ز و
گردشـــگری و صنایع دستی در 
کشـــور کامبـــوج بـــا شـــرکت در 
این نشســـت ضمـــن دیـــدار با 
مقامات گردشـــگری کشورهای 

مختلف آسیایی، زمینه ایجاد یا 
اجرای تفاهمنامه های همکاری 
مشترک را فراهم آورد. دیدار با 
زوراب پولولیکاشویلی، دبیرکل 
ســـازمان جهانـــی گردشـــگری و 
تأکید وی بر تـــلاش و اقدامات 
مؤثـــر حـــوزه گردشـــگری ایران 

بـــا مقامـــات  نیـــز نشســـت  و 
گردشـــگری کشـــورهای مالزی، 
اندونـــزی، چیـــن و هند ازجمله 
مـــواردی هســـتند کـــه معـــاون 
گردشـــگری کشـــور به منظـــور 
ی  ی هـــا ر همکا ش  گســـتر
انجـــام  مشـــترک گردشـــگری 

داده است. همچنین نشست 
بـــا معـــاون گردشـــگری وزارت 
فرهنـــگ و گردشـــگری چیـــن 
یـــی  جرا ا ه  نحـــو ر  به منظـــو
کـــردن تفاهمنامـــه همـــکاری 
گردشـــگری دو کشـــور ازجملـــه 
ســـایر دســـتاوردهای دیدارهای 

مذکـــور بـــوده اســـت. تثبیـــت 
جایـــگاه ایران به عنـــوان یکی از 
34 عضو اصلی شورای اجرایی 
در بدنـــه تصمیم گیـــر و یکـــی 
از دو نماینـــده جنـــوب آســـیا تا 
سال 202۵ نیز در این اجلاس، 

محقق شـــد.

ایرنـــا/ نوســـازی محـــلات 
مـــد  رآ کا نا و  ه  د فرســـو
پایتخت تسـهیل می شود.

سیدسعید علوی، مدیرکل 
توســـعه  و  برنامه ریـــزی 
شـــهری امور شهرســـازی و 

معماری شـــهرداری تهران از ابلاغ ســـاختار سازمانی 
ادارات نوســـازی مناطق 22گانه شهر تهران خبر داد.

حمـــر  ل ا هلا  / س ر فـــا
همچنان در جست و جوی 
مفقودشدگان سیل جاده 

چالـــوس اســـت.
ناصـــر خلفـــی، مدیرعامل 
جمعیـــت هلال احمر البرز 

از ادامـــه جســـت و جوها برای یافتن دو مفقود شـــده 
ســـیل جاده چالـــوس خبر داد و گفت: حجم بســـیار 
زیـــاد ســـنگ و گل، کار را بـــرای تیم های جســـت و جو 

ســـخت کرده است.

ایرنا/ ۹۲.۵ درصد پزشـکان 
نسخه الکترونیکی 

تجویز می کنند.
مهـــدی رضایـــی، معـــاون 
بیمـــه و خدمات ســـلامت 
ســـازمان بیمـــه ســـلامت 

ایران از موفقیت در اســـتقرار نســـبی نسخه نویســـی 
الکترونیکی خبر داد و گفت: 92.۵ درصد پزشـــکان 

نســـخه الکترونیکـــی تجویـــز می کننـــد.

تسنیم/ بنیاد ملی نخبگان 
از ۱۵۰ مدرسه مستعدپرور 
در مناطـــق کم برخـــوردار 

حمایـــت می کند.
 ، م ی مقـــد قر با صـــر  نا
ملـــی  د  بنیـــا م  ئم مقـــا قا

نخبگان اظهار داشـــت: در ســـال  جاری برای اولین بار 
1۵0 مدرسه مستعدپرور در مناطق کم برخوردار مورد 
توجـــه و حمایـــت ویـــژه بنیاد ملـــی نخبـــگان و وزارت 

آمـــوزش و پـــرورش قـــرار می گیرنـــد.

ایرنـــا/ ۱۱ هـــزار کارگاه در 
طـــرح بخشـــودگی جرایـــم 
بیمه ای ثبت نـــام کرده اند.

 ، ی ســـو مو شـــم  ها میر
مدیرعامل سازمان تأمین 
اســـتقبال  ز  ا عـــی  اجتما

کارفرمایان از طرح بخشودگی جرایم بیمه ای از زمان 
آغـــاز این طرح در ابتدای خردادماه خبر داد و گفت: 
از زمان صدور بخشنامه تاکنون حدود 11 هزار کارگاه 
بـــرای اســـتفاده از این تســـهیلات ثبت نـــام کرده  اند.

هشدار باد شدید در ۱۰ استان
ســـازمان هواشناســـی در 2 هشـــدار ســـطح زرد بـــرای 
مخاطـــرات تقویت فعالیت ســـامانه بارشـــی در شـــمال 
 غربـــی کشـــور و همزمـــان افزایش ســـرعت وزش باد در 

شـــرق و جنـــوب کشـــور، اطلاع رســـانی کرد.
به گزارش ایرنا، ســـازمان هواشناسی از فعالیت سامانه 
بارشـــی و رشـــد ابرهای همرفتـــی بویژه در ســـاعت های 
بعدازظهـــر و اوایـــل شـــب تا پایـــان امروز خبـــرداد. برای 
امـــروز دوشـــنبه در دامنه و ارتفاعات گیـــلان، مازندران، 
غرب گلســـتان، نیمـــه جنوبی سیســـتان و بلوچســـتان 
و شـــرق هرمـــزگان، شـــمال   شـــرق آذربایجـــان  شـــرقی و 
نیمـــه شـــمالی اردبیـــل، رگبـــار، رعـــد و بـــرق و وزش باد 
نســـبتاً شـــدید، احتمـــال گرد و خـــاک و احتمـــال تگرگ 

پیش بینـــی می شـــود.
هواشناســـی همچنیـــن از وزش بـــاد نســـبتاً شـــدید تـــا 
شـــدید، خیـــزش و نفـــوذ گرد و خـــاک خبر داده اســـت.

بـــرای فـــردا سه شـــنبه در ایـــلام، خوزســـتان، خراســـان  
رضوی، خراسان  جنوبی و شرق سمنان، احتمال خیزش 
شـــدید گرد و خـــاک وجود دارد. هواشناســـی بـــرای روز 
چهارشنبه در ایلام، خوزستان، شرق سمنان و اصفهان 
همیـــن شـــرایط آب و هوایی را پیش بینی کرده اســـت.

ایرنـــا/ اســـتاندار تهـــران در دیـــدار بـــا عـــدی عبدالصاحـــب 
طویرالخالدی، شـــهردار نجف با بیـــان اینکه هماهنگی و اجرای 
تفاهم هـــا برای ارائه خدمات مطلوب به زائرین اربعین تســـریع 
می شـــود، گفت: آنچه امروز شـــاهد هســـتیم، روابط دوســـتانه 
ایران و عراق براساس داشته ها، یافته ها و مسائل دینی است.

علیرضا فخاری افزود: استانداری تهران مسئولیت مستقیم در 
ســـاماندهی، اســـکان و تأمین غذای زائران در شـــهر نجف را به 
عهده دارد و تکلیف داریم که با تکرار این جلسات و تفاهمات 
برای تأمین نیازمندی ها و هماهنگی های بیشـــتر همراه شویم.

هماهنگی 
برای ارائه 
خدمات 
مطلوب به 
زائران اربعین

مهـــر/ مدیرکل میراث فرهنگی، گردشـــگری و صنایع دســـتی البرز 
از ثبت دســـتکندهای صخره ای تاریخی اشـــتهارد در فهرست آثار 
ملی کشـــور خبر داد و اظهار داشـــت: این دســـتکندها سال 90 در 

منطقه قشـــلاق دایلر از روســـتاهای توابع اشـــتهارد کشف شد.
رحیـــم خاکـــی تصریح کرد: اکثر ســـفال های کشـــف شـــده در این 
منطقه مربوط به ســـده های 3 و 4 دوران اســـلامی تا دوره صفوی 
اســـت و بیـــش از 1000 ســـال قدمـــت دارند، اما با توجه به کشـــف 
تعـــدادی ســـفال مربـــوط بـــه دوران اشـــکانی در این دســـتکندها، 
قدمت حداقل بخشی از آن به بیش از 2000 سال پیش می رسد.

ثبت ملی 
دستکندهای 
 صخره ای
۲ هزار ساله 
اشتهارد 

مهر/ کانون جهانگردی و اتومبیلرانی به مناســـبت فرارسیدن سالروز 
ازدواج حضـــرت علـــی)ع( و حضـــرت فاطمـــه)س(، گواهینامـــه رانندگـــی 
بین المللی را با ۵0 درصد تخفیف برای زوج های جوان صادر می کند.

ایـــن طـــرح به همـــت کانـــون جهانگـــردی و اتومبیلرانی بـــه عنوان 
تنهـــا نماینده رســـمی و مجاز فدراســـیون بین المللـــی اتومبیلرانی 
)FIA( در امـــر صـــدور ایـــن مـــدرک بین المللـــی، از 30 خـــرداد 
1402 بـــه مـــدت هفـــت روز کاری، اجـــرا می شـــود. زوج هـــای واجد 
 شـــرایط می تواننـــد درخواســـت خـــود را  بـــه نشـــانی اینترنتـــی

https://idp.taci.ir ثبت کنند.

گواهینامه 
رانندگی 
بین المللی برای 
زوج های جوان 
نیم بها شد

توسعه روابط گردشگری ایران در آسیا

جزئیات دریافت یک روزه 
گواهینامه موتورسیکلت

ایســـنا/ رئیس پلیس راهـــور فراجا اظهار 
داشت: در حال حاضر طرح ارائه یک روزه 
گواهینامه موتورســـیکلت در ســـمنان به 
شکل پایلوت اجرا شده است؛ ما در نظر 
داریـــم که طـــی دو هفته آتی ایـــن طرح را 
در تبریز هم اجرا کنیم و پس از آن با رفع 

نواقص و مشکلات سامانه، آن را به شکل سراسری در کشور اجرا کنیم. سردار سیدکمال هادیانفر 
گفت: متقاضیان باید توجه داشـــته باشـــند که تنها افراد دارای موتورســـیکلت که موتورســـیکلتی به 
نام خود داشـــته باشـــند، می توانند در این طرح شـــرکت کنند. افراد فاقد موتورسیکلت باید با همان 
سیر و مراحل قدیمی برای دریافت گواهینامه خود اقدام کنند. در این طرح همه اقدامات در طول 

یک روز ارائه می شـــود اما فرد متقاضی باید امتیاز کافی را کســـب کند.

 آغاز ثبت نام آزمون
»دبیری« و »هنرآموز«

ایسنا/ ثبت نام برای شرکت در آزمون 
»دبیری« و »هنرآمـــوز« وزارت آموزش 
و پـــرورش از شـــنبه 2۷ خـــرداد آغـــاز 
شـــد و تا چهارشـــنبه 31 خرداد ادامه 
دارد، ایـــن آزمون پنجشـــنبه 12 مرداد 
برگـــزار می شـــود و نتیجـــه آن تـــا 2۶ 

مرداد اعلام خواهد شـــد. طبق ماده 28 اساســـنامه دانشـــگاه فرهنگیان، آموزش و پرورش 
می تواند به منظور تأمین بخشـــی از نیازهای خاص خود در رشـــته هایی که امکان توســـعه 
آن از طریق دانشـــگاه فرهنگیان وجود ندارد، اقدام به جذب نیرو از میان دانش آموختگان 
ســـایر دانشـــگاه ها و مؤسســـات آموزش عالی و پژوهشی کشـــور و حوزه های علمیه کند اما 
این امر مشـــروط به گذراندن دوره یکســـاله مهارت آموزش در دانشـــگاه فرهنگیان اســـت.
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