
سرمایه گذاری در بانک ملی سلول های بنیادی

فرایند اهدای سلول بنیادی چگونه است؟

به گفته این ایمونولوژیست، فرایند کلی اهدا به این صورت است که بیمار نیازمند 
به بخش درمان بیمارستان مراجعه می کند، بعد از تشخیص بیماری کار توالی یابی 

ژنی بیمار انجام می شود و سپس شاخص ژنتیکی اش به وزارت بهداشت و مرکز 
پیوند شبکه ملی سلول بنیادی خون ساز - ریاست این شبکه ملی بر عهده وزیر 

بهداشت و قائم مقام آن هم رئیس سازمان انتقال خون است- ارسال می شود. با 
توجه به اینکه در مراکز پذیره نویسی سلول بنیادی غیر خویشاوند، افراد شاخص 

ژنتیکی می شوند و این شاخص ژنتیکی به صورت کد محرمانه به شبکه ملی وزارت 
ارسال می شود، در اینجا عملیات جست و جو برای سازگاری شاخص ژنتیکی 

بیماران و داوطلبان شروع می شود، بعد از سازگاری آنتی ژنه ا، وزارت بهداشت به 
مرکز پذیره نویسی اعلام می کند آنتی ژن فلان داوطلب اهدا با فلان بیمار سازگار 

شده است و اهداکننده در مراحل بعدی باید سه آزمون را پشت سر بگذارد. ابتدا 
با فرد سازگار تماس گرفته می شود و بعد از گرفتن تست تکمیلی اگر مجدد سازگار 
شد وارد مرحله دوم تست تکمیلی می شود و بعد از سازگاری مجدد تست سلامت 

انجام می شود و داروی »جی سی اف« که یک داروی بی عارضه است در 4 روز به 
اهداکننده تزریق می شود. روز پنجم سلول گیری از خون محیطی و از رگ دست 

انجام شده و مرحله آخر نیزعملیات تزریق به بیمار است.   
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در گفت و گو با مدیر مرکز پذیره نویسی سلول های بنیادی سازمان انتقال خون کشور بررسی شد

 ســـلول های بنیـــادی که در مغز اســـتخوان 
همه مـــا جا خـــوش کرده اند گاهـــی آخرین 
نســـخه درمانی بیمارانی هســـتند که چشم 
انتظـــار نجات جان شـــان نشســـته اند. این 
ســـلول ها، پتانســـیل درمان طیف وســـیعی 
از بیماری هـــا را دارنـــد و ابـــزار قدرتمنـــدی 
برای درمان برخی از ســـلول های ســـرطانی 
و تومورهـــا هســـتند بـــا ایـــن حال، مســـیر 
ایـــن تکنیک نجات دهنـــده از آزمایشـــگاه تا 
درمـــان بیمـــاران، طولانـــی و پر پیـــچ و خم 
اســـت.از ســـوی دیگر متخصصان برای پیدا 
کـــردن درمان هـــای جدیـــد بـــا اســـتفاده از 
تکنولـــوژی بکارگیری ســـلول های بنیادی با 
موانعی روبه رو هســـتند. پیوند ســـلول های 

بنیادی، نجات دهنده هزاران نفر در سراسر 
جهان اســـت و در درمان ســـرطان ها مانند 
ســـرطان خون کمک بســـیار خوبی است. 
همچنیـــن تحقیقـــات نشـــان می دهـــد که 
پیوند مغز اســـتخوان در درمان بیماری های 
خودایمنـــی و کمـــک بـــه افراد بـــرای تحمل 
اعضـــای پیونـــدی مفید اســـت. ایـــن پیوند 
به بـــدن کمـــک می کند ســـلول های خونی 
را بـــا ســـلول های خونـــی ســـالم یـــا طبیعی 
جایگزین کنـــد. منبع ســـلول های بنیادی 
ســـالم اهداکنندگانـــی هســـتند کـــه دارای 
ســـلول های بنیـــادی مطابق با ســـلول های 
بنیـــادی بیمار باشـــند. دکتر رضا گلســـتانی 
دکتـــرای تخصصـــی ایمنی شناســـی و مدیر 
مرکـــز پذیره نویســـی ســـلول های بنیـــادی 
ســـازمان انتقـــال خون کشـــور بـــه »ایران« 
می گویـــد: باوجـــود قابلیـــت درمانـــی ایـــن 
ســـلول ها، حـــدود ۷۰ درصـــد از بیمـــاران 
بنیـــادی  ســـلول های  دریافـــت  نیازمنـــد 
خون ســـاز، فاقـــد خویشـــاوند مناســـب از 
نظـــر آنتی ژن های ســـازگار بافتی هســـتند و 

باید این ســـلول ها را از مراکز اهدای ســـلول 
بنیـــادی دریافـــت کنند. ســـالانه حـــدود 2 
هزار بیمـــار نیازمنـــد پیوند مغز اســـتخوان 
و ســـلول های بنیادی خون ســـاز در کشـــور 
هســـتند، ازایـــن تعـــداد حـــدود 134۰ بیمار 
نیازمنـــد ســـالانه پیونـــد می شـــوند و از بین 
۷۰۰ تا 8۰۰ نیازمند به اهداکننده ســـلول های 
بنیـــادی، حـــدود 4۰۰ بیمـــار نیازمنـــد پیوند 
ســـلول های بنیادی غیر خویشاوند هستند 
و مابقـــی از ســـلول های بنیادی خویشـــاوند 

پیوند می شـــوند.
وی دربـــاره تکلیـــف 4۰۰ بیماری کـــه نیازمند 
ســـلول های بنیادی غیر خویشاوند هستند 
نیزعنـــوان می کنـــد: کشـــور مـــا بـــرای این 
بیمـــاران نیازمند یک بانک بـــا یک میلیون 
نفـــر اهداکننـــده ســـلول بنیـــادی اســـت. 
ســـازمان انتقال خون به عنـــوان بزرگ ترین 
بانـــک ســـلول بنیادی خون ســـاز در کشـــور 
حـــدود ۷6 هـــزار داوطلب اهـــدا دارد. بقیه 
بانک هـــا کـــه زیـــر نظـــر وزارت بهداشـــت، 
درمان و آموزش پزشکی هستند در مجموع 

3۰ هـــزار عضو داوطلـــب دارنـــد بنابراین در 
مجمـــوع بانـــک داوطلبین اهدای ســـلول 
بنیادی در کشـــور شـــامل یکصد هزار عضو 

. ست ا
فاصلـــه نیـــاز بانک ســـلول های بنیـــادی به 
یـــک میلیون اهداکننـــده با رقـــم واقعی آن 
یعنی یکصـــد هزار عضـــو فعلـــی آن معنادار 
و قابـــل توجه اســـت، در همیـــن زمینه این 
مقـــام مســـئول در ســـازمان انتقـــال خون 
کشـــور در پاســـخ بـــه چگونگـــی ســـاختار 
اهدای ســـلول های بنیادی در کشور عنوان 
می کنـــد: این مســـأله بـــه نیازســـنجی و کم 
توجهی مســـئولان به ضرورت ایجـــاد بانک 
ســـلول های بنیادی برمی گـــردد باید بودجه 
خدمات رســـانی در حوزه پیونـــد، تکنولوژی 
و فنـــاوری لازم در حـــوزه اهداکننـــدگان 
ســـلول های بنیـــادی را هم پوشـــش دهد. 
ایـــن ایمونولوژیســـت در ادامـــه بـــه بانـــک 
ســـلول های بنیادی خون ســـازدر ســـازمان 
انتقـــال خون کشـــور اشـــاره کـــرده و عنوان 
می کنـــد: ســـازمان انتقـــال خـــون بانـــک 

اهداکنندگان ســـلول های بنیادی خون ساز 
را به عنوان تنها متولـــی خون و فرآورده های 
خونـــی راه انـــدازی کـــرده اســـت. در ســـال 
1389 ایـــن اختیار به ســـازمان انتقال خون 
کشـــور داده شد، بانک ملی ســـلول بنیادی 
خون ســـاز را تشـــکیل دهد. ابتدا ســـازمان 
بـــا 1۰ هـــزار داوطلـــب ایـــن بانـــک را ایجاد 
کـــرد و بعـــد هدفگذاری ها به ســـمت ایجاد 
بانکـــی بود کـــه5۰۰ هـــزار داوطلب داشـــته 
باشـــد به طـــوری کـــه ســـالانه بایـــد 1۰۰ هزار 
داوطلب اهدای ســـلول بنیادی را عضو این 
بانـــک می کردیـــم، بـــا این حـــال بانک ملی 
ســـازمان انتقال خـــون در دولت های قبلی 
به فراموشـــی ســـپرده شـــد، ایـــن در حالی 
اســـت که برخلاف مصوبـــه معاونت علمی 
و فناوری ریاســـت جمهوری، سازمان انتقال 
خـــون به عنـــوان بانک ملی ســـلول بنیادی 
شناســـایی شـــد اما هنوز هم به طور دقیق 
متولـــی مشـــخصی بـــه عنـــوان بانـــک ملی 

ســـلول بنیادی درکشـــور نداریم. 
او در توضیح اهمیت بانک ملی ســـلول های 
بنیـــادی نیـــز می گویـــد: ســـازمان انتقـــال 
خـــون 31 اداره کل و 2۰۰ مرکـــز اهدای خون 
ایـــن شـــبکه  در ســـطح اســـتان ها دارد. 
مویرگی به تمامی جمعیت هـــا و قومیت ها 
دسترســـی دارد. دسترســـی به قومیت های 
مختلـــف یکـــی از مزیت های بانک ســـلول 
بنیـــادی خون ســـاز اســـت چـــرا کـــه هیچ 
کشـــور ثروتمنـــدی در دنیا وجود نـــدارد که 
بتواند شـــاخص ژنتیکـــی تمام کشـــورهای 
دیگـــر را تعییـــن توالـــی کنـــد و بگوید همه 
داوطلب اهدای سلول بنیادی هستند بلکه 
اهداکننده هـــا بایـــد از بیـــن جمعیت های 
مشخص باشـــند در نتیجه موضوع قومیت 
جمعیـــت در بحـــث اهدای ســـلول بنیادی 
مهـــم اســـت. نکتـــه بعـــدی آنکه ســـازمان 
انتقال خون بیش از 5۰ ســـال اســـت درامر 
اهـــدای خون فعال اســـت و اعتماد عمومی 
بی بدیلـــی دارد به طـــوری کـــه متخصصینی 
در این ســـازمان حضور دارند کـــه می دانند 
بـــه لحاظ روانشـــناختی، رفتاری و پزشـــکی 

چگونه بـــا اهداکننده برخـــورد کنند. 
 

ضرورت سرریز شدن بودجه پیوند 
برای توسعه فناوری اهدای سلول 

بنیادی
دکتـــر گلســـتانی در ادامـــه به یـــک میلیون 
و 3۰۰ هـــزار اهداکننـــده خون در کشـــور در 
سال اشـــاره کرده و می گوید: سازمان انتقال 
خـــون بر حســـب وظیفـــه، متولـــی خون و 
فـــرآورده خونی اســـت. اخیراً شـــورای عالی 
ســـازمان انتقال خون، برنامه اســـتراتژیک 
5 ســـاله مبنـــی بر جـــذب ســـالانه صدهزار 

داوطلـــب اهداکننـــده ســـلول بنیـــادی را 
مصـــوب کـــرد. مـــا در جـــذب اهداکننـــده 
مشـــکل نداریـــم اینکه آنتـــی ژن اهداکننده 
با بیمار ســـازگار باشـــد باید مغز اســـتخوان 
اهداکننده تعیین شـــاخص ژنتیکی شـــود. 
بـــرای همین مـــا به فنـــاوری بـــا بازدهی بالا 
نیاز داریـــم که بـــه توالی یابی ژنـــی معروف 
اســـت اما از یک ســـو بحث هـــای بودجه ای 
وزارت بهداشـــت وجود دارد و از سوی دیگر 
بـــا تحریم ها مواجه هســـتیم. بـــرای تعیین 
شـــاخص ژنتیک هر اهداکننـــده یا هر بیمار 
بین 25۰ تا 3۷۰ دلار نیاز اســـت. فرض کنید 
قرار باشـــد ســـالانه 1۰۰ هـــزار نفر شـــاخص 
ژنتیکی شان تعیین شـــود که در این صورت 
25 میلیـــون دلار برای صدهزار نفر در ســـال 
بایـــد هزینه شـــود. پرواضح اســـت این رقم 
بســـیار بیشـــتر از بودجه کل انتقـــال خون 
اســـت. ما به نگـــرش خـــاص نیـــاز داریم، 
هیـــچ رقمـــی از بودجه وزارت بهداشـــت در 
امـــور پیونـــد کـــه به 3 تـــا 5 همـــت افزایش 
یافته اســـت، ســـمت اهدا کننده نمی آید در 
حالی کـــه اهداکننـــده باید ســـلول بنیادی 
خون ســـاز مورد نیـــاز پیونـــد را تأمین کند، 
برای همین ما در جذب اهداکننده مشکل 
نداریـــم بلکـــه در تعیین شـــاخص ژنتیکی 

اهداکننده هـــا مشـــکل داریم.
او بـــا بیان اینکـــه مرکز ســـپاس بزرگ ترین 
ی  د بنیـــا ل  ســـلو یره نویســـی  پذ کـــز  مر
دولتـــی در کشـــور اســـت و فنـــاوری تعیین 
شـــاخص ژنتیکـــی نیـــاز به حمایـــت دولت 
دارد، می گویـــد: بیمارســـتان شـــریعتی یک 
بانـــک 28 هزارتایـــی دارد که عمومـــاً بانک 
ســـلول های بنیادی آن خویشاوندی است، 
البتـــه برخـــی مراکـــز خصوصی نیـــز در این 

زمینـــه فعال هســـتند. 

او بـــا بیان اینکه وارد کردن هر واحد ســـلول 
بنیادی خون ســـاز 2۰ هزار یورو برای کشـــور 
هزینـــه دارد، عنـــوان می کند: با گســـترس 
بانک ملی، امـــکان اهدا به بیمـــاران خارج 
از کشـــور و بـــا دریافـــت هزینـــه آن ماننـــد 
کشـــورهای دارای بانک ملی مناسب فراهم 
می شـــود. همچنیـــن در امریـــکا پیوند مغز 
اســـتخوان ۷۰۰ تا یـــک میلیـــون دلار هزینه 
دارد ایـــن عـــدد در هنـــد 2۰ هـــزار دلار و در 
ترکیـــه 1۰۰هـــزار دلار اســـت، ایـــن در حالی 
اســـت که در ایران ســـهم مربوط به تعیین 
شـــاخص ژنتیکـــی اهداکننـــدگان ســـلول 
بنیادی از بودجه پیوند صفر اســـت. اتفاقی 
کـــه می افتد ایـــن اســـت دولت بایـــد برای 
واردات هـــر ســـلول خارجـــی 2۰ هـــزار یورو 
هزینه کنـــد. بنابراین اگر بانک ملی ســـلول 
بنیادی بـــا حمایت وزارت بهداشـــت بتواند 
نیاز کشـــور به ســـلول بنیادی را تأمین کند 
بـــه ازای هرســـلول 2۰ هزار یورو برای کشـــور 

صرفه اقتصـــادی دارد.
دکتر گلســـتانی به آمار بـــالای اهداکنندگان 
ســـلول بنیـــادی در برخی کشـــورها اشـــاره 
می کنـــد و در عیـــن حال معتقد اســـت آمار 
پاییـــن اهدا در ایـــران به دلیل نبـــود روحیه 
اهـــدا در ایرانی ها نیســـت بلکه دسترســـی 
به فناوری اهدای ســـلول بنیادی در کشـــور 
ما با محدودیت همراه اســـت. بـــه گفته او، 
تعـــداد داوطلبان اهدا در آلمـــان 1۰ میلیون 
و در ترکیه 6۰۰ هزار و در عربســـتان ۷5 هزار 
نفر اســـت. از طرفی یک بانـــک بین المللی 
بـــا 4۰۰ میلیون عضـــو دردنیا وجـــود دارد که 
وزارت بهداشـــت ایران در این بانک سهمی 
دارد، به طـــوری که اگر برای نیازمند ســـلول 
بنیـــادی در ایـــران اهداکننده ســـازگار پیدا 

نشـــود، واردات ســـلول انجام می گیرد. 

عکس: علی محمدی/ ایران  


