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گزارش

قیمت برخی 
محصولات از جمله 

تردمیل بین 25 
میلیون تا 800 

میلیون تومان 
متغیر است. 

که مدل آبی آن 
گرانترین قیمت 

را دارد. همچنین 
قیمت دوچرخه 

نیز از 5 میلیون تا 
60 میلیون تومان 

متغیر است . 
دستگاه بدنسازی 

همه کاره خانگی 
نیز از 180 میلیون 

تومان تا 400 
میلیون تومان 

به فروش می رسد

800
میلیون تومان

ورزش از 10 هزار تا چند میلیارد تومان        

ماراتن قیمت در تجهیزات ورزشی 
 

 
 اگر قصد ورزش دارید و آماده می شـــوید 
تا پا در گود این میـــدان، چه در محیط 
خانـــه و چـــه باشـــگاه بگذاریـــد یـــک 
حســـاب سرانگشـــتی قیمت ها شـــما 
را بـــرای شـــروع کار مجـــاب می کنـــد تا 
تأمل بیشـــتری به خرج دهید، اما زیاد 
هم نگران قیمت ها نباشـــید، ورزش و 
بدنســـازی با هزینه های بســـیار کم هم 
امکان پذیر اســـت. با توجـــه به اهداف، 
رشـــته ورزشـــی و انتظاری کـــه از ورزش 
کردن دارید هزینه هـــای ورزش از کم تا 

بســـیار زیاد متغیر است. 
اگر والیبالیست و فوتبالیست هستید، 

درنظر گرفتن قیمت لبـــاس و کفش و 
اگـــر بدنســـازی کار می کنیـــد و دغدغه 
شـــما وارد شـــدن بـــه میادیـــن ملـــی و 
بین المللـــی اســـت پـــا از یـــک لبـــاس 
و کفـــش بایـــد فراتـــر بگذاریـــد و بـــه 
قیمت هـــای باشـــگاه، تهیـــه تجهیزات 
در خانه و مکمل هـــای متنوع و... فکر 
کنیـــد. اگر شـــناگر هســـتید یـــا علاقه 
بـــه رشـــته های آبـــی داریـــد یـــا ترجیح 
می دهیـــد اوقاتـــی از زندگی تـــان را بـــه 
حرفـــه کوهنـــوردی اختصـــاص دهید و 
طبیعـــت را بـــا زندگـــی خود گـــره بزنید 
تهیـــه تجهیـــزات و امکانـــات ضـــروری 
ایـــن ورزش گرانقیمت را از یـــاد نبرید. 
هزینه تمام شـــده یـــک ورزش خارج از 
تناسب اندام و حس رضایت؛ تضمینی 
برای سلامت فردی اســـت که حرفه ای 
بـــودن تـــا صدهـــا میلیون تومـــان هم 
برای ورزشـــکار آب می خورد. موضوعی 

که ایـــن روزها بســـیاری از علاقه مندان 
بـــه ورزش را جـــذب ورزش در خانـــه با 

هزینـــه کمتر کرده اســـت.
معیـــن ناصـــری یکـــی از فروشـــندگان 
تجهیـــزات ورزشـــی باشـــگاهی اســـت 
کـــه قیمت تجهیـــزات ورزشـــی را گران 
می دانـــد و می گوید: ایـــن روزها ورزش 
کـــردن بـــه صـــورت حرفـــه ای بســـیار 
هزینه بر اســـت. البته برخی رشته های 
ورزشـــی هم هســـتند که هزینه کمتری 
برای ورزشـــکار می تراشـــد، اما رفتن به 
باشـــگاه و خرید تجهیـــزات لازم، بنا به 
نوع رشـــته و تنـــوع محصـــول و کاربرد 
آن، همگی از جمله هزینه هایی اســـت 
کـــه یک ورزشـــکار بایـــد در نظـــر بگیرد 
کـــه گاهـــی یـــک ورزش خانگـــی مانند 
بدنســـازی بـــا وســـایل کم مثـــل طناب 
و کش هـــای متنوع، قیمت مناســـبی 
بـــرای خریـــدار دارد امـــا اگـــر ورزشـــکار 

به طـــور حرفـــه ای بـــه ایـــن ورزش فکر 
کنـــد قطعـــاً هزینـــه خیلی زیـــادی باید 

پرداخـــت کند.
او فـــروش لـــوازم ورزشـــی را از جملـــه 
شـــغل هایی می دانـــد که ســـود زیادی 
بخـــش  می افزایـــد:  و  اســـت  آن  در 
عمـــده ای از تجهیزات ورزشـــی از چین 
وارد می شـــود و در صورتـــی کـــه تعـــداد 
ســـفارش های محصولات در ارقام بالای 
یکهزار عدد باشـــد شرکت تولیدکننده 
چینـــی تخفیف قابـــل توجهـــی را برای 
خریـــدار در نظر می گیرد کـــه این اقدام 
باعث می شـــود خریدار در زمان فروش 
محصول ســـود بســـیار خوبی به دست 
آورد چرا که قیمت تمام شـــده محصول 
گاهی تـــا 30 درصد کاهـــش دارد و حال 
فروشـــنده آن جنـــس را بـــه چندیـــن 
برابـــر قیمـــت تمام شـــده بـــه فروش 
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ایـــن فروشـــنده تجهیـــزات ورزشـــی 
عنوان می کند: دســـتگاه ها و تجهیزات 
باشـــگاهی مشـــتریان خاص خودش را 
دارد که عمدتاً هم صاحبان باشـــگاه ها 
هســـتند، البتـــه برخـــی بـــرای خریـــد 
دســـتگاه های خانگـــی هـــم مراجعـــه 
می کننـــد، اما بـــه دلیل قیمـــت بالای 
دســـتگاه ها هـــر کســـی قادر بـــه خرید 

نیست. آن 
او بـــه قیمـــت برخی اقـــلام و تجهیزات 
ورزشـــی اشـــاره کرده و عنوان می کند: 
قیمـــت ایـــن محصـــولات بنـــا بـــه نوع 
دســـتگاه، مدل و اینکه ســـاخت کدام 
کشور اســـت متفاوت اســـت اما درکل، 
قیمـــت برخـــی محصـــولات از جملـــه 
تردمیل بین 25 میلیون تا 800 میلیون 
تومـــان متغیر اســـت که مـــدل آبی آن 
گران تریـــن قیمـــت را دارد. همچنیـــن 
قیمت دوچرخه نیـــز از 5 میلیون تا 60 
میلیون تومان متغیر اســـت. دســـتگاه 
بدنســـازی همه کاره خانگی نیـــز از 180 
میلیون تومـــان تا 400 میلیـــون تومان 

بـــه فروش می رســـد.
محصـــولات  ســـود  حاشـــیه  ناصـــری 
ورزشـــی را بـــالای 40 درصـــد می دانـــد و 
بیان می کند: از کتانی ورزشـــی گرفته تا 
تمام محصولات و تجهیزات دارای سود 
بالایی اســـت. خیلی ها علاقـــه به ورود 
به بازار فـــروش این محصولات را دارند.

امیـــر کیانـــی دیگـــر فروشـــنده  امـــا 
تجهیـــزات و لبـــاس ورزش کوهنوردی 
نظر متفاوتـــی دارد؛ به عقیده او فروش 
لباس ورزشـــی ســـود چندانـــی را عاید 
فروشـــنده نمی کند و می گوید: حاشیه 
سود محصولات ورزشی برای فروشنده 
از محل لوازم و تجهیزات ورزشی است 
تا لباس ورزشـــی. برای من فروشـــنده 
فـــروش لبـــاس ورزشـــی چـــه ایرانی و 
چـــه خارجی ســـود چندانی نـــدارد، اما 
تجهیزات، ســـود نســـبتاً خوبـــی دارد. 
به طـــور مثال یـــک کفـــش کوهنوردی 
فرانســـوی قیمتی بالغ بر7تا 12 میلیون 
تومـــان دارد و حـــال بـــرای وارد کـــردن 
ایـــن محصول بـــا توجه بـــه هزینه های 
گمرک و محاســـبه ســـودی حـــدود 20 
الـــی 35 درصـــد ایـــن رقـــم در بـــازار به 
فروش می رســـد. همچنین تجهیزاتی 
همچـــون کوله پشـــتی از 600 هزارتومان 
تا 9 میلیـــون تومان بنا به مـــدل و نوع 
جنـــس و برند بـــودن متفاوت اســـت 
که این وســـایل و دیگر وســـایل جانبی  
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دارای ســـود نســـبتاً خوبی است.
 علیرضـــا نعمتی یکـــی از ورزشـــکارانی 
اســـت که در دو رشـــته اســـکی و شنا به 
صـــورت حرفـــه ای کار می کنـــد و تهیـــه 
وســـایل را در این رشته ها بســـیار گران 
می دانـــد و می گوید: فعالیـــت در برخی 
رشـــته ها همیشـــه گـــران بوده اســـت 
و تهیـــه وســـایل آن از ملزوماتی اســـت 
کـــه هـــر چقـــدر در رشـــته ای حرفه ای 
می شـــوید طبیعتاً وســـایل مجهزتر و با 
کیفیت بهتـــری را مـــورد اســـتفاده قرار 
می دهیـــد. ضمـــن اینکـــه بســـیاری از 
ایـــن وســـایل از خـــارج وارد می شـــود و 
طبیعـــی اســـت کـــه قیمت تمام شـــده 
بـــرای فروشـــنده تـــا بـــه دســـت مـــن 
خریدار برســـد گـــران تمام می شـــود و 
البتـــه خریـــدار ســـود خوبی به دســـت 
مـــی آورد. به طور مثال بـــرای تهیه لوازم 
و تجهیزات اســـکی مبلغی بین 100 تا 150 
میلیـــون تومان باید هزینـــه کنید و این 
خـــارج از هزینـــه مربـــی و پیســـت و... 
اســـت.در خصوص رشته شـــنا، قیمت 
تجهیـــزات کمـــی متعادل تـــر اســـت، 
می تـــوان گفت از مبتدی تـــا حرفه ای با 
قیمت مناســـب تری می توانند وســـایل 
را تهیـــه کننـــد اما چیـــزی کـــه در مورد 
تمام وســـایل ورزشـــی در همه رشته ها 
مشترک اســـت نرخ بازار است که ثبات 

چندانـــی ندارد.
مریم نظری هم شـــهروندی اســـت که 
بعـــد از شـــیوع بیمـــاری کرونـــا محیط 
خانه را بـــه جای باشـــگاه انتخاب کرده 
اســـت و قیمت وسایل ورزشـــی را گران 
می دانـــد و می گویـــد: مـــدت 3 ســـال 
قبل که شـــیوع بیمـــاری کرونا همه گیر 
نبود به باشـــگاه بدنســـازی می رفتم اما 
با گســـترش این بیمـــاری ترجیح دادم 
بـــا خریـــدن وســـایل ورزشـــی در خانه 
بـــه ورزش ادامـــه بدهـــم. بـــرای همین 
تعـــدادی وســـایل ســـبک بدنســـازی را 
خریـــداری کـــردم و در کنـــار وســـایلی 
چـــون تردمیل و دوچرخه ثابـــت از آنها 
اســـتفاده می کنـــم. زمـــان بیشـــتری را 
بدون محدودیـــت می توانم بـــه ورزش 

اختصـــاص بدهم.
او قیمت تجهیزات ورزشـــی ســـنگین را 
گـــران می دانـــد و می افزایـــد: قیمت ها 
خیلـــی گـــران اســـت و اگـــر بخواهیـــد 
یـــک تردمیـــل معمولـــی و مـــدل پایین 
خریداری کنید حداقل باید 25 میلیون 
پرداخت کنید و سایر تجهیزات بماند و 

در کنار آن اگر به باشگاه بخواهید بروید 
قطعـــاً بایـــد مبلغـــی را هـــم کـــه به طور 
ماهانـــه بنا به مـــکان، منطقـــه و زمانی 
که در طول هفته اســـتفاده می کنید به 
خریدتـــان اضافه کنید کـــه جمعاً مبلغ 
زیادی خواهد شـــد و به طور طبیعی این 
امکان برای همه با شـــرایط اقتصادی و 
میزان درآمدشـــان امکان پذیر نیست. 
برای همین خیلی هـــا ترجیح می دهند 
با وســـایل ابتدایی و ســـاده تر که هزینه 
کمتری دارد بـــرای ســـلامتی خود قدم 
بردارنـــد. کمـــا اینکـــه خریـــدن همین 
وسایل سبک و ســـاده هم اگر بخواهید 
باکیفیت و تنوع خریـــداری کنید مبلغ 
چندان کمی نیســـت اما برای فردی که 
ازهزینه های باشـــگاه رفتن یا استفاده از 
دســـتگاه های مجهز فاکتـــور می گیرد، 
قطعاً بـــه صرفه تر و بهتر اســـت. ضمن 
اینکـــه بعـــد از شـــیوع بیمـــاری کرونا، 
فرهنگ ورزش در خانه بســـیار پررنگ تر 
از قبل شـــده اســـت و حتی بســـیاری از 
افـــراد از برنامه های ورزشـــی تلویزیونی 
به جـــای مربـــی اســـتفاده می کنند که 
هـــم بـــه صرفه تـــر خواهـــد بـــود و هم 
بـــرای کســـانی کـــه محدودیـــت زمانی 
و مالـــی دارنـــد کامـــلاً گزینه مناســـب و 

خوبی اســـت.
یاســـر خزری رئیس کمیتـــه طناب زنی 
اســـتان تهـــران هـــم معتقـــد اســـت، 
تجهیـــزات برخـــی رشـــته های ورزشـــی 
بســـیارگران اســـت. او می گویـــد: برای 
افرادی کـــه بخواهند به صورت حرفه ای 
در یـــک رشـــته کار کنند طبیعی اســـت 
کـــه صرف وقت و هزینـــه لازمه حرفه ای 
شـــدن اســـت. امـــا در کنـــار تجهیزات 
گرانقیمت خیلی از وسایل هم هستند 
که نـــه تنها هزینـــه زیـــادی نمی خواهد 
بلکه محدودیـــت مکانی هم نـــدارد. از 
جمله اســـتفاده از طناب یـــا کش های 
متنـــوع بـــرای بدنســـازی کـــه هـــم در 
باشـــگاه و هم در خانـــه و محیط بیرون 
از خانه مورد استفاده هستند و در زمان 
شـــیوع بیماری کرونا هم که بســـیاری از 
باشـــگاه ها تعطیـــل شـــد علاقه مندان 
بـــه ورزش و ورزشـــکاران از این وســـایل 
در خانه اســـتفاده کردنـــد. بنابراین هر 
فـــردی کـــه بـــه ورزش و ســـلامت بدن 
علاقـــه دارد می توانـــد بـــا هزینـــه کـــم و 
صرف وقـــت بدون محدودیـــت زمانی، 
از ایـــن تجهیـــزات در دســـترس و ارزان 

بهـــره بگیرد.

عکس: ایران

موضوع: 
فراخوان عملیات خرید و نصب و راه اندازی تجهیزات اتاق سرور

شرکت سهامی نمایشگاه های بین المللی ج.ا.ایران

 شرکت سهامی نمایشگاه های بین المللی ج.ا.ایران در نظر دارد مناقصه 
عموم�ی فوق الذک�ر را از طری�ق س�امانه ت�دارکات الکترونیک�ی دول�ت 
برگ�زار نماید. کلیه مراح�ل برگزاری از دریافت اس�ناد مناقصه تا ارائه 
پیشنهادات مناقصه گران و بازگشایی پاکت ها از طریق سامانه تدارکات 
www.setadiran.ir انج�ام  الکترونیک�ی دول�ت )س�تاد( ب�ه آدرس 
خواه�د ش�د و لازم اس�ت مناقصه گ�ران درصورت ع�دم عضویت قبلی، 
مراح�ل ثبت نام در س�ایت مذکور و دریافت گواه�ی امضای الکترونیکی 
را جه�ت ش�رکت در مناقص�ه محق�ق س�ازند. تاری�خ انتش�ار مناقص�ه در 

سامانه 1402/3/16 می باشد.
 تضمین ش�رکت در مناقصه: )ش�ماره مناقص�ه: 2002001063000006( 
یک فقره ضمانت نامه بانکی به مبلغ2/620/000/000 ریال به نام ش�رکت 
س�هامی نمایش�گاه های بین المللی جمهوری اس�امی ایران که اعتبار آن 

کمتر از سه ماه نبوده و برای سه ماه دیگر نیز قابل تمدید باشد.
قیمت های پیشنهادی مناقصه گران به مدت سه ماه اعتبار دارد.

آخرین مهلت دریافت 
اسناد مناقصه از سایت: 

تاریخ: 1402/3/23روز: سه شنبهساعت 19:00

تاریخ: 1402/4/3روز: شنبهساعت 15:00آخرین مهلت پیشنهادی:
تاریخ: 1402/4/4روز:یک شنبهساعت 09:00زمان بازگشایی پاکت ها:

 جلسه توجیهی مزایده: ساعت 10 روزیک شنبه تاریخ 1402/3/28 
در محل دفتر مدیریت برنامه ریزی می باشد.

شرکت   - سئول  خیابان  چمران-  شهید  بزرگراه   - آدرس:تهران 
سهامی نمایشگاه های بین المللی -تلفن:21912695

 اطلاعات تماس سامانه ستاد جهت انجام مراحل عضویت در سامانه: 
مرکز تماس: 1456 دفتر ثبت نام: 85193768 و 88969737

نوبت دوم


