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زنـــــدگیزنـــــدگی

مـــا دختـــران دوران گـــذار هســـتیم. 
دخترانـــی با تربیت ســـنتی اما زندگی 
مـــدرن. از کودکـــی کلیشـــه های زن 
ســـنتی را هـــم درگوشـــمان خوانده اند 
و هـــم نشـــانمان داده انـــد. امـــا وقتی 
بزرگ  شـــدیم، با زندگـــی مدرن روبه رو 
شـــدیم. ویژگی هـــا و شـــرایطش بـــه 
دلمان نشســـت. استقلال و پیشرفت 
تحصیلـــی و ارتقـــای شـــخصیش را 
دوســـت داشـــتیم و مســـیرمان را بـــه 
آن ســـو تغییر دادیم. اما خواســـت ما، 
انتظارات ســـنتی خانـــواده و جامعه را 
کـــم نکـــرد، بلکـــه همه شـــان در هـــم 

ترکیب شـــدند.
نـــگاه جامعـــه به دختـــر موفـــق تبدیل 
شـــد به چیزی شبیه پیتزا قرمه سبزی، 
ترکیبـــی از ســـنت و مدرنیتـــه. بـــه نظر 
غالـــب جامعه زن موفق کســـی  اســـت 
کـــه هـــم تحصیـــلات داشـــته باشـــد، 
هـــم کار کنـــد و درآمد داشـــته باشـــد، 
هـــم ازدواج کـــرده باشـــد و در اوایـــل 
جوانـــی فرزنـــد یـــا فرزندانـــی داشـــته 
باشـــد و البتـــه کـــه خانه اش همیشـــه 
مرتـــب و تمیز باشـــد، غذا بپزد و پیش 
از حضـــور اعضـــای خانـــواده بـــه خانه 
رسیده باشد، با کودکانش بازی کند، 
بـــرای همســـرش وقـــت مفیـــد بگذارد 
و همیشـــه هـــم ســـرحال و خوشـــحال 

والبتـــه خوش لبـــاس باشـــد.
 آیـــا واقعـــاً ایـــن تصویـــر کاریکاتـــوری 
نیســـت؟ ایـــن انتظـــارات از یـــک نفـــر 

منطقـــی  اســـت؟
در ایـــن ســـال های اخیـــر، پـــس از 
بـــروز عواقـــب دردنـــاک و ناخوشـــایند 
همه گیـــر شـــدن این تصویـــر و انتظار، 
صـــدای بســـیاری از زنـــان جامعه بلند 
شـــد که با این کار فقـــط حس ناکافی 
بـــودن به زنـــان منتقل می شـــود، این 
کار درســـت نیســـت و ایـــن نـــگاه باید 

تغییـــر کند.
جـــواب این اعتراض، تلخ تر بود. »اگر 
زنانگی داشته باشید سخت نیست« 
»زنـــان، توانایـــی فوق العـــاده ای در 
هماهنگـــی مـــوارد مختلـــف دارنـــد« 

»زنان عشـــایر سال هاســـت به همین 
شـــیوه زندگـــی می کنند و صدایشـــان 
هم درنیامده پس مشـــکلی نیست« 
و بعـــد از ایـــن حـــرف از ســـختی های 
زندگـــی مردانـــه می شـــود. »مـــردان 
دســـت خودشان نیســـت و تک بعدی 
هستند« »مردان سربازی می روند« 
»مـــردان توانایـــی کار خانه و مدیریت 
چندیـــن کار متنـــوع را ندارند« و با این 
حرف هـــا زنـــان معترض را به ســـکوت 
بکشـــانند و عذاب وجـــدان القا کنند.
مـــا دختـــران دوران گـــذار، همـــه 
ایـــن فشـــارها را تحمـــل می کنیـــم و 
هزینه هـــای گزافـــی می پردازیـــم بلکه 
بـــرای نســـل های بعـــدی نـــگاه تغییـــر 
کنـــد. زنـــان به چشـــم یـــک انســـان با 
ویژگی هـــای انســـانی دیـــده شـــوند. 
ما فرشـــته نیســـتیم، انســـانیم و تمام 
مســـائل و ویژگی های انســـانی برای ما 

صـــدق می کنـــد.
مـــا تـــلاش می کنیم بـــرای نســـل های 
بعـــدی، که مـــادران بتواننـــد به راحتی 
بگویند که خســـته شده اند یا حوصله 
کودکشـــان را برای چند ساعت ندارند 
و پـــدر کـــودک بدانـــد وظیفـــه دارد آن 
مواقـــع مســـئولیت کودکانش را قبول 
کند و به همســـرش امکان استراحت 

بدهد.
اگـــر انتخـــاب زنـــی خانـــه داری بـــود، 
بتوانـــد بـــدون عـــذاب وجـــدان درآمد 
نداشـــتن، در خانـــه بمانـــد و وظایـــف 
ســـنگین و ناتمام خانه را انجام دهد و 
در عوض از او تشـــکر شـــود و خانواده 
قـــدردان زحماتـــش باشـــد نـــه آن را 

وظیفـــه او بدانـــد.
اگر زنی خواست کار اجتماعی داشته 
باشـــد هـــم بـــدون نگرانـــی بـــه کارش 
برســـد و کارهـــای خانـــه و کـــودکان را، 
زن و مـــرد بـــا هـــم برعهـــده بگیرنـــد و 

انجـــام دهند.
اگـــر زنـــی نخواســـت یـــا شـــرایطش را 
نداشـــت کـــه در اوایل جوانـــی ازدواج 
کنـــد، بـــه انتخابـــش احترام گذاشـــته 

شـــود.
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از خوزســـتان بـــه فـــارس فعلـــی، چنـــد مســـیر و 
منزلـــگاه موجـــود بوده اســـت. برای همیـــن دقیقاً 
نمی دانیـــم امـــام از کدام مســـیر به اســـتان فارس 
رســـیده اند. امـــا با توجـــه به گزارش هـــای موجود، 
احتمـــال مـــی رود ایـــن ســـفر از راه شـــهر ارجـــان 
یـــا بهبهـــان فعلـــی و رامهرمـــز انجام شـــده باشـــد. 
بـــرای همیـــن بهبهان یکی از شـــهرهایی اســـت که 
چندیـــن بقعـــه و قدمـــگاه به نـــام امام رضـــا)ع( در 
آن ســـاخته شـــده اســـت. محل ایـــن قدمگاه ها را 
مـــردم محلـــی ســـینه بـــه ســـینه و نســـل به نســـل 
بـــرای هم تعریـــف کرده انـــد و اکنون بـــرای بعضی 
از آنهـــا بـــا اطمینـــان می تـــوان گفت منزلـــگاه چند 
ســـاعته امـــام بوده انـــد. یکـــی از ایـــن قدمگاه هـــا، 
باغـــی بوده که امـــام از صاحبش اجـــازه می گیرند 
تـــا مدتی اســـتراحت کننـــد و در آنجا وضـــو بگیرند 
و نمـــاز بخواننـــد. در حـــال حاضر ایـــن قدمگاه که 
به »مقام علی« معروف اســـت در محله ســـادات 
طباطبایـــی بهبهان در جنوب این شـــهر قرار دارد. 
این قدمگاه یا باغ ســـابق، محل اســـتراحت موقت 
امـــام در حـــد اقامـــه نمـــاز و رفـــع خســـتگی بود که 
بـــه خواســـت باغبـــان امـــام ناهـــار مختصـــری هم 

میهمـــان وی می شـــوند.
پـــس از ایـــن باغ، امام به مســـیر خـــود ادامه داده 
و به محله اعیان نشـــین بکان در ســـاحل رودخانه 
تـــاب می روند کـــه امروزه نامش مارون اســـت. در 
ایـــن محـــل، مســـجدی قدیمی بـــوده کـــه در صدر 
اســـلام ســـاخته شـــده بـــود. امـــام در این مســـجد 
نمـــاز جماعـــت برگـــزار کردنـــد، چنـــد ســـاعتی بـــا 
اهالـــی بـــه گفت و گـــو نشســـتند و از آنجـــا ارجـــان 
یـــا بهبهـــان را بـــه ســـمت ابرقـــو تـــرک کردنـــد. این 
مســـجد به قدمگاه اول معروف و در ۱۰ کیلومتری 
شـــمال بهبهان اســـت. مـــردم محلی هر ســـاله در 
زمان شـــهادت امـــام رضا)ع( پیاده به این مســـجد 
کوچک و ســـاده می رفتنـــد و عـــزاداری می کردند. 
چند ســـالی اســـت کـــه این آییـــن محلی گســـترده 
شـــد و هیأت های کوچک و بزرگ و مردم به سمت 
شـــمال بهبهـــان پیاده می روند. مســـیر عزاداری از 
حـــدود ۱۴ کیلومتـــری بهبهـــان شـــروع می شـــود و 
موکب هـــا در مســـیر بـــه زائران خدمـــت می کنند. 
از ســـال ۱۳۹۰ هم به همت مســـجد بـــلال بهبهان 
یـــک گروه پیاده روی از گرگان تـــا بهبهان برای تولد 

امـــام رضـــا)ع( در این مســـجد حاضر می شـــوند.

طبـــق یکـــی از فرضیـــات تاریخـــی، اولین شـــهر 
ایرانـــی میزبـــان قـــدوم پربرکـــت امـــام هشـــتم، 
اهـــواز بود. امـــام از بصـــره به اهواز وارد شـــدند 
کـــه مســـیر رایـــج آن زمـــان بـــرای ســـفر از عـــراق 
عرب به ســـرزمین ایرانی ها محســـوب می شـــد. 
در اســـتان خوزســـتان فعلی، دو شـــهر شوشـــتر 
و دزفـــول چنـــد بقعـــه و قدمـــگاه بـــه نـــام امـــام 
رضـــا)ع( دارنـــد کـــه در نگاه اول باعث می شـــود 
فکـــر کنیـــم در مســـیر حرکـــت امـــام بوده انـــد، 
امـــا از نظـــر عقلی امکانش نیســـت چـــون امام 
می بایســـت راه رفته تا شوشـــتر را برمی گشـــتند 
تا به دزفول برســـند. از نظر ســـندی هم اســـناد 
قابل اتکایی در درســـت نیســـت. این سه بقعه 
همگی با نام بقعه امام رضا)ع( دیمی شـــناخته 
می شـــوند؛ دیمـــی از این جهت کـــه در انتها نام 
بقعه هـــا آمده کـــه در مناطق کم بـــاران بوده اند 
و لفـــظ محلـــی دیمـــی از زبـــان مـــردم آنجـــا بـــه 
نـــام بقعـــه اضافـــه شـــده اســـت که هر ســـه این 
بقعه هـــا اتاقک هایـــی نســـبتاً ســـاده هســـتند. 
یکـــی از آنها که در جنوب شوشـــتر واقع شـــده، 
اتاقکـــی کوچـــک اســـت بـــا محـــراب درونش که 
گـــچ کاری ســـبک صفـــوی یا اوایـــل قاجـــار دارد. 
بقعه دیگر در شـــمال شـــهر شوشـــتر و در شرق 
بقعه امامزاده گیاهخوار اســـت. این یکی حیاط 
وســـیع تر و دیوارهای ســـنگی و بنایی با معماری 
پرجزئیات تـــری دارد. بـــر ســـر در ورودی بقعـــه 
کتیبه ای در مدح شـــاه ســـلیمان صفوی نوشته 
شـــده که نشـــان می دهـــد قدمت آن بـــاز هم به 
دوران صفویـــه بازمی گـــردد. محلی ها معتقدند 
امـــام اینجا مدتی اســـتراحت کرده اند و در واقع 

»قدمـــگاه« اســـت اما ســـندی ندارد.
بقعه ســـوم در شرق شهر دزفول قرار گرفته؛ بنا 
آجری ســـاده ای است و داخل آن ضریحی فلزی 
دیـــده می شـــود کـــه قبر آجـــری گچ پوشـــیده ای 
درونـــش اســـت. ایـــن قبـــر احتمـــالاً محـــل دفن 

یکی از بـــزرگان دینی محلی اســـت.
امـــا در مرکز شـــهر دزفول بقعـــه ای محبوب قرار 
دارد که قطب معنوی شـــهر شـــده اســـت. بقعه 
ســـبزقبا، محـــل دفن پســـر امـــام هفتـــم و برادر 
تنـــی امـــام رضـــا)ع(، محمد بن موســـی الکاظم 
اســـت که در زمان امامت برادرش به این نقطه 
ســـفر کـــرده بـــوده تا مبلـــغ دین نبـــوی و امامت 

بـــرادر باشـــد. البتـــه ایشـــان در گمنامـــی و در 
قالـــب ســـقا، با نفس حـــق خود مرجـــع بیماران 
و دردمنـــدان بـــود و تـــا زمـــان مرگ و پایـــان عمر 
کوتـــاه ۱۹ ســـاله اش رازش را برمـــلا نکـــرد. نقـــل 
ضعیفی مطرح اســـت که امام در ســـفر به ایران 
ســـه روز بر ســـر مزار این بـــرادر اتـــراق کردند که 
باز هم با توجه به مســـیر سفر و رفت و برگشتی 
کـــه بیـــن شوشـــتر و دزفـــول انجام می شـــده و با 
در نظـــر گرفتـــن نوع ســـفر امام که اجبـــاری و با 
حضـــور ملازم هـــای مأمـــون بـــوده، ایـــن روایت 

تاریخی بعید اســـت.

۱۲۰۰ ســـال پیش از این، مأمون پســـر هارون عباســـی برای مشروع جلوه دادن 
حکومـــت خـــود، علی بن موســـی  الرضا را به زور به ایران آورد. امام طی ســـفری 
هفـــت ماهـــه از مدینـــه به خراســـان آمدند. از این ســـفر اطلاعـــات و مکتوبات 
زیادی در دست نیست. ظاهراً کاتبی از طرف دربار مأمون مأموریت داشته تا 
همه اتفاقات مســـیر را نقل و ثبت کند و در پایان ســـفر به مأمون تحویل دهد، 

امـــا پس از آن دیگر کســـی آن ســـفرنامه و گـــزارش را ندید. به همیـــن دلیل، از 
بســـیاری جزئیات و اطلاعات تاریخی مهم از جمله مســـیر حرکت کاروان امام، 
شـــهرهایی که ســـر راه ایشان بوده، نحوه اســـتقبال مردم هر شهر و امثال اینها 
خبـــری نیســـت. محققـــان و مورخان، چند مســـیر احتمالی را معرفـــی کرده اند 
و هـــر کـــدام دلایـــل خـــود را برای اثبـــات فرضیه شـــان دارنـــد کـــه در نهایت، دو 
مســـیر بیشـــتر از ســـایر مســـیرهای احتمالی مورد توجه قرار گرفته است. یکی 
از خوزســـتان بـــه فـــارس و یزد تا نیشـــابور و مـــرو، دیگری از قم و ری تـــا مرو. ما، 
این هفته از صفحه گردشـــگری را به بررســـی شـــهرهای مســـیر اول که مســـیر 
مشـــهور اســـت، اختصـــاص داده ایم؛ مســـیری پـــر از نور و اشـــتیاق کـــه بعد از 
۱۲۰۰ ســـال، در آســـتانه میلاد ایشـــان ما را همســـفر حضرت رضا)ع( می کند.

آمده ام ای شاه، پناهم بده
همقدم با امام رضا)ع(

به سوی فارس اهواز، اولین قدمگاه امام

در مرکز شهر دزفول بقعه ای محبوب قرار دارد که 
قطب معنوی شهر شده است. بقعه سبزقبا، محل 

دفن پسر امام هفتم و برادر تنی امام رضا)ع(، 
محمد بن موسی الکاظم است که در زمان امامت 
برادرش به این نقطه سفر کرده بوده تا مبلغ دین 

نبوی و امامت برادر باشد

عطیه عطار
نویسنده


