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از پای تبلت تا فراغت در محیط های واقعی
 نسل امروز بیشتر به تبلت و گوشی هایشان اعتیاد پیدا کرده اند و باید به اجبار و 

اصرار آنها را از خانه بیرون برد. این نیز یکی از معضلات جدی والدین برای مدیریت 
اوقات فراغت فرزندانشان است. با این همه معاون پرورشی و فرهنگی آموزش و 
پرورش معتقد است:»این مسأله چند بعد دارد؛ یکی موضوع حاکمیتی است که 

فضای مجازی باید تحت کنترل باشد و اخیراً کارهای خوبی در حال رخ دادن است. 
مثلاً از حیث پهنای باندی که به فضاهای نامناسب اختصاص داده شده، لازم است 

این فضا محدود باشد یا نظارت بیشتری روی آن برای گروه های سنین پایین تر 
لحاظ شود. تا اسم محدودیت می آید، برخی می گویند شما مخالف اطلاعات و 

آزادی هستید. اینها حرف هایی است که می خواهند ما را فریب دهند و در همه 
جای دنیا محدودیت های خاصی درباره فضاهای مجازی اعمال می شود و افراد با 

شرایط خاص می توانند در برخی از پلتفرم ها و نرم افزارها وارد شوند، ولی در اینجا 
به این بهانه می گویند می خواهید محدودیت ایجاد کنید و حاکمیت باید نسبت 

به فضای مجازی نظارت، دقت و مدیریت داشته باشد. موضوع دوم این است که 
باید خانواده ها و بچه ها نسبت به استفاده از این ابزار آموزش ببینند. اینکه صبح 

اینترنت را روشن کنیم و دیگر خاموش نکنیم نشان می دهد این اجازه را داریم 
تا اوقاتمان را به درست یا غلط هدر دهیم، در حالی که باید هم خانواده ها و هم 

بچه ها یاد بگیرند این هم یک ابزار است. یک چیزی مثل غذا خوردن است. برای 
غذا خوردن از صبح تا شب سفره باز نیست بلکه یک زمان مشخص و یک اندازه ای 

دارد. اگر فضای مجازی را به خوراک فکری و روحی توصیف کنیم، باید آن را به بچه ها 
یاد بدهیم که به آن سواد رسانه یا مدیریت فضای مجازی می گویند که متأسفانه 

خود بزرگ ترها یاد نگرفته اند و به بچه ها هم چیزی در این مورد آموزش نداده اند. 
کودکان و نوجوانان باید نحوه استفاده از فضای مجازی و گوشی تلفن همراه را 

بیاموزند. این دقیقاً مثل مصرف خوراک جسم است؛ اولاً وعده های مصرف خوراک 
جسم مشخص است، ثانیاً باید کیفیت و سلامت غذا لحاظ شود که این در فضای 
مجازی لحاظ نمی شود زیرا در وهله اول زمان و محدوده استفاده از فضای مجازی 
مشخص نیست، دوماً به کیفیت و مفید یا مضر بودنش توجه نمی شود. 

مسأله سوم کم کاری ما است و ما فضاها و موقعیت های میدانی را کمتر 
برای بچه ها فراهم کردیم. زمانی بچه ها در تابستان در موقعیت 

کار یا موقعیت بازی کوچه و خیابان قرار می گرفتند. اگر به بچه ای 
که پای کامپیوتر، تبلت یا لپ تاپ نشسته بگویید می خواهیم شما 

را به استخر ببریم، به سفر برویم یا محله را برای یک جشن آذین 
کنیم، قطعاً همکاری می کند، بنابراین باید این موقعیت ها به وجود 

آید. مزیت رقابتی ما نسبت به فضای مجازی این است که فضای 
مجازی در حالت مجاز و خیال به سر می برد، اما در فضای 

حقیقی می توان به فرد یک موقعیت داد و به او گفت باید 
به آن برنامه عمل کند. اگر بتوانیم این را امسال و به مرور 

در سال های آینده تقویت کنیم، موقعیت های حضور 
بچه ها در برنامه های اوقات فراغت زیاد می شود. 

اینکه می خواهند یک سرود بخوانند با یک 
اطلاعیه به یکباره 6 هزار بچه جمع می شوند، 

نشان می دهد برای حضور در موقعیت های 
میدانی آمادگی دارند ولی ما به آنها کم فضا 

می دهیم.«

برش

پـــرورش ادامـــه داد: »پیش بینی ما این اســـت که 
بتوانیـــم در 2۰ درصـــد از میـــان ۱۰۵ هزار مدرســـه 
سراســـر کشـــور پایگاه های مرتب و مناســـب برای 
اوقات فراغت داشـــته باشـــیم. در واقع حدود 2۱ 
هزار مدرسه در سراسر کشـــور پایگاه خواهند شد 
و ایـــن 2۱ هزار پایـــگاه اوقات فراغـــت در مدارس، 
ایـــن امـــکان را بـــرای مـــدارس همجوار بـــه وجود 
مـــی آورد تـــا اگر مدارســـی پایـــگاه ندارنـــد بتوانند 
دانش آمـــوزان خـــود را وارد پایگاه هـــا کـــرده و از 

ظرفیـــت آن اســـتفاده کنند.«
باقـــرزاده در واکنش به این موضوع که داشـــتن 
فضای بزرگی مانند مدرســـه یک حســـن اســـت 
امـــا شـــاید دانش آمـــوزان نخواهنـــد ســـه مـــاه 
تابســـتان در مدرســـه باشـــند یا هزینه آن را هم 
نداشـــته باشـــند زیرا به هـــر حال 9 ماه از ســـال 
تحصیلـــی را در مدرســـه می گذراننـــد، در عیـــن 
حـــال اگـــر بخواهنـــد تابســـتان هم به مدرســـه 
بیاینـــد شـــاید تأثیرات جذابی نداشـــته باشـــد، 
می گوید: »مدرســـه بـــه خودی خود نـــه جذاب 
اســـت و نـــه علاقـــه آور و بایـــد کارهایی کـــرد که 
در مدرســـه جذابیـــت بـــه وجـــود بیایـــد. اینکه 
مدرســـه پایـــگاه می شـــود؛ یعنی تنـــوع برنامه ها 
در آنجـــا می  توانـــد بـــرای دانش آمـــوزان جذاب 
باشـــد و شـــاید بخواهند برای آموزش در کلاس 
خوشنویسی، نقاشی، ورزشی و... در آن شرکت 
کننـــد. همچنیـــن دانش آمـــوزان می تواننـــد در 
ارد وهـــای یک روزه یا چند روزه خارج از مدرســـه 
کـــه پیش بینـــی شـــده شـــرکت کننـــد. غیـــر از 
مدارس همه کانون هـــا و اردوگاه هایمان را فعال 
می کنیـــم. پـــس از وقفـــه چندســـاله کرونـــا در 
اردوگاه های مان بهســـازی هایی صـــورت گرفته و 
حداقـــل امکان حضور یـــک روزه یعنـــی صبح تا 

بعدازظهـــر بچه ها وجـــود دارد.«

اوقات فراغت نباید همراه با برنامه های 
سنگین درسی باشد

معاون پرورشی و فرهنگی وزارت آموزش و پرورش 
در پایـــان تأکیـــد می کند:»توصیـــه  ما بـــه مدارس 
دولتی و غیردولتی این اســـت کـــه اختیار انتخاب 
را بـــه بچه ها بدهند تا خودشـــان انتخـــاب کنند. 
خانواده هـــا تقصیـــری ندارنـــد و به دلیل شـــرایط 
زندگیشـــان احتمـــالاً فضـــا بـــه گونه ای اســـت که 
نمی تواننـــد فرصـــت زیـــادی بـــرای فرزندانشـــان 
اختصـــاص دهنـــد امـــا در تابســـتان ایـــن فرصت 
باید بیشـــتر باشـــد. حتـــی والدین بهتر اســـت در 
برنامه های تابســـتانه فرزندشـــان دخالت داشته 
باشـــند. اگر قـــرار اســـت آنهـــا را بـــه ورزش ببرند 
حتماً خودشـــان ایـــن کار را انجام دهنـــد و مجبور 
نیســـتند همـــه برنامه هایـــی کـــه بـــه آنهـــا داده 

می شـــود را بپذیرند.«

آموزش پایتون در اوقات فراغت 
دانش آموزان

وی می افزاید:»امســـال در مدارس دولتی ســـامانه 
بـــه صـــورت سراســـری در اختیـــار  را  ثبت نـــام 
دانش آموزان قـــرار دادیـــم و از وزارت ارتباطات که 
برنامه نویســـی پایتون را انجام می دهد، خواستیم 
بـــرای انتخـــاب برنامه ها بـــه دانش آمـــوزان اختیار 
بیشـــتری بدهد یا آنهـــا را در موقعیت های متنوع 
دیگـــری بگـــذارد تا بـــرای بچه ها جذابیت داشـــته 
باشـــد. همچنیـــن بـــه مـــدارس دســـتور دادیم از 
اجبـــار، نمـــره، رتبـــه و آموزش های خشـــک نظری 
پرهیـــز کننـــد و بگذارند یک تابســـتان دلچســـب 

بـــرای بچه ها باشـــد.«

آزاده سهرابی
 دبیر گروه اجتماعی

یادداشت

ما هنوز سنگر خانه را 
داریم

»انســـان موجـــودی اجتماعی اســـت« 
 ، ه یســـند نو  ، پزشـــک لـــر  د آ لفـــرد  آ
روان درمانگـــر و از روانشناســـان بنـــام 
اتریشی و بنیانگذار مکتب روانشناسی 
فردنگـــر این مســـأله را تبییـــن کرد که 
»علاقـــه اجتماعـــی« یـــک امـــر فطری 
اســـت و انســـان ها طبیعتـــاً موجودات 
اجتماعـــی هســـتند و ایـــن مســـأله از 
روی عـــادت ایجـــاد نمی شـــود. او یـــک 
مفهوم وســـیع و یـــک پیامد مهـــم را از 
طـــرح ایـــن موضـــوع مطرح کـــرد و آن 
تأمیـــن شـــدن اهـــداف یـــک جامعه و 
پیشـــرفت بشـــریت از دل ایـــن علاقـــه 
اجتماعـــی اســـت. در واقع بـــه اعتقاد 
ایـــن روانشـــناس آینـــده بهتـــر بـــرای 
بشـــریت به ایـــن علاقـــه اجتماعی گره 
خورده اســـت کـــه البته گرچـــه فطری 
اســـت امـــا باید پـــرورش پیدا کنـــد و از 
نظر عمـــوم روانشـــناس ها خانـــواده و 
فضای خانواده ســـالم مهم ترین مکان 
برای پرورش هر امر »مطلوبی« اســـت. 
در واقـــع فرد اگر در یک خانواده ســـالم 
با همـــکاری، احترام متقابـــل، تفاهم و 
اعتماد پرورش پیدا کنـــد در آن صورت 
تمایـــلات خودخواهانـــه اش را بـــه نفع 
علاقـــه اجتماعی کـــه ابتدا خانـــواده و 
بعد اجتماع اســـت، ترجیـــح می دهد.
بـــا دیگـــران  آمـــدن  در واقـــع کنـــار 
اولیـــن تکلیفـــی اســـت کـــه بـــر دوش 
انســـان گذاشـــته شـــده. در واقع یکی 
از ملاک هـــای مهـــم ســـلامت روان را 
می توان در سازگاری اجتماعی سنجید 
که بر ســـبک زندگـــی مـــا و رویکرد حل 
مســـأله مـــا در مقابل تمام مســـائل اثر 

می گـــذارد.
حـــالا بیاییـــم بـــه جامعـــه امـــروز و به 
میـــان خانواده هـــا برویـــم. در میـــان 
جمـــع خانواده هایـــی قـــدم بزنیـــم که 
از کـــودک و نوجوان تا والدین سرشـــان 
در گوشـــی ها و درون فضـــای مجـــازی 
اســـت کـــه عمـــلاً »جمـــع« را از معنی 
تهـــی می کنـــد. در فضاهـــای عمومـــی 
هـــم وضعیت بهتـــر از این نیســـت. در 
جمع هـــای خانوادگـــی و... نیز همین 
اســـت. شـــاید کـــودکان و نوجوانان ما 
این روزهـــا تنها در مدارس و کلاس های 
آموزشـــی فرصـــت دارند کمـــی با جمع 
بـــودن را تجربـــه کننـــد. هر چنـــد این 
وضعیـــت عمومیـــت مطلقـــی نـــدارد 
امـــا نســـبت مهمـــی از فضای فـــردی و 
خانوادگی را درگیر کرده اســـت. در این 
فضا چگونه قرار است علاقه اجتماعی 

شـــکل بگیرد؟ 
نمی تـــوان انکار کـــرد که دنیـــای آینده 
دنیای متفاوتی است و هوش مصنوعی 
تا حـــد زیـــادی بـــر زندگـــی انســـان اثر 
می گـــذارد کـــه پیش زمینـــه اش همین 
گســـترش فضـــای مجـــازی و دنیـــای 
متاورس است. شـــاید باید در این دنیا 
راه جدیدی برای ایـــن علاقه اجتماعی 
پیدا کرد امـــا امروز می تـــوان راه تعادل 

را در پیـــش گرفت.
نـــزد  والدیـــن  از  بســـیاری  وزه  امـــر
کـــه  رنـــد  ا د یـــه  گلا ن  ن شناســـا ا و ر
اجتماعـــی  ارتباطـــات  فرزندانشـــان 
حقیقـــی پـــر رنگـــی ندارنـــد و همـــواره 
آنهـــا  و  اســـت  گوشـــی  در  سرشـــان 
نمی داننـــد کـــه آن ســـوی ایـــن ارتباط 
چه کســـی، چه گروهی و... اســـت. اما 
در همین خانواده با کمی جســـت و جو 
مشخص می شـــود که بچه ها الگوهای 
خوبی نداشـــته اند. والدین آنها چیزی 
بیـــش از آنچـــه آنهـــا انجـــام می دهند 
نیســـتند. مشـــکل اصلی این است که 
والدین بدون زحمت دادن کمی تغییر 
در سبک زندگی خودشان انتظار دارند 
فرزندانی با شـــخصیت ســـالم پرورش 
دهند و خب این امر ناشـــدنی اســـت.

حـــالا روزهـــای اوقـــات فراغـــت نیـــز 
رســـیده اســـت. هزینه هـــای ســـنگین 
زندگـــی شـــاید اجـــازه ندهـــد بـــه تمام 
خانواده ها کـــه بتوانند فرزندانشـــان را 
به محیط هـــای واقعی با همســـالان در 
فضای حقیقی برای معاشرت هایی دور 
از فضـــای مجازی بفرســـتند اما ما هنوز 
ســـنگر خانه را داریـــم. می تـــوان برای 
پـــرورش همدلـــی، رفاقت، ســـازگاری، 
اعتمـــاد، دوری از اعتیـــاد بـــه دنیـــای 
مجـــازی، والدین و فرزندان ســـاعاتی را 
به گفت و گـــو و فعالیت هایی با یکدیگر 
بگذراننـــد. اگـــر قـــرار باشـــد همـــه در 
کنار هم بـــه دنیای مجازی پنـــاه ببریم 
نـــه تنهـــا چیـــزی از علاقـــه اجتماعـــی 
که شـــاید چیـــزی از علاقه هـــای درون 
خانوادگـــی هم باقی نمانـــد. باید کمی 
بترســـیم. هر چند علاقـــه اجتماعی به 
گفتـــه آدلر امـــری فطری اســـت اما نیاز 
بـــه پـــرورش دارد. چـــون ایـــن موضوع 
بـــه آینده بشـــریت نیـــز گـــره می خورد 
و بـــه پیشـــرفت هـــر اجتماعـــی؛ پـــس 
ضروری است که مســـئولان نیز روی آن 
حساس تر باشـــند. آنچه امروز بکاریم، 

فـــردا در دامانمـــان خواهد بود.

 گزارش »ایران« از چالش ها و بایدها و نبایدهای 
اوقات فراغت دانش آموزان

سه ماه دور از مدرسه!

حال و هـــوای خرداد همـــه ما را به یـــاد امتحانات 
آن می انـــدازد، شـــاید  و اضطراب هـــای دوران 
ایـــن اضطـــراب را چیـــزی قابـــل تحمـــل نمی کرد 
مگـــر تعطیلی هـــای پـــس از آن. حـــالا ابتدایی ها 
تعطیـــل شـــده اند و تا آخر خـــرداد به مـــرور دیگر 
دانش آمـــوزان نیـــز بـــا گذرانـــدن امتحانـــات، به 
فراغـــت می رســـند. با گذشـــت امتحانـــات فصل 
اســـتراحت، تفریح و ســـفر دانش آموزان شـــروع 
می شـــود کـــه البتـــه برنامه اوقـــات فراغـــت جزو 
لاینفک تابســـتان و تعطیلات ســـه ماهه است. با 
بـــالا رفتن هزینه هـــای زندگی، برنامه هـــای اوقات 
فراغت نســـبت به گذشـــته جـــای کمتـــری دارد و 
عمومـــاً دانش آمـــوزان زمـــان زیادتـــری را نســـبت 
بـــه گذشـــته در فضـــای مجـــازی می گذراننـــد اما 
خانواده هـــا و بویژه نظـــام تعلیم و تربیت کشـــور 
بـــا برنامه ریـــزی متنوع و بـــه روز در زمینـــه اوقات 
فراغـــت نبایـــد بگذارنـــد دانش آمـــوزان تعطیلات 
خود را در فضای مجـــازی و یا به تنهایی بگذرانند. 
شاید برای همین است که شـــعار امسال معاونت 
پرورشـــی و فرهنگـــی آمـــوزش و پـــرورش »تربیت 
بـــدون وقفـــه« اســـت. هـــر چنـــد عملاً سیســـتم 
آمـــوزش و پـــرورش نقـــش کمرنگـــی در اوقـــات 
فراغـــت دانش آمـــوزان در تابســـتان ایفـــا می کند 
و مدارس ســـه مـــاه تابســـتان عملاً بـــه تعطیلات 
می رونـــد. البته کـــه تعطیلات بهتریـــن زمان برای 
رهـــا شـــدن از 9 ماه پـــر فشـــار تحصیلـــی و تعلیم 
دانش آمـــوزان به جهت توجه به علاقه های شـــان 
بوده و همچنین لازم اســـت دانش آموزان فضایی 
متفاوت تر از مدرســـه را در این ایام تجربه کنند اما 
اکنون از برخی والدین می شـــنویم که در مدارس 
بویژه مـــدارس غیردولتی یک ســـری برنامه هایی 
با عنـــوان اوقـــات فراغت طراحی شـــده که علاوه 
بـــر اخـــذ شـــهریه ســـنگین از والدیـــن، مجـــدداً 
دانش آموزان را در ســـه ماه تابســـتان به مدرســـه 
خواهند کشـــاند. یکـــی از والدینی کـــه فرزند خود 
را در مدرســـه غیردولتـــی ثبـــت نـــام کرده اســـت 
با اشـــاره به اینکـــه مدرســـه از آنها خواســـته برای 
دوره های تابســـتانی ۱6 میلیون تومان به مدرســـه 
بپردازنـــد، گفت: فرزند من در مقطع دوم ابتدایی 
اســـت، من و همسرم هر دو شـــاغل هستیم و باز 
هم بـــه ناچـــار بایـــد فرزندمـــان را در کلاس های 
تابســـتانه ثبت نـــام کنیم اما مدرســـه آنهـــا به ما 
مبلغی بالـــغ بر ۱6 میلیـــون تومان را اعـــلام کرده 
اســـت.یکی دیگـــر از والدینـــی کـــه فرزنـــدش در 
مدرســـه غیردولتـــی تحصیـــل می کنـــد و از برنامه  
ســـنگین آموزشی مدرســـه با عنوان اوقات فراغت 
استفاده کرده و در این باره توضیح داد: متأسفانه 
برخی از ایـــن برنامه ها هیچ ضرورتـــی ندارند و در 
نهایت چیزی بـــه دانش آموزان اضافـــه نمی کنند 
زیـــرا تنها ســـه ماه زمان بـــرای آمـــوزش آنها وجود 
دارد ولی متأســـفانه مـــا مادران شـــاغل مجبور به 

ثبـــت نام آنها هســـتیم.
وی اضافـــه کرد: به عنـــوان مثال مدرســـه فرزندم 
برنامه آموزش زبان ســـومی را بیـــن برنامه آموزش 
زبـــان انگلیســـی و ورزش قرار داده اســـت. طبیعتاً 
همه والدین تمایل دارند فرزندشـــان در تابســـتان 
به کلاس هـــای ورزشـــی و آموزش زبان انگلیســـی 
بـــرود اما مدرســـه فرزنـــد من زبـــان ســـوم را بین 
برنامه هـــای زبـــان انگلیســـی و ورزش گذاشـــته 
اســـت، شـــاید ما هیچ تمایلـــی به شـــرکت در آن 
نداشـــته باشـــیم اما باید هزینـــه آن را بپردازیم. آیا 
این ســـبک پر کـــردن اوقـــات فراغت کـــه تمام آن 
را آمـــوزش در بر گرفته متناســـب روحیـــه پرانرژی 

کودکان و نوجوانان اســـت؟

بهتر است برنامه اوقات فراغت خارج از 
مدرسه باشد

امســـال آموزش و پـــرورش معطوف بـــر امر تربیت 
در اوقـــات فراغـــت شـــده اســـت. گرچـــه تربیت 

لازمه رشـــد انســـان و اجتماعی شـــدن آن اســـت 
امـــا چگونگی آن اعمـــال تربیت خـــارج از محیط 
مدرســـه بـــه عهـــده چـــه کســـی اســـت؟ چطـــور 
می شـــود موضـــوع تربیـــت را در بحـــث اوقـــات 
فراغت لحاظ کرد؟ اصغر باقرزاده معاون پرورشـــی 
و فرهنگی وزارت آمـــوزش و پرورش در گفت و گو با 
»ایـــران« می گویـــد: »برنامه های اوقـــات فراغت در 
مـــدارس محدودی انجام می شـــود اما بهتر اســـت 
ایـــن برنامه هـــا خـــارج از محیط هایـــی باشـــد که 
دانش آمـــوزان 9 مـــاه ســـال را در آن گذرانده اند و 
بیشـــتر در فضایی قرار بگیرند که برای آنها متنوع 

باشـــد و خاطره انگیزه شـــود.«
وی درایـــن بـــاره تأکید می کنـــد: »عبـــارت تربیت 
بدون توقـــف، برای دیروز یا امروز نیســـت. معنای 
تربیـــت بدون توقـــف این اســـت که افـــراد، یعنی 
کـــودکان و نوجوانـــان و در کل دانش آمـــوزان در 
معـــرض تربیت قرار دارند که یـــک بار در موقعیت 
رسمی و درســـی و یک بار در موقعیت غیررسمی و 

غیردرســـی است.«
وی با اشـــاره به اینکـــه تربیت دانش آمـــوزان حتی 
بعـــد از مدرســـه هـــم ادامـــه دارد، اظهـــار می کند: 
»در تابســـتان موقعیـــت بچه هـــا تغییـــر می کنـــد 
اما اصـــل تربیـــت ادامـــه خواهـــد داشـــت. تلقی 
ناقـــص یا اشـــتباه این اســـت که فکر کنیـــم وقتی 
دانش آموزان در مدرســـه هستند تربیت می شوند 
و وقتـــی تعطیل می شـــوند کار تربیتی شـــان تمام 
شده اســـت؛ در حالی که وقتی در مدرسه هستند 
فقط تحت تأثیر مســـائل تربیتی مدرســـه نیستند 
و تحت تأثیر مســـائلی همچون رســـانه، دوســـتان 
و همســـالان، پـــدر و مادرهـــا، خانـــواده، جامعه و 
ارکان و اجـــزای دیگری که در جامعـــه تأثیر تربیتی 

دارند هســـتند.«
معـــاون وزیـــر آمـــوزش و پـــرورش دربـــاره چرایی 
انتخاب شـــعار تربیت بدون توقف می گوید: »این 
شعار را بیشـــتر برای خودمان، همکاران مان و پدر 
و مادرهـــا انتخـــاب کردیم تـــا بگوییـــم وقتی زمان 
رســـمی و برنامه درســـی بچه هـــا تمام می شـــود و 
وارد اوقات فراغت می شـــوند کار ما و پدر و مادرها 
تعطیل نمی شـــود. بیشـــتر از اینکـــه تربیت بدون 
توقـــف موضوعـــش بچه هـــا باشـــند، موضوعـــش 

مربیـــان، پـــدر و مادرها و ارکان تربیتی اســـت.«
معـــاون پرورشـــی و فرهنگـــی وزارت آمـــوزش و 
پـــرورش ادامه می دهد: »هر ســـال ایـــن طور بوده 
و امسال بیشتر سعی شـــده بتوانیم موقعیت های 
تربیتـــی را در زمان های بعـــد از تعطیلی مدارس به 
وجود بیاوریـــم. همچنین ایـــن موقعیت ها باید با 
اشـــکال و تنوع مختلـــف دیگر باشـــد؛ مثل وجود 
کانون هـــای فرهنگـــی تربیتـــی کـــه در کل کشـــور 
اســـت. آمـــوزش و پـــرورش حـــدود هـــزار کانـــون 
فرهنگی تربیتـــی دارد و حدود هـــزار کانون فکری 
کـــودکان و نوجوانـــان هـــم وجود دارد. در سراســـر 
کشـــور حـــدود هفتصـــد پژوهشســـرای متعلق به 
آمـــوزش و پرورش و ســـه هزار مرکز آمـــوزش قرآنی 
وجـــود  دارد کـــه از ایـــن ســـه هـــزار مـــورد، پانصد 
دارالقـــرآن متعلـــق بـــه آمـــوزش و پرورش اســـت. 
آمـــوزش و پـــرورش ۳۴۸ اردوگاه دانش آموزی دارد 
و نزدیـــک به دو هـــزار اردوگاه هم خـــارج از آموزش 
و پـــرورش زیر نظر نهادهای دیگر مثل بهزیســـتی، 
بنیـــاد مســـتضعفان، بنیاد علوی، ســـپاه و بســـیج 

وجود دارد.«
بـــه ســـالن های ســـینما،  همچنیـــن  باقـــرزاده 
مجتمع هـــای فرهنگـــی، پایگاه هـــای کارگاهـــی 
هنرســـتانی و تشـــکل های دانش آمـــوزی اشـــاره 
می کند که موقعیت هایی برای ایـــن ایام به وجود 
می آورنـــد. وی بـــاز هم با تأکیـــد بر اینکـــه معنای 
تربیـــت بدون توقف این اســـت که مربیـــان و پدر 
و مادرها نســـبت بـــه تربیت کـــودکان و نوجوانان 
مســـئول هســـتند، می گویـــد: »نبایـــد این گونـــه 
تلقی شـــود که فرزنـــدان در تابســـتان و تعطیلات 
رهـــا شـــده اند. بلکه بایـــد بـــرای اوقـــات فراغت 
آنهـــا فکری کـــرد و بـــا شـــیوه های جـــذاب از آنها 

اســـتفاده کرد.«
وی در پاســـخ بـــه این ســـؤال کـــه آیـــا در مدارس 
دولتـــی و غیردولتـــی سراســـر کشـــور برنامه هـــای 
اوقات فراغت لحاظ می شـــود، می گوید: »بله ولی 
در ســـال گذشـــته چند ایراد وجود داشـــت که این 

اکرم رضایی
خبرنگار

گـزارش

رضا معطریان / ایران

هزینه های 
سنگین 

زندگی شاید 
به تمام 

خانواده ها 
اجازه ندهد 

که بتوانند 
فرزندانشان را 
به محیط های 

واقعی با 
همسالان 
در فضای 

حقیقی برای 
معاشرت هایی 

دور از فضای 
مجازی 

بفرستند اما 
ما هنوز سنگر 

خانه را داریم. 
می توان 

برای پرورش 
همدلی، 

رفاقت، 
سازگاری، 

اعتماد، دوری 
از اعتیاد 
به دنیای 
مجازی، 

والدین و 
فرزندان 

ساعاتی را به 
گفت و گو و 

فعالیت هایی 
با یکدیگر 

بگذرانند

ایـــرادات کمـــی کار را کمرنگ کرد، بـــه خصوص در 
دوران شیوع کرونا خیلی از برنامه های ما کمرنگ 
شـــد. در این یک ســـال که از کرونا خارج شـــدیم 
تجربه پیدا کردیم تا در تابســـتان هـــم در مدارس 

برنامه داشـــته باشیم.«
معاون پرورشی و فرهنگی وزارت آموزش و پرورش 
اظهـــار می کند: »حدود ۱۰۵ هزار مدرســـه دولتی و 
۱۸ هزار مدرســـه غیرانتفاعی داریـــم. در فضاهای 
دولتی مدارس خیلی خوب، متوســـط و نامناسب 
داریم و در مدارس خیلی خوب و متوســـط دولتی 
ســـال های گذشـــته اعلام می شـــده که هـــم برای 
تثبیـــت یادگیـــری و ارتقای آموزشـــی بچه ها و هم 
برای کارهـــای اوقات فراغت، تفریحـــی و فرهنگی 
تربیتی برنامه هایی وجود داشـــته باشـــد؛ اما نکته 
اینجـــا بود که این برنامه ها بـــه دلیل اینکه مربیان 
و معلمـــان قـــوی در تابســـتان کمتر در دســـترس 
هســـتند و نمی توانســـتیم آنها را مجبـــور به حضور 
در مدرســـه کنیـــم و باید حق الزحمه ای برایشـــان 
در نظر می گرفتیم، همین مســـأله باعث می شـــد 
در ســـال های گذشـــته خیلی قوی عمل نکنیم.«

استفاده از ظرفیت مربیان خارج از آموزش 
و پرورش در برنامه های اوقات فراغت

به گفته باقـــرزاده امســـال قرار اســـت از ظرفیت 
مربیـــان خارج از آموزش و پـــرورش مثل مربیانی 
کـــه در کانون هـــای فرهنگـــی و هنـــری مســـاجد 
حضـــور دارنـــد، مربیانـــی کـــه در تشـــکل های 
دانش آموزی هســـتند و مربیانی که در طرح امین 
با آمـــوزش و پرورش همکاری می کردند اســـتفاده 
شـــود و برای همکاری در دوره هـــای اوقات فراغت 
دانش آموزان دعوت شـــوند. او معتقد است: این 
مراکز مربی هـــای زیـــادی دارند اما فضاهایشـــان 
محدود اســـت درحالی که ما فضـــای زیادی داریم 

اما مربیـــان علاقه مند کـــم داریم.
وی ادامه می دهد: »بـــا همه اینها صحبت کردیم، 
جلســـه گذاشـــتیم و نهایـــی کردیم کـــه بتوانیم 
پایگاه هایمـــان را در نقاطـــی کـــه مربیـــان خوبی 

داریم در اختیارشـــان بگذاریم تا برای تابســـتان 
امســـال برنامه های قوی تری داشـــته باشـــیم.«

۲۱ هزار مدرسه در سراسر کشور پایگاه 
اوقات فراغت خواهند شد

معـــاون پرورشـــی و فرهنگـــی وزارت آمـــوزش و 

بوستان نرگس خیابان شاه ابراهیم

 میدان سعیدی

 بیست متری بهشتی

میدان جهاد

ابتدای بلوار شهید صدوقی جنب ورزشگاه حیدریان 

محله زنبیل آباد، میدان حافظ

، روبروی بیمارستان نکویی خیابان شهید دل آذر

، میدان جانبازان محله دورشهر

محله نیروگاه، میدان توحید

انتهای شهرک امام حسن عسگری

روزنامه الوفاق را در شهر مقدس قم 
از این دکه ها بخواهید:

جس شارع شاه ابراهيم حديقة ال�ن

ساحة سعيدي

ي شارع 20 م بهش�ت

ساحة الجهاد

ي بجوار ملعب حيدريان
بداية شارع شهيد صدو�ت

حي زنبيل آباد، ساحة حافظ

ي شارع شهيد آذردل، امام مستش�ن نكو�ي

حي دورشهر، ساحة جانبازان

وكاه، ساحة توحيد حي ن�ي

نهاية حي الإمام حسن العسكري

الحصول على صحيفة الوفاق في مدينة 
كشاك التالية : قم المقدسة في الأ


