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نکاتی برای قرار دادن اشیا و لوازم 
کوچک و بزرگ در خانه

هـــدف از چیدمان و ســـازماندهی این 
اســـت که بتوانید به سرعت وسایل را 
پیـــدا کرده و در نهایـــت فضایی زیبا را 
در خانـــه به وجود آورید. بـــا قرار دادن 
هر وسیله در جایی که منطقی است، 
ایـــن کار را آســـان‌تر انجـــام می‌دهیـــد. 
به‌عنـــوان مثـــال می‌توانیـــد آشـــپزخانه 
خود را بر اســـاس نـــوع کاری که در هر 
بخـــش آن انجام می‌دهیـــد به مناطق 
مختلـــف تقســـیم کنید. تمـــام ظروف 
را نزدیـــک ماشـــین ظرفشـــویی قـــرار 
دهیـــد تـــا تخلیه ســـریع‌تر و آســـان‌تر 
آن انجـــام شـــود و تابه‌هـــای پخـــت را 
نزدیـــک فر نگـــه دارید. ممکن اســـت 
همیشه نتوانید یک وسیله را در جایی 
کـــه کارآمدتـــر اســـت جاســـازی کنید، 
بنابرایـــن به دنبـــال بهترین مکان برای 
آن باشـــید. برای مثال بســـیار منطقی 
اســـت کـــه جاروبرقـــی را با تمـــام لوازم 
همراهـــش در انبـــاری نگـــه داریـــم اما 
گاهـــی اوقـــات فضـــای کافی بـــرای جا 
دادن اینگونـــه وســـایل نداریـــم پـــس 
قرار دادن آن در کمد لباس هم خوب 
اســـت هرچنـــد ایـــده‌آل نیســـت اما با 
وجود فضای کم چاره‌ای نیست و قرار 
دادن آن درون کمـــد ســـبب می‌شـــود 
نمـــای ظاهـــری خانـــه مرتـــب بـــه نظر 
برســـد. باید توجه داشـــت اکثـــر ما در 
خانـــه‌ای زندگـــی نمی‌کنیم کـــه مطابق 
بـــا نیازهایمان باشـــد پس بـــا توجه به 

فضای خانه مجبور بـــه جا گذاری‌های 
نه‌چنـــدان عالی هســـتیم.

تغییر کاربری
گاهـــی ســـعی می‌کنیـــد خانـــه خـــود را 
ســـازماندهی کنیـــد اما در پیـــدا کردن 
مکانی مناسب برای قرار دادن وسایل 
مشـــکل داریـــد.  در ایـــن مواقـــع باید 
همـــه چیـــز را در نظـــر گرفـــت و گاه 
کاربـــردی مناســـب شـــرایط بـــرای آن 
تعریـــف کرد. بـــرای مثـــال کابینت زیر 
ســـینک را می‌توان مهم در نظر گرفت 
زمانـــی کـــه بـــا وســـایل مفید پر شـــده 
است. یا یک جعبه اسباب‌بازی چوبی 
با بالشتکی روی آن، هم می‌تواند ابزار 
کاربـــردی بـــرای بچه‌ها باشـــد و جلوی 
ریخت و پاش اســـباب‌بازی‌ها را بگیرد 
و هـــم یـــک پـــاف بـــرای نشســـتن کنار 

پنجره باشـــد. 

نگذارید اشیای کوچک باعث 
شلوغی و به‌هم ریختگی شود

بـــه جزئیـــات دقت کنید. مثلاً وســـایلی 
مثـــل »دســـته کلیـــد« نباید همـــه جا را 
شـــلوغ و به‌هـــم ریختـــه نشـــان دهـــد. 
توصیه می‌شـــود چیزهایـــی از این قبیل 
را در یـــک کشـــوی کوچـــک )کـــه  بـــرای 
قـــرار دادن اشـــیای کوچک، جداســـازی 
و ســـازماندهی شـــده اســـت(، ســـبد 
چوبی شـــیک یا ســـطل کوچـــک و حتی 
ســـینی قرار دهیـــد و از به‌هـــم ریختگی 
جلوگیـــری کنید. بـــرای چیدمـــان و قرار 

دادن دســـته‌های کلیـــد، کیـــف پـــول و 
کفش‌هایتـــان طبیعتاً به جای مناســـبی 
نیـــاز داریـــد. به جـــای آنکه ســـعی کنید 
خودتـــان را آموزش دهید که آن اقلام را 
در آن جا دهید، محل قرار دادنشـــان را 
طـــوری انتخاب کنید که بهتر با نیازهای 
شـــما مطابقـــت داشـــته باشـــد. مثـــاً 
کفش‌هـــا حتمـــاً باید در جاکفشـــی قرار 
بگیرند تا جلوی در ورودی مرتب باشد، 
اما درباره دسته کلید یا سوئیچ ماشین 
قضیـــه فـــرق می‌کنـــد. مثلاً همســـرتان 
پـــس از ورود بـــه خانـــه دســـته کلیـــد و 
محتویـــات جیبـــش را در مکان‌هـــای 
ســـبب  و  می‌گـــذارد  خانـــه  مختلـــف 
می‌شـــود همه جا به‌هم ریخته، شـــلوغ 
و نامرتب به نظر برســـد و دسترســـی به 
وســـایل دشوار شـــود که همواره امکان 
گم شـــدن این وســـایل وجـــود دارد، اما 
در نظـــر گرفتـــن مکانی برای قـــرار دادن 
ایـــن وســـایل اهمیـــت زیـــادی دارد تـــا 
فضا نامرتب به نظر نرســـد و دسترسی 
دوبـــاره به همیـــن وســـایل کوچک ولی 
مهم راحت‌تر باشـــد. یک ســـبد، سطل 
کوچـــک یـــا ســـیتی شـــیک را در نظـــر 
بگیریـــد و آن را در جایـــی قـــرار دهید تا 
تمامی این وســـایل کوچک پس از ورود 
همسرتان در آن قرار گیرد. با این روش 
همه جا مرتب‌تر به نظر خواهد رســـید 
و خانـــه تـــا پایـــان روز منظم اســـت. در 
چنین شـــرایطی دیگر مجبـــور نخواهید 
بود آشـــفتگی پذیرایـــی را تحمل کنید و 

نگـــران به‌هم ریختگی باشـــید.

با‌کمی‌دقت‌و ابتکار، به خانه‌تان 
نکاتی‌برای‌کم‌کردن

به‌هم‌ریختگی و‌آشفتگی فضای‌خانه

نظــم و آرامــش دهــــید

در چیدمان وسایل بزرگ 
دقت‌کنید

یـــن  بزرگ‌تر  ً لا معمـــو مبـــل 
قطعه از وســـایل خانـــه در یک 
اتـــاق نشـــیمن اســـت و محـــل 
قرارگیـــری آن تأثیـــر زیـــادی بـــر 
طراحـــی کلی، نظم و احســـاس 
زیبایـــی در فضا دارد. همیشـــه 
هنـــگام چیـــدن وســـایل خانـــه 
دچـــار تردیـــد می‌شـــویم کـــه 
آیـــا قـــرار دادن مبلمـــان یا میز 
ناهارخـــوری در بخش‌هایـــی 
از خانـــه خـــوب اســـت یـــا نـــه، 
جا‌گـــذاری هـــر وســـیله‌ای مهم 
است و نقش کلیدی در زیبایی 
خواهد داشـــت. بـــا کمی دقت 
می‌توانید وسایل‌تان را در جای 

مناســـب قـــرار دهید.
گزینه‌هـــای  مـــا  از  بســـیاری 
انگشت‌شـــماری بـــرای انتخاب 
محـــل قـــرار دادن مبـــل داریم، 
امـــا آیا بایـــد از قـــرار دادن مبل 

جلـــوی در خـــودداری کنیـــم؟
بـــه طـــور خلاصـــه ایـــن امکان 
مبـــل  یـــک  کـــه  دارد  وجـــود 
روبـــه‌روی در قـــرار گیرد و گاهی 
تنهـــا  اســـت  اوقـــات ممکـــن 
گزینه مناســـب بـــرای ایده‌های 
چیدمان اتاق نشـــیمن، همین 
باشـــد امـــا حتی‌المقـــدور بهتـــر 
است مبلمان مقابل در ورودی 
ســـاختمان قـــرار نگیـــرد زیـــرا 
تبدیل به یک ناهنجاری بصری 
می‌شـــود. این موضوع فقط در 
صـــورت اجبـــار و در فضاهـــای 
کـــم و خانه‌های کوچک ممکن 
اســـت کارســـاز باشـــد. محـــل 
قرارگیـــری مبـــل به انـــدازه اتاق 
نشیمن شـــما، چیدمان و طرح 

کلـــی کـــه می‌خواهیـــد ایجـــاد 
کنیـــد بســـتگی دارد. بنابرایـــن 
بـــرای کمـــک بـــه تصمیم‌گیری 
درســـت بـــرای طراحـــی مبل در 
اتـــاق نشـــیمن، بهتر اســـت به 
این نکات توجه کنید. داشـــتن 
وسایل جفت شامل آباژورهای 
همســـان در دو طـــرف مبلمان 
می‌تواند فضا را شـــیک‌تر جلوه 
دهـــد. قـــرار دادن یـــک گلدان 
کوچک روی میز نشـــمین برای 
زیبایـــی یا یک گلـــدان بزرگ در 
گوشه‌ای از دیوار پشت مبلمان 
می‌تواند فضایی سبز و جلوه‌ای 
دو‌چنـــدان بـــه چیدمـــان شـــما 
بدهد. اســـتفاده از کتابخانه در 
هـــر نقطـــه پذیرایی کـــه فضای 
بازی دارد زیبا اســـت اما گاهی 
اوقـــات زیـــر تلویزیونـــی هـــم 
می‌توانـــد نقش کتابخانه را ایفا 
کند و پذیرایی‌تان را با شکوه‌تر 

نشـــان دهد.

مبل خود را جلوی طولانی‌ترین 
دیوار اتاق قرار دهید

طولانی‌تریـــن دیوارهـــای خانـــه 
محـــل رایجـــی بـــرای قـــرار دادن 
مبلمان در خانه است. بسیاری 
از مبل‌هـــا مقابـــل طولانی‌ترین 

دیـــوار اتـــاق قـــرار می‌گیرند.
یک طراح مبلمـــان در این باره 
می‌گوید:»بـــه طـــور کلـــی اگـــر 
مبل‌هـــا کوتاهتـــر، امروزی‌تـــر 
و اســـپرت‌تر باشـــند، ممکـــن 
اســـت به خوبی در فضا شناور 
شوند و جایگاه مناسبی داشته 
باشـــند اما اگر ســـنتی‌‌تر باشند 
کار ســـخت‌تر خواهـــد شـــد، 
بخصـــوص اگـــر فضـــای کمـــی 

بـــرای چیدمـــان مبـــل داشـــته 
باشـــیم. معمولاً مبلمان صاف 
با پشـــتی‌های بلند، بهتر است 
در امتـــداد دیـــوار قـــرار گیرد تا 
سطوح نامناسبی در اتاق ایجاد 
نکنـــد.« اگرمـــی خواهیـــد مبل 
خـــود را مقابـــل طولانی‌‌تریـــن 
دیـــوار اتـــاق قرار ‌دهیـــد، یا کنار 
دیـــواری کـــه هیچ‌گونه پنجره‌ یا 
شـــومینه‌ای در آن وجود ندارد، 
آن را طـــوری قرار دهید که کنار 
زاویـــه چشـــم شـــما باشـــد، نـــه 
آنکه مستقیم مقابل چشم‌تان 

قـــرار بگیرد.

مبل‌ها را حول یک نقطه 
کانونی قرار دهید

مبل‌هـــا هرگـــز نباید روبـــه‌روی 
در قـــرار گیرند مگـــر در صورت 
اجبـــار، بلکـــه بهتـــر اســـت در 
یک مکان مرکـــزی رو به نقطه 
کانونـــی اتاق قـــرار گیرنـــد. لازم 
نیســـت نقطه کانونی تلویزیون 
باشـــد، می‌تواند یک شـــومینه، 
پنجـــره زیبـــا بـــا منظره یـــا یک 
اثـــر هنـــری خیره‌کننده باشـــد. 
قـــرار گرفتـــن مبـــل بـــا نقطـــه 
کانونـــی، فضای بصـــری جذاب 
و کاربردی‌تـــری ایجـــاد می‌کند. 
یک مبل را می‌توان مســـتقیماً 
کانونـــی  نقطـــه  یـــک  مقابـــل 
ماننـــد تلویزیـــون یـــا شـــومینه 
قـــرار داد. بـــا قـــرار دادن چنـــد 
مبل و صندلی در اطراف نقطه 
کانونـــی، قادریـــد یـــک فضـــای 
صمیمـــی و جـــذاب ایجاد کرده 
و برای دلچســـب‌تر کردن فضا 
دیوارهـــا را با یـــک قطعه هنری 

نقاشـــی، دراماتیک‌تـــر کنیـــد.

مبل معمولاً بزرگ‌ترین 
قطعه از وسایل خانه در 
یک اتاق نشیمن است 
و محل قرارگیری آن 

تأثیر زیادی بر طراحی 
کلی، نظم و احساس 
زیبایی در فضا دارد. 

همیشه هنگام چیدن 
وسایل خانه دچار 
تردید می‌شویم که 

آیا قرار دادن مبلمان 
یا میز ناهارخوری در 

بخش‌هایی از خانه خوب 
است یا نه، جا‌گذاری 

هر وسیله‌ای مهم است 
و نقش کلیدی در 

زیبایی خواهد داشت. 
با کمی دقت می‌توانید 
وسایل‌تان را در جای 
مناسب قرار دهید


