
ایرانگردی 4

اطرافـــش را محاصـــره کرده انـــد. تخته هـــای چوبی حدود 
یـــک کیلومتـــر کنـــار هم قرار گرفتـــه اند و پل کیاشـــهر را 
به نام خود زده اند.  نیمی از مســـیر پل با نرده های چوبی 
احاطه شده است. قدمت پل به نیمه نخست قرن نهم 
هجـــری برمی گردد و نامش برگرفته از ســـازنده آن به نام 
»حســـن کیاده« اســـت. در لابلای نیزارها، صدای مردان 
قایـــق ران بـــه گوش می رســـد: »قایـــق اجـــاره ای، قایق...« 
این قایق ها شـــما را در دل تالاب 200 هکتاری بوجاق به 
گردش می برد. اغلب گردشـــگران دوربین هایشـــان را به 
دســـت گرفته ا ند تا در کنار نرده های چوبی، خاطراتشان 
را از این ســـفر ثبت کنند. تلفیق زیبای نیزارها با آســـمان 
آبـــی، محیـــط را به بهشـــتی کوچـــک تبدیل کرده اســـت. 
بهشـــتی که هیچ دوربین عکاســـی نمی توانـــد زیبایی اش 
را بـــه تماشـــا بکشـــد. زیبایی هـــای منطقـــه از آن دســـته 
دیدنی هایـــی اســـت کـــه بایـــد دیـــد و لمس کـــرد. داخل 
نیزارهـــا را کـــه نـــگاه کنیـــد، لاک پشـــت ها را می بینید که 
بـــدون توجـــه بـــه صـــدای قورباغه هـــا، بازدیدکننده هـــا و 

قایق ران هـــا، روی الوارهـــای کوچک آفتـــاب می گیرند.

جدال با طبیعت
روی شـــن و ماســـه ها کـــه زیر نـــور خورشـــید خودنمایی 
می کننـــد، هـــر چنـــد متـــر به چنـــد متـــر، مقـــداری زباله 
جمـــع شـــده ؛ مانند لکه ســـیاه روی پیراهنی ســـفید که 
زیبایـــی ســـاحل و دریا را زیر ســـوال می بـــرد. زباله هایی 
که دوســـتداران محیط زیست از دیدنشان هراس دارند 
کـــه نکنـــد با بالا رفتن آب دریـــا و در اولین جزر، با اولین 
مـــوج وارد دریـــا شـــوند. هـــراس آلودگی محیط زیســـت 
برای »طبیعت گردان« بســـیار زیاد اســـت اما گردشگران 
بســـیاری هســـتند که بـــدون توجه بـــه تمـــام هراس ها، 
بعـــد یـــک تفریح دلچســـب، بازمانـــده خوراکی هایشـــان 
را بـــه دل ســـاحل می ســـپارند و به فریـــاد زباله ها گوش 
نمی ســـپارند. در کنـــار تپه هـــای کوچکی از زبالـــه  ها، رد 
لاســـتیک ها هم روی ســـاحل به چشـــم می خورد و چند 
قـــدم آن طـــرف تر، ماشـــین ها کنـــار هم پارک شـــده اند. 
این خودروها زیســـتگاه و محل تخم ریزی زیســـتمندان 
دریـــا را بـــه مخاطـــره می اندازنـــد. شـــن ها، ماســـه ها 
و صخره هایـــی کـــه محـــل زندگـــی حیواناتـــی ازجملـــه 
خرچنگ هـــا و گل خورک هـــا هســـتند و لاســـتیک های 
خودروهـــا بـــدون توجه، خانه هایشـــان را ویران می کنند. 

بــهشتـــی در دل 
جنگــــل های گیـــــلان

 گیلان، اســـتانی با مکان های گردشـــگری متنوع، مردم ســـرزنده و غذاهای خوشـــمزه، جزو پرطرفدارترین مقاصد سفر 
میان گردشـــگران اســـت. در میان جاذبه های گردشـــگری این اســـتان این بار می خواهیم تالاب »کیاشـــهر« را پیشنهاد 
دهیم. تالابی که در 17 کیلومتری آســـتانه اشـــرفیه همچون بهشـــتی پنهان در دل جنگل های گیلان قرار گرفته است.
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روزنامهنگار

خستگی سفر را در
»دریاچه عروس« جا بگذارید

مرضیه همایونی/ هرســـاعت که راه بیفتید 
و درهـــر فصلـــی، بازهـــم بـــا ترافیـــک رودبار 
در اســـتان گیـــلان مواجه خواهید شـــد. اما 
نگـــران نباشـــید، همیـــن کـــه از تونـــل عبـــور 
کردیـــد و ترافیـــک را پشت ســـر گذاشـــتید، 
در آزادراه قزویـــن بـــه رشـــت، کمـــی جلوتـــر 
ســـمت راســـتتان تابلـــوی »حلیمه جـــان« را 
کـــه در ابتدای جاده ای فرعـــی قد علم کرده 
اســـت، می بینیـــد. جاده ای نســـبتاً خاکی که 
درختـــان نقـــش گاردریل هـــا و ســـینرژی ها 
را ایفـــا می کننـــد و ســـایه افکنده انـــد. نگران 
جای پارک خودرو نباشـــید، محوطه بزرگی را 
به آن اختصـــاص داده اند. خودرویتان را که 
پارک کنید و سبد چای و زیرانداز را بردارید، 
روبرویتـــان »دریاچـــه عـــروس« را می بینیـــد. 
از پارکینـــگ بـــه ســـمت دریاچـــه می رویـــد، 
درختـــان راش، ممـــرز، توســـکای ییلاقـــی و 
قشـــلاقی، بلوط، افرا، شمشاد، انجیر، ازگیل 
و گیـــلاس وحشـــی را می بینیـــد کـــه در لابه 
لای آنهـــا بوته های تمشـــک جنگلـــی، گزنه و 
کوله خـــاص، بوته های جنگلـــی، آلوچه های 
وحشـــی و زالزالـــک بـــه ســـایه درختـــان پناه 
برده انـــد. چمن هـــا با تنوع رنگـــی زمین را به 
محاصـــره درآورده اند و در زیر پای مســـافران 
فـــرش ســـبز رنگ زیبایی را بافتـــه اند. اولین 
چیـــزی که بعد از پیمودن مســـیر به دریاچه 
جذب تـــان می کند تغییر رنگ آب  آن اســـت 
و بـــه خاطـــر همین اســـت که نام عـــروس را 
به خود اختصاص داده اســـت. در زمانی که 
هـــوا آرام اســـت و بـــاد نمـــی وزد، جلبک های 
ســـبز روی ســـطح آب هســـتند و رنـــگ خود 
را بـــه دریاچـــه مـــی دهنـــد. اما بـــا وزش باد، 
جلبک هـــا کنار می رونـــد و دریاچـــه دو رنگ 
می شـــود؛ رنگ آبی که از انعکاس آسمان به 
آب اســـت و رنگ ســـبز جلبک ها و انعکاس 
درختچه هـــای اطـــراف دریاچـــه. انـــگار که با 
کنـــار رفتن جلبک هـــا، تور از چهـــره عروس 
برداشـــته می  شـــود. صدای دام روســـتاییان 
از دور دســـت ها در میـــان صدای قورباغه ها 
و آواز پرنـــدگان مهاجـــر به گوش می رســـد و 
ماهی ها و لاک پشـــت ها، مشـــغول بازی در 
دریاچـــه بکـــر هســـتند.  اگر دوســـت دارید 
منظـــره زیبای دیگـــری ببینید، کافی اســـت 
کمـــی از دریاچـــه فاصلـــه بگیریـــد آن وقـــت 
اســـت کـــه به یکـــی از زیباتریـــن منظره های 
زندگی تان می رسید، آبشـــاری در دل جنگل 
بکـــر ســـیاهمزگی. در 60 کیلومتری دریاچه، 
آبشـــار دودوزن را، بـــا چشـــمه های پـــرآب 
در کنـــار پلـــی چوبـــی بـــرای عبور، از دســـت 
ندهیـــد. برای دیـــدن عروس زیبـــای گیلان؛ 
فروردیـــن، اردیبهشـــت و مهـــر بهترین زمان 
اســـت. دوچرخه ســـواری در کنار شـــالیزارها 
و کنـــار دریاچـــه و کمپینگ، تنهـــا تفریح این 
منطقـــه نیســـت. کوهنوردان زیـــادی هم به 
آنجـــا می آیند تا خود را بـــه ارتفاعات نزدیک 
برســـانند. اگر می خواهید شب را در حلیمه 
جان بمانید می توانید از هتل ها و خانه های 

بومی اســـتفاده کنید.

در60کیلومتریدریاچه،آبشار
دودوزنرا،باچشمههایپرآب
درکنارپلیچوبیبرایعبور،
ازدستندهید.برایدیدن
عروسزیبایگیلان؛فروردین،
اردیبهشتومهربهترینزمان
است.دوچرخهسواریدر

کنارشالیزارهاوکناردریاچهو
کمپینگ،تنهاتفریحاینمنطقه
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تجربههایشگفتانگیزیداشتهباشید.

یک روز روی 
آسمان ها

روستای اوپرت
مرز طبیعی بین استان مازندران و سمنان

ویژگی: کوه های این منطقه اجازه نمی دهند ابرها 
عبور کنند، برای همین می توانید دریایی از ابر را 
در کنار خودتان ببینید.

روستای جواهردشت
گیلان

ویژگی: حتی وسط تابستان هم  اینجا هوای 
خنکی دارد.

تــــالاب کــیــــاشـــــــــــــــــــــــهر 

کی و چطور به تالاب کیاشهر برویم
ســـفر بـــه اســـتانی مثـــل گیـــلان در هـــر فصلـــی زیبایـــی 
خودش را دارد. گرچه نباید فراموش کرد که این استان 
در فصـــل پاییـــز بخصـــوص مهـــر و آبان هـــم طنازی های 
خود را برای گردشـــگران دارد اما بهترین فصل ســـفر به 
آنجـــا، بهار، بخصوص اردیبهشـــت و خرداد اســـت. برای 
رفتـــن به کیاشـــهر، اگر خودروی شـــخصی ندارید، نگران 
نباشـــید، چون می توانیـــد براحتی خودتـــان را با اتوبوس 
بـــه آســـتانه اشـــرفیه برســـانید. آنجا خودروهـــای خطی و 

مطمئـــن شـــما را به کیاشـــهر می برنـــد. حتـــی می توانید 
این خودروها را به صورت دربستی کرایه یا از خودروهای 

اینترنتی یا تاکســـی تلفنی اســـتفاده کنید.

اینجا نقاشی نیست
وقتـــی به تالاب کیاشـــهر رســـیدید، از محل پـــارک خودرو 
کافی اســـت دو پله ســـیمانی را طی کنید تا به پل چوبی 
برســـید. پلـــی که وصل می شـــود به ســـاحل دریـــای خزر، 
بـــا مســـیری متفـــاوت. پـــل یـــک کیلومتـــری کـــه نیزارها 
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