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هرآنچه که در رابطه با  سبک زندگی می خواهید بدانید

زنــدگــی

معروف تریـــن مـــوزه تاریخـــی ایـــران، مـــوزه 
ایـــران باســـتان اســـت که اولیـــن مـــوزه ایران 
هـــم محســـوب می شـــود. ایـــن مـــوزه بـــا نام 
رســـمی موزه ملی ایـــران، ســـال ۱۳۱۶ افتتاح 
شـــد و شـــامل آثـــاری از دوران پارینه ســـنگی 
تـــا پیـــش از اســـام اســـت. ســـاخت بخـــش 
پسااســـامی این موزه از ســـال ۱۳۲۹ شـــروع 
شـــد اما بـــه خاطر مشـــکات متعدد، ســـال 
۱۳۷۵ راه انـــدازی شـــد. مـــوزه ملـــی از همـــان 
ورودی، ســـاختمانی جـــذاب و اصیل اســـت. 
آندره گدار فرانســـوی ســـردر موزه را به شکل 

ایـــوان تیســـفون ســـاخت تا کامـــاً رنگ و رخی ایرانی و باســـتانی داشـــته باشـــد. قدیمی ترین اثر حاضـــر در این موزه 
دست ســـاخته ای از ســـنگ کوارتـــز اســـت کـــه قدمـــت آن به یک میلیون ســـال قبـــل برمی گـــردد. آثار انســـان دوران 
نئاندرتـــال و ابـــزار زندگـــی و شـــکار آنها که تـــا ۱۲ هزار ســـال قدمت دارند هم در بخش پارینه ســـنگی مـــوزه نگهداری 
می شـــود. ایـــن آثـــار در فـــات مرکـــزی ایـــران یافت شـــده اند. ظروف ســـفالی، مفرغـــی، آهنـــی و زریـــن، پیکرک ها و 
مجســـمه های گلـــی و ســـنگی و فلزی، مهرها و ســـکه ها، زیـــورآلات و البته مجســـمه مرد نمکـــی از جذابیت های این 
موزه هســـتند. در بخش اســـامی هم آثار نفیســـی مثل کتب خطی، دلربایی می کنند. موزه ایران باستان در خیابان 
ســـی تیر قـــرار دارد. ایـــن خیابـــان جزو محله های قدیمی تهران اســـت و کمتر از یک دهه اســـت که یکـــی از پاتوق های 
غذاهـــای خیابانـــی تهـــران هـــم شـــده. از طرفی ایـــن موزه بـــا خیابـــان باب همایون که یکـــی از خیابان هـــای منتهی به 
بـــازار بـــزرگ تهران اســـت و دیگـــر پاتوق غذاهای خیابانی تهران به حســـاب می آید، فاصله چندانی نـــدارد. می توانید 
بـــا یـــک برنامه ریـــزی خـــوب در یـــک روز حـــال و هوای ایران باســـتان را با چاشـــنی فســـت فود و غذای ســـنتی و خوراک 

چینـــی و هنـــدی و مکزیکی همـــراه کنید.

فـــرش، این صنعت تمام ایرانی، اگرچـــه این روزها 
در بازارهـــای رقابتی نتوانســـته خـــود را آن چنان که 
باید مطرح کند، اما چنان گذشـــته درخشانی دارد 
که هر وقت کسی دنبال اصالت و ظرافت و زیبایی 
باشـــد ناگزیـــر از مراجعـــه بـــه فـــرش ایرانی اســـت. 
حضـــور فـــرش ایرانـــی در تاریـــخ و ادبیات مســـتند 
اســـت. همه ملل باســـتان از وجود دست بافته ای 
بـــه این زیبایی همواره در شـــگفت بوده اند. ســـند 
قدیمی تریـــن فرش جهان، پازیریک با ۲۵۰۰ ســـال 
قدمت به نام ایران خورده است. هر شهر و منطقه 
ایران ســـبک و نقشـــه و بافت خودش را دارد. تاریخ 

بلنـــد و نقش هـــای متنـــوع فرش ایرانی یعنی مجموعه ای تمام نشـــدنی و منحصر به فرد از این هنر و صنعـــت که جمع همه اینها در 
موزه فرش ایران در خیابان فاطمی تهران، در معرض تماشا است. جذابیت موزه فرش از همان بنایش شروع می شود. عبدالعزیز 
فرمان فرماییان طراح بنا، در نهایت ذوق، ســـتون های بیرونی آن را شـــبیه دار قالی طراحی کرده اســـت. این موزه ســـال ۱۳۵۶ افتتاح 
شـــد و در دو طبقـــه محـــل نمایش هـــای دائمی و موقتی فرش و گلیم اســـت. مجموعـــاً ۱۵۰ فرش  و قالی نفیـــس از قرن نهم هجری تا 
دوران معاصر در بخش دائمی در پیش چشـــم بینندگان قرار گرفته اســـت. این موزه در ضلع شـــمالی پارک لاله، یکی از بزرگترین 
پارک هـــای تهـــران اســـت و اگـــر در این روزهای بهاری به تماشـــا موزه می رویـــد می توانید از زیبایی فریبنده پـــارک لاله هم بهره ببرید.

 ایـــن موزه عمر زیادی ندارد. ســـال ۱۳۸۲ بود 
کـــه در فضـــای مســـقف ۱۰ هـــزار مترمربعـــی 
افتتـــاح شـــد. در حـــال حاضـــر ۴۵ خـــودرو 
کاســـیک و قدیمی، سه موتور و دو کالسکه 
در این موزه به نمایش گذاشـــته شده است. 
ایـــن ماشـــین ها قبـــاً در کاخ های پادشـــاهی 
مختلـــف پخش بوده اند و حـــالا در یک مکان 
جمع شـــده اند. حتـــی چند خـــودرو این موزه 
بسیار نادر هستند و در جای دیگری از جهان 
یافت نمی شـــوند. کالســـکه ناصرالدین شاه 
کـــه روز آخـــر عمـــرش بـــا آن به زیـــارت رفت و 

پـــس از تـــرور جســـدش را بـــا همان کالســـکه برگرداندنـــد، رولزرویس اختصاصی احمدشـــاه که از آنهـــا فقط ۱۸ عدد 
تولید شـــد و تنها همین ماشـــین احمدشـــاه ضدگلوله ســـاخته شـــد، مرســـدس بنز k۵۰۰ که از اولین ماشـــین های 
سوپراســـپرت جهان بود، لیموزینی که شـــش کیلو طا در آن به کار رفته و ماشـــینی که ســـه کمپانی بزرگ پورشـــه و 
بنز و فولکس واگن با هم ســـاختند اما از آن اســـتقبال نشـــد، از جمله موارد خاص این موزه اســـت. این اســـتراحتگاه 
دائمـــی پیشکســـوتان صنعت خودرو جهان، محلی اســـت برای عشـــق بازی کاسیک دوســـت ها. پـــس حتماً قبل از 

رفتـــن تمهیـــدات لازم از جمله شـــربت شـــیرین برای جلوگیـــری از افت قند را هـــم لحاظ کنید.

شـــهر یـــزد بـــا آن رنـــگ خاکـــی زنجبیلـــی 
محله هـــای قدیمـــی اش، خـــود یـــک مـــوزه 
زنده اســـت. شـــهری کـــه در دل کویر از هزار 
ســـال قبـــل ســـربرآورده و همواره شـــهر خدا 
بوده اســـت. پس شـــاید بیراه نباشـــد اگر در 
این شـــهر به جـــای مـــوزه تاریخی بـــه دنبال 
موزه ای از انواع دیگر باشـــیم. ســـال ۱۳۷۹، 
در اولیـــن همایش بین المللـــی کاریز، موزه 
آب در خانـــه کاهدوزهـــا کار خود را شـــروع 
کـــرد. مـــوزه آب یـــزد تنهـــا مـــوزه آب ایـــران 
نیســـت. در کشوری که بخش وسیعی از آن 

کویـــر اســـت، آب همـــواره ارزشـــمند اســـت. وجود موزه های آب عجیب نیســـت امـــا جذابیت این مـــوزه آب، عبور 
یـــک رشـــته کاریـــز یـــا قنات چندصد ســـاله از زیر آن اســـت که هنوز هم فعال اســـت. خانه کاهدوزها ســـال ۱۲۶۹ 
در پنـــج طبقـــه ســـاخته شـــد. دو طبقـــه آن زیر زمین اســـت کـــه محل عبـــور کاریز و نگهـــداری مـــواد خوراکی بوده 
اســـت.طبقه میانـــی یا ســـطح ســـوم اقامتگاه تابســـتانه بوده کـــه با وجود فضـــای پرآب زیرش، محلـــی خنک برای 
زندگـــی در گرمـــای کویـــری یـــزد فراهـــم می کرده اســـت. ســـطح چهارم کـــه همان طبقـــه همکف اســـت هم محل 
زندگـــی همـــه افـــراد خانـــه در بقیـــه ایام ســـال بوده و در نهایت ســـطح آخر که پشـــت بام خانه اســـت. در این خانه 
لوله کشـــی های ۱۵۰ ســـاله را می تـــوان دیـــد. هنـــر قنات ســـازی و اســـتفاده هوشـــمندانه و طبیعت دوســـت از آب، 
هنـــری بـــه غایـــت ایرانی اســـت که در شـــهر های گرم ایـــران به وفور احداث می شـــد. نـــوع رابطه مـــردم کویر با آب 
بـــه حـــدی لطیـــف و پـــر احترام بوده که حتی در امور انســـانی و آیینی آنها هم متبلور شـــده اســـت. در اســـنادی که 
در ایـــن مـــوزه بـــه نمایش گذاشـــته شـــده، اســـنادی از مهریه کردن آب یـــا دادن حقابه بیشـــتر به زنـــان و کودکان 

بی سرپرســـت می بینیـــم.

ه وکیـــل،  مـــگا را عمـــارت کاه فرنگـــی، آ
بـــاغ شـــاهزاده یـــا بـــاغ حکومتـــی از جملـــه 
اســـم هایی اســـت که بـــرای این بنـــای قدیمی 
و هشـــت ضلعی بـــه کار مـــی رود. ایـــن بنـــا که 
زمانـــی به دســـتور کریم خان بـــرای پذیرایی از 
میهمانان حکومتی و ســـفرای خارجی ساخته 
شـــد، خود به تنهایی ســـرتا پا جذابیت است. 
تزئینـــات کاشـــیکاری گل و مـــرغ، لچکی های 
کاشـــیکاری شده و روایت شکارگاه و به تخت 
نشســـتن حضرت سلیمان در نقاشی ها برای 
دل بـــردن از هـــر بیننـــده ای کافی اســـت. این 

عمـــارت وســـط یـــک باغ ایرانی با آب نماهای زیبایش اســـت. حال تصـــور کنید در این فضای رؤیایـــی و پر آب و برگ که 
در بهـــار هوایـــش مملو از عطر بهارنارنج اســـت، تماشـــای اشـــیای قدیمی چه لـــذت دوچندانی دارد. این عمارت ســـال 
۱۳۱۵ بـــا تـــاش علـــی اصغر حکمت شـــیرازی و دو نفـــر دیگر به عنوان اولین موزه خارج از تهران ثبت و تأســـیس شـــد. 
آثـــار تاریخـــی ایـــن موزه از شـــش هزار ســـال پیش تـــا دوران نزدیک تر به معاصر را دربر می گیرد. ســـکه ها، نقاشـــی ها، 
الواح قدیمی، ســـاح ها از جمله شمشـــیر کریم خان و قرآن هفده من از جمله اشـــیای حاضر در موزه پارس هســـتند.

اصفهان این اصیل نشسته بر پهنه کویر و زاینده رود، 
نـــه تنها چشـــم نواز که گوش نـــواز هم هســـت. اصاً 
اصفهان را قبل از نقش جهانش باید با همه آوازهای 
داوودی زیـــر پل های تاریخی اش شـــناخت. در چنین 
شـــرایطی، ســـال ۱۳۹۴ موزه ای در این شهر تأسیس 
شـــد که بحق برای همین شهر است. موزه موسیقی 
اصفهـــان، جزو محبوب ترین مکان هـــای دیدنی این 
شـــهر اســـت و حتـــی شـــهرتی بین المللـــی دارد. این 
موزه یکی از موزه های خصوصی کشـــور اســـت که دو 
موســـیقیدان عاقه مند، مهرداد جیحونی و شهریار 
شـــکرانی آن را راه انـــدازی کردنـــد تا از هنر موســـیقی 

ایران بگویند. موزه موســـیقی از پنج تالار تشـــکیل شـــده: دو تالار ســـازهای ملی و ســـازهای محلی که از همه ایران ســـازهایی به نمایش 
درآمده؛ تالار ســـرآهنگان که بزرگان موســـیقی ایرانی را معرفی کرده؛ تالار موسیقی ســـرا که گوشتان را به نیوشیدن موسیقی سنتی زنده 
میهمان می کند و تالار سازســـازی که نحوه ســـاخت هر یک از ســـازهای ایرانی را نشـــان می دهد. این موزه جایزه بهترین موزه خصوصی 
ایـــران را از ایکـــوم دریافـــت کرده اســـت. محل قبلی موزه در منطقـــه زیبای جلفا بود اما بعد از تعطیلی های کرونایی نقـــل مکان کرده و به 

چهارباغ عباســـی و در محوطه کاخ هشـــت بهشـــت رفته اســـت. واقعاً دیدن این موزه هم فال اســـت و هم تماشـــا.

ایران، موزه ای به وسعت یک کشور
خوب است، به مناسبت روز جهانی موزه، کمی بیشتر از موزه های ایران بدانیم

۲۸ اردیبهشت روز جهانی موزه و گردشگری است. چه موقعیتی بهتر از این که نگاهی دقیق تر به این ساختمان های پرطمطراق و حساس و امنیتی بکنیم؟ به اینکه اصاً چرا باید موزه باشد؟

ایکـــوم طـــی ســـالیان موزه هـــا را بـــه انـــواع مختلفی تقســـیم کرد. ممکن اســـت یک مـــوزه به طـــور تخصصی فقط 
یکـــی از ایـــن انـــواع را دربربگیـــرد یا چند نوع را با هم داشـــته باشـــد. رایج ترین نوع موزه که در ذهن اکثر ما هســـت 
»موزه هـــای آثـــار تاریخـــی« اســـت؛ البتـــه این پیش فـــرض ذهنی چیز عجیبی نیســـت، وقتـــی موزه در ابتـــدا برای 
حفـــظ آثار تاریخی بوده اســـت. هر کشـــوری هم با توجه بـــه تاریخ و جغرافیایش موزه های تاریخی باســـتانی بزرگ 
و کوچکـــی دارد. انـــواع دیگر شـــامل موزه های هنری، تخصصی، علمی و صنعتی هســـتند. موزه های علمی از آثار 
و یافته هـــای طبیعـــی نگهـــداری می کنند که بشـــر در ســـاخت آنها نقشـــی نداشـــته اما میراث بشـــریت محســـوب 
می شـــود. موزه هـــای صنعتـــی، محلی برای نمایش پیشـــرفت انســـان ها در طول قرن هاســـت که چطور از بشـــری 
ابتدایـــی بـــه ایـــن زندگـــی مرفـــه و صنعتی امروزی رســـیده اســـت. این موزه هـــا می تواننـــد همزمان محفـــل افتخار 
و ســـرافکندگی بشـــریت باشـــند. در آنهـــا هـــم ایـــده و اختـــراع و پشـــتکار نشـــان داده می شـــود و هـــم رد تخریب و 
خودخواهـــی نوع انســـان نســـبت به جهـــان و هم نوع خودش دیده می شـــود. موزه های هنری هم مکانی هســـتند 
بـــرای اینکـــه هـــر بـــار یـــادی از آن زمانی بکنیم کـــه خداوند به خـــودش گفت فتبارک الله احســـن الخالقیـــن! به هر 

حـــال گاهی خوب اســـت بـــه خاقیت ها و کمـــالات خودمان هـــم بنازیم.

وقتـــی در ســـرزمینی زندگـــی کنید که قدیمی ترین رد تمدن بشـــری در آن به هشـــت هزار ســـال پیش می رســـد، 
پـــس عجیـــب نیســـت که جـــای جای این ســـرزمین انـــواع بناهـــای تاریخـــی و یادگارهـــای قدیمـــی را بتوانید پیدا 
کنیـــد. تـــا همیـــن دو ســـه دهه پیـــش و قبل از هجوم مظاهـــر نوین گرایی بـــه زندگی مان، ما همـــه آن آثار تاریخی 
را زندگـــی می کردیـــم و اگـــر هـــم مـــوردی از بیرون فرهنـــگ و تاریخ مان وارد می شـــد در زندگی خود اســـتحاله اش 
می کردیـــم. بـــا ایـــن حال، کمی غـــور و ریزبینی در این یادگارها باعث می شـــود از همان کوزه و کاســـه ســـفالینی 
کـــه روزگاری کنارشـــان گذاشـــتیم هم شـــگفت زده شـــویم. وقتی پی می بریم کـــه مثاً حکمت این کوزه ســـفالی 
چـــه بـــوده و نقـــش برجامانده رویـــش چه داســـتانی را برایمان نقـــل می کرده، بایـــد به احترام اجدادمان دســـت 
بـــه ســـینه بایســـتیم. موزه هـــا به حفـــظ این حس احتـــرام و شـــگفتی کمک می کننـــد. کمک می کنند بـــا نگاهی 
بـــه گذشـــته، خوبی هـــای قبـــل را تکـــرار کنیم و اشـــتباهات قدیمـــی را دوبـــاره مرتکب نشـــویم و در مســـیر آینده 

ســـریع تر پیـــش برویم.

موزه، نمایشگاهی برای فرهنگ و هنر و صنعت  ایران، موزه ای به وسعت یک کشور
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