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 بازداشت عاملان 
 اصلی شهادت شهید شهرکی 

و همسرش
عوامـــل اصلـــی در شـــهادت شـــهید شـــهرکی و 
همســـرش در سیستان و بلوچســـتان دستگیر 
شـــدند. ســـردار دوســـتعلی جلیلیـــان رئیـــس 
پلیس سیســـتان و بلوچســـتان گفت: با هدف 
برقـــراری نظـــم و آرامـــش مـــردم، همـــکاران ما 
در پلیس‌هـــای تخصصـــی و کلانتری‌هـــا اولیـــن 
طـــرح رعـــد اســـتانی را با هـــدف ضربـــه زدن به 
کانون جرائـــم در اطلس جغرافیایـــی به مرحله 

اجرا گذاشـــتند.
انتظامـــی سیســـتان و بلوچســـتان  فرمانـــده 
افـــزود: پـــس از یک‌ســـری اقدامـــات فنـــی و 
هماهنگی‌هـــای لازم طی عملیات‌هـــای متعدد 
و منســـجم در کل استان در 48 ســـاعت تعداد 
یک‌هزار و 118 نفر از  متهمان دســـتگیر شـــدند.
وی افـــزود: در بیـــن آنها 23 باند ســـازمان یافته 
جرائـــم از جمله ســـارقان مســـلح و بـــه عنف و 
مـــواد مخـــدر و دارنـــدگان ســـاح‌های غیرمجاز 

متلاشـــی شد.
ســـردار جلیلیان بیان کرد: 29 نفر از سارقان به 
عنف و مســـلح نیز در فاصله کمتر از 48 ساعت 
دستگیر شـــدند، تعداد 126 قبضه سلاح در این 
طـــرح کشـــف و ضبـــط شـــد. 500 قبضه ســـاح 
غیرمجاز نیز امســـال کشـــف شـــد که صددرصد 

افزایش را نشـــان می‌دهد.
فرمانده انتظامی سیســـتان و بلوچستان گفت: 
شـــش نفر از افرار شـــرور و مســـلح نیز که مخل 
امنیت اســـتان بودند دستگیر شدند، همچنین 
یک تیـــم از گروهک‌های معاندین شـــامل ســـه 
نفر با اقدامات پیچیده و فنی دســـتگیر شـــدند 
کـــه عناصـــر اصلـــی گروهـــک و عوامل شـــهید 

علیرضا شـــهرکی و همسرشان بودند.
وی بـــا بیان اینکـــه ارزش ریالی اموال مکشـــوفه 
68 میلیـــارد تومـــان بـــوده اســـت، گفـــت ایـــن 

طرح‌هـــا به طـــور مســـتمر ادامـــه دارد.
فرمانـــده انتظامـــی سیســـتان و بلوچســـتان از 
طرد بیـــش از 3 هزار نفر از اتبـــاع بیگانه در این 

اســـتان طی ســـال‌جاری خبر داد.

درگیری مرگبار در ارومیه
عامـــان جنایـــت در ارومیه با عملیـــات ضربتی 

پلیس آگاهی دســـتگیر شدند.
هـــی  گا آ پلیـــس  ئیـــس  ر ی  شـــکر ق  د صـــا
آذربایجان‌غربـــی گفت: با اعـــام وقوع درگیری 
مرگبـــار بـــا چاقـــو در یکـــی از محـــات ارومیه و 
متـــواری شـــدن قاتل رســـیدگی به موضـــوع به 
صـــورت ویـــژه در دســـتور کار کارآگاهـــان ویـــژه 
پلیـــس آگاهـــی انتظامـــی اســـتان قـــرار گرفت.

وی افـــزود: بـــا اشـــرافیت اطلاعاتـــی پلیـــس و 
ســـرنخ‌های بـــه عمـــل آمـــده، در نهایـــت قاتل 
شناســـایی و طی عملیات ضربتی دستگیر شد.

رئیـــس پلیس آگاهـــی انتظامـــی اســـتان ادامه 
داد: همزمـــان در یک عملیات دیگر همدســـت 
قاتل نیز دســـتگیر و متهمان برای ســـیر مراحل 

قانونـــی تحویل مراجع قضایی شـــدند.
شـــکری در پایان انگیـــزه متهمـــان را از درگیری، 
اختلاف شـــخصی عنـــوان داشـــت و تأکیـــد کرد: 
حمـــل ســـاح ســـرد، ناتوانـــی در مهـــار خشـــم و 
عصبانیـــت و بی‌توجهـــی به قانون عواقب بســـیار 
ناگواری به همراه دارد که گاه جبران‌ناپذیر اســـت.

 

سرقت ماهرانه  زن جوان از 
گاوصندوق یک خانه در دربند

زن جـــوان پـــس از اعتماد‌ســـازی بـــا شـــگردی 
خـــاص طلاهای یک خانه را از داخل گاوصندوق 

به ســـرقت برد.
ســـرهنگ محمد گودرزی رئیس پلیس پیشگیری 
تهـــران گفت: اردیبهشـــت ماه امســـال بـــا وقوع 
ســـرقت از خانـــه‌ای در محـــدوده دربنـــد تهران، 
رســـیدگی به موضوع در دســـتور کار تیمی زبده از 
مأموران کلانتری 122 این پلیـــس قرار گرفت و با 
توجـــه به اهمیت موضوع، عوامـــل این یگان وارد 
عمل شـــدند و پس از حضور در محل مشـــخص 
شـــد ســـارق با جلب اعتماد صاحبخانه اقدام به 

کش‌روی و ســـرقت اموال کرده اســـت.
بـــا تحقیقـــات محلـــی محـــدوده  افـــزود:  وی 
جغرافیـــای جرم و اســـتفاده از بانـــک اطلاعاتی 
مجرمان ســـابقه‌دار، متهم که خانمی 35 ســـاله 
بود شناســـایی شـــد که در ادامه نیز مشـــخص 

شـــد وی از افراد ســـابقه‌دار اســـت.
ایـــن مقام انتظامـــی تصریح کرد: تیـــم عملیات 
کلانتـــری در گام بعـــدی بـــا اقدامـــات اطلاعاتی 
و تحقیقـــات گســـترده در 13 اردیبهشـــت مـــاه 
ســـال‌جاری مخفیگاه متهـــم را در کمتـــر از 48 

ســـاعت پس از ســـرقت شناســـایی کردند.
ســـرهنگ گـــودرزی عنوان کـــرد: تیـــم عملیات 
بـــا  مهـــم  اطلاعـــات  ایـــن  دریافـــت  از  پـــس 
بـــا مرجـــع قضایـــی، روز  هماهنگی‌هـــای لازم 
گذشـــته راهـــی مخفیـــگاه متهم شـــدند و وی را 
در یـــک عملیات منســـجم دســـتگیر کردند که 
در بررســـی‌های اولیـــه محـــل اختفـــای امـــوال 
شناســـایی و اموال ســـرقتی را شـــامل طلاجات 
بـــه ارزش 30 میلیـــارد ریـــال از مخفیـــگاه متهم 

کردند. کشـــف 
ایـــن مقام انتظامـــی اظهار داشـــت: متهم پس از 
انتقـــال به کلانتـــری دربند در تحقیقـــات ابتدایی 
به جـــرم خود مبنی بر ســـرقت اماکـــن خصوصی 
اعتـــراف و انگیزه خـــود را تأمین نیاز‌هـــای مالی، 

کرد. عنوان 
به گفتـــه این مقام انتظامی تاکنـــون دو مالباخته 
به کلانتری مراجعه و با شناســـایی متهم شکایت 
خـــود را ثبـــت کردند، متهـــم نیز پـــس از تکمیل 

پرونـــده به مرجع قضایی اعزام شـــد.

ناهید پروری / خانم دکتـــر جوان وقتی دید 
همســـرش بـــرای درمان دوقطبـــی بودنش 
هیـــچ اقدامی نمی‌کند بـــا مراجعه به دادگاه 

خانواده حکم طلاقـــش را گرفت.
ایـــن زن کـــه 40 ســـال ســـن دارد و پزشـــک 
زیبایـــی اســـت، وقتـــی پیـــش‌روی قاضـــی 
محمدی رئیس شـــعبه 266 دادگاه خانواده 
2 ولنجـــک قـــرار گرفـــت، دلیـــل  شـــماره 
دادخواســـت جدایی‌اش را دوقطبی بودن 
شوهرش خواند و گفت:‌ شوهرم مدیرعامل 
ل  یـــک شـــرکت خصوصـــی اســـت. او تعاد
روحی و روانی نـــدارد و به دلیل بیماری‌اش 
گاهی اوقات هفته‌ها شـــاد اســـت و برعکس 
هفته‌هـــای دیگر عصبانی! بـــه همین دلیل 

بـــا او زندگـــی کنم. دیگـــر نمی‌خواهم 
وی افزود:‌ 9 ســـال پیش زندگی مشـــترک را 
با همســـرم شـــروع کـــردم و یک ســـال بعد 
تصمیم گرفتم بچه‌دار شوم. اکنون صاحب 
یک دختر 7 ســـاله هســـتم، امـــا هیچ لذتی 
از زندگی‌ام نبرده‌ام، چراکه شوهرم سال‌ها 
اســـت بـــه بیمـــاری دوقطبی دچار اســـت و 
بـــاد کتک  همیشـــه به هـــر بهانه‌ای مـــرا به 
می‌گیـــرد و از روزی کـــه زندگـــی مشـــترک را 
با وی زیر یک ســـقف شـــروع کـــردم یک روز 

به خـــود ندیدم.  خوش 
ایـــن پزشـــک زیبایـــی ادامـــه داد:‌شـــوهرم 
ســـال‌ها اســـت به این بیماری دچاراســـت، 
اما متأســـفانه نه خودش و نـــه خانواده‌اش 
بـــه خواســـتگاری‌ام آمدنـــد این  زمانـــی که 
مســـأله را بیـــان نکردنـــد، چراکـــه اعتقـــاد 
با ازدواج برطرف  داشـــتند بیماری شـــوهرم 
می‌شـــود زیرا فکر می‌کردند او افسرده است 
با شـــروع زندگی حالش خوب می‌شـــود. و 
بـــا صـــدای بغض‌آلـــود ادامه  خانـــم دکتـــر 
به دلیـــل بیمـــاری‌اش گاهی  داد:‌همســـرم 
اوقات غمگین و گوشـــه‌گیر بـــود، به طوری 
کـــه حتـــی یک لحظـــه هـــم با کســـی حرف 
نمـــی‌زد و برخی اوقات هـــم آن‌ قدر رفتارش 
عجیـــب و شـــاد بـــود کـــه کلافه می‌شـــدم. 
اوایل فکـــر می‌کردم شـــاید به دلیل فشـــار 
کاری چنیـــن رفتـــاری دارد، امـــا‌ با گذشـــت 

زمـــان پی بـــه بیمـــاری‌اش بردم.
وی افـــزود:‌ یکـــی از دوســـتانم روانپزشـــک 
اســـت و زمانـــی که مشـــکل همســـرم را با او 
مطرح کـــردم، احتمـــال داد او بیمـــاری دو 
قطبی داشته باشـــد و اصرار داشت  یک‌ بار 
شـــوهرم را به مطبش ببرم. وقتی از همسرم 
خواســـتم برای درمان دو‌قطبی بودنش نزد 
دوســـتم برویم تا تحـــت درمان قـــرار بگیرد 
عـــاوه بر خشـــونت کلامـــی و فیزیکـــی، مرا 

با ســـر و صورتی کبـــود از خانه بیـــرون کرد.
ایـــن پزشـــک زیبایـــی در حالـــی که اشـــک 
می‌ریخت، ادامه داد:اوایـــل به خاطر دختر 
کوچکم بدرفتاری و کتک خوردن از همسرم 
را تحمل می‌کردم وبـــه خودم امید می‌دادم 
کـــه تحت درمان قـــرار می‌گیـــرد و به حالت 
عادی برمی‌گردد، اما نمی‌دانســـتم بیماری 
شـــوهرم روز‌به‌روز حاد‌تر می‌شود و اقدامی 
برای درمانش نمی‌کنـــد. من بارها به خاطر 
زندگی مشـــترکمان ســـعی کردم به او کمک 
کنم اما نتوانســـتم زیرا خودش نمی‌خواهد 

لجه شود. معا
ایـــن زن جـــوان گفت:‌دیگـــر نمی‌خواهم با 
شـــوهرم زندگی کنم، چراکه خسته شده‌ام 
و جانم در خطر اســـت. دوست ندارم بیشتر 
از ایـــن عمرم تباه شـــود، بنابرایـــن تقاضای 
300 ســـکه‌ای  جدایـــی و درخواســـت مهریه 

خود را دارم.
قاضی دادگاه بعد از شـــنیدن اظهارات خانم 
دکتر جوان از همســـر وی در خصوص ضرب 
و جـــرح پرســـید کـــه او هـــر گونه خشـــونت 
فیزیکـــی را تکذیب کـــرد و گفت:مدیرعامل 
یک شـــرکت خصوصی هســـتم، شـــبانه‌روز 
بـــرای آرامـــش و آســـایش زندگـــی‌ام تلاش 
می‌کنم اما همســـرم قدرنشـــناس اســـت و 
زحمـــات مـــرا نادیـــده می‌گیـــرد. هـــر وقت 
بنـــای  بـــه خانـــه برمی‌گـــردم  از محـــل کار 
باور کنیـــد من هم  ناســـازگاری می‌گـــذارد. 
خسته شـــده‌ام و دیگر قادر به ادامه زندگی 
با همســـرم نیســـتم. حاضرم تمام حقوقش 
را پرداخـــت کنـــم و بـــه این زندگـــی پرتنش 

پایـــان دهم.
به دنبال اظهـــارات ایـــن زوج تحصیلکرده، 
قاضی به آنها گفت زندگی فرازونشـــیب‌های 
بایـــد صبور و بردبار باشـــند، با  زیادی دارد، 
مشکلات زندگی مبارزه کنند، آستانه تحمل 
بـــالا ببرند و بـــرای زوجینـــی که تازه  خود را 

زندگی‌شـــان را آغاز کرده‌اند، الگو باشـــند.
پـــس از صحبت‌هـــای قاضی پرونـــده خانم 
دکتـــر گفت:آقـــای قاضـــی ســـال‌ها اســـت 
را  بدرفتاری‌هـــای خشـــونت‌آمیز همســـرم 
تحمل کـــرده‌ام امـــا دیگر نمی‌خواهـــم با او 
زندگی کنـــم چرا‌که از این وضعیت خســـته 
شـــده و توان ادامـــه زندگی بـــا وی را ندارم. 
می‌خواهـــم جدا شـــوم و مابقی عمـــرم را در 

آرامش و آســـایش ســـپری کنم.
بـــه پرداخت مهریـــه کامل زن  بنابراین مرد 
محکوم شـــد و قاضی حکم جدایی این زوج 

تحصیلکرده را صادر کرد.

 فرار خانم دکتر 
ازکتک های شوهر2 قطبی اش

پیگیری  حوادثدر دادگاه خانواده حکم طلاق صادر شد

 توبه در یک گام
 مانده به اعدام

این مرد چهارمین بار بود که مست بازداشت می شد

پســـر جوان که بـــرای چهارمیـــن بار به 
اتهام رانندگی در حال مستی بازداشت 
شـــده بود در دادگاه کیفری یک استان 
تهران محاکمه شد. به گزارش »ایران«، 
رســـیدگی به این پرونده از اســـفند ماه 
سال گذشـــته آغاز شد. مأموران پلیس 
راهـــور در اتوبـــان امام علی در مســـیر 
جنوب به شـــمال در محدوده شـــهرری 
با پرایدی روبه‌رو شـــدند که با ســـرعت 
سرســـام آور در حرکـــت بـــود. مأموران 
این راننـــده را تحـــت نظر گرفتنـــد زیرا 
به نظر می‌رســـید راننده توانایی کنترل 

خودرو را نـــدارد. به همین خاطر مأموران به وی دســـتور ایســـت دادند اما 
راننـــده بدون توجه به هشـــدار پلیس گریخت و تعقیـــب و گریز پلیس آغاز 
شـــد. بعد از 15 دقیقه او متوقف شـــد و مأموران از راننده جوان تست الکل 
گرفتنـــد و وقتی نتیجه آزمایش مثبت شـــد، راننده جوان به نـــام کامبیز به 

اتهام رانندگی هنگام مســـتی بازداشـــت شد.
بررســـی‌های پلیسی نشـــان می‌داد وی در گذشـــته نیز 3 بار به خاطر شرب 
خمر در حین رانندگی دســـتگیر و محکوم شده اســـت. از این‌رو و به موجب 
ماده ۱۳۶ که در آن آمده اســـت: »هرگاه کســـی ســـه بار، مرتکب جرم موجب 
حد شـــود و هر بار حد آن جرم بر او جاری شـــود، مجازات او در مرتبه چهارم 
اعدام اســـت.« بدین ترتیب برای وی کیفرخواست صادر و پرونده‌اش برای 
رســـیدگی به شـــعبه پنجم دادگاه کیفری یک اســـتان تهران فرســـتاده شد. 
این در حالی بود که کامبیز 26 ســـاله منکر مصرف مشـــروبات الکلی هنگام 
رانندگی بود و ادعا داشـــت تست الکل مأموران خطا داشته و وی در گذشته 

و پس از دســـتگیری قبلـــی، توبه کرده و دیگر لب به الکل نزده اســـت.
در ابتدای جلســـه متهم روبه روی قضات ایستاد و گفت: من آخرین باری 
که دســـتگیر و محکوم شـــدم، توبه کـــردم و پس از آن هم دیگر مشـــروب 
نخوردم. من 3 ماه اســـت که در زندان هســـتم و بارها گفته‌ام تست الکل 
خطا داشـــته اســـت. من 3 ماه اســـت از کار و زندگی‌ام افتـــاده‌ام. قاضی 
پرســـید : اگر بی‌گناه بودی چرا فـــرار کردی؟ متهم پاســـخ داد: چون قبلاً 
3 بار دســـتگیر و محکوم شـــده بودم، ترســـیدم و فـــرار کردم. بعـــد از آن 
متوجه اشتباهم شـــدم و ای کاش همانجا خودرو را متوقف می‌کردم. باور 
کنید من توبه کرده‌ام و بی‌گناه هســـتم. در پایان جلســـه قضات وارد شور 
شـــدند و با توجه به این موضوع که ممکن اســـت تست الکل خطا داشته 
و پزشـــکی قانونی نیز نتیجه آزمایش الکل را تأیید نکـــرده بود و همچنین 
اصرار متهم بر بی‌گناهی‌اش و توبه وی، او را شـــامل رأفت اسلامی دانسته 

و از اتهام شـــرب خمر در هنـــگام رانندگی تبرئه کردند.

بـــه گـــزارش »ایران« چنـــدی قبل مأمـــوران پلیس در جریـــان پیدا 
شـــدن جســـد زن جوانـــی در روســـتای فیلســـتان پاکدشـــت قرار 
گرفتند و تیمـــی از کارآگاهان پلیس آگاهی پاکدشـــت برای تحقیق 

وارد عمل شـــدند.
تیم پلیســـی در تحقیقات ابتدایـــی پی بردند کـــه زن جوان هدف 
ضربـــات مرگبـــار قـــرار گرفتـــه اســـت و ایـــن در حالی بود کـــه مرد 
جـــوان دیگری که از ناحیه شـــکم هـــدف ضربات چاقو قـــرار گرفته 

به بیمارســـتان منتقل شـــده بود.
کارآگاهـــان بـــا توجه به اینکه ایـــن دو پرونده در یک زمان تشـــکیل 
شـــده احتمال دادند کـــه قتل زن جـــوان و چاقو چاقو شـــدن مرد 

جـــوان به هم ارتبـــاط دارند.
بدیـــن ترتیب مأموران ســـراغ مرد جـــوان که از ناحیه شـــکم هدف 
ضربـــات چاقو قـــرار گرفته بـــود، رفتنـــد و وی در همـــان تحقیقات 
ابتدایی ادعا کرد شـــوهر و پســـر جوان زن به قتل رسیده او را هدف 

ضربات چاقو قـــرار داده‌اند.

راز خیانت زنانه فاش شد
کارآگاهـــان بـــا اطلاعـــات و ســـرنخ‌های بـــه دســـت آمـــده موفـــق 
بـــه دســـتگیری مـــرد 48 ســـاله شـــدند و پس 
از دســـتگیری ایـــن مـــرد کـــه اهـــل کشـــور 
افغانستان اســـت راز جنایت هولناک فاش 
شـــد.مرد جوان ابتدا خـــود را در ماجرای 
قتـــل همســـرش و زخمـــی کـــردن مرد 
جوان بی‌گنـــاه می‌دانســـت، اما وقتی 
در برابـــر مـــدارک پلیســـی و اظهـــارات 
مرد زخمـــی قرار گرفت بـــه ناچار پرده 

از جنایت ناموســـی برداشـــت.
بـــه مأمـــوران گفـــت:  ایـــن مـــرد 
ســـال‌ها قبل با همسرم که اهل 
کشور افغانســـتان است ازدواج 
کـــردم و صاحـــب یـــک فرزند 
پســـر شـــدیم و در این سال‌ها 
با هم اختلاف داشـــتیم اما به 
حـــدی نبـــود که دچار مشـــکل 
شـــویم و روزها گذشـــت و پسرم 
دیگر بزرگ شـــده بـــود تـــا اینکه 6 
ج شـــد  ماه قبل همســـرم از خانه خار
و دیگر بازنگشـــت.وی افزود: در این مدت 
همراه پســـرم به هرجـــا که احتمـــال می‌دادیم همســـرم 
رفته باشـــد ســـر زدیم تا اینکه شـــنیدیم همســـرم با یک مرد غریبه 
در ارتبـــاط اســـت و در این مـــدت بـــا او زندگی می‌کند.مـــرد جوان 
ادامـــه داد: وقتی راز این خیانـــت لو رفت دیگر طاقـــت نیاوردم و با 
پســـرم به دنبال زنم و مرد جوان گشـــتیم تا اینکه آنها را در روستای 

فیلســـتان پیدا کردیم و سراغشـــان رفتیم.
ایـــن مرد افغـــان ادامـــه داد: قصد قتل مـــرد جوان را هم داشـــتیم 
ابتـــدا او را هـــدف ضربـــه چاقـــو قـــرار دادیم اما بـــا توجه بـــه اینکه 
مرد قوی‌هیکل و درشـــت اندامی بـــود در حالی که از ناحیه شـــکم 
خونریزی داشت توانســـت فرار کند و در ادامه سراغ همسرم رفتم، 
از شـــدت عصبانیـــت دیگر نتوانســـتم خـــودم را کنترل کنـــم و او را 
هدف ضربات مرگبار چاقو قرار دادم و جســـدش را در همان محل 
رها کردم. بنا بر این گزارش، دســـتور بازداشـــت مرد قوی‌هیکل که 
در بیمارســـتان تحت نظر پزشـــکان قرار دارد، صادر شد و عامل این 
جنایت خانوادگی نیز بـــرای تحقیقات بیشـــتر در اختیار کارآگاهان 

پلیس آگاهی پاکدشـــت قرار دارد.

قاتل، همسر خیانتکار و مرد غریبه را مورد حمله قرار داد

 قتل ناموسی 
در پاکدشت

مرد جوان وقتی فهمید همسرش به او خیانت کرده است 
سراغ مرد قوی‌هیکل و زنش رفت و جنایت هولناکی را در 

پاکدشت رقم زد.

قصد قتل مرد جوان را 
هم داشتیم ابتدا او را 
هدف ضربه چاقو قرار 

دادیم اما با توجه به 
اینکه مرد قوی‌هیکل و 

درشت اندامی بود ...

نظر کارشناس

دکتر مســـعودغفاری، روانشناس و مشاور خانواده در این خصوص به 
خبرنـــگار ما گفت:هـــر گونه ارتباط بیـــن دو نفر که بیـــن آنها واژه هم 
برقرار باشـــد مانند همســـر، همکار، همســـایه، همخانه، همشهری و 
حتـــی هم‌میهن، مهم‌ترین عامل که نقش ســـازنده یا آســـیب‌زا بازی 
می‌کند، روان‌درســـتی یا روانپریشـــی اســـت. بنابراین در یک زندگی 
انـــدازه خرد مانند زن و شـــوهر یا اندازه کلان مانند شـــهروندی حتماً 
به یک روان‌درســـتی کافـــی نیاز داریم.وی با اشـــاره بـــه اینکه امروزه 
در جامعه کمتریـــن افراد از روان‌درســـتی کافـــی برخوردارند، افزود: 
بیشـــتر افراد دچار ایرادهای تربیتی، شـــخصیتی و رفتاری هســـتند و 
بزرگ‌ترین دردســـر این اســـت که به طور معمول افراد نـــه ایراد خود 
را می‌شناســـند و نه می‌پذیرنـــد، بنابراین در پی درمان آن نیســـتند، 
امـــا ایراد دیگـــران را بـــا بزرگنمایی بـــالا می‌بینند، می‌شناســـند و در 
پـــی دگرگون کـــردن آنها هســـتند و این رخدادی اســـت کـــه همه ما 
بـــه زندگی‌های عـــاری از کیفیـــت و غیردوست‌داشـــتنی و گونه‌ای  را 
هم‌زیســـتی می‌کشـــاند که ما بـــه آن زندگی تحمیلـــی می‌گوییم.این 
روانشـــناس ادامـــه داد: همان مدل نســـل‌های پیش‌تر مـــا که به آن 
مدل ســـوختن و ســـاختن می‌گفتند و ایـــن مدل امـــروزه از دید منِ 
کارشـــناس گریبانگیر بیش از 50 درصد خانواده‌ها اســـت. این الگوی 
زندگی 4 پیامد ســـخت بـــه دنبال دارد؛ پیامد یک- کســـانی که در این 
مدل زندگی به ســـر می‌برند کم‌کـــم به بیماری‌هایی دچار می‌شـــوند 
کـــه پیش‌تر دچـــارش نبودنـــد و زمانـــی که پزشـــکان در درمـــان آنها 
به بن‌بســـت می‌رســـند به بیمار می‌گویند مشـــکل توعصبی اســـت. 
دکتر غفاری گفت: چنانچه کســـی موهایش ریزش دارد، در گوشـــش 
وز‌وز احســـاس می‌کند یا خواب خوبی ندارد یا مشـــکلات گوارشـــی، 
زنانگـــی، یائســـگی و مردانگـــی پیـــدا می‌کند، وقتـــی این جملـــه را از 
پزشکی می‌شنود که مشـــکل تو عصبی است، یعنی تو از زندگی راضی 
نیســـتی و از مدل تحمیلی پیـــروی می‌کنی که حتی می‌تواند ســـبب 
مرگ شـــود. پیامد 2- مشکلات روانشـــناختی مانند پرخاشگری که در 
20 درصد باقی‌مانده  80 درصد موارد نتیجه احســـاس ناکامی اســـت، 
می‌تواند دلایل پزشـــکی داشته باشد و در پیشـــینه زندگی تمام افراد، 
هم کامیابی وجود دارد و هم ناکامی. افراد مشـــکل‌دار آنهایی هستند 
کـــه تجربه کافی کامیابـــی در کارنامه دوران کودکـــی، نوجوانی وحتی 
میانســـالی آنها وجود ندارد. این روانشـــناس معتقد اســـت کسانی از 
آرامش نسبی و ســـازگاری برخوردارند که در گذشـــته تجربه کامیابی 
بیشتری داشـــته‌‌اند. گرفتاری دوم، روانشـــناختی افسردگی است که 
فراگیر‌تریـــن بیماری روانی در دنیا اســـت. این بیمـــاری نیز 80 درصد 
20 درصـــد باقی‌مانده دلایل  به دلیل احســـاس باخت پدیـــد می‌آید، 
پزشـــکی دارد مانند یائســـگی در خانم‌ها، کم‌کاری تیروئید و ضربه‌ها 
و عفونت‌های مغزی. افســـردگی هر گاه ژرف شـــد، بـــه اعتیاد و آن‌گاه 
که بســـیار ژرف شـــد، به خودکشـــی می‌انجامد و خودکشـــی آن کاری 
اســـت که هر کســـی با انجام آن عملاً به بازماندگانـــش پیام می‌دهد 
که مـــن خودکشـــی‌کننده بـــه هیچ‌وجـــه از زندگـــی راضی نبـــودم و 
بـــا انتخاب خـــودم زیر خـــاک را بـــه روی خـــاک ترجیـــح دادم. پیامد 
3- مشـــکلات فرزندان اســـت که خانواده‌ها آینده روشـــن و دلپذیری 
نخواهند داشـــت. پیامـــد4- خیانت. اگر امروز قرار اســـت یک زندگی 
خانوادگی دلنشین آینده‌داری داشته باشیم نخست باید این رازهای 
روانشـــناختی مانند ایرادهای رفتاری‌مان برطرف و اصلاح شود، دوم 

آموزش خانوادگی، ســـوم درمان خانوادگی و زوج درمانی اســـت.

تعمیرکار ســـیار خودروی امـــدادی که در درگیری 
بـــا راننـــده‌ای در عوارضی تهـــران - قم مرگ 

تلـــخ وی را رقـــم زده اســـت بـــه اتهـــام 
تســـبیب در مرگ محاکمه می‌شـــود. 

بـــه گـــزارش »ایـــران«، رســـیدگی به 
این پرونده از اردیبهشـــت ماه سال 
گذشـــته با وقوع درگیـــری خونین 
در عوارضـــی تهران-قـــم آغاز شـــد. 
بررســـی‌ها نشـــان مـــی‌داد مـــردی 

55 ســـاله بـــه نـــام مصطفی پـــس از 
درگیـــری با یـــک تعمیرکار ســـیار به نام 

فرهـــاد از خـــودروی امـــدادی وی آویـــزان 
شده و سپس به زمین ســـقوط کرده و از ناحیه 

ســـر، دســـت و لگن دچار آســـیب شده اســـت. مصطفی 
بلافاصلـــه با آمبولانس به بیمارســـتان منتقل شـــد اما ســـاعتی بعـــد به خاطر 
شـــدت جراحات، جان ســـپرد. با مرگ این مـــرد، راننده خـــودروی امدادی که 
در محل حاضر بود، بازداشـــت شـــد. فرهاد بـــه درگیری با قربانـــی اعتراف کرد 
و گفـــت: روز قبـــل از درگیری ماشـــین مصطفـــی در بزرگراه خراب شـــده بود و 
من کـــه تعمیرکار امدادی هســـتم و در بزرگراه‌هـــا تردد دارم کنـــار خودروی او 
توقف کردم. قرار شـــد ماشـــین او را بکســـل کنم و به اولین تعمیرگاه برسانم. 
من خودرو را بکســـل کـــردم و هزینـــه را گرفتم، اما صبـــح روز بعـــد در بزرگراه 
داخل ماشـــین نشســـته بودم کـــه ناگهان مصطفی ســـراغم آمد. او شـــروع به 
فحاشـــی کرد و مدعی شـــد من عمداً خودرویـــش را به تعمیرگاهـــی برده‌ام که 
از او هزینـــه بیشـــتری بگیرنـــد. او به مـــن تهمـــت زد و گفت حتمـــاً درصدی از 
پول تعمیـــر خودرویش را از تعمیـــرگاه می‌گیرم. چندبار برایـــش توضیح دادم 
اشـــتباه می‌کنـــد و حتـــی می‌تواند به تعمیـــرگاه بـــرود و بابت هزینـــه اضافی از 
آنجا شـــکایت کند، اما گوشـــش بدهکار نبود. وی ادامه داد: مصطفی از داخل 
خودرویش چوبی برداشـــت و به طرف من حمله کرد. من هم از ترســـم ســـوار 
ماشین شـــدم تا فرار کنم. او با چوب ضربه‌ای به شیشـــه نیسانم زد و شیشه را 
شکســـت. من هم پایم را روی پدال گاز گذاشـــتم اما در این حین او از شیشـــه 
ســـمت شـــاگرد به ماشـــینم آویزان شـــد تا مانع فرارم شـــود و من ناخواســـته 
حـــدود 100 متـــر او را که از ماشـــین آویزان بود با خودم کشـــیدم تـــا اینکه روی 
زمیـــن افتـــاد. وقتی از آینـــه بغل دیـــدم او خونیـــن روی زمین افتـــاده و تکان 
نمی‌خـــورد با پلیس و اورژانس تمـــاس گرفتم. با اظهارات متهـــم، خودروی او 
بررســـی و مشـــخص شـــد که مصطفی قبل از مرگش با چوب شیشه نیسانش 
را شکســـته است. ســـپس تحقیقات از شـــاهدان دعوای مرگبار آغاز شد و آنها 
نیـــز اظهارات متهـــم را تأیید کردند. در حالی که پزشـــکی قانونـــی علت مرگ را 
شکســـتگی ســـر و ضربه مغزی اعلام کرده بود برای مصطفی به اتهام تســـبیب 
در مرگ کیفرخواست صادر شـــد و پرونده‌اش برای رسیدگی به شعبه 5 دادگاه 
کیفری یک اســـتان تهران فرستاده شـــد. وی قرار اســـت به‌زودی از خود دفاع 

کند. اولیـــای‌دم برای وی اشـــد مجازات را خواســـته‌اند.

جدال خونین در آزادراه
مرد تعمیرکار از اتهام قتل تبرئه شد


