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مرد جـــوان که از اذیت هـــای برادرش به 
تنگنـــا آمده بـــود وقتی فهمید ســـامان 
مـــادرش را بـــه باد کتـــک گرفته اســـت 

دســـت به قتل زد.
ســـرهنگ کارآگاه »علی ولیپور گودرزی« 
رئیـــس پلیـــس آگاهی پایتخـــت، گفت: 
زن جوانـــی بـــه اداره 4 پلیـــس آگاهـــی 
تهران مراجعـــه کرد و به کارآگاهان گفت 
برادرم به نام ســـامان به شیشـــه اعتیاد 
دارد و بـــا مادر ســـالخورده ام در خانه ای 
ویلایـــی در پاکدشـــت زندگـــی می کنـــد 
امـــا چنـــد روزی می شـــود کـــه ناپدیـــد 

شـــده است.
یـــی  ا بتد ا ی  رســـی ها بر  : ود فـــز ا وی 
کارآگاهان نشـــان مـــی داد، اهالی محله 
چند روزی می شـــود که مرد گمشـــده را 
ندیده انـــد و در بررســـی های اولیـــه تیم 
پلیســـی از بیمارســـتان ها و کلانتری هـــا 
اطلاعاتـــی از ایـــن مرد به دســـت نیامد؛ 
همچنین بـــا بهره گیـــری از شـــیوه های 
کشـــف نوین جرم مشخص شد، سامان 
آخریـــن  بـــار در خانـــه مادرش بـــوده و 

خارج نشـــده اســـت.
کـــرد:  عنـــوان  انتظامـــی  مقـــام  ایـــن 
تحقیقـــات در رابطـــه بـــا ایـــن پرونـــده 
فقدانـــی همچنـــان ادامـــه داشـــت تـــا 
اینکـــه بـــرادر بزرگ ســـامان بـــه اداره 4 
پلیـــس آگاهـــی تهـــران رفت و به افســـر 
پرونـــده گفـــت: از وقتی که ســـامان به 
شیشـــه اعتیاد پیدا کرد پرخاشـــگری او 
خیلی شـــدید شـــد و چنـــدی قبل، یک 
خانـــه ویلایـــی بـــرای مـــادرم و ســـامان 
گرفتـــم تـــا آنهـــا در آنجـــا زندگـــی کنند 
امـــا ایـــن درحالـــی بـــود کـــه بـــرادرم به 
دلیـــل اعتیـــادی که داشـــت، مـــادرم را 
ایـــن اواخـــر کتـــک مـــی زد. وی افـــزود: 
روز حادثـــه بخاطـــر ایـــن موضـــوع بـــه 
ســـامان هشـــدار دادم اما او به ســـمت 
مـــن حمله ور شـــد که با یکدیگـــر درگیر 
شـــدیم و مـــن در جریان ایـــن درگیری، 
برادر معتـــادم را روی زمیـــن انداختم و 
بـــا یک ســـیم مفتـــول او را خفـــه کردم. 
پـــس از قتل بـــرادرم بالای ســـر جنازه او 
گریه کردم و ســـپس جســـد ســـامان را 
در باغچـــه همان خانـــه ویلایی که برای 
مـــادرم تهیه کـــرده بودم، دفـــن کردم و 
حالا هـــم بخاطر عذاب وجـــدان خودم 
را به پلیـــس معرفی کردم. رئیس پلیس 
آگاهـــی تهران بزرگ متذکر شـــد: پس از 
اعتـــراف صریح مـــرد میانســـال به قتل 
بـــرادر معتـــادش، تیمـــی از کارآگاهـــان 
اداره چهارم پلیس آگاهی و کارشناســـان 
تشـــخیص هویت راهی محل جنایت در 
پاکدشت شـــدند و جسد مرد گمشده را 
در باغچـــه خانه ویلایی کشـــف کردند.
ی  ز ر گـــود لیپـــور  و گاه  آ کار ســـرهنگ 
خاطرنشـــان کرد: با صدور قـــرار قانونی 
از ســـوی مرجـــع قضایـــی متهـــم بـــرای 
روشـــن شـــدن زوایای پنهان پرونده در 
اختیـــار کارآگاهـــان اداره دهـــم پلیـــس 

آگاهـــی تهـــران قـــرار گرفت.
 

پسر 12 ســـاله برای خرید اکانت بازی های 
آنلایـــن حســـاب مـــادرش را خالـــی کرد. 
ســـرهنگ ســـعید تجـــری رئیـــس پلیس 
فتـــای اســـتان گلســـتان گفـــت: پـــس از 
دریافـــت شـــکایت زن جوانـــی مبنـــی بر 
برداشـــت غیرمجـــاز از حســـاب بانکـــی 
وی، بـــه همین منظـــور بررســـی موضوع 
در دســـتور کارشناســـان این پلیـــس قرار 
گرفـــت. ســـرهنگ تجـــری ادامـــه داد: با 
توجـــه به اظهـــارات زن جوان، مشـــخص 
شد حســـاب بانکی وی در چندین مرحله 
بـــه صـــورت خریـــد اینترنتی و بـــا مبالغی 
کـــه مجمـــوع آن بالغ بر80 میلیـــون ریال 
بوده مـــورد دســـتبرد فرد ناشناســـی قرار 
گرفتـــه اســـت. وی افـــزود: در تحقیقات 
صـــورت گرفته مشـــخص شـــد کـــه فرزند 
زن جـــوان بـــرای خرید اکانـــت بازی های 
رایانـــه ای آنلاین یـــا اســـتفاده از امتیازات 
جانمایـــی شـــده در این بازی هـــا و گاهی 
رفتن بـــه مراحل بعدی بازی، از حســـاب 
بانکی مادر خود و بـــدون اطلاع او مبالغ 
قابل توجهی را برداشـــت می کرده است. 
این مقـــام انتظامی گفـــت: متهم پرونده 
که فرزند 12ســـاله خانواده اســـت اذعان 
داشـــته بـــا اطـــلاع از شناســـه های کارت 
بانکـــی مـــادر و دسترســـی بـــه گوشـــی 
موبایـــل وی در مـــدت کوتـــاه خرید های 
درون برنامـــه ای بازی هـــا را انجـــام داده و 
ســـپس با زیرکـــی و در فرصت مناســـب 
اقـــدام بـــه حـــذف پیامک هـــای بانکـــی 
دریافتی می کرده اســـت. سرهنگ تجری 
بـــا اشـــاره به اعـــلام رضایـــت پـــدر و مادر 
پس از اینکه مشـــخص شـــد فرزندشـــان 
متهـــم پرونده اســـت، به والدیـــن توصیه 
کـــرد: بـــرای اینکـــه فرزنـــدان در فضـــای 
مجازی کمتر آســـیب ببینند، نیاز اســـت 
کـــه والدین بر فعالیت های ســـایبری آنها 
و همچنیـــن بازی های رایانـــه ای که انجام 
می دهنـــد نظارت کافی داشـــته باشـــند.
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 غم در پـــس نگاهش موج مـــی زد و هجی 
کلمه هایش بـــا ترس و لرز همـــراه بود.

مرجان در حالی  که چشـــمانش به گلدان 
روی میـــز معطـــوف شـــده بـــود، گفـــت: 
15 ســـاله بـــودم کـــه خواهـــر کوچک ترم 
از دنیـــا رفـــت. خیلـــی ناگهانـــی بـــود، 12 
ســـال داشـــت و کلاس اول راهنمایـــی را 
می گذرانـــد. بـــا عارضـــه قلبی مـــادرزادی 
به دنیـــا آمده بـــود. گرچه بعـــد از آخرین 
عمل جراحی که در دوره دبســـتان داشت 
علائم دیگری از بیماری در او دیده نشـــده 
بود و خانـــواده ام با خیالی آســـوده از این 
بابـــت امیـــدوار بودنـــد بـــدون حادثه ای 
ناگوار بـــه زندگی ادامه دهـــد، اما پاییز آن 
ســـال ضربان قلبش نامنظم تر شد؛ زمانی 
که دراز می کشـــید درد بیشـــتری داشت و 
شـــب های زیـــادی از بیماری رنـــج می برد. 
پزشـــکان کاملاً ســـرگردان شـــده بودند. 
اغلب به قفســـه ســـینه اش نگاه می کردم 
و قلب ناقصش را تصـــور می کردم. همین 
واقعیـــت بـــه تنهایـــی آشـــوبی در دلم به 
راه انداختـــه بـــود و به همیـــن دلیل دوره 
بلوغم را با استرس و ترس از دست دادن 
خواهـــر کوچک ترم گذراندم. بـــا توجه به 
ضعف جســـمانی اش پدر و مـــادرم از من 
می خواســـتند مراقبش باشـــم. همیشـــه 
حواســـم به او بود، اگر لازم می شـــد جانم 
را برای او و قلـــب کوچکش فدا می کردم.
مرجان ادامـــه داد اما این همه ماجرا نبود 
چون رفته رفته احســـاس می کردم وجود 
مـــن بـــرای کســـی اهمیـــت نـــدارد. هیچ 
وقت فرصتی دســـت نداد تا پـــدر و مادرم 
به من محبـــت کنند...همـــه توجهات به 

بود. نازگل 
 مرا واقعـــاً فرامـــوش کرده بودنـــد، هیچ 
محبتی دریافـــت نمی کـــردم، وظیفه من 
شـــده بـــود مراقبـــت از خواهـــرم. گاهی 
حســـادت می کردم و می گفتم خوشـــا به 
حـــال خواهـــرم با ایـــن همـــه محبت چه 
می کنـــد، کاش جای او بـــودم. یک روز در 
راه بازگشت از مدرســـه هوشیاری اش را از 
دســـت داد و غش کرد. زمانـــی که خبر را 
شـــنیدم با عجله به بیمارســـتان رفتم اما 
وقتـــی رســـیدم  قلـــب خواهرم ایســـتاده 
بـــود؛ آن روز صبـــح صبحانـــه را بـــا هـــم 
خـــورده  و جلـــوی در با هـــم خداحافظی 
کـــرده بودیـــم، دفعـــه بعـــد کـــه دیدمش 
دیگـــر نفـــس نمی کشـــید، دفعـــه بعد در 
تابـــوت دیدمـــش، پوشـــیده در لبـــاس 
مخمل مشـــکی مـــورد علاقـــه اش با کمی 
آرایـــش و موهـــای مرتب شانه شـــده اش. 
نمی خواســـتم بـــدن ظریف خواهـــرم در 
آن جعبـــه فشـــرده تنـــگ چپانده شـــود. 
احســـاس می کردم باید در فضای باز تری 
آســـوده باشـــد، مثـــلاً در میان علفـــزار تا 
وقتی بارهـــا و بارها به دیـــدارش می رفتم 
راهمـــان را از بین علف ها بـــاز و پرنده ها 
و پروانه هـــا را از اطرافـــش دور کنم. بوی 
گرده افشـــانی گل هـــای وحشـــی فضـــا را 
پـــر کنـــد و زمانـــی که شـــب فرا می رســـد 
بـــا ســـتاره های  آســـمان بـــالای ســـرش 
نقـــره ای بی شـــماری نقطه نقطـــه شـــود 
و صبح هـــا آفتـــاب پرطـــراوت، شـــبنم ها 
بـــه درخششـــی چـــون  را روی علف هـــا 
ســـنگ های قیمتـــی بنشـــاند. بی صدا با 
خودم گریـــه می کردم. محبت هـــای زیاد 
والدینـــم بـــه خواهـــرم در طـــول زندگـــی 
کوتاهـــش، باعـــث شـــده بود مـــن درگیر 
مصـــرف موادمخدر شـــوم. بعـــد از مرگ 
خواهـــرم بدتـــر شـــدم، خانـــواده ام دچار 
دگرگونـــی شـــدند، پـــدرم کم حرف تـــر از 
قبل و مـــادرم عصبی تر و بی قرارتر شـــد. 
مـــن نیز همان زندگی همیشـــگی را پیش 
گرفتـــم، تنهـــای تنهـــا بـــودم و کابـــوس 

تنهایـــی مـــرا رهـــا نمی کرد.
 مـــدت طولانی کـــه مطمئن نیســـتم چند 
ســـال، پدر و مـــادرم اتـــاق خواهـــرم را به 
همان شـــکلی که بود نگه داشـــتند؛ همه 
چیز دســـت نخـــورده به جـــا مانـــده بود. 
زمانـــی کـــه کســـی در خانه نبـــود گاهی به 
اتاقـــش می رفتم و روی تختخواب مرتبش 
می نشســـتم و ســـیگار می کشـــیدم و بـــه 
اطـــراف خیره می شـــدم اما بـــه هیچ چیز 
دســـت نمی زدم. اغلـــب تصـــور می کردم 
اگـــر خواهـــرم در 12 ســـالگی نمی مـــرد با 
ایـــن همه مهر و محبـــت چگونه زندگی ای 
را تجربـــه می کـــرد. می دانســـتم خواهرم 
بـــا وقـــار و جـــذاب می شـــد و اطمینـــان 
دارم مردان زیادی عاشـــقش می شـــدند. 
همیشـــه مورد حمایت پدر و مـــادرم بود. 
حضـــور خواهـــرم اثـــر دیگری هـــم بر من 
گذاشـــت، تـــرس از تنهایـــی، فضاهـــای 

بســـته و تاریک.
زخم هـــای  خواهـــرم  حضـــور  دوران  در 
عاطفـــی زیـــادی را تجربـــه کـــردم، اصـــلاً 
بچگـــی را نفهمیـــدم، بارهـــا از او نقاشـــی 
کشـــیدم، ســـعی می کردم روی صفحه ای 

ســـیاه تصویـــرش را بســـازم...
حالا چند ســـالی گذشـــته و من در آشوب 
افـــکار آزار دهنـــده می خواهـــم از چنگال 
اعتیـــاد فـــرار کنـــم امـــا توانش را نـــدارم. 
آمده ام مـــرا کمک کنید تـــا از این کابوس 

نجات پیـــدا کنم.

پســـر جوانی که 5 ســـال قبل همکلاســـی ســـابقش را بـــا ادعای 
مهدورالدم بودن وی کشـــته و جســـدش را به آتش کشـــیده بود، 
بـــرای ســـومین بار در دادگاه کیفـــری یک اســـتان تهـــران از خود 
دفاع کـــرد. وی پیش تر با رأی دادگاه از قصـــاص رهایی یافته بود 
اما قضـــات دیوان عالی کشـــور ادعـــای وی مبنی بـــر مهدورالدم 
بودن قربانی را نپذیرفتند تا او بار دیگر در دادگاه محاکمه شـــود. 
به گـــزارش »ایران«، عصـــر ۹ خرداد ماه ســـال ۹۷ مـــرد جوانی به 
پلیـــس آگاهی رفت و از ناپدید شـــدن پســـر 24 ســـاله اش به نام 
کیوان خبر داد. شـــواهد نشـــان می داد کیـــوان آخرین بار همراه 
دوســـت ســـابقش آرش بیرون رفته اســـت. با افشـــای این ماجرا 
آرش بازداشـــت شـــد. وی که با دروغگویی ســـعی داشـــت پلیس 
را گمـــراه کند ســـرانجام لب بـــه بیـــان حقیقت گشـــود و به قتل 
اعتـــراف کرد. وی گفت:من کیوان را کشـــتم و جســـدش را آتش 
زدم، ســـپس جنـــازه را داخل یک چاله در حاشـــیه فـــرودگاه امام 

خمینی دفـــن کردم.

ادعای مهدورالدم بودن
آرش 25 ســـاله به اتهـــام قتل، جنایـــت بر میت و ســـرقت اموال 
قربانـــی در حالـــی در شـــعبه 10 دادگاه کیفری یک اســـتان تهران 
پای میـــز محاکمه ایســـتاد که اولیـــای دم بـــرای او حکم قصاص 
خواســـتند. وی دربـــاره انگیـــزه اش از قتـــل گفت: مـــن و کیوان 
همکلاســـی بودیـــم و همیشـــه به خانه هـــم رفت و آمد داشـــتیم. 
ســـال ها پیش یک بـــار مجبور شـــدم در خانه آنها بـــه حمام بروم 
امـــا آن روز کیوان از من عکس گرفت و درخواســـت نامشـــروعی 
ح کرد. او می خواســـت مـــرا آزار بدهد که قبـــول نکردم اما  را مطر
تهدیـــدم کـــرد اگر به خواســـته اش تن ندهـــم تصاویـــر برهنه مرا 
پخـــش می کنـــد و آبرویـــم را می برد. او مـــرا آزار داد و این شـــروع 
ماجـــرا بود. او دســـت از این کار برنمی داشـــت و هر بـــار مقاومت 
می کردم مـــرا به پخش کـــردن عکس هـــا تهدید می کـــرد و حتی 
یکـــی دیگر از دوســـتانم بـــه نـــام فریـــدون را هم چند بـــار تحت 
آزار و اذیـــت قـــرار داده بـــود، بـــه همیـــن خاطـــر آخرین بار ســـر 
همیـــن موضوع بـــا او درگیر شـــدم و او را کشـــتم. در پایان اولین 
جلســـه دادگاه، قضات وی را به پزشـــکی قانونی معرفـــی کردند تا 
کارشناســـان درباره ادعـــای وی اظهارنظـــر کننـــد، همچنین قرار 
شـــد از فریدون نیز به عنـــوان مطلع بازجویی کننـــد تا تحقیقات 
تکمیل شـــود. با تکمیل تحقیقات و اســـتعلام دوباره از پزشـــکی 

قانونـــی، آرش بار دیگر پـــای میز محاکمه ایســـتاد.

دومین دادگاه
در دومیـــن جلســـه رســـیدگی بـــه ایـــن پرونـــده فریـــدون که به 
دادگاه احضار شـــده بـــود به عنوان مطلع در جایگاه ویژه ایســـتاد 
و حرف هـــای متهـــم را تأییـــد کـــرد. وی گفت:مـــن چنـــد بـــار در 
تله کیوان گرفتار شـــده بـــودم و او مـــرا آزار داده بـــود. وی ادامه 
داد:کیوان همیشـــه با پســـرهای کم ســـن و ســـال رفاقت داشت 
و گمـــان می کنـــم هدفـــش از ایـــن دوســـتی ها برقـــراری رابطـــه 
کثیف بود. ســـپس قاضی دادگاه مـــادر قربانی را بـــه جایگاه ویژه 
فراخواند تا به ســـؤالات هیأت قضایی پاســـخ دهد. این زن درباره 
رابطه دوســـتانه فرزندش با پســـران کم ســـن و ســـال گفت:من 
هیچ وقت به رابطه پســـرم و دوســـتانش مشـــکوک نشـــده بودم. 
گاهـــی اوقات کـــه رابطه کیـــوان با دوســـتانش به هـــم می خورد 
ناراحت می شـــد و از من می خواســـت تا واســـطه شـــوم، من هم 
به خاطر پســـرم قبـــول می کـــردم و برای برقـــراری دوبـــاره رابطه 
دوســـتی آنها واســـطه می شـــدم ولی هیـــچ وقت فکـــر نمی کردم 

پســـرم با آنها رابطه جنســـی داشـــته باشد.
ســـپس متهم به دفاع پرداخت و گفت:معمولاً هـــر بار که کیوان 
مرا به خانه اش دعـــوت می کرد مادر او در خانـــه نبود. آخرین بار 
دایی اش در طبقه پاییـــن بود که برای ما وســـایل پذیرایی آماده 
کـــرد. مـــن واقعاً از کیـــوان می ترســـیدم و جرأت نداشـــتم درباره 
رفتار او با کســـی صحبت کنم. از طرفی هم خجالت می کشـــیدم 

به کســـی بگویم تسلیم خواسته شـــوم کیوان شده ام.

وی در حالی که ســـرش را پایین انداخته بـــود، ادامه داد:چاره ای 
غیـــر از تســـلیم شـــدن مقابل خواســـته کیـــوان نداشـــتم ولی از 
خـــودم متنفـــر بـــودم و همیشـــه به ایـــن فکـــر می کردم کـــه اگر 
در آینـــده ازدواج کنـــم و صاحب فرزندی شـــوم چطـــور می توانم 
فرزندم را درســـت تربیت کنم. من از خودم خجالت می کشـــیدم 

و حتی نمی توانســـتم به خانـــواده ام حقیقـــت را بگویم.
وی در تشـــریح جزئیات جنایت گفـــت: آخرین بار تصمیم گرفتم 
بـــا او صحبت کنم، بـــه همین خاطر با ماشـــین دنبالـــش رفتم و 
گفتم بهتر اســـت دســـت از ســـرم بردارد اما او قبول نمی کرد، من 
که عصبانی شـــده بودم با مشـــت بـــه صورتش ضربـــه زدم، وقتی 
دســـتش را روبه روی صورتش گرفتـــه بود یک ضربـــه چاقو نیز به 
او زدم و چون نیمه شب بود از ترســـم جنازه را در حاشیه فرودگاه 
امام خمینی از ماشـــین بیـــرون انداختم. از باک ماشـــین بنزین 
بیرون آوردم و آن را آتش زدم، ســـپس جنازه سوخته را داخل یک 
گودال دفن کـــردم و برای اینکـــه پلیس را گمـــراه کنم کیف پول 

و انگشـــتر او را برداشـــتم و یک روز بعد آنها را بیرون انداختم.
وی به عنـــوان آخریـــن دفـــاع نیـــز گفـــت: قبـــول دارم آخرین بار 
تصمیـــم به قتل کیوان داشـــتم و به همین خاطـــر چاقو همراهم 
بردم ولـــی در لحظه آخـــر منصر ف شـــدم. من فقط بـــرای اینکه 
بتوانـــم از دســـت او فـــرار کنـــم بـــا چاقـــو یک ضربـــه بـــه او زدم 
ولـــی هرگز فکـــر نمی کردم همـــان ضربـــه موجب مرگ او شـــود. 
در زنـــدان متوجـــه شـــدم او مهدورالدم و مســـتحق مـــرگ بوده 
اســـت و حالا هم از کشـــتن او پشـــیمان نیســـتم.در پایان جلسه 
قضات وارد شـــور شـــدند و با توجـــه به مدارک موجـــود در پرونده 
و همچنیـــن اظهـــارات مطلـــع، طبق بنـــد الف مـــاده 303 قانون 
مجـــازات اســـلامی وی را از قصـــاص و پرداخت دیه معـــاف کرده 
و به 3 ســـال زندان با احتســـاب روزهای بازداشـــت محکوم کردند. 
آرش بـــه خاطر جنایت بـــر میت به پرداخـــت یک دهم دیـــه کامل و 
31 ضربه شـــلاق محکوم شـــد. هیأت قضایی با توجه به اینکه قصد 
آرش از ســـرقت امـــوال قربانی از بین بـــردن آثار جرم بـــوده و پس از 
قتل آنها را نفروخته و بیرون انداخته اســـت، او را از اتهام سرقت نیز 
تبرئه کردند، اما این حکم در دیوان عالی کشـــور تأیید نشد. قضات 
دیوان عالی کشور با طرح ایراداتی این حکم را شکستند و خواستند 
تحقیـــق درباره مراودات مالی متهم و مقتول از ســـر گرفته شـــود. از 
این رو قرار شـــد حســـاب های شـــخصی کیوان و آرش اســـتعلام و 

ســـپس آرش بار دیگر در دادگاه محاکمه شـــود.

سومین دادگاه
در حالی که بررســـی ها نشـــان مـــی داد 2 دوســـت مراوده 
مالـــی کـــه بتوانـــد انگیـــزه جنایـــت باشـــد بـــا یکدیگـــر 
نداشـــته اند، آرش بـــرای ســـومین بار از خـــود دفـــاع کرد. 
در این جلســـه مـــادر قربانی اعـــلام رضایت کـــرد، اما پدر 
کیـــوان بـــرای آرش حکم قصـــاص خواســـت. وقتی متهم 
بـــرای ســـومین بار در جایـــگاه ویـــژه ایســـتاد، اظهـــارات 
قبلـــی اش را تکـــرار کـــرد. وی گفت:بـــاور کنیـــد از ایـــن 
وضعیت خسته شـــده بودم و می خواســـتم کیوان دست 
از ســـرم بردارد امـــا او مـــدام مـــن و خانـــواده ام را تهدید 
می کـــرد، من هـــم از تـــرس آبرویم ســـکوت می کـــردم تا 
اینکـــه آخرین بـــار او را کشـــتم. او مهدورالدم بـــود و باید 
کشـــته می شـــد. باور کنید مســـتحق مرگ بـــود. در پایان 
جلســـه قضات وارد شـــور شـــدند تـــا رأی صـــادر کنند. به 
گـــزارش خبرنگار ما؛ به زبان ســـاده مهدورالدم بودن یک 
مقتـــول به معنـــای لغوی یعنـــی هدر رفتـــن خونش مباح 
ع و قانون مجازات اســـلامی بـــه مقتولی  اســـت و در شـــر
اطلاق می شـــود که با رفتارهای جنســـی زن یـــا مرد فرقی 
نـــدارد باعـــث زیر پا گذاشـــتن حریم انســـانی شـــود و اگر 

اثبات شـــود، قاتـــل از قصـــاص نفس تبرئه می شـــود.
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معصومـــه مرادپـــور/ از وقتـــی که فهمیـــدم وجود دارم، هیـــچ وقت ســـایه محبت پدر و مادرم را روی ســـرم احســـاس 
نکـــردم. هر چه بیشـــتر قد می کشـــیدم کابوس تنهایی بـــا من عجین تر می شـــد تا اینکـــه پنهانی برای رهایـــی از این 

ماجرا به مـــواد مخدر پنـــاه بردم.
ایـــن جملات تکان دهنده دختر 21ســـاله ای اســـت که قصد داریـــم در این فرصت روایـــت زندگی او را برای شـــما نقل 
کنیـــم؛ روایتـــی واقعی که شـــاید بســـیاری از والدین گرفتار آن هســـتند بدون آنکه درکی از آن داشـــته باشـــند. دختر 
جوان وارد اتاق شـــد، صدایـــش می لرزید، خـــودش را مرجان معرفی کرد. وقتی ســـنش را گفت راســـتش را بخواهید 

بـــاور نکردم چون صورتـــش پیر تـــر از آن چیزی بود که نشـــان می داد.

دختری از افیون به پلیس پناه برد

کابوس 
تنهایی 

در مرگ خواهرم!

ماده 303 قانون مجازات 
اسلامی وی را از قصاص و 

پرداخت دیه معاف کرد .وی 
به 3 سال زندان با احتساب 

 روزهای بازداشت 
محکوم شد

سرقت پسر 12 ساله 
گلستانی از مادرش

دیدگاه کارشناس
زهرا بیات/ کارشناس ارشد روانشناسی

یکـــی از اساســـی ترین مبانی رفتـــار انســـانی از نظر دین 
مقـــدس اســـلام وجـــود میانـــه روی در روابـــط خانوادگی 
اســـت. ایـــن اصـــول در همـــه زمینه هـــا و همچنیـــن در 
برنامه هـــای خانوادگـــی نیز می تواند مناســـب باشـــد. بر 
این اســـاس افراط و تفریط در آزادی ها، ســـختگیری ها و 
محبـــت ورزیدن زیاد بـــه یکی از فرزنـــدان و وضع قوانین 
و مقـــررات، نامناســـب و نامطلـــوب بـــه شـــمار می آیـــد. 
بی گمـــان یکـــی از اساســـی ترین نیاز هـــای انســـان پس 
از نیازهـــای زیســـتی آب، غـــذا و... نیـــاز به محبت اســـت 
بـــه گونه ای کـــه اگر ایـــن نیاز برآورده شـــود تا حـــد زیادی 
نیازهـــای زیســـتی دیگـــر را تحت تأثیر قـــرار خواهـــد داد. 
ایـــن نیـــاز در دختران شـــدید تر اســـت، چون نخســـتین 
سرپرســـت فرزنـــد خانـــواده اســـت. والدین بایـــد به این 
نیـــاز فرزند توجـــه ویژه ای کننـــد و آن ها را مـــورد تبعیض 
قـــرار ندهنـــد و بداننـــد پاســـخگویی صحیح به ایـــن نیاز 
فرزند، اســـاس و پایه تربیت او اســـت زیرا ارضای این نیاز 
در فرزند آرامـــش روانی، امنیت خاطـــر، اعتماد به نفس، 
اعتمـــاد بـــه والدیـــن و حتـــی ســـلامت جســـمی او را در 
پـــی دارد و ارضـــا نشـــدن آن هـــم بـــه فروپاشـــی آرامش 
روانـــی، بی اعتمادی به خـــود و دیگران و احســـاس عجز 
و حقـــارت، بیماری هـــای جســـمی و روانـــی گوناگـــون و 
انحراف هـــای اجتماعی بســـیاری خواهـــد انجامید که در 
ایـــن مورد بـــه خوبی مشـــاهده می شـــود کمبـــود محبت 
و توجـــه، گرایـــش قـــوی در نوجـــوان به ســـمت بزهکاری 

)اعتیـــاد( را ایجاد کرده اســـت.
برخـــی از ویژگی هـــای رفتـــاری خانواده هـــا کـــه می تواند 
نقش مهمی در گرایش فرزندان به اعتیاد داشـــته باشـــد:

* برخورد نامناسب با فرزندان
* فرزند پروری ضعیف

* اختلاف والدین با یکدیگر
* عدم نظارت والدین بر رفتار فرزندان

* عدم محبت و توجه
* تبعیض در خانواده.

بـــه طـــور کلـــی محیـــط آشـــفته و بی ســـاختار خانوادگی 
عامل خطر عمـــده ای برای مصرف مواد مخدر محســـوب 

. د می شو
راهکارهایی برای پیشگیری از بزهکاری فرزندان:

* فعالیت هـــای پیشـــگیری از اعتیـــاد و رفتارهـــای پرخطر 
متمرکز بر آگاه ســـازی خانـــواده و آموزش والدین شـــامل 
خوانـــدن کتـــاب، جـــزوه، روزنامه، شـــرکت در جلســـات 
مشـــاوره، ســـمینار و پیوســـتن به انجمن ها و تشکل های 

ین لد ا و
* آموزش اطلاعات لازم درباره آسیب های اجتماعی

* افزایـــش مهارت لازم بـــرای ایجاد پیوندهـــای خانوادگی 
ی قو

* برقراری ارتباط صمیمانه با فرزندان
* کمک به افزایش اعتماد به نفس

* ایجاد سیستم ارزش قوی
* وضع مقررات واضح در خانواده

* آموزش الگوی خوب بودن
* تشویق برای انجام فعالیت های سالم و خلاق

* محبت، توجه و تأیید و پذیرش فرزند.
در پایـــان توصیـــه می کنـــم هر جـــا فکر کردید مشـــکلات 
دور و برتـــان مجـــال فکر و آرامش شـــما را زدوده اســـت، 
می توانیـــد با مراجعه بـــه مراکز مشـــاوره نیـــروی انتظامی و به 
صورت رایـــگان از خدمـــات آن اســـتفاده کنید. یقین داشـــته 
باشـــید برای هـــر اختـــلاف و مشـــکلی راه حلی وجـــود دارد که 

شـــما را نجـــات می دهد.


