
چراغ کافه ها همه جا روشن است   

میدانداریقهوهدردورهمیها

 نوشـــیدن قهـــوه امروز به یـــک عادت 
به خصـــوص در بین جوانـــان جامعه 
تبدیل شـــده اســـت. عادتی که ریشـــه 
آن در فرهنگ مصرف 500 ســـاله قهوه 

در بیـــن ایرانیان دارد.
 123 ســـال قبـــل از زمانـــی کـــه چـــای 
از هنـــد وارد ایـــران شـــود، ایـــن قهوه 
بـــود کـــه در قهـــوه خانه هـــای صفوی 
و قجـــری میـــدان داری می کـــرد. در 
ســـال های اخیـــر افزایـــش کافه هـــا، 
قهـــوه فروشـــی ها و آمـــوزش حرفه ای 
کار در این صنعت میان جوانان نشان 
از حضـــور جدی ایـــن رقیـــب قدیمی 
چـــای، دارد. قهوه در ســـال های اخیر، 
در حـــال پـــس گرفتـــن جایـــگاه خود 
از چای اســـت. تـــا همین چند ســـال 
پیـــش در بســـیاری از قهـــوه خانه ها، 
قهـــوه ســـرو نمی شـــد و زیـــر تابلـــوی 
قهوه خانـــه، چـــای و قلیـــان عرضـــه 
می شـــد. امـــا اکنـــون شـــما حتـــی در 
روستاها و مســـیرهای فرعی کم رفت و 
آمد، چراغ روشـــن کافه ها را می بینید.

حرفه اســـت که رو به افزایش اســـت و 
بیشـــتر آنان به صورت حرفه ای به این 

شـــغل نگاه می کنند.
او وجـــود کافئین در قهـــوه را مهمترین 
عامل جذب جوانان به این نوشـــیدنی 
می دانـــد و اظهـــار می کنـــد: همان طور 
کـــه می دانیـــد قهـــوه به علت داشـــتن 
کافئین باعث نشـــاط است و خستگی 
را از بـــدن رفـــع می کند و ایـــن طبیعی 
اســـت کـــه بـــه ایـــن نوشـــیدنی رغبت 
بیشتری نشـــان دهند. از طرفی هم به 
نظـــر می رســـد در ســـال های اخیر هم 
نســـل های من و نســـل جدیـــد بدنبال 
یـــک ســـنت شـــکنی نیـــز هســـتند. به 
عبارتی دوســـت دارند متفاوت باشند.
البته قهوه، نوشـــیدنی مفیدی است که 
دیدن اثراتـــش در بدن، فرد را دوباره به 

ســـمت قهوه فروشـــی می آورد.
علـــی زعفـــری نایـــب رئیـــس اتحادیه 
کافی شـــاپ داران تهران هم اعتقاد دارد 
ایـــن روزها مصرف قهـــوه تبدیل به یک 
فرهنگ شده اســـت. او به حذف چای 
ســـیاه از مصرف روزانه در خارج کشـــور 
نیـــز اشـــاره دارد و می گوید: در بیشـــتر 
کشـــورها چـــای ســـبز جایگزیـــن چای 
سیاه شـــده است. از سوی دیگربا توجه 
به اینکـــه در صنعت چـــای افزودنی ها 
نیز نقـــش دارنـــد و به صـــورت خالص 
نیســـت و قهوه نیز همیشـــه طرفداران 

بســـیاری را در دنیـــا داشـــته اســـت، بار 
دیگر ایـــن صنعت در حال شـــکوفایی 
بیـــش از پیـــش مخصوصـــاً در کشـــور 

ایران اســـت.
او اضافـــه می کنـــد: قهوه نه تنهـــا برای 
بـــدن مضـــر نیســـت بلکـــه مفیـــد هم 
هســـت مگر فـــردی کـــه دارای بیماری 
زمینه ای باشـــد و قهوه خـــوردن برایش 
منع شده باشـــد. از طرفی ایرانیان قبل 
از اینکـــه ذائقه مصرف چای را داشـــته 
باشـــند، مصرف قهوه در سبد کالایشان 
بوده و شـــکل گیری قهـــوه خانه ها هم 

تأییـــدی بر این مدعا اســـت.
ایـــن فعـــال و محقـــق صنعـــت قهـــوه 
ســـازگاری ذائقـــه ایرانیـــان و اســـتقبال 
آنـــان از مصرف قهـــوه را موضوع مهمی 
عنـــوان کـــرد که نبایـــد بی توجـــه از آن 
عبور کرد و ادامـــه داد: باتوجه به اینکه 
در گذشـــته فـــرآوری روی قهـــوه صورت 
نمی گرفـــت و بـــه صورت تلـــخ مصرف 
می شـــد، طبیعی اســـت که بســـیاری از 
افراد چای را بر این نوشـــیدنی دلچسب 
ترجیح می دادنـــد، اما امـــروزه با توجه 
بـــه پیشـــرفت در حـــوزه فـــرآوری قهوه 
و عصـــاره گیـــری دیگر شـــما می توانید 
قهـــوه خـــود را بـــا طعم هـــای متفاوتی 
میل کنیـــد و همیـــن امر باعث شـــده 
اســـت تا به تعدادعلاقه منـــدان به این 
نوشـــیدنی روز به روزدر دنیـــا و نیز ایران 
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طبـــق آمـــار رســـمی دولـــت امریکا، 
در ســـال 2021، 43 هـــزار امریکایـــی 
در تصادفات وســـایل نقلیـــه موتوری 
از دســـت داده انـــد  را  جـــان خـــود 
کـــه افزایـــش 10.5 درصـــدی نســـبت 
2020 را نشـــان می دهـــد  بـــه ســـال 
و بالاتریـــن میـــزان مـــرگ و میـــر در 
سوانح رانندگی از ســـال 2005 است.

کارشناســـان می گوینـــد کـــه دلایـــل 
این افزایـــش مرگ و میـــر ترکیبی از 
بی احتیاطـــی در رانندگـــی، حـــواس 
پرتـــی و بی توجهی به جلو و مســـائل 

فنی مرتبـــط با خودروهاســـت.
در مقایســـه با سال 2019، نرخ مرگ و 
میر حوادث رانندگی در ســـال 2021، 

18 درصد افزایش یافته اســـت.
 خودروهـــای جدیدی که امـــروزه در 
ایـــالات متحده به فروش می رســـند، 
ین  فته تر پیشـــر و  یـــن  یمن تر ا
خودروهایی هســـتند که تـــا به حال 
ساخته شـــده اند، اما تلفات جاده ای 
در ســـال 2021 به بالاترین سطح خود 

در 1۶ ســـال گذشـــته رسید.
 مســـأله پیچیـــده ای اســـت. ترکیبی 
از رانندگـــی بی پـــروا و حواس پرتـــی 
کـــه عمدتـــاً بـــه دلیـــل اســـتفاده از 
تلفـــن همراه اســـت. افزایش فروش 
SUV؛ افزایش  کامیون و خودروهای 

وزن، قدرت و ســـرعت وسایل نقلیه 
که بر میزان کشـــندگی آنهـــا با وجود 
تمهیـــدات ایمنی افزوده اســـت و... 
از عوامـــل افزایش قربانیان ســـوانح 

رانندگی در امریکاســـت.
 مایکل بروکس، مدیـــر اجرایی مرکز 
ایمنـــی خـــودرو، کـــه یـــک ســـازمان 
غیرانتفاعی حمایت از مصرف کننده 
اســـت، می گویـــد: »مـــا در امریـــکا 
فرهنگ متضادی در مـــورد خودروها 
داریـــم. مـــردم کالای پـــر زرق و بـــرق 
می خواهنـــد. آنهـــا هـــر آنچـــه را کـــه 
در  آپشـــن  به عنـــوان  می خواهنـــد 
اتومبیل هایشـــان قـــرا می دهند ، اما 
در عیـــن حال، با ســـرعت بیشـــتر از 
قبل همـــه این امکانـــات را با خود در 
جـــاده می کشـــند. ایـــن فناوری های 
لوکـــس دقت و تمرکـــز را در رانندگی 

می کنند.« کـــم 
اداره ملـــی  بـــر اســـاس داده هـــای 
ایمنـــی ترافیـــک بزرگراه، کـــه یکی از 
زیرمجموعه هـــای وزارت حمل ونقل 
امریـــکا اســـت، در مقایســـه با ســـال 
2019، نرخ تلفـــات رانندگی 18 درصد 
افزایـــش یافته که بالاتریـــن افزایش 

دوســـاله از ســـال 194۶، است.
ایـــن  امریـــکا  نقـــل  و  وزیـــر حمـــل 
وضعیـــت را »بحرانـــی در جاده هـــای 
امریـــکا« خوانـــد کـــه باید بـــا جدیت 

بـــه آن پرداخـــت.
خ مـــرگ و میـــر در  امـــا کاهـــش نـــر
جاده هـــای ایـــالات متحـــده هدفـــی 
نیســـت که به آســـانی محقق شـــود.

وســـایل نقلیه ای که مصرف کنندگان 
امریکایـــی در حال حاضـــر می خرند 

خودروهای پیشرفته ای که مرگ آفرین شده اند

بحران در جاده های امریکا
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در ســـال 2021 بیـــش از 7300 عابـــر 
پیاده توســـط وســـایل نقلیـــه موتوری 
مقایســـه  در  کـــه  شـــده اند  کشـــته 
بـــا ســـال قبـــل 13 درصـــد افزایـــش 

. ســـت شته ا ا د
 کتی چیس، کارشـــناس ارشد ایمنی، 
نقلیـــه  می گویـــد: »هرچـــه وســـیله 
بزرگ تـــر و ســـنگین تر باشـــد، هنگام 
تصـــادف کشـــنده تر می شـــود، بویژه 
برای عابران پیاده و دوچرخه سواران 

خطر مـــرگ افزایـــش می یابد.«
وســـایل نقلیه الکتریکی نیز خطرات 
خـــاص خـــود را در جاده هـــای امریکا 
بوجـــود آورده اند. به دلیل ســـنگینی 
باتـــری، وزن خودروهـــای الکتریکـــی 
اغلـــب بیشـــتر از موتورهـــای احتراق 
حـــال،  یـــن  ا بـــا  اســـت.  داخلـــی 
بســـیاری از خودروهـــای الکتریکـــی 
مجهـــز بـــه جدیدتریـــن فناوری های 

. یمنی هســـتند ا
ز  ا ی  ر بســـیا ر  د تـــور  مو عملکـــرد 

خودروهای الکتریکی نیـــز بالاتر رفته 
اســـت. به عنوان مثال، هامـــر EV با 
وزن بیش از 9000 پونـــد )4 هزار و 400 
کیلوگـــرم(، که بیـــش از دو برابر وزن 
یک وســـیله نقلیـــه معمولی اســـت، 
در 3 ثانیـــه ســـرعت خـــود را از صفـــر 
به 100 کیلومتر در ســـاعت می رساند. 
ایـــن زمـــان شـــتاب قبـــلاً منحصر به 

خودروهـــای اســـپورت بود.
کارشناســـان ایمنـــی هنـــوز در حـــال 
بررســـی هســـتند که آیـــا خودروهای 
الکتریکی بیشـــتر یا کمتر از وســـایل 
نقلیه ســـنتی آتـــش می گیرند یا خیر.

فـــدرال،  بزرگـــراه  اداره  گفتـــه  بـــه 
امریکایی هـــا در مجمـــوع کمتریـــن 
ل  ســـا  1 8 ر  د تجمعـــی  فت  مســـا
گذشـــته را در ســـال 2020 به خاطـــر 
ونـــا  کر قرنطینـــه  محدودیت هـــای 
تصـــور  بســـیاری  رانندگـــی کردنـــد. 
می کردنـــد که مســـافت کمتـــر رانده 
شـــده بـــه معنـــای تصادفـــات کمتـــر 

راننـــدگان  واقـــع  در  امـــا  اســـت، 
ت  تلفـــا و  نـــد  د بو ط تـــر  حتیا بی ا

. بیشتر شـــد
کارشناســـان می گویند بـــرای کاهش 
رونـــد مـــرگ و میـــر بایـــد ترکیبی از 
افزایـــش اقدامـــات نظارتـــی و تغییر 
رفتار رانندگی وجود داشـــته باشـــد.

مرگ و میر سرنشـــینان بی احتیاط از 
ســـال 2019 تقریبـــاً 21 درصد افزایش 

است. یافته 
طرفـــداران ایمنی خـــودرو همچنین 
ی  ز ســـا د ر ا ند ستا ا ینـــد  می گو
ترمـــز  ماننـــد  فناوری هـــای جدیـــد 
اضطـــراری خـــودکار و حـــذف نقـــاط 
کـــور در رانندگی می توانـــد به کاهش 
تصادفـــات و تلفـــات کمـــک کنـــد. 
همچنیـــن اکثـــر مـــرگ و میرهـــای 
وســـایل  بـــه  مربـــوط  سرنشـــینان 
نقلیـــه 10 ســـال یا بیشـــتر اســـت که 
بـــه جدیدتریـــن فناوری هـــای ایمنی 

مجهـــز نیســـتند.

عکس : مهر  

عکس : مهر  

نسل جوان 
از قهوه 

استقبال 
کرده اند 

و به نوعی 
سنت 

و شاید 
تعصب 

نسل 
گذشته 

نسبت به 
چای را 

شکسته اند. 
به طوری 

که شاهد 
هستیم  
جوانان 

دهه 7۰ و 
8۰ تمایل 
زیادی به 

مصرف این 
نوشیدنی 

دارند

افزوده شـــود.
او اظهـــار می کنـــد: شـــرایط زندگـــی 
امـــروز هـــم در رواج و رونـــق مصـــرف 
ایـــن نوشـــیدنی بخصـــوص در بیـــن 
اســـت.  نبـــوده  بی تأثیـــر  نـــان  جوا
نحوه عصاره گیـــری، پرداخت، طراحی 
قهـــوه و در نهایـــت ســـرو ایـــن مـــاده 
غذایی برای مشـــتریان بســـیار جذاب 
اســـت بطوری کـــه روز به روز بـــر تعداد 
متقاضیان راه اندازی کافی شـــاپ و کار 
در ایـــن حـــوزه افزایش می یابـــد و این 
یک بخـــش از موضوع اســـت و بخش 
مهم تراز آن خود قهـــوه و حس خوبی 
اســـت که پـــس از مصـــرف آن بـــه فرد 
دست می دهد اســـت که عامل مهمی 
در افزایش مصرف در بین افراد جامعه 

را رقـــم می زند.
علی زعفری معتقد اســـت چشـــم انداز 
پیش روی این صنعت بســـیار روشـــن 
اســـت و می گویـــد: بیـــش از دو دهه از 
فعالیتـــم در ایـــن صنعـــت می گـــذرد و 
حدود 13 سال اســـت که روی فرهنگ 
قهوه نوشی مطالعه کرده ام و به جرأت 
می توانـــم بگویم که با توجـــه به فراگیر 
شـــدن فرهنـــگ کافه نشـــینی، آینـــده  
خوبـــی در انتظـــار آن اســـت؛ بـــه این 
شـــرط که افـــراد با دیـــد بـــاز و دانش و 
مهارت بـــالا به ایـــن کار بپردازند. قهوه 
در ایران هنوز به جایـــگاه بالاتر از چای 
نرســـیده است اما اســـتقبال روزافزون 
از ایـــن نوشـــیدنی نشـــان می دهد که 
می تواند در چند سال آینده جایگزین 
خوبی بـــرای چای باشـــد.کما اینکه در 
حال حاضـــر این نوشـــیدنی دیگر تنها 
در بیـــن یک قشـــر خـــاص متمـــول و 
روشـــنفکر مصرف نمی شـــود و شما در 
طی شـــبانه روز حتی این نوشـــیدنی را 
می توانیـــد حتـــی از دکه هـــای روزنامه 
فروشـــی نیز تهیـــه کنید و این نشـــان 
از اســـتقبال جامعـــه از این نوشـــیدنی 

جادویی اســـت.
زعفری با اشاره به اینکه در حال حاضر 
زیرســـاخت های بســـیار خـــوب بـــرای 
فرآوری قهوه وجـــود دارد و کارخانه های 
عظیم با ســـرمایه گذاری های مناســـب 
آمـــاده فعالیـــت در این حوزه هســـتند 
می افزاید: »قطعاً تا ســـال 1410 اتفاقات 
خوبـــی در ایـــن صنعت خواهـــد افتاد 
وایـــران می توانـــد بـــه قطـــب تولیـــد و 
فرآوری قهوه در خاورمیانه تبدیل شـــود 
کـــه همین امـــر در اشـــتغالزایی نقش 

مهمی خواهد داشـــت.
این مدرس حوزه فـــرآوری قهوه معتقد 
اســـت قهوه در حال حاضر جزو ســـبد 
اصلی خانواده ها شـــده اســـت وبزودی 
از چای پیشـــی خواهد گرفـــت و اظهار 
می کند: ثبت ســـفارش ها برای واردات 
دانه ســـبز قهـــوه، تا پیش از ســـال نو با 
ارز نیمایـــی صورت می گرفت و در حال 
حاضر هم رایزنی ها با جهاد کشـــاورزی 
و وزارت صمت صـــورت گرفته که هنوز 
جواب درســـتی نداده اند کـــه دوباره به 
قهـــوه ارز نیمایی تعلـــق می گیرد یا نه.

نایب رئیس اتحادیه کافی شـــاپ داران 
تهران دربـــاره افزایش صدور مجوزهای 
افزایـــش  به واســـطه  وشـــی  قهوه فر
تمایـــل جامعـــه بـــه مصرف قهـــوه هم 

  رامتیـــن اســـعدی کـــه خـــود جـــوان 
دهـــه هفتـــادی اســـت و بـــه گفتـــه 
خـــودش حـــالا بعـــد از 5ســـال کافی 
شـــاپ اش در شـــمال شهرمشـــتری 
زیـــاد و ثابتـــی را پیـــدا کـــرده اســـت، 
مختـــص  زمانـــی  قهـــوه  می گویـــد: 
فضاهـــای دانشـــجویی و محفل های 
مطالعه و روشـــنفکری بـــود، اما حالا 
طیـــف مصرف کننده هـــای آن تغییـــر 
کرده اســـت. قهوه دارد بـــه پای ثابت 
هر دور همـــی یا یک گپ دوســـتانه و 

صمیمانـــه تبدیـــل می شـــود.
غ التحصیل  بیتـــا افضلی هـــم که فـــار
دانشـــگاه هنـــر اســـت و حـــالا چنـــد 
ســـالی اســـت کوچه خلوتـــی در میان 
هیاهـــوی مرکز شـــهر را بـــرای میزبانی 
قهـــوه خورهـــا انتخاب کرده اســـت در 
خصـــوص اســـتقبال جوانـــان بـــه این 
حرفـــه و مشـــتریانی که قهـــوه را چند 
سالی اســـت به چای ترجیح می دهند 
می گویـــد: مـــن و دو نفر از دوســـتانم 
مدت 3 ســـال اســـت این کافی شـــاپ 
را راه انـــدازی کرده ایم و برای تأســـیس 
آن دوره های»باریســـتا« و »مدیریـــت 
کافـــی شـــاپ« را گذرانده ایـــم و تا الان 
هم خدارا شـــکر فـــروش خوبی داریم 
و مشـــتریان ثابت هم پیـــدا کرده ایم؛ 
نکته مهمی که باید اشـــاره کنم میزان 
اســـتقبال این روزهای جوانـــان به این 

مردم کالای پر زرق و برق می خواهند
 مدیر اجرایی مرکز ایمنی خودروی  امریکا : ما در امریکا فرهنگ متضادی در 

مورد خودروها داریم. مردم کالای پر زرق و برق می خواهند . آنها  هر  آنچه 
را که می خواهند به عنوان آپشن در اتومبیل هایشان  قرا می دهند ، اما در 

عین حال، با سرعت بیشتر از قبل همه این امکانات را با خود در جاده 
می کشند . این فناوری های لوکس دقت و تمرکز را در رانندگی کم می کنند

ـــرش بـ

گزارش

CNBC : منبع

ترجمه: ماندانا ملا علی

شرایط زندگی امروز هم  در رواج و رونق  مصرف این نوشیدنی بخصوص در بین جوانان 
بی تاثیر نبوده است . نحوه عصاره گیری، پرداخت ، طراحی قهوه و در نهایت سرو این 

ماده غذایی برای مشتریان بسیار جذاب است بطوری که روز به روز بر تعداد متقاضیان 
راه اندازی کافی شاپ و کار در این حوزه افزایش می یابد

ـــرش بـ

می گویـــد: قهوه فروشـــی ها دو مـــدل 
مجوز می گیرند، کســـانی که هم ســـرو 
قهـــوه دارند و هـــم خدمـــات بیرون بر 
قهوه ارائـــه می دهند؛ در ایـــن حوزه در 
اســـتان تهران در ســـه ســـال گذشـــته 
بیـــش از یکهـــزار مجـــوز صـــادر شـــده 
اســـت. عطاری هـــا و سقط فروشـــان، 
اتحادیـــه ای اســـت کـــه بـــرای فـــروش 
فله ای قهـــوه مجوز صـــادر می کنند که 
در این صنف هـــم در تهران بـــالای ٥٠٠ 
مجوز صادر شـــده است و البته بسیاری 
از واحدهـــای صنفـــی هم بـــدون مجوز 

قهوه فروشـــی می کننـــد.
در زمینـــه اشـــتغال نیزطـــی 5 ســـال 
اشـــتغال  ایجـــاد  صنعـــت،  گذشـــته 
بســـیاری را بـــه همراه داشـــته اســـت.

در حـــال حاضـــر50 هزار واحـــد صنفی 
به صـــورت رســـمی حـــول محـــور قهوه 
کار می کننـــد؛ دکه هـــا و رســـتوران های 
بیـــن راه و ســـوپرمارکت ها و... هم که 
قهـــوه ســـرو می کنند، جـــزو واحدهای 
صنفـــی غیررســـمی در ایـــن حـــوزه به 

شـــمار می رونـــد.
 بـــه گفتـــه ایـــن فعـــال صنفـــی حـــوزه 
قهوه، 2میلیون نفـــر از قهوه درآمدزایی 
دارنـــد و اگر این صنعت بـــا همین روند 
رشـــد کنـــد و در ایـــن راه از کســـانی که 
مسیرســـازی می کننـــد حمایت هـــای 
منطقی و درســـتی صورت گیـــرد، قهوه 
می تواند یکـــی از پرســـودترین اقلام در 

کشـــور ما باشد.
 حســـام ربیعـــی رئیـــس انجمـــن قهوه 
ایـــران هـــم به ابعـــاد مختلـــف افزایش 
مصـــرف قهوه در جامعه اشـــاره می کند 
و معتقد اســـت: در حال حاضر، سالانه 
٧٠ درصـــد واردات دانـــه ســـبز قهـــوه 
افزایـــش پیـــدا کرده اســـت و بـــا توجه 
به اینکـــه همه ایـــن میـــزان واردات در 
داخل کشـــور رست و برشـــته می شود، 
صادرات قهوه از ایران ســـهم کمی دارد 
و اکثـــر قهـــوه فرآوری شـــده در داخـــل 
مصرف می شـــود. در سال های گذشته 
تجهیـــزات مربـــوط بـــه قهـــوه در ایران 
افزایـــش یافتـــه اســـت. وقتـــی تولید و 
فرآوری قهـــوه بومی و در داخل کشـــور 
انجـــام شـــود، بـــه همـــان نســـبت نیز 
عرضـــه آن زیاد خواهد شـــد، به همین 
خاطر اســـت کـــه در حال حاضر شـــما 
مشـــاهده می کنیـــد کـــه در خیلـــی از 
روزنامه فروشـــی ها اسپرســـو هم ســـرو 

می شـــود.
ربیعـــی معتقد اســـت قهـــوه دیگرجزو 
کالاهای لوکس نیست و اظهار می کند: 
در حال حاضر شـــاهد هســـتیم که این 
نوشـــیدنی خوش طعـــم در مکان های 
مختلـــف در رنج های مختلـــف قیمتی 
ارائـــه می شـــود. ازســـوی دیگـــر نســـل 
جـــوان از قهـــوه اســـتقبال کرده انـــد و 
به نوعی ســـنت و شـــاید تعصب نســـل 
گذشته نســـبت به چای را شکسته اند. 
به طـــوری که شـــاهد هســـتیم جوانان 
دهـــه 70 و 80 تمایـــل زیـــادی به مصرف 
همچنیـــن  دارنـــد.  نوشـــیدنی  ایـــن 
می تـــوان گفـــت در یکی دو ســـال اخیر 
نســـل های قدیمی تر نیز به دلیل دیدن 
قهوه فروشـــی ها و شـــاید استشـــمام 
عطـــر قهـــوه و اطلاع رســـانی هایی کـــه 
درباره مزایای قهوه برای ســـلامتی شده 
اســـت، کم وبیش به قهوه خـــوردن روی 

آورده اند.
رئیـــس انجمن قهوه، مصـــرف قهوه در 
میان اقشـــار ایرانی را درگذشـــته منوط 
بـــه دورهمی هـــا در کافه هـــا می دانـــد 
و عنـــوان می کنـــد: برخـــلاف ایـــران، 
نوشیدن قهوه در سایرکشورها همیشه 
بـــه عنـــوان یـــک نوشـــیدنی کاربـــردی 
محســـوب می شـــده اســـت از قهـــوه 
همچنان برای نشـــاط و رفع خســـتگی 

می کنند. اســـتفاده 
طـــی چنـــد ســـال اخیر نیـــز ایـــن نوع 
یـــران  ا در  شـــهری  زندگـــی   ســـبک 
بخصوص در تهران اتفاق افتاده اســـت 
و ما می بینیـــم که اکثر صبحشـــان را با 
نوشـــیدن قهـــوه شـــروع می کننـــد. به 
عبارتـــی می توان گفت نوشـــیدن قهوه 
در جامعـــه مـــا دیگر شـــمایل تجملی و 
نمایشـــی ندارد و شکل کاربردی به خود 

گرفته اســـت.
این مســـئول به نبود نظـــارت کافی بر 
عرضه ایـــن محصول در بازار اشـــاره و 
تأکیـــد می کنـــد: برخی افراد ســـودجو 
مـــوادی به پودر قهـــوه اضافه می کنند 
کـــه اصلی تریـــن و کم ضررتریـــن آن 
همـــان پـــودر کافئین اســـت. بـــا این 
حـــال، مواردی بـــوده که مـــاده مخدر 
به قهـــوه اضافه می کنند تا اثربخشـــی 
را چنـــد برابـــر کنـــد. در ایـــن حـــوزه 
نظارت بســـیار مهم اســـت و می تواند 
از سودجویی و سوءاستفاده جلوگیری 

. کند

- از جملـــه خودروهـــای برقـــی که به 
طـــور فزاینـــده ای محبوب هســـتند - 
ســـریع تر و ســـنگین تر از نســـل قبلی 
خودروهـــا هســـتند و به طـــور بالقوه 
خطر بیشـــتری بـــرای عابـــران پیاده 
و سرنشـــینانی کـــه در وســـایل نقلیه 
قدیمـــی و کوچک تـــر قـــرار دارنـــد به 

همـــراه دارند.
بر اســـاس گزارش آژانس حفاظت از 
محیط زیســـت، وزن و قدرت اســـب 
بخار وســـایل نقلیه امروزی در امریکا 
هـــر دو در بالاتریـــن حـــد خـــود قرار 

دارند.
 ایـــن اعـــداد بویـــژه برای طرفـــداران 
ایمنـــی نگران کننده اســـت. بروکس 
می گویـــد: »هرچـــه وســـیله نقلیـــه 
ســـنگین تر و ارتفـــاع وســـیله نقلیـــه 
بیشـــتر باشـــد، احتمال اینکـــه عابر 

پیاده را بکشـــد بیشـــتر می شـــود.
میانگیـــن اســـب بخار وســـایل نقلیه 
به طور پیوســـته بـــرای بیـــش از یک 
دهـــه و در مقایســـه بـــا ســـال 1975 
نزدیـــک بـــه 80 درصد افزایـــش یافته 
اســـت. قدرت خودروهای مدل سال 
2021 به طور میانگین به 24۶ اســـب 
بخار رسیده اســـت و برخی مدل های 

جدیدتـــر بـــا قـــدرت 700 اســـب بخار 
روانـــه جاده می شـــوند.

میانگیـــن وزن نیـــز افزایـــش یافتـــه 
اســـت، زیـــرا فـــروش کامیون هـــا در 
سال های اخیر رشـــد کرده و به رکورد 
بیـــش از 4100 پوند )2 تـــن( در مدل 

ســـال 2021 رســـیده است.
در حالـــی کـــه کامیون هـــای بـــزرگ 
ننـــد  ا می تو ها  ســـی بلند شا و 
و  لوکـــس  قیمتـــی  ی  برچســـب ها
بـــا تکنولـــوژی  ایمنـــی  ویژگی هـــای 
بـــالا داشـــته باشـــند، وزن اضافه آنها 
برای عابـــران پیاده خطرناک اســـت. 
طبق مطالعات مؤسســـه بیمه ایمنی 
بزرگراه هـــا، چنین وســـایل نقلیه ای 
از  پیـــاده کشـــنده تر  بـــرای عابـــران 
خودروهای نســـل قبلی هســـتند و به 
طور قابـــل توجهی هنـــگام پیچیدن 
بـــه عابران پیـــاده برخـــورد می کنند.
وقتـــی ارتفاع ســـواری بالاتر باشـــد به 
طور کلـــی به شـــما دیـــد طولانی تری 
از  یکـــی  امـــا  می دهـــد،  جـــاده  از 
چالش ها، بخصوص در یک وســـیله 
نقلیه بـــزرگ، این واقعیت اســـت که 
بخشـــی از جاده بلافاصلـــه در نقطه 

کـــور قـــرار می گیرد.


