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پژوهش‌ها نشـــان می‌دهد برج‌های منطقه ۲۲ تهران موجب مســـدود شدن، 
رکود و انباشت جریانات ســـطحی هوای ورودی به شهر تهران شده‌ و هوای تازه 

مسئله را از مردمان شهر گرفته‌اند.
آلودگی هوا با 

رویه ساخت 
ج‌های  بر

بلند مرتبه و 
پر تراکم حل 

نخواهد شد. 
رویکردی که 

رد پای آن  در 
بسته تشویقی 

نوسازی 
بافت‌های 

فرسوده که 
توسط وزارت 

راه و شهرسازی 
به استانداران 

در بهمن ماه 
سال جاری 

ابلاغ شد، 
دیده می‌شود. 

مصوبه‌ای 
که اگر 

اجرایی شود، 
وضعیت تراکم 

کلانشهرهای 
ایران که هم 

اکنون فاصله 
زیادی با 

شاخص های 
جهان دارد 
را بحرانی‌تر 
خواهد کرد

بـــا توجه بـــه گزارش‌های بیـــن المللی، 
در ســـال 2016، حـــدود 92 درصـــد از 
جمعیت جهان، با مشـــکل آلودگی هوا 
روبرو بوده‌اند. همچنین آمارها نشـــان 
می‌دهنـــد کـــه آلودگـــی هـــوا هفتمین 
عامـــل مـــرگ و میـــر در دنیاســـت و 
ســـالانه 9 میلیـــون نفـــر، در سرتاســـر 
جهـــان، بواســـطه بیماری‌هـــای متاثـــر 
از آلودگی‌هـــای محیطـــی، جـــان خود 
را از دســـت می‌دهنـــد. علاوه بـــر این، 
آلودگـــی هـــوا، پیامد‌هـــای اقتصـــادی 
شـــدیدی نیـــز بـــه کشـــور هـــا تحمیل 
می‌کنـــد. بـــه گـــزارش اتحادیـــه اروپا، 
تنها بخشـــی از خســـارت‌های ناشـــی از 
آلودگـــی هـــوا در این قـــاره، چیـــزی در 
حدود 161 میلیارد یورو در ســـال برآورد 

می‌شـــود.
در ایران نیز، سالهاســـت این پدیده‌ نه 
چنـــدان نوظهور گریبان گیر ســـاکنین 
شهر تهران اســـت. آمارهای ســـالیانه، 
مـــرگ بیش از 34 هـــزار نفر در کشـــور 
را در ارتبـــاط بـــا آلودگی هـــوا می‌دانند. 
به گزارش ســـازمان جهانی بهداشـــت، 
هـــوا  آلودگـــی  از  ناشـــی  هزینه‌هـــای 
در ایـــران، بیـــش از 30 میلیـــارد دلار و 
معـــادل 2.5 درصـــد تولیـــد ناخالـــص 
داخلـــی کشـــور اســـت. ایـــن هزینه‌ها 
شـــامل هزینه‌هـــای پزشـــکی، کاهـــش 
رشـــد اقتصادی ناشـــی از مرگ زودرس 
و ناتوانـــی جســـمی و هزینـــه تخریـــب 
محیط زیســـت اســـت، که می‌تـــوان با 
قطعیـــت، هزینـــه های واقعـــی تحمیل 
شـــده را، بسیار بیشـــتر از آمارهای داده 
شـــده تخمین زد. طبق اطلاعات قابل 
توجهـــی که دکتـــر عباس شاهســـونی، 
رئیـــس گـــروه ســـامت هـــوا و تغییـــر 
اقلیـــم مرکـــز ســـامت محیـــط و کار 
وزارت بهداشـــت ارائـــه داده، بیش از 4 
هـــزار و 800 قرن از عمر مـــردم ایران در 
اثـــر آلودگی هوا از دســـت رفته اســـت.
در فصول ســـرد سال، ســـنگینی هوای 
ســـرد، پدیـــده وارونگـــی هـــوا و تـــردد 
بیشـــتر خودروهـــا در ســـطح شـــهر، 
باعـــث تشـــدید غلظـــت آلاینده‌هـــا در 
ســـطح زمین می‌شـــود، بطـــوری که در 
دو فصل پایانی ســـال گذشـــته، موجب 
تعطیلـــی 22 روزه مدارس تهران شـــده 
اســـت. آلودگـــی هـــوا بایـــد در دو بعد 
بررســـی شـــود. یک وجه عوامل تولید 
آلاینده‌هاســـت و وجـــه دیگـــر عوامـــل 
انباشـــت آن‌هاســـت. مطالعاتـــی که در 
ســـالهای گذشـــته در شـــهر اصفهـــان 
انجام شـــد، از سهم 13 درصدی صنایع 

شـــهری، 11 درصـــدی منابـــع خانگـــی، 
76 درصـــدی حمـــل و نقـــل و ترافیک 
حکایـــت دارد. نتایـــج ایـــن تحقیقات، 
مهم‌ترین عامل تولیـــد آلایندگی هوای 
اصفهـــان را اتومبیـــل هـــای بنزینـــی و 
موتـــور ســـیکلت‌ها عنـــوان می‌کنـــد. 
همچنیـــن از دیـــدگاه عوامل انباشـــت 
آلودگـــی، ســـكونت طولانـــی مـــدت و 
حـــركات نزولی هوا، نبود باد در ســـطح 
زميـــن، شـــرايط كوهســـتانی و دره‌ای 
يا بـــروز مـــه در لايـــه وارونگـــی، موانع 
شهری و استقرار ســـاختمان‌های بلند 
كـــه بـــدون توجه بـــه جهـــت وزش باد 
غالـــب هـــر شـــهر احـــداث شـــده‌اند و 
توليـــد آلاينده‌های شـــهری و صنعتی از 
عمده عوامل تثبیـــت کننده آلاینده‌ها 

در کلانشهرهاســـت.

ج‌ها از عاملان آلودگی هوا بر
نحوه توزیـــع و چینش ســـاختمان‌ها، 
نقش تعیین‌کننـــده‌ای بر میزان جذب 
انرژی خورشـــید، جریان هوایی نزدیک 
ســـطح زمین، مساحت تشـــکیل سایه 
و دمـــای توده هـــوای نزدیک به ســـطح 
زمیـــن ایفـــا می‌کنـــد. بنابرایـــن نـــوع 
ساختمان‌ســـازی تاثیر زیادی در شدت 
و شکل پراکندگی و زدودن آلودگی‌های 

محیطـــی بخصوص آلودگـــی هوا دارد.
در ســـال‌های اخیر به جهت جلوگیری 
از توســـعه افقـــی شـــهرها، که بیشـــتر 
به دلیـــل کمبـــود زمین در شـــهر های 
بزرگ کـــه ریشـــه در جایابی نادرســـت 
شـــهرها و تراکـــم جمعیتـــی ناشـــی از 
عدم تـــوازن در پراکندگـــی امکانات رخ 
داده اســـت، باعث شـــده تا سیاســـت 
بلندمرتبه‌سازی در کلانشهرها پیگیری 
شـــود. اقدامات بلنـــد مرتبه‌ســـازی در 
ســـال‌های گذشـــته بـــا توجیـــه اینکـــه 
میـــدان بـــاد در شـــهرها بســـیار قـــوی 
اســـت، انـــرژی بســـیار بزرگـــی دارد و 
عوارض زمینی‌ای مثل ســـاختمان‌های 
50 یـــا 100 متری نمی‌تواند جلـــوی باد را 
بگیرد صـــورت گرفـــت. امـــا تحقیقات 
از آنجایـــی  علمـــی نشـــان می‌دهـــد، 
بـــاد در  و موثـــر  اصلـــی  کـــه جریـــان 
بافت شـــهری بصورت ســـطحی است. 
ایـــن جریانـــات جـــوی بـــا برخـــورد بـــه 
ســـاختمان‌های بلند، انرژی و ســـرعت 
خود را از دســـت می دهند و نمی‌توانند 
آلاینده‌های تولیدی که منشـــا پیدایش 
اصلـــی آن‌هـــا در نزدیک ســـطح زمین 
قرار دارد را جابجا کنند و در نتیجه این 
آلاینده‌ها در هوای ســـطح شهر حبس 

 برج‌ها 
 نفس تهران را 

گرفته‌اند

محمد عیوض‌نژاد 
کارشناس مسکن

و تثبیـــت می‌شـــوند.

منطقه ۲۲ جریان هوا را مسدود کرده
مطالعـــه مـــوردی‌ای کـــه در دانشـــگاه 
تهـــران، در رابطـــه بـــا آلودگـــی هـــوا در 
شـــهر تهران صورت گرفته است، نشان 
می‌دهـــد، بـــرج ســـازی هـــای منطقـــه 
22 تهـــران، تاثیـــر بســـیاری در کریـــدور 
ورودی هـــوای تهـــران داشـــته اســـت. 
بـــا توجـــه بـــه اینکـــه موقعیت شـــهر به 
گونه‌ای اســـت که از سه جهت شمالی، 
شـــرقی و جنوبی احاطه شـــده اســـت، 
و تنها مســـیری کـــه بـــرای ورود جریان 
بـــاد و تخلیـــه آلودگـــی وجـــود دارد، از 
ســـمت غربـــی شـــهر اســـت. بنابرین 
بلنـــد مرتبـــه ســـازی در منطقـــه 22 که 
غربی‌ترین منطقه شـــهر تهران اســـت، 
موجب مسدود شـــدن، رکود و انباشت 
جریانات ســـطحی هوای ورودی به شهر 

تهران شـــده اســـت.
شبیه‌ســـازی و تحلیـــل بـــرج هـــای این 
منطقـــه و نـــوع چینش آنها نیـــز، اثبات 
می‌کنـــد که این برج‌ها بـــا ایجاد جریان 
گردابی هوا، و با کاهش شـــدید سرعت 
جریانات ســـطحی، مانع جاروب شدن 

آلودگـــی هـــای تولید شـــده در ســـطح 
شـــهر می‌شـــوند؛ این تحقیقات نشـــان 
می‌دهند، این آثار در ســـاختمان‌هایی 
که ارتفاعـــی بیـــش از 13.5 متـــر دارند 
تشدید می‌شـــود. بنابرین پیش فرضی 
کـــه در توســـعه مســـکونی منطقـــه 22 
تهـــران اتخـــاذ شـــده اســـت، رویـــه‌ای 
غلط بـــود که امـــروز پیامدهـــای زیانبار 
آن آســـیب هـــای جبـــران ناپذیـــری به 
ســـاکنین شـــهر تهران وارد آورده است.

انباشت آلودگی در نتیجه انباشت 
جمعیتی

همچنین در بررســـی بلند مرتبه‌سازی از 
منظر عوامل تولیـــد آلاینده های هوایی، 
بـــاز هـــم ردپـــای ســـنگین بلنـــد مرتبه 
ســـازی دیـــده می‌شـــود. در نـــوع بافت 
مســـکونی متراکـــم، بواســـطه تجمیع و 
تراکم جمعیـــت، با افزایش تعداد خودرو 
هـــای موجـــود و تمرکـــز مبـــدا و مقصد 
ســـفر های درون شـــهری در یـــک ناحیه 
محدود، موجب ایجاد ترافیک ســـنگین 
در مســـیر های منتهـــی به ایـــن مناطق 
می‌شـــود. آمارهـــا نشـــان می‌دهـــد، 70 
تا 80 درصـــد از آلودگی موجود در شـــهر 

تهران، ناشـــی از حمل و نقل شـــهری و 
ترافیک اســـت. بخشـــی از این مساله به 
دلیـــل نوع و کیفیت خودروهایی اســـت 
کـــه در ســـطح شـــهرها تـــردد می‌کنند. 
اما قســـمت عمده‌ی ماجـــرا، به ترافیک 
و زمان ســـفر برمی‌گردد. یعنی به جهت 
وجـــود ترافیک، زمـــان بیشـــتری صرف 
خواهـــد شـــد؛ یعنـــی خـــودرو در مقدار 
زمـــان بیشـــتری روشـــن خواهـــد بود و 
آلاینده‌های بیشـــتری در یـــک محدوده 
مشـــابه در ترافیـــک روان تولیـــد خواهد 
کرد. در بافت شـــهری غیر متراکم، زمان 
ســـفر بواســـطه کاهش تراکـــم و ترافیک 
کمتـــر خواهـــد بـــود. در این نـــوع بافت 
شـــهری، شـــرایط برای توســـعه حمل و 
نقل ســـبز کـــه مبتنی بـــر وســـایل نقلیه 
بـــا آلاینگی پاییـــن مثل دوچرخه اســـت 
فراهم می‌شـــود. همچنین با جایگزینی 
هزینه‌هـــای وارده بواســـطه آلودگـــی هوا 
و  حمـــل  توســـعه  بودجـــه  تامیـــن  در 
نقـــل عمومی، می‌تـــوان باعـــث کاهش 
اســـتفاده از وســـایل نقلیـــه شـــخصی و 
عمدتا تک سرنشـــین در سفرهای درون 

شـــهری شد. 
از طرفـــی بررســـی مدل‌هـــای توســـعه 

شـــهری در کشـــور‌های دیگـــر نشـــان 
می‌دهد شـــهرهایی با جمعیت مشـــابه 
تهران، وســـعت چند برابری ای نسبت 
بنابرایـــن حتـــی در  تهـــران دارد.  بـــه 
بررســـی حدود توســـعه افقی، مساحت 
کلانشـــهر های ایـــران، هنوز بـــه میزان 
مناســـب و تجربـــه شـــده در الگوهـــای 
موفـــق در کشـــورهای دیگـــر نرســـیده 
اســـت و همچنان نیاز به توســـعه افقی 
و افزایـــش وســـعت شـــهر، بـــا توجه به 
جمعیـــت فعلـــی کلانشـــهرها و تراکـــم 
چنـــد برابری به نســـبت شـــاخص های 

مطلـــوب جهانی وجـــود دارد.
در نتیجـــه مســـئله آلودگی هـــوا با رویه 
ســـاخت بـــرج هـــای بلنـــد مرتبـــه و پر 
تراکم حـــل نخواهد شـــد. رویکردی که 
رد پای آن  در بســـته تشـــویقی نوســـازی 
بافت‌هـــای فرســـوده که توســـط وزارت 
راه و شهرسازی به استانداران در بهمن 
مـــاه ســـال جـــاری ابـــاغ شـــد، دیـــده 
می‌شـــود. مصوبـــه ای کـــه اگـــر اجرایی 
شـــود، وضعیـــت تراکـــم کلانشـــهر های 
ایران کـــه هم اکنـــون فاصله زیـــادی با 
شـــاخص های جهـــان دارد را بحرانی‌تر 

خواهـــد کرد.
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