
مسیر جنگل جیغ
جنـــگل جیـــغ یکـــی از دیدنی‌هـــای اســـتان 
خراســـان رضـــوی در روســـتای ســـربرج، بخش 
طرقبه است. این روستا با 32 کیلومتر فاصله 
در جنوب مشهد قرار دارد. فاصله جنگل جیغ 

تا تهـــران ۹۲۴ کیلومتر اســـت.
 امـــا از تهـــران چطور بایـــد راه بیفتیـــد؟ ابتدا 
خـــود را به اتوبان آزادگان برســـانید و ســـپس 
وارد اتوبـــان امـــام رضـــا شـــوید. حـــدود 870 
کیلومتـــر کـــه در ایـــن مســـیر پیـــش رفتید و 
شهرهای سمنان، دامغان، شاهرود، سبزوار، 
نیشـــابور، ملـــک آبـــاد و باغچه را پشـــت ســـر 
گذاشـــتید، بـــه پلیـــس راه باغچه می‌رســـید. 
حواستان باشد که اینجا باید از طریق اتوبان 
نیشـــابور- مشـــهد به ســـمت آزادراه مشـــهد- 

باغچه حرکـــت کنید.
در ادامـــه راه از بزرگراه‌هـــای سلســـله الذهـــب 
و کلانتـــری عبور کنیـــد. چند کیلومتـــری که در 
این مســـیر پیـــش رفتیـــد، به باغ گیاه‌شناســـی 
می‌رســـید. پـــس از عبـــور از جلوی ایـــن باغ، در 
ســـمت چپ جـــاده یک خروجـــی خواهید دید. 
از طریـــق همیـــن خروجـــی وارد خیابـــان حافظ 
شـــوید. اگر خیابان حافظ را تا انتها بروید، وارد 
جـــاده‌ای بـــه نام خلـــج خواهید شـــد. این جاده 
23 کیلومتری، به قدری پر پیچ و خم است که 

رانندگی در آن حدوداً نیم ساعت زمان می‌برد. 
در انتهـــای ایـــن جـــاده پرپیچ و خم بـــه یک دو 
راهـــی می‌رســـید که تابلـــوی راهنمای روســـتا را 
می‌بینیـــد. حـــدود 7 کیلومتـــر دیگر کـــه برانید 
بـــه جنگل جیغ که در ســـمت چپ جـــاده قرار 
گرفتـــه می‌رســـید. ماجراجویی در ایـــن جنگل، 
درســـت از همین جا شـــروع می‌شود.در جنگل 
جیـــغ نیازی بـــه پیاده‌روی‌های طولانی نیســـت 
و افـــراد کم‌تـــوان و میانســـال هـــم می‌تواننـــد با 

خـــودرو به بازدیـــد از آن بروند.

جیغ‌های شبانه در جنگل
ایـــن جنـــگل بـــه خاطـــر صداهـــای عجیبـــی، 
شـــبیه ســـوت یـــا جیـــغ، که از شـــب تـــا صبح 
شـــنیده می‌شـــود، بـــه جنـــگل جیـــغ معـــروف 
اســـت. آنهایـــی که بـــه جنـــگل جیـــغ رفته‌اند، 
صـــدای جیغ‌هـــای گوشـــخراش و عجیـــب را 
تأییـــد می‌کننـــد. یـــک نکتـــه ترســـناک دیگـــر 
دربـــاره این جنگل این اســـت که صدای جیغ، 
به‌محـــض تاریک شـــدن هوا شـــروع می‌شـــود 
وگرنـــه روزهای این جنـــگل با دیگر جنگل‌های 
معمولـــی تفاوتی نـــدارد. می‌گویند بســـیاری از 
کســـانی کـــه ایـــن داســـتان‌ها را باور نداشـــتند 
یـــا اهـــل ماجراجویـــی بودند و بـــه جنگل جیغ 
رفته‌انـــد؛ در نیمـــه راه پشـــیمان شـــده‌اند و 

بازگشـــته‌اند!
در جنـــگل جیـــغ کـــه با نـــام جنگل ســـربرج و 
جنـــگل مـــج نیـــز شـــناخته می‌شـــود، درختان 
گیلاس، گردو، ســـیب و چنارهای ســـر به‌فلک 
کشـــیده در اطـــراف رودخانـــه و حیواناتی چون 
گـــرگ، روبـــاه و پرندگانـــی چون عقـــاب و قرقی 

دیده شـــده است.

اقامت در جنگل جیغ
در میان گردشـــگران کســـانی هم هســـتند که 
پیـــه تـــرس را بـــه تن‌شـــان می‌مالنـــد و ترجیح 
می‌دهند شـــب را در روســـتای ســـربرج طرقبه 
اقامـــت کننـــد. حتـــی بعضی‌هایشـــان کـــه دل 

شـــیر دارنـــد و از شـــنیدن جیغ‌هـــای شـــبانه 
نمی‌ترســـند، بـــه ســـراغ اقامـــت و کمـــپ زدن 
در دل ایـــن جنـــگل رعـــب آور هـــم می‌رونـــد. 
امـــا تعداد کســـانی کـــه تاکنـــون در این جنگل 
کمـــپ زده‌انـــد، انگشت‌شـــمار اســـت چـــرا که 
شـــنیدن جیغ‌های وحشـــتناک از ســـر شب تا 
خود صبـــح، کابوس ترســـناکی اســـت. اما اگر 
شـــما هم از آن دســـته از گردشـــگران شـــجاع 
دل هســـتید کـــه می‌خواهیـــد در ایـــن جنـــگل 
مخـــوف بمانیـــد و کمـــپ بزنیـــد، خوب اســـت 
بدانیـــد کـــه هـــوای ایـــن منطقه بخصـــوص در 
شـــب‌ها سرد است و باید لباس گرم و وسایل 
لازم را حتمـــاً همـــراه داشـــته باشـــید. اگر هم 
نمی‌خواهید در جنگل جیغ بمانید، می‌توانید 
از اقامتگاه‌هـــای دیگـــری مثـــل اقامتگاه‌هـــای 
بومگردی و خانه‌های روستایی که در روستای 

ســـربرج وجـــود دارند، اســـتفاده کنید.

بهترین زمان بازدید از جنگل جیغ مشهد
اگـــر تصمیـــم گرفته‌اید به جنـــگل جیغ بروید، 
یادتـــان نـــرود ایـــن روســـتا به‌دلیـــل اینکـــه در 
منطقـــه ییلاقـــی طرقبـــه اســـت، آب و هوایـــی 
خنـــک دارد. در فصل‌های بهار و تابســـتان که 
بهتریـــن فصـــول بازدید از جنگل جیغ اســـت، 
هوای جنگل خنک اســـت و برخلاف شب‌های 

ترســـناکش ظاهری بسیار زیبا و سرسبز دارد. 
اما نیمه دوم ســـال، هوای جنگل جیغ بســـیار 
ســـردتر از آن اســـت کـــه تحمـــل شـــود. جالب 
اســـت بدانیـــد صـــدای جیغ‌هـــای شـــبانه این 
جنـــگل درمـــاه خـــرداد هر ســـال، بـــه اوج خود 

می‌رسد.

دیدنی‌های اطراف جنگل جیغ برای منصرفان
اگـــر از رفتـــن بـــه جنـــگل جیغ بـــه هـــر دلیلی 
منصـــرف شـــدید، دیدنی‌هـــای اطـــراف ایـــن 
جنـــگل را فرامـــوش نکنیـــد. غار مغـــان که در 
نزدیکـــی روســـتای مغـــان واقع شـــده می‌تواند 
گزینـــه خوبـــی بـــرای دســـت خالـــی برنگشـــتن 
ماجراجویان این گردشـــگری باشد. غارها جزو 
زیباترین دیدنی‌هایی هســـتند که در طبیعت 
وجـــود دارند. فســـیل‌های حلزونی که از داخل 
ایـــن غار کشـــف شـــده‌اند، نشـــان می‌دهد که 
قدمـــت این غـــار بـــه دوره دوم زمین‌شناســـی 
بـــاز می‌گـــردد. بـــد نیســـت بدانید کـــه از دوره 
دوم زمین‌شناســـی حـــدود 100 میلیـــون ســـال 
گذشـــته اســـت. غار مغان 2910 متـــر ارتفاع از 
ســـطح دریـــا دارد و به‌دلیـــل وجود مســـیرهای 
پیـــچ در پیچ و پرتگاه‌های متعـــدد در این غار، 
هیچکـــس نمی‌تواند بـــدون راهنما برای دیدن 

غـــار برود.

 ســـفر به اســـتان خراســـان رضوی و مشـــهد، معمولاً بـــرای زیارت بـــارگاه مطهر امام رضا)ع( اســـت، امـــا می‌توان علاوه 
بـــر زیـــارت، بـــه گردشـــگری در این اســـتان هـــم پرداخت.گردشـــگری در خراســـان رضوی، حـــد و مرز ندارد؛ چـــه از نظر 
تاریخـــی بـــا بناها و خانه‌های قدیمی و بازارگردی و ســـایر جاذبه‌های گردشـــگری و چه از نظر طبیعت‌گردی با روســـتاها 
و باغ‌هـــای خـــوش‌ آب‌وهـــوا. حتـــی اگـــر چنـــد روز متوالی را به گشـــت و‌ گـــذار در این اســـتان اختصاص دهیـــد، باز هم 
هنـــگام بازگشـــت، فهرســـت بلندبالایی از جاذبه‌های گردشـــگری دارید که ندیده‌اید.در فهرســـت بـــالا بلند دیدنی‌های 
این اســـتان، جنگلی وجود دارد که به‌دلیل ترســـناک بودن شـــاید کمتر کســـی اســـمی از آن شـــنیده باشـــد؛ جنگلی به 
نـــام جنـــگل جیـــغ. دیـــدن این جنگل را به کســـانی کـــه به‌دنبال گردشـــگری ماجراجویانه هســـتند، پیشـــنهاد می‌کنیم؛ 
کســـانی کـــه به‌دنبـــال کشـــف ناشـــناخته‌ها و تشـــنه تجربـــه و هیجان هســـتند. اگـــر به تجربه احســـاس ترس و ترشـــح 
آدرنالیـــن علاقـــه داریـــد، در ســـفر بـــه این اســـتان این بـــار رفتن بـــه جنگل جیـــغ را حتمـــاً در برنامه‌هایتان قـــرار دهید.

چرا جنگل شب‌ها جیغ می‌کشد؟
تحقیقـــات زیـــادی در مـــورد جیغ‌های شـــبانه این جنگل صورت گرفته اســـت. یکی از همیـــن تحقیقات در 
مـــورد حملـــه تعداد زیادی ملخ در ســـال ۱۳۹۰ به این جنگل اســـت. این ملخ‌ها به‌دلیـــل وجود آب رودخانه 
بـــه روســـتای ســـربرج حملـــه‌ور شـــده‌اند و در طول شـــب صداهایـــی از خـــود درمی‌آورند که باعـــث به‌وجود‌ 
آمـــدن اصوات عجیب وغریب جیغ مانند شـــده اســـت.بعضی‌ها هم می‌گوینـــد این صدای نوعی جیرجیرک 
اســـت که عمر کوتاهی دارد و فقط ۴۰ روز عمر می‌کند. دلیل هجوم این جیرجیرک‌ها به روســـتای ســـربرج، 
جـــاری شـــدن دوبـــاره آب رودخانه داخل روستاســـت. روی هر درخت حدود ۳هزار جیرجیـــرک وجود دارد و 

شـــب‌ها، زمانـــی که همزمـــان باهم آواز می‌خوانند، صدایی شـــبیه به جیـــغ در جنگل می‌پیچد.

ممنوعیت‌های جنگل جیغ
 ورود بیماران قلبی به جنگل جیغ ممنوع است.

 گـــردش، تفریـــح و حتی ماجراجویی افـــراد عادی در جنگل 
جیغ، فقط در ســـاعات روز مجاز اســـت.

 به دلیل رعب و وحشـــتی که در فضای جنگل وجود دارد، 
ورود کودکان و سالمندان ممنوع است.

 در هر کجای جنگل که ترســـیدید، از ادامه مسیر منصرف 
شوید و فوراً برگردید.

سعیده احسانی راد
نویسنده
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 جنگل‌گردی با چاشنی آدرنالین
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