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اگر به مناطق عجیب، 
چشم اندازهای بی انتها و 

داستان های تاریخی علاقه 
دارید، زیارتگاه خالد نبی 

همان جایی است که 
حداقل یکبار باید به آنجا 
سفر کنید. منظره شمالی 
آنجا نیز بسیار قابل توجه 
است. پر است از تپه های 

بی انتها و خالی از سکنه که 
آرامش عجیبی دارد

تااردبیلسفریبهمناطقشمالیایران ازمشهد
مقصد اول: بجنورد

ســـفر خـــود را از شـــهر مشـــهد شـــروع 
می کنیم. از مشـــهد به ســـمت بجنورد در 
خراســـان رضوی حرکت کنیـــد. بعد از طی 
۱۲۰ کیلومتـــر بـــه قوچان خواهید رســـید. 
دیار جاذبه های تاریخی از زمان اشکانیان. 
بـــرای شـــروع می توانیـــد از »مـــوزه مـــردم 
شناســـی قوچـــان« کـــه در حاشـــیه میدان 
آزادی این شـــهر واقع شـــده اســـت دیدن 
کنیـــد و با آداب و رســـوم مـــردم قوچان در 
حـــوزه موســـیقی ســـنتی، کشـــتی چوخـــه، 
چـــاروق دوزی، گلیم بافی، مراســـم ازدواج 
عشـــایر، آهنگری و گله داری آشـــنا شوید. 
اگر می خواهیـــد دیدنی های بکر قوچان را 
از دســـت ندهید بهتر است به روستاهای 
اطراف سری بزنید و از این مناطق بکر که 
در ادامـــه معرفـــی می کنیم، دیـــدن کنید.

  آب گرم شـــهر کهنه : شـــنا در چشمه 
آب گـــرم شـــهر کهنـــه در ۱8کیلومتـــری 
شهرســـتان قوچـــان بـــا داشـــتن خواص 
درمانـــی بـــالا، بدون شـــک تجربـــه لذت 

بخشـــی خواهـــد بود.
  غار کلر :  یکی از مناطق زیبای اطراف 
قوچان بدون شـــک »غار کلر« اســـت که 
در نزدیکی روســـتایی سرســـبز به همین 
نـــام منتظر شماســـت. این غـــار به دلیل 
پیشـــینه تاریخی و معماری بی نظیرش، 
یکـــی از بهتریـــن آثـــار تاریخـــی - طبیعی 

قوچان است.
  دره  یوســـف خان : دره  یوســـف خان در 
یک کیلومتری شـــهر قوچان و اطراف ســـد 
تبارک، می تواند محل مناســـبی برای اطراق 
کردن و خوردن یک وعده غذای خوشـــمزه 

در دل طبیعت بکر در ســـفر باشد.
  روستای رهورد : روستای زیبای رهورد 
از دیرباز در مسیر کاروانیان جاده ابریشم 
قـــرار داشـــته اســـت. اگـــر خوش شـــانس 
باشـــید و در زمان مناسب به آنجا برسید 
می توانید مســـابقات پهلوانی کشتی را در 
ایـــن روســـتا ببینید. ایـــن مراســـم در ایام 
نـــوروز تقریباً هر روز در این روســـتای زیبا 

برگزار می شـــود.
  ســـوغات یادتـــان نـــرود :  عســـل این 
شـــهر به دلیـــل طبیعـــت بکـــر و مراتـــع 
سرســـبز کوه های شاه جهان و همچنین 
دامنـــه کـــوه بینالـــود بی نظیـــر اســـت؛ 
البته می توانید کشـــمش و شـــیره انگور 
ایـــن خطـــه را هـــم امتحـــان کنیـــد. ایـــن 
خوراکی ها باکیفیت اســـت و به خارج از 

کشـــور هم صـــادر می شـــود.
 

مقصد دوم: شیروان
در ادامـــه مســـیر بعد از طـــی 64 کیلومتر 
از بجنورد به شـــیروان در خراسان شمالی 
خواهیـــد رســـید. جاذبه هـــای طبیعـــی در 
کنـــار آداب و رســـوم جـــذاب ایـــن شـــهر، 
گردشـــگران بســـیاری را بـــه ســـمت خود 
جـــذب می کند. قدمت این شـــهر به دوره 
زرتشتیان و شاید قبل تر از آن برمی گردد 
بـــا وجود این، به هیچ عنوان شـــباهتی به 
شهرهای باســـتانی ندارد. اگر اهل ورزش 
باشـــید حتماً نام شهرســـتان شـــیروان به 
گوشـــتان خورده اســـت چون هرســـال در 
۱3 فروردین کشـــتی با چوخه در گود این 
شهرســـتان برگزار می شـــود. دیدن آبشـــار 
اسطرخی در ۲8 کیلومتری جنوب و آبشار 
زوارم در ۲8 کیلومتری جنوب شـــرقی این 

شـــهر را از دست ندهید.
 

مقصد سوم: بجنورد
ایـــن شـــهر در میـــان رشـــته  کـــوه آلاداغ، 
مقصـــد بعـــدی در مســـیر شـــمال گـــردی 
نـــوروزی ماســـت. بجنـــورد مرکـــز اســـتان 

خراســـان شمالی است. این شهر با وجود 
اینکه چندان بزرگ نیست اما جاذبه های 
بســـیار خـــاص و زیبایی دارد کـــه حتماً از 
دیدن آن لذت می برید؛ مثلاً تفرجگاه بابا 
امان که حسابی حال و احوالتان را عوض 
می کنـــد. از آنجـــا کـــه بیشـــتر جاذبه هـــای 
شـــهرهای خراســـان شـــمالی در خـــارج از 
شـــهرها قرار دارد، تصمیـــم را به خودتان 
واگذار می کنیـــم. می توانید تنها به دیدن 
بناهـــای تاریخـــی شـــهرها اکتفـــا کنیـــد یا 
اینکـــه به درون طبیعت زیبای اطراف این 
شهرها بروید. بیشتر جاذبه های شهرهای 
قوچان، شـــیروان و بجنورد در روستاهای 
اطـــراف آنها قرار گرفته اســـت و اغلب آنها 

حالت تفرجگاهـــی دارند.
 

مقصد چهارم: گرگان
مســـیرتان را از بجنـــورد در جـــاده گنبـــد 
کاووس ادامـــه دهیـــد تـــا به خطه ســـبز 
مخملی گلســـتان و شـــهر گرگان برسید. 
شـــهری زیبـــا که در کنج شـــمال شـــرقی 
ایران جا خوش کـــرده و مصداق مصرع 
»آنچـــه خوبـــان همـــه دارنـــد، تـــو یکجـــا 
داری« اســـت. اینجا پیشنهادهای زیادی 
برای گشت و گذار از کوه و جنگل گرفته 
تا تالاب و بیابان و شوره زار دارید. گرگان 
هـــم طبیعـــت دارد هـــم تاریـــخ و همین 
باعث می شـــود که شـــما به راحتی چند 
روزی را در این شهر بگذرانید. چند جای 
کمتر شـــناخته شده هم به شما معرفی 
می کنیـــم که حتماً ســـری به آنهـــا بزنید.
  آبشـــار کبـــودوال و دریاچـــه زرین گل 
: جنـــگل کبودوال و آبشـــار خزه ای آن در 
پشت ســـد زرین گل در فاصله حدود ۵ 
کیلومتری جنوب علی آباد کتول، بهشت 
گمشـــده ای اســـت که نباید دیـــدن آن را 
از دســـت بدهیـــد. تا دریاچـــه و تا نصف 
راه این آبشار جاده مناسبی برای خودرو 
ساخته شده اســـت، اما بعد از پارکینگ 
بقیـــه مســـیر را بایـــد پیـــاده برویـــد. این 
مسیر پیاده شـــامل پله های متعدد، پل 
و راهروهای میان جنگل اســـت که خود 

به تنهایی جذاب اســـت.
  زیارتـــگاه  و تپه های تاریخی خالد نبی:  
اگر بـــه مناطق عجیب، چشـــم اندازهای 
بی انتهـــا و داســـتان های تاریخـــی علاقه 
داریـــد، زیارتگاه خالد نبـــی همان جایی 
اســـت کـــه حداقـــل یکبـــار باید بـــه آنجا 
ســـفر کنیـــد. منظـــره شـــمالی آنجـــا نیـــز 
بســـیار قابـــل توجـــه اســـت. پر اســـت از 
تپه هـــای بی انتهـــا و خالـــی از ســـکنه که 

آرامش عجیبـــی دارد.
  منطقـــه حفاظـــت شـــده جهـــان نما : 
وســـعت 38 هـــزار هکتـــاری یک منطقه 
حفاظـــت شـــده دلیـــل کافـــی بـــرای این 
اســـت که این منطقه کاملاً بکر و دست 
نخورده است؛ بجز چند روستا در اطراف 
و کلبه هایـــی کـــه دامـــداران در میـــان 
دشـــت ها ســـاخته اند، هیچ نشـــانه ای از 
زندگـــی شـــهری در این منطقه نیســـت.

  کلـــی دیدنـــی بـــرای چند روز و بیشـــتر : 
وقتـــی چنـــد روزی در ناهـــار خوران، آبشـــار 
زیـــارت، النگـــدره، دریاچـــه توشـــن، کـــوه 
تاورنـــراب، جنگل قـــرق، بـــازار نعل بندان و 
جاهـــای بکر دیگر گشـــتید، دیـــوار دفاعی 
گـــرگان را هـــم ببینیـــد و راهتـــان را ادامـــه 
دهید. فاصله زیادی تا شهر بعدی ندارید.

 
مقصد پنجم: ساری

مقصد بعدی، ساری است از قدیمی ترین 
شـــهرهای ایـــران و مرکـــز مازنـــدران. در 
این اســـتان شـــمالی بهتر اســـت بـــه جای 
ســـواحل توریستی و مجتمع های تفریحی 

بــرایچندروزوبیشتـــر،ایــرانگردی
قسمت اول : شمال از شمال غربی


