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امریکاودولتهایاروپاییبایدپشـــتیبانیفنیراازکســـانیکه
بـــهجامعهمدنیایـــرانکمکمیکنند،بهعملآورند.)شـــورای

روابطخارجیاروپا؛16دســـامبر(


تقویت ارتباط اغتشاشگران با شبکه های اجتماعی
ازجملـــهراههایـــیکـــهغـــربمیتواندکمـــکبزرگیبـــهافراد
داخـــلایـــرانکنـــد،فراهـــمکـــردنارتبـــاطودسترســـیبـــه
اینترنتاســـت.تلاشبـــرایبازگرداندندسترســـیمعترضان
بهشـــبکههایاجتماعـــیوپلتفرمهـــایپیامرســـاناجتماعی
بایـــداولویـــتاصلـــیدولـــتامریـــکاباشـــد.)ســـندیکایامور
یهودیان؛2دســـامبر(شـــبکههایاجتماعیدسترســـیایرانیان
بـــهجنبشهایفمینیســـتیجهانیراآســـانترکـــردهوفعالان
فمینیســـتراقادرمیســـازدتاخـــودراراحتترمطـــرحکنند.
بایدزمینهرافراهمکردتانســـلZبهعنوانپیشروانجنبشی،
آشـــکار خواســـتههایخودراهمبـــهصورتوهمآفلاینبهطور

بیانکنند.)کانورسیشـــن؛19دســـامبر(


صحبت مستقیم مقامات امریکا با ایرانیان در رسانه های 
بیگانه

مســـتقیماًازطریقرســـانههابامردمایرانصحبتکنید؛جیک
امنیتملـــیوســـایرمقاماتدولتـــیبایددر ســـالیوانمشـــاور
پیدا صـــدایامریـــکا،بیبیســـیفارســـیورادیـــوفرداحضـــور
کنند.مردمممکناســـتازســـقوطجمهوریاسلامیوتجزیه
ملـــتبـــهقومیتهایـــیکهبـــرایاســـتقلالرقابـــتمیکنند،
نگرانباشـــند؛بامـــردمایرانارتبـــاطبرقرارکنیـــدوازهمدلی
مـــوردنگرانیهاوآیندهآنهاصحبتکنید.)اندیشـــکده خوددر

هیـــل؛1اکتبر(


استفاده از مکتب شهادت طلبی برای اغتشاشات
ایدئولـــوژیشـــهادتطلبینســـلیازجوانانرابهوجـــودآورده
اســـتکهمعتقدندممکناســـتیکمســـألهمهم،ارزشجان
دادنراداشـــتهباشـــد.ممکـــناســـتترویجمکتبشـــهادت
طلبـــیبـــهموفقیـــتناآرامیهـــایایرانکمـــکشـــایانیکند.

یهودیان؛20دســـامبر( )ســـندیکایامور
ایـــنفرصتکـــهبهترینفرصـــتبرای امریـــکاوغـــرببایـــداز
تغییـــرنظـــاماززمانانقلاباســـلامیاســـت،اســـتفادهکنند.
اگـــرتغییـــریدرنظاماتفـــاقنیفتد،اینموضوعیکشکســـت
بزرگبـــرایقدرتهایغربـــیخواهدبود.)ســـندیکایخبری

یهـــود،27نوامبر(


ایجاد خانه مجازی برای اغتشاشگران

کارهاییکـــهایالاتمتحـــدهودیگرکشـــورهامیتوانند یکـــیاز
برایافزایششـــانسموفقیتافراددرداخلایرانانجامدهند
انقلابیـــونآینده ایـــناســـتکهیـــکخانهمجـــازیدراختیـــار
اینراســـتابـــرایفراهمآوردن قراردهنـــد؛تاکنوناقداماتیدر
امـــکانفروشتجهیـــزاتفنـــیکهمیتوانـــدنظـــارتوکنترل
بزند،توســـطغربانجام دقیـــقنیروهـــایامنیتیایـــرانرادور
شـــدهاســـت؛امالازماســـتاقداماتبیشـــتریصـــورتگیرد.

)ریسپانســـیبلاســـتیتکرفت؛7اکتبر(


دفاع از تجزیه طلبی آذری ها در ایران
اگـــرآذربایجانیهارادرداخـــلایرانتقویـــتوتحریککنیمدر
نهایـــتآنهامیتوانندازســـلطهایراناســـتقلالپیـــداکردهودر
کنارعربهـــا،بلوچها،ترکمنهـــاوبســـیاریازمردماندیگر،
کشـــورخودراایجادکنند.)ســـندیکایخبرییهـــود؛9نوامبر(




استراحت دادن به اغتشاشات برای حفظ استمرار آن
احتمـــالیاامکانتغییـــرنظامدرایرانهمچنانمناســـبترینو
مطلوبترینراهحلبلندمدتبرایمنافـــعایالاتمتحدهامریکا
اســـت.درواقعســـال2023میتواندسالیسرنوشتسازوتعیین

کنندهبرایخاورمیانهباشـــد.)اندیشکدههیل؛9ژانویه(
بـــهاغتشاشـــاتزمـــانبدهیـــدتابـــهصـــورتموجیمثـــلاًهر
هفتهیـــاهرچندوقـــتودرشـــهرهایمختلفوبـــاگروههای
مختلـــفوبهدلایلمختلـــفآنراپیـــشببریـــد.بنابراینیک
مـــدتاســـتراحتکنیـــدتابعـــددوبـــارهباانـــرژیبرگردیـــد؛با
موجـــیبزرگتـــروهـــربارموجبزرگتر،فشـــاربیشـــتر..شـــعار
بلندترمیشـــود؛ بدهیـــدوحرفبزنیـــد..صدایتـــانبهمـــرور
تـــویبالکنهاوپشـــتبامهافریـــادبزنیدوشـــعاردهید..باید
اســـتباروشهایجدید،هفتههاپشـــتسر دانســـتکهقرار
رارویحکومتنگهدارید..)رابرتگرین،نویســـنده همفشـــار

امریکایی؛1دســـامبر(



تلاش برای جلب حمایت روحانیت از اغتشاشات
تأثیرگذاردرسرنگونی تحلیلگراناسرائیلیازسهعنصربســـیار
آنهاتحقق نظـــامایرانیـــادمیکنندکـــهتاکنونهیـــچیـــکاز
نیافتهاند؛اولینعنصروجودرهبریبرجســـتهوجذاباســـت؛
کســـیکهمقاماتایراننتواننداوراساکتنمایند؛عنصردوم،
تأمینمالیســـازمانیافتـــهاعتراضاتبرایتداومآنهاســـت؛و
ایـــناعتراضات ســـومینعنصرحمایـــتروحانیونمحتـــرماز

اســـت.)رأیالیوم؛17دسامبر(


 استفاده از زنان برای پیشبرد اغتشاشات

اســـتفادهازشـــورایزنانرهبرانجهانمتشـــکلازهمسرانیا
خودرهبرانســـابقوکنونیپیشـــنهادمیشـــود.چنینشورایی
بایدتشـــکیلشـــودواعضایآنیکبیانیهاضطراریدرحمایت

زنـــانایرانصادرکنند.)اندیشـــکدههیل؛1اکتبر( از
زنانشـــروعشـــد؛وقتیزنهاوارد خوبیجنبشاینبودکهاز
میشـــوند،ازهمهاقشـــاروطیفهاهمباآنهاهمراهمیشـــوند
وجدایـــیبینآنهاســـختمیشـــود.)رابرتگرین،نویســـنده

امریکایی؛12دسامبر(


ج از کشور تشکیل شورای راهبری خار
اعضایاینشورابایدمشخصاتزیرراداشتهباشند؛

توافقبرشیوهادارهایراندرسطوحملی،استانیومحلی 
جداییدینودولتازیکدیگر 

10ســـالبعداز بـــاورداشـــتنبهبرانـــدازیرژیـــم)حداقلاز 
جنبشســـبز(

بـــرایعمـــومایرانیـــانوافـــکارعمومـــیجوامـــعغربـــی 
چهرههایـــیمقبـــولوشـــناختهشـــدهباشـــند

نماینـــدهمجموعهمطالبـــاتمعینمثلمطالباتانســـانی، 
قومی،دینـــی،منطقهای،جنســـیتی،طبقاتییاصنفیباشـــند
ایـــنافـــرادبایدظرفیتشـــنیدنوقـــدرتاقنـــاعدیگرانرا 

نیزداشـــتهباشند.
اعضـــابایدبهگونهایانتخابشـــوندکهچهرههایشـــاخص 

باآنمخالفنباشـــند. اینجنبشدرداخلکشـــور
)ایندیپندنت،8ژانویه(


تقویت مخالفان داخلی رابطه با روسیه

روابطدولتایرانباروســـیهبهبرخـــیانتقاداتداخلیدامنزده
اســـت؛حمایتازمخالفانروابطایرانوروســـیهودامنزدنبه
اینانتقـــاداتدرداخلایران،فرصتیاســـتکهغـــربمیتواند
ازآنبهرهبـــرداریکند.تحلیلگرانامریکایـــیبایدبرنحوهرقابت
شـــدیدایرانوروســـیهدرجبههاقتصادیتأکیدکننـــدتابتوانند
اینبارهواردســـازندکـــهآیاعمیقکردن شـــکوتردیدهاییرادر
اینروابطارزشـــشراداردیاخیر.ایـــالاتمتحدهامریکابایدروی
دونکتـــهتأکیدکنـــد؛اولاینکهتهـــرانباهزینههـــایفزایندهای
برایگســـترشروابطخـــودبامســـکومواجهخواهدبـــودودوم
نهایـــتبهایران القـــایاینموضوعکهروســـیهممکناســـتدر
خیانـــتکند.امریکابایدبرپتانســـیلاختلافوبیاعتمادیبین

دوشـــریک،یعنیایرانوروســـیهتأکیدکند.
مؤسسهواشنگتن؛5ژانویه

گردهمایی تجزیه 
ج از  طلبان در خار

کشور در همراهی با 
 اغتشاشگران 

داخل ایران


