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احمد محمدتبریزی /  پس از درگذشت نابهنگام عباس کیارستمی، چندین کتاب با 
محوریت او و سینمایش به بازار نشر آمد. در میان این کتاب ها »سرکلاس با کیارستمی« 

یکی از جذاب ترین کتاب هایی بود که خواننده را با فکر و اندیشه این سینماگر آشنا 
می کرد. با وجود اینکه کیارستمی تا واپسین روز حیات روی مطالب کتاب نظارت داشت 

ولی در آخر نتوانست انتشار و استقبال مخاطبان از این کتاب را ببیند. پل کرونین در 
»سرکلاس با کیارستمی« فرصت را مغتنم شمرده و در یکی از کلاس های کارگردان، خود 

را از جمع شاگردان جدا کرده و در مقام یک نویسنده ظاهر شده است. از این بابت 
باید خیلی ممنون او باشیم، چون اگر او چنین کاری را انجام نمی داد بعید بود ما الان 

حرف های کارگردانی بزرگ مثل کیارستمی را در کلاس های فیلمسازی اش بخوانیم.

علاقه کیارستمی 
به ماشین بخشی 
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گذری بر کتاب 
»سرکلاس با کیارستمی« 

و نکات نغزی که آقای 
فیلمساز به ما می آموزد

هنر و مراقبه
کیارستمی جایگاهی تکرار نشدنی در دنیای هنر دارد. 
او کارگردانی منحصر به فرد با سبک کاری مخصوص و 
ســـینمای مخصوص به خودش بـــود. مایک لی یکی از 
مشـــهورترین کارگردانان بریتانیایی کیارستمی را چنین 
توصیف می کند: »هر فیلمســـاز مســـتقلی مایل اســـت 
خود را اســـتثنایی بشمارد و بسیاری بی شک چنین اند، 
کـــم یـــا بیش. امـــا هیچ کـــدام را منحصـــر بـــه فردتر از 
دوستم عباس کیارستمی نمی دانم.« هنر و فیلمسازی 
بـــرای کیارســـتمی نوعی مراقبه بـــود. او در نهایت دقت 
بـــه محیـــط اطراف خـــود نگاه می کـــرد و جزئیـــات را به 
خوبی به خاطر می ســـپرد. همواره شـــاخک های هنری 
او بـــرای بهـــره گرفتن از طبیعت حســـاس بـــود و زمانی 
کـــه با نگاه شـــاعرانه به دنیا نگاه می کـــرد، اثری لطیف 
و تماشـــایی خلـــق می کـــرد. بـــا خوانـــدن »ســـرکلاس با 
کیارســـتمی« انگار خواننده ســـرکلاس و پای حرف های 
اســـتاد نشســـته اســـت. کیارســـتمی خیلی مســـتقیم و 
بدون واســـطه با شـــاگردانش حـــرف می زنـــد و آنها را با 
اصول اولیه فیلمسازی و کار هنری آشنا می کند. البته 
حرف های کیارســـتمی فقط درباره فیلمســـازی نیست؛ 
او دربـــاره زندگی و نگاه دقیق به اجزای خلقت صحبت 
می کنـــد و به دنبال تقویت چنین نگاهی در آنهاســـت.

نگاه شاعرانه کیارستمی
توصیه های کیارســـتمی به شـــاگردانش بسیار کاربردی 
است. حتی آنهایی که علاقه ای به سینما و فیلمسازی 
ندارنـــد نیـــز می توانند کتاب را بخواننـــد و از جهان بینی 
خـــاص و ویژه کیارســـتمی اســـتفاده کنند. کیارســـتمی 
در همـــان اوایـــل کتـــاب، چنیـــن توصیـــه  نابـــی را بـــه 

شاگردانش گوشزد می کند: »می خواهم به شما کمک 
کنـــم کـــه از دل امر پیـــش پا افتـــاده، زیبایـــی را بیرون 
بکشـــید. می خواهـــم بـــه شـــما کمک کنـــم کـــه دوباره 
نـــگاه کنیـــد و فراتـــر از روش عادی توان نـــگاه کردن به 
جهـــان پیرامون تـــان را بیابیـــد. در این هفته بـــه اتفاق، 
چشـــم هایتان را خواهیـــم شســـت. بـــا هـــم بازنگری و 
بازآمـــوزی می کنیم. نگاه تازه ای به چیزها می اندازیم.«
کیارســـتمی در حرفه و زندگی اش تأکید زیادی بر شـــعر 
دارد. بـــه همیـــن خاطر آثارش را تا این اندازه شـــاعرانه 
می بینیم. خودش در این باره در کتاب می گوید: »یک 
بار از من ســـؤال کردند که آیا پایه و اســـاس هنر ایران 
شـــعر اســـت؟ گفتم بـــه نظرم می رســـد اســـاس تمامی 
هنرها شـــعر باشـــد. هنر یعنی کشـــف و شـــهود، هویدا 
کردن داده های جدید. شـــعر ما را به تعالی می رســـاند. 
بـــه ما کمـــک می کنـــد از روزمرگی بگریزیـــم و این گریز 
همـــان هنـــر اســـت. بیـــان هنـــری، جهانـــی را پیـــش رو 

می آورد که از چشـــم انســـان پنهان است.«
کیارستمی با این مقدمه، توضیحات خود را از سینمای 
شـــاعرانه ارائه می دهد. او اعتقاد داشت فیلم شاعرانه 
دو بار ســـاخته می شـــود، یک بار توســـط کارگردان و بار 
دیگـــر توســـط بیننـــده. کیارســـتمی به همین کشـــف و 
شهود و رمزگشایی در فیلم های شاعرانه علاقه داشت 
و به خاطـــر همین، فیلم هایش همچنان محل بحث و 
گفت وگو هستند. کیارستمی در خلال صحبت هایش، 
نقبـــی هم به خاطراتـــش می زنـــد و از دوران نوجوانی و 

جوانی و خاطرات فیلمســـازی اش صحبت می کند.

خاطراتی از »زیر درخت زیتون«
او همینطـــور کـــه از ســـینمای مـــورد علاقـــه اش حـــرف 
می زنـــد و بـــه دنبـــال بـــاز کـــردن بـــال و پـــر خلاقیـــت 

هنرجویـــان اســـت، با مـــرور خاطـــرات خـــودش، نکات 
ارزشـــمندی را درباره فیلم هنری ساختن بیان می کند. 
بخـــش جذابـــی از کتـــاب به نحـــوه شـــکل گیری ایده و 
رونـــد ســـاختن فیلم های کیارســـتمی برمی گـــردد. برای 
مثال این خاطره از ســـاخت فیلم »زیر درختان زیتون« 
شـــیوه کاری کیارســـتمی را نشـــان می دهد: »در جایی، 
فیلمبردار فیلم ایراد می گرفت که چهره دو شـــخصیت 
اصلـــی زیـــادی از دوربیـــن دور اســـت و حیـــف اســـت 
کـــه چهره شـــان بـــه خوبی دیـــده نشـــود. می خواســـت 
نمـــای نزدیـــک بگیرد. بـــه او گفتم نیازی نیســـت چون 
تماشـــاچی خـــودش این کار را در فکـــر خودش خواهد 
کـــرد. بیننـــده تیزبین می توانـــد گره ها را بـــرای خودش 
بـــاز کنـــد بـــه شـــرط اینکـــه شـــخصیت ها و پیکره بندی  

فیلم اســـتوار باشد.«
را  ویـــژه ای  حســـاب  فیلم هایـــش،  در  کیارســـتمی 
روی خلاقیـــت و تخیـــل بیننـــده بـــاز می کنـــد. بنـــا بـــه 

همیـــن نظـــر، کیارســـتمی علاقـــه زیادی بـــه پایان 
بـــاز فیلم هایـــش داشـــت و می گفـــت در ایـــن 
پایان بنـــدی، ذهـــن و قوه خیال تماشـــاگر به کار 
می افتـــد تـــا آنچـــه را خـــود تشـــخیص می دهد، 

حدس بزند. کیارســـتمی اعتقاد داشت 
هویـــت فیلـــم را بیننـــده تعییـــن 

مثـــل  نبایـــد  فیلـــم  و  می کنـــد 
جـــدول متقاطـــع بـــرای همـــه 

باشـــد. یکی 
یکـــی دیگـــر از بخش هـــای 
جـــذاب کتـــاب بـــه شـــیوه 
معاشـــرت کیارســـتمی بـــا 
آدم هـــا برمی گـــردد: »اگـــر 
نبـــودم شـــاید  فیلمســـاز 
راننده کامیون می شـــدم. 

کـــه  اســـت  شـــده  یـــاد  ز
را  هـــی  را بیـــن  فری  مســـا

ســـوار ماشـــینم کنم و او خیلی 
چیزهایـــی کـــه شـــاید حتـــی برای 

همســـرش نگفته برای من تعریف 
کنـــد. کمربنـــد را که می بنـــدی انگار 
در صندلی روانشـــناس نشســـته ای. 
مـــن از ایـــن معاشـــرت های زودگـــذر 

خوشـــم می آیـــد.«

درس هایی از کودکان
کیارستمی درباره سفر رفتن و بودن در 

ماشـــین هم توضیحات جالبی می دهد. او می گوید که 
ترافیـــک بـــه او فرصـــت فکر کردن می دهـــد و بودن در 
ترافیـــک بـــرای او آرامش زیبایی به همـــراه دارد. علاقه 
کیارســـتمی به ماشـــین بخشـــی جدایی ناپذیر از زندگی 
او بـــود: »شـــاید علاقـــه مـــن بـــه ماشـــین از عشـــقم به 
جاده سرچشـــمه گرفته باشـــد. فکر سفر، از یک نقطه 
بـــه نقطـــه دیگر رفتـــن، در فرهنـــگ ایران مهم اســـت. 
جـــاده نماد جســـت و جوی انســـان برای کســـب عادات 
زندگـــی اســـت، نمـــاد بی قـــراری روح و ســـیر و ســـلوکی 
بی پایـــان.« ایده پـــردازی در هنـــر از اهمیـــت زیـــادی 
برخوردار اســـت. بخش زیـــادی از کتاب به گپ و گفت 
کیارســـتمی با شـــاگردان درباره ایده پـــردازی برای فیلم 
برمی گردد. رســـیدن بـــه ایده ای جالب توجـــه و جذاب 
در فیلمســـازی یکی از مهم ترین بخش های کار اســـت 
و دانســـتن اینکـــه کارگردانـــی مثـــل کیارســـتمی چطور 
ایـــده فیلم هایـــش را پیـــدا می کنـــد، بســـیار خواندنـــی 
اســـت. حرف های کیارســـتمی حکیمانه و هوشـــمندانه 
اســـت و نه فقط به درد فیلمســـازی بلکه به درد تمام 

زندگـــی می خورد.
 او همچنیـــن از تأثیـــر کار بـــا کـــودکان هـــم صحبـــت 
می کنـــد: »کودکان به ما بزرگترهـــا یادآوری می کنند که 
بایـــد دائـــم دنیـــای اطراف خـــود را با دیـــده حیرت نگاه 
کنیم، چنین نســـبت بـــه زندگی بی تفاوت نباشـــیم، 
چشـــم هایمان را بگشـــاییم و در لحظه ببالیم.« 
کیارســـتمی توضیـــح می دهد که اگـــر در ابتدای 
فعالیـــت حرفه ایش با کودکان معاشـــرت نکرده 

بود، قطعاً فیلمســـاز دیگری می شـــد.
»ســـرکلاس بـــا کیارســـتمی« کتابی اســـت که نه 
ارزش یـــک بار خواندن بلکـــه ارزش خواندن 
چنـــد بـــاره را دارد. کیارســـتمی کارگردان 
باتجربـــه، باســـابقه و حساســـی اســـت 
کـــه دربـــاره کارهـــا و شـــیوه زندگـــی و 
نگاهـــش حرف هـــای زیـــادی بـــرای 
گفتـــن دارد. ضمـــن اینکـــه او بـــا 
اســـتفاده از حافظـــه بالایـــش، بـــه 
درســـتی از شـــعر شـــاعران بـــزرگ 
اســـتفاده می کند و همین ترکیب 
و اســـتفاده از شـــعر، خیلـــی بـــه 
غنـــای مطالـــب کمـــک می کنـــد.

کتاب، خیلی خوب رمز و رازهای 
از  فیلمســـازی و نگـــرش یکـــی 
بزرگتریـــن فیلمســـازان جهـــان را 
بـــه خواننـــدگان نشـــان می دهد. 
خواننـــده در لابـــه لای ســـطرهای 
کتـــاب بـــا نـــگاه نغـــز، شـــاعرانه و 
جزئی نگـــر کیارســـتمی آشـــنا می شـــود و بهتر 
و کامل تـــر بـــا نـــگاه انســـانی فیلمســـاز آشـــنا 
می شـــود. »ســـرکلاس بـــا کیارســـتمی« کلاس 
درســـی تمـــام عیـــار اســـت؛ بـــرای آنهـــا که تشـــنه 
بیشـــتر دانســـتن و بهتـــر زندگـــی کـــردن هســـتند.

»سرکلاس با کیارستمی« کتابی است که نه ارزش یک بار 
خواندن بلکه ارزش خواندن چند باره را دارد. کیارستمی 

کارگردان باتجربه، باسابقه و حساسی است که درباره کارها 
و شیوه زندگی و نگاهش حرف های زیادی برای گفتن دارد. 

ضمن اینکه او با استفاده از حافظه بالایش، به درستی 
از شعر شاعران بزرگ استفاده می کند و همین ترکیب و 
استفاده از شعر، خیلی به غنای مطالب کمک می کند.

کتاب، خیلی خوب رمز و رازهای فیلمسازی و نگرش یکی از 
بزرگترین فیلمسازان جهان را به خوانندگان نشان می دهد.


