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مـــن همیشـــه خیـــال می کـــردم آدم خیلی اهل ســـفری 
هســـتم. همیشـــه فکـــر می کـــردم بالاخـــره یـــک روز 
کوله بـــارم را جمـــع می کنـــم و بـــرای ســـفر بـــه دوردنیـــا 
مـــی روم و بی خیـــال تعلقـــات می شـــوم. امـــا حقیقتش 
ایـــن اســـت که حتی یـــک ذره هم ویژگـــی  آدم های اهل 
ســـفر را ندارم. ســـفر تا جایی برایم دلچســـب است که 
زمـــان بازگشـــت بـــه »خانه« مشـــخص باشـــد، از نظر 

زمانـــی هـــم خیلی دور نباشـــد.
اما»قمر« در داستان »سفر به سرزمین های غریب« 
این طـــور نیســـت. او مجنـــون ســـفرهای بی بازگشـــت 
اســـت. زندگی برایش فقـــط معنای ســـفر را دارد. برای 
همیـــن در جوانـــی راه می افتـــد و هـــر ماجرایی را از ســـر 
می گذرانـــد، از بـــازار برده فروش هـــا ســـر در مـــی آورد، 
همنشـــین شـــاهزاده مصر می شـــود، مدتی بـــه عنوان 
دزد دریایـــی زندگـــی می کند و خواندن داســـتان هایش 
بـــرای من که همیشـــه خیال ســـفر داشـــتم امـــا همواره 
در فکـــر بازگشـــت به »خانه« بودن حـــس خوبی دارد.
شـــاید جذاب تریـــن ویژگـــی قمر بـــرای نوجـــوان ایرانی، 
شـــرقی بودن اوســـت. دختری اهل فلســـطین که حتی 
تلفظ نامش هم برای ما آشناســـت و در سرزمین هایی 
ســـفر می کنـــد کـــه چنـــدان از مـــا دور نیســـتند و ســـر از 
حجـــاز و هند و یمـــن در می آورد. بـــرای همین می توانم 
بـــه راحتی چشـــم هایم را ببنـــدم و خیال کنـــم که در آن 
کاروان حـــج هســـتم، در یـــک بیابـــان تاریـــک و پیرزنی 

عـــرب از من داســـتان زندگی ام را می پرســـد.
در کنـــار همه این ها قمر، قصه گوســـت. خیلی وقت ها 
همیـــن قصه گویـــی نجاتش می دهـــد. انگار نویســـنده 
شـــهرزاد را از قصـــر ملـــک جوان بخت نجـــات داده و در 
کل ســـرزمین های اطـــراف چرخانـــده، قمرهـــم بالاخره 
یـــک روز آرام می گیـــرد، مثل مادرش یک کتابفروشـــی 

بـــاز می کند و به ســـکون می رســـد.
»ســـفر به ســـرزمین های غریب« داســـتان دلچســـبی 
بـــرای نوجوان هـــای بـــالای 13 ســـال اســـت. آن هـــم در 
نـــوروزی کـــه بـــا مـــاه مبـــارک رمضـــان همزمان شـــده و 
شـــب های بلنـــدش شـــاید مناســـب ســـفر نباشـــد امـــا 
فرصـــت خیلـــی خوبـــی برای کتـــاب خواندن اســـت، آن 
هـــم کتابـــی کـــه شـــما را از جایتـــان بلنـــد می کنـــد و بـــه 

ســـرزمین های غریـــب می فرســـتد.

داووددالـــه بـــرای خـــودش یـــک کارخانـــه 
اسلحه ســـازی برپـــا کـــرده. او دالـــه جمـــع 
می کنـــد. روی پشـــت بـــام خانه شـــان یک 
جعبـــه پرازداله هـــای مختلـــف دارد. بـــرای 
همیـــن بـــه او می گوینـــد داووددالـــه. داله 
دو تـــا شـــاخه بـــه هـــم چســـبیده اســـت 
عینهـــو حـــرف دال کـــه ازش تیروکمـــان 
ســـنگی درســـت می کنند. او بـــرای تمامی 
داله هایش اســـم گذاشته. داله کشکرک، 

دالـــه لیـــا، دالـــه مـــرگ و... .
البتـــه بـــرای ســـاخت تیـــر و کمان ســـنگی 
فقـــط دالـــه کافی نیســـت. کش هـــم لازم 
اســـت. ایـــن کـــش می توانـــد تکـــه ای از 
دســـتکش بنایی پدر داوودداله باشـــد، یا 
تکه ای از دســـتکش ظرفشویی مادرش یا 
حتـــی دســـتکش ظرفشـــویی مامـــان لیا. 
لیـــا خواهـــر امید اســـت. امید هـــم رفیق 
صمیمـــی داووددالـــه اســـت. داووددالـــه 
لیا را دوســـت دارد. امـــا اودریک انتخاب 
دشـــوار مـــردد مانـــده اســـت. بایـــد از بین 
دالـــه لیا و داله مرگ یکی را برای ســـاخت 
تیروکمـــان انتخـــاب کنـــد. دالـــه مرگی که 
وقتـــی آن را از درخـــت چنـــار بریـــد بـــا آن 
هواپیمـــای در آســـمان را نشـــانه گرفـــت 
و دالـــه لیایـــی کـــه او را نامـــوس خـــود 
می دانســـت رهـــا کـــرد. و همیشـــه ایـــن 
انتخاب هـــا هســـتند که سرنوشـــت را رقم 

می زننـــد.
یـــا می زنـــد   او ســـرانجام دل را بـــه در
و روی دالـــه مـــرگ دســـت می گـــذارد. 
دســـتکش های بنایی پـــدرش را خرج داله 
می کنـــد وبـــا تیروکمانـــی کـــه می ســـازد 
محلـــه را بـــه آتش می کشـــد. حتـــی از خیر 
یـــک گنجشـــک نشســـته روی درخـــت و 
یک شیشـــه ســـالم خانه های مخروبه هم 
نمی گـــذرد. او بـــا داله مرگ در محله شـــان 
پادشـــاهی می کند. کشور، درگیر جنگ با 
رژیم بعث اســـت و داوودداله درگیر جنگ 
بـــا گنجشـــک ها و بطری هـــای شیشـــه ای.

اگـــر جـــذب شـــخصیت پرشـــوروحرارت 
داووددالـــه شـــده اید و می خواهیـــد بـــا او و 
احوالاتش بیشـــتر آشنا شـــده و همچنین 
از سرنوشـــت لیـــا و بـــرادرش امیـــد باخبر 
نـــه  رخا نـــدن کتـــاب »کا ا شـــوید، خو
اســـلحه ســـازی داوود داله« نوشـــته آقای 
»محمدرضا شـــرفی خبوشـــان« را به شما 

پیشـــنهاد می کنـــم.

 »چنـــد بـــار بهـــت گفتـــم بپـــا شـــیرت نکنـــن ... 
گفتـــم؟«

داســـتان کتـــاب شیرنشـــو ازآنجایـــی شـــروع 
می شـــود کـــه جمشـــید بـــه عنـــوان شـــاگرد 
درتعمیـــرگاه اوس بهـــرام در روســـتای خیالـــی 
رهَشـــا کار می کند و بـــا آمدن ماه محرم و فضای 
عزاداری اتفاقات خـــوب و بدی برایش می افتد. 
رســـم عـــزاداری در رهَشـــا بـــا تعزیـــه خوانـــدن 
معـــروف اســـت و مردمش هم ســـال های ســـال 
اســـت کـــه بـــا شعرهای»نســـخه میرغـــم« این 
مراســـم را برگـــزار می کنند. مدرســـه ســـالاری ها 
هم محل تعزیه هرســـال اســـت، امـــا اول محرم 
امسال درآتش می ســـوزد و رهَشایی ها عزایش 
را می گیرند. جمشـــید پســـر نوجوانی اســـت که 
پـــدرش در جنـــگ مفقـــود شـــده واو حـــالا مـــرد 
خانواده اش می شـــود. همزمان بـــا تغییر مکان 
تعزیـــه و پیـــدا کـــردن داوطلب بـــرای نقش های 
آن ، مش رجـــب ازاو می خواهـــد تا جـــای پدرش 
را در تعزیه پرکند. می خواهد که او را شـــیر کند. 
شـــیرِ تعزیـــه! اما جمشـــید مردد و نگران اســـت 

کـــه مـــادرش نفهمد.
شیرنشـــو یک رمان بســـیار نزدیک به واقعیت 
و باور پذیر اســـت برای نوجوان دهه هشـــتادی 
کـــه کمتـــر رنـــگ و بویـــی از چنیـــن مراســـم 
قدیمـــی و بـــا اصالتـــی دردهه هـــای گذشـــته 
بـــرده اســـت. یک روایـــت خوب بـــا توصیفات 

جـــذاب نویســـنده کـــه مـــا را همـــراه 
رمان می کنـــد. توصیفاتش 

بـــرای یـــک کتابخـــوان، 
و  ه  خســـته کنند

اضافـــی نیســـت. 
قـــت  د بلکـــه 
ر  د یـــی  لا با
انتخـــاب آنهـــا 
شـــده اســـت. 

شـــخصیت پردازی هایی که برای افراد و تصویر 
ســـازی هایی که برای مکان ها اســـتفاده شده، 
بـــه خوبـــی قابـــل تجســـم اســـت و ذهن مـــان 
 را خســـته نمی کنـــد. شـــیر نشـــو تکـــراری 

نیست.  
اینکـــه تکـــراری نیســـت و می تـــوان طعـــم جدیـــدی از 
دوران جنگ تحمیلی را چشـــید، با ارزشـــش می کند. 
روابـــط جمشـــید بـــا باقـــی افـــراد روســـتای 
رهشـــا و دیالوگ هایی که بین شان 
رد و بدل می شـــود نقطه قوت 
کتاب است. دیالوگ هایی 
بـــا زبـــان همـــان دوره 
ی  ســـتا ا همر و 
  . شـــخصیت هـــر 
خواندن»شیر نشو« 
را پیشـــنهاد می کنم! 
مخصوصاً اگر از تعزیه 
یـــد  می آ ن  شـــتا خو
و دوســـت داریـــد جـــای 

جمشـــید قـــرار بگیریـــد.

یـــک رمـــان نوجوان تمـــام عیار بـــرای من این 
شـــکلی است:

رمـــان حرفـــی بـــرای گفتـــن دارد. بلـــد اســـت 
خیلـــی خـــوب قصـــه بگویـــد، قلم نویســـنده 
مستحکم و روان است، شخصیت پردازی ها 
عالـــی اســـت، جمـــات قشـــنگ کـــم نـــدارد 
و بـــا یـــک فضاســـازی خیلـــی خـــوب طرفیم، 
فضاســـازی ای کـــه نقـــش مهمـــی را در 
پیشـــبرد داســـتان ایفـــا می کنـــد. »یک جـــور 

خوشـــبختی« همـــه این هـــا را دارد!
قصـــه دربـــاره دختـــر نوجوانـــی  به نـــام فینلی 
اســـت کـــه پـــدر و مـــادرش می خواهنـــد برای 
ادامـــه دادن زندگی شـــان درکنارهم تصمیم 
بگیرنـــد، بـــرای همین دختر را چنـــد ماهی به 
خانـــه مادربـــزرگ و پدربزرگش می فرســـتند. 
پدربـــزرگ و مادربزرگـــی کـــه اولین بار اســـت 
فینلـــی آن هـــا را می بینـــد. فینلـــی ملکه یک 
ســـرزمین است! سرزمینی باشکوه و سرشار 
از افســـانه کـــه فقط در دفترچـــه فینلی وجود 
دارد. ســـرزمینی کـــه فقـــط او دربـــاره اش 
می دانـــد و هـــر روز از آن می نویســـد. حـــالا 
قراراســـت فینلـــی و دفترچـــه اش مدتـــی بـــا 
هـــم بـــه خانـــه مادربـــزرگ و پدربـــزرگ بروند. 
مادربـــزرگ و پدربزرگ در یـــک خانه بزرگ در 
شـــهری کوچک و سرســـبز زندگـــی می کنند، 
خانـــه آن هـــا مشـــرف به یـــک جنگل اســـت، 
جنگلـــی کـــه درآن یـــک خانـــواده بـــا ســـه 
پسرشـــان زندگـــی می کننـــد و مادربـــزرگ 
فینلـــی همـــان روز اول نزدیـــک شـــدن به آن 

خانـــه را قدغـــن می کنـــد.
ماجـــرای این خانـــه ممنوعه چیســـت؟ اصاً 
چـــرا فینلـــی بعـــد از13ســـال بایـــد تـــازه بـــا 
خانـــواده پدری اش آشـــنا شـــود؟ این ســـؤال 
و کلـــی ســـؤال دیگـــر معماهایی هســـتند که 
مـــدام در طـــول داســـتان بـــه وجـــود می آیند. 
دختـــرک قصـــه مـــا، عاشـــق نوشـــتن و قصه 
پـــردازی  اســـت. ما همزمـــان قصـــه زندگی او 
در خانـــه مادربـــزرگ و پدربـــزرگ و قصـــه ای 
را کـــه می نویســـند می خوانیـــم. قصه هـــا بـــه 
هـــم پیونـــد می خورنـــد و مـــا را به شـــگفتی وا 

می دارنـــد. نویســـنده مهـــارت خیلـــی خوبـــی 
در روایـــت ایـــن قصه هـــا دارد. اســـتعاره های 
خوبـــی در قصـــه  ای کـــه فینلی می نویســـد به 
کار برده شـــده کـــه بازتابی از مسائلی اســـت 
که در قصه زندگی اش وجود دارد. این کتاب 
بـــرای نوجوانان بالای 15 ســـال که اهل کتاب 
خواندن هســـتند مناسب اســـت و می تواند 

عیدانـــه خوبی برایشـــان باشـــد.

برای شب های طولانی بهار پیش رو
سفر به سرزمین های غریب بدون دور شدن از سرزمین های آشنا

انتخاب های سرنوشت ساز در طلیعه سال نو!
کارخانه اسلحه سازی رو پشت بام

شما شیر بشوید!
مشخص کردن شیر یا روباه درعید!

یک جور خوشبختی در نوروز
رمانی جذاب برای نوجوانان

پرهام رادمنش
دانش آموز پایه دهم

محمد حسین رمضانی
دانش آموز پایه دهم

معصومه فراهانی
آموزگار

مریم رحیمی پور
خبرنگار

و با تیروکمانی که می سازد 
محله را به آتش می کشد. 
حتی از خیر یک گنجشک 
نشسته روی درخت و یک 

شیشه سالم خانه های 
مخروبه هم نمی گذرد. او 
با داله مرگ در محله شان 

پادشاهی می کند

مش رجب ازاو می خواهد 
تا جای پدرش را در تعزیه 
پرکند. می خواهد که او را 
شیر کند. شیر تعزیه! اما 

جمشید مردد و نگران است 
که مادرش نفهمد

دخترک قصه ما، عاشق 
نوشتن و قصه پردازی  است. 
ما همزمان قصه زندگی او در 

خانه مادربزرگ و پدربزرگ 
و قصه ای را که می نویسند 
می خوانیم. قصه ها به هم 

پیوند می خورند و ما را به 
شگفتی وا می دارند

طی هفته  های گذشـــته چند کتاب درباره آموزش مهارت 
خودآگاهـــی بـــه کـــودکان معرفـــی کردیـــم. کتاب هـــای 
گربـــه قرمـــز و گربـــه  آبـــی، یـــک موجـــود خیلـــی عجیب و 
می توانـــم یک من دیگر بســـازم؟ همگی در مورد آموزش 
مهـــارت خودآگاهـــی به کـــودکان درســـنین مختلف بود. 
خودآگاهـــی بـــه ما کمـــک می کند تفاوتمـــان را با دیگران 

بپذیریم وازمقایســـه های اشـــتباه پرهیـــز کنیم.
کتابـــی کـــه این هفته می خواهم راجع بـــه آن حرف بزنم 
ازهمان مجموعه فیلسوف کوچک، نوشته هسینشوکه 
یوشی تکه است که نشـــر فندق، زیرمجموعه  نشرافق، 
آن را منتشـــر کرده.»شـــاید ســـیب باشـــد« داســـتان 
مواجهـــه کودکی با ســـیب اســـت. او مـــدام فکر می کند 
اگـــر ایـــن شـــی قرمـــز و گـــرد ســـیب نباشـــد، چـــه چیزی 
می توانـــد باشـــد؟ ماهی ای کـــه خودش را جمـــع کرده؟ 
ظرفی پرازژله به شـــکل ســـیب؟ دیگر چه چیزی؟ واقعاً 

دیگـــر چه چیـــزی می تواند باشـــد؟ 
مهـــارت خاقیـــت بـــه مـــا کمـــک می کنـــد در بن بســـت 
نمانیـــم و یادگرفتـــن مهارت تفکر نقـــاد، مثل بلد بودن 
شـــنا در دریای اخبـــار جعلی امروز اســـت. این کتاب به 
کـــودک کمـــک می کنـــد توانایـــی اش را برای فکـــر کردن 
خـــارج از چهارچوب هـــا زنده نگـــه دارد وهمچنین گاهی 
بـــه حقیقی تریـــن اطاعـــات شـــک کنـــد و احتمـــالات 
دیگـــر را نیـــز درنظربگیـــرد. ازایـــن جهـــات، خواندن این 
کتـــاب بـــه صـــورت تعاملـــی پیشـــنهاد می شـــود. وقتی 
کتـــاب را بـــا کودک خـــود می خوانیـــد می توانیـــد ازاوهم 
بخواهیـــد تـــا حدس هایش را بیان کند و بعد شـــیء ای را 
کـــه به جای ســـیب حدس زده بررســـی کنـــد و تفاوت ها 
و شـــباهت هایش را بگویـــد و بالاخره تصمیـــم بگیرد آیا 
واقعـــاً ایـــن ســـیب می تواند آن شـــیء هم باشـــد یا نه؟

همچنیـــن پـــس از اتمـــام کتـــاب می تـــوان ایـــن بـــازی را 
بـــا کـــودک ادامـــه داد. »فکـــر می کنـــی ایـــن واقعـــاً یک 
تـــوت فرنگـــی اســـت؟«، »اگر تـــوت فرنگی نباشـــد چه 

می توانـــد باشـــد؟«
این کتاب برای کودکان 7 تا ۹ ســـال به صورت تقریبی، 
مناســـب اســـت. کتاب های ســـری فیلســـوف کوچک را 
بهتـــر اســـت تعاملـــی و مکـــرر بخوانیـــد و پـــس از پایـــان 
کتـــاب، همچنـــان در موقعیت هـــای مختلـــف بـــه آن 

ارجـــاع دهید.

اگر سیب نیست، پس کدام سین هفت سین است؟
کتاب دیگری برای آموزش مهارت های زندگی به کودکان

زهرا بزرگ زاده
روانشناس کودک

 او مدام فکر می کند اگر 
این شیء قرمز و گرد سیب 
نباشد، چه چیزی می تواند 

باشد؟ ماهی ای که خودش 
را جمع کرده؟ ظرفی پرازژله 

به شکل سیب؟ دیگر چه 
چیزی؟ واقعاً دیگر چه 
چیزی می تواند باشد؟ 

درکنارهمه این ها قمر، 
قصه گوست. خیلی وقت ها 

همین قصه گویی نجاتش 
می دهد. انگار نویسنده 
شهرزاد را از قصر ملک 

جوان بخت نجات داده و 
در کل سرزمین های اطراف 

چرخانده


