
 کاروان شهید حججی در  هانگژو
کاروان ورزشـــی ایران، با نام »شهید محسن حججی« 
در بازی های آسیایی هانگژو شـــرکت می کند. هیأت 
اجرایـــی کمیته ملـــی المپیک صبح دیروز با ریاســـت 
محمود خســـروی وفا رئیـــس کمیته برگزارشـــد که با 
احترام به مقام شـــامخ شـــهدای انقاب اســـامی به 
ویژه شـــهدای مدافع حرم و شـــهید محسن حججی، 
کاروان اعزامـــی ایـــران در نوزدهمیـــن دوره بازی های 
آســـیایی هانگژو به نام  »شـــهید حججـــی« نامگذاری 
شـــد. نوزدهمین دوره بازی های آســـیایی ۲۰۲۲ اول تا 
شانزدهم مهرماه ســـال ۱۴۰۲به میزبانی هانگژو چین 

برگزار می شـــود.

صعود هندبال ساحلی به نیمه نهایی آسیا
صعـــود  بـــا  ایـــران  ســـاحلی  ملـــی  هندبـــال  تیـــم 
بـــرای  آســـیا،  قهرمانـــی  نیمه نهایـــی  بـــه  مرحلـــه 
 صدرنشـــینی گروهـــش بـــه مصـــاف قطـــر مـــی رود.
تیـــم ملی هندبال ســـاحلی ایـــران کـــه دور مقدماتی در 
گروه A با شکســـت تیم های عربســـتان، کره و فیلیپین 
صعودش را به نیمه نهایی قطعی کرد، ســـاعت ۱۲ امروز 
برای صدرنشـــینی بـــا قطـــر پرافتخارترین تیـــم هندبال 
ســـاحلی  بازی می کنـــد. قشـــقایی راد که تیمـــش را با 
ترکیبی جـــوان بـــرای قهرمانی آســـیا به بالـــی اندونزی 
برده ، دیـــروز فیلیپین را با نتیجه ۲7-۱6 شکســـت داد.

 طارمی بالاتر از مسی و امباپه
ستاره ایران بهترین اروپا شد

ســـایت »گل پوینت« پرتغال پیش از آغـــاز هفته دوم دور 
برگشـــت مرحله یک هشـــتم نهایی لیگ قهرمانان اروپا 
به معرفی بهترین های ایـــن رقابت ها پرداخت. در همین 
رابطه ایـــن رســـانه پرتغالی با درنظـــر گرفتـــن امتیازهای 
بازیکنـــان در رقابت هـــای لیـــگ قهرمانـــان اروپـــا مهدی 
طارمی را با کســـب 8.9۴ امتیاز به عنوان بهترین بازیکن 
اروپـــا معرفـــی کـــرد. دژائو ماریـــو )بنفیکا(، وینیســـیوس 

جونیـــور )رئـــال مادریـــد(، محمد صـــاح )لیورپول( 
و کواراتســـخلیا )ناپولـــی( بـــه ترتیـــب در رده دوم تا 
پنجـــم قرار گرفتنـــد. نکته جالب در ایـــن رده بندی 
حضور لیونل مســـی و کیلیان امباپه دو ســـتاره ناکام 

پاریـــس اســـت که بـــه ترتیـــب در رده هشـــتم و 
دهـــم ایســـتادند. طارمی در ایـــن رقابت ها 

تا الان 5 گل به ثمر رســـانده است. پورتو 
دیشـــب در دور برگشـــت مرحله یک 

هشـــتم نهایی لیگ قهرمانان اروپا 
به مصاف اینتـــر رفت.

۱۰ روز مانـــده بـــه تحویل ســـال، روزهایی 
کـــه ایرانی هـــا جنـــب و جـــوش خاصـــی 
دارنـــد و در تـــدارک عیـــد هســـتند، ۲۲5 
ورزشـــکار زن هم بـــا خارجی ها مســـابقه 
دادند. ۳78 ورزشـــکار زن 9 رشته کبدی، 
جـــودو، ســـوارکاری، دوومیدانـــی، وزنـــه 
بـــرداری، کاراته، فوتســـال، شمشـــیربازی 
و چـــوگان از ۲۰ خارجـــی بـــرای حضور در 
اولیـــن دوره بازی های نـــوروزگاه به تهران 
آمدنـــد. ســـه روزرقابـــت هیجـــان انگیز 
کـــه نتیجه اش بـــالا بـــردن کاپ قهرمانی 
ایرانی هـــا بـــود. افتتاحیـــه اولیـــن دوره 
رقابت هـــای نـــوروزگاه با شـــعار؛ »ورزش، 
معنویت، عدالت«در ســـالن بســـکتبال 
مجموعـــه ورزشـــی آزادی برگـــزار شـــد و 
. ت حـــد و لار  تـــا ر  د ش  میـــه ا ختتا  ا

در این دوره ایرانی ها بجز فوتســـال، جودو 
و شمشیربازی، در بقیه رشته ها قهرمانی 

را به نـــام خود زدند.

هیچ تیمی به گرد پای ایرانی ها نرسید
مـــدال؛   ۱8 بـــا  کار  دوومیدانـــی  زنـــان 
بـــر ســـکوی  8 برنـــز  5 نقـــره و  5 طـــا، 
قهرمانـــی ایســـتادند. تیم هـــای بـــاروس 
و عـــراق هـــم بـــه ترتیب بـــا مجمـــوع 7 و 
 ۳ مـــدال بـــه ترتیب دوم و ســـوم شـــدند.

مانـــد ایرانی هـــا  بـــرای  یـــورو  هـــزار   6 
ســـوارکاران ایرانی با سه ســـوارکار از مالزی، 
ســـوریه و ازبکســـتان با هم رقابـــت کردند 
کـــه ایرانی هـــا روی ســـکوی اول تـــا ســـوم 
ایســـتادند؛حنانه جوادیان با زمان ۳۳.99 
ثانیـــه و بـــدون خطـــا اول شـــد و ملیـــکا 
جعفریـــان و روشـــا روشـــن هم بـــه ترتیب 
دوم و ســـومی را گرفتند. البته جایزه 6 هزار 
یورویی هم بین نفرات برتر تقســـیم شـــد.

روسیه در فوتسال قهرمان شد
در فوتســـال اما دختران ایران از پس تیم 
روسیه برنیامدند. تیم روسیه با شکست 
دو تیـــم ملی الف و ب ایران قهرمان شـــد 
و مقام دوم وســـوم بـــه تیم های ملی الف 

و ب ایران رسید.

درخشش ایرانی ها درکاراته
امـــا در کاراتـــه بـــاز هـــم دختـــران ایرانـــی 
درخشـــیدند، آن هـــم بـــا ۱7 طـــا، 9 نقـــره 
 و ۱9 برنـــز. تیـــم پاکســـتان بـــا ۲ نقـــره و
۳ برنز در جایگاه دوم ایســـتاد و ارمنســـتان 
 بـــا ۲ نقـــره و ۲ برنز به ســـومی رضایـــت داد.
 ســـازنچیان تنهـــا شمشـــیرباز مـــدال آور
در اولین روز مســـابقات شمشیربازی سابر، 
ماریا کوزنتســـووا روســـی بر سکوی قهرمانی 
ایســـتاد، »ســـوینچ اســـمویلووا« ازبک دوم 
شد. نجمه سازنچیان همراه »والریا کوبزوا« 
روســـی به مقام ســـوم مشـــترک رسید. سه 
مدال اســـلحه فلوره به شمشیربازان روسی 
رســـید.در این رقابت ها جایزه ۱۲ هزار دلاری 
بین نفرات برتر هر ســـه اسلحه سابر، فلوره 

و اپـــه بـــه ترتیـــب بین نفـــرات اول تا ســـوم 
مشـــترک ۲۰۰۰، ۱۰۰۰ و سوم مشـــترک 5۰۰ دلار 

شد. تقسیم 

زورآزمایی وزنه برداران برای جایزه 
یورویی

در ایـــن دوره ۲۰ وزنه بـــردار ایـــران، روســـیه، 
ازبکســـتان، عراق، پاکســـتان، افغانســـتان 
و نپـــال در دو گـــروه A وB و 5 وزن المپیکی 
باهم رقابت کردند که شـــلوغ ترین دســـته 
رقابت هـــا دســـته 7۱ کیلوگـــرم بـــود کـــه 6 
وزنه بردار با هـــم زور آزمایی کردند. در پایان 
رقابـــت دو روزه، جایزه ۲ هـــزار یورویی بین 
5 وزنه برداربرتر رده بندی ســـینکلر تقســـیم 
شـــد. واروارا کوزمینـــوا روســـی ۲۰۰۰ یـــورو، 
فاطمـــه کشـــاورز ایرانـــی ۱5۰۰ یـــورو، جباروا 
ازبکســـتانی ۱۰۰۰ یورو، ســـیده الهام حسینی 
ایرانی 75۰ یورو و الهـــه رزاقی ایرانی 5۰۰ یورو 

جایـــزه گرفتند.

 ایرانی ها حرف اول را در کبدی زدند
قهرمانی و نایب قهرمانی رقابت های کبدی 
هم ســـهم تیم هـــای ب و الف ایـــران بود. 
در این دوره تیم های عراق و افغانســـتان و 
ایـــران الف و ب حضور داشـــتند که دو تیم 
ایرانی فینالیســـت شـــدند که تیم ب ایران 
با پیروزی ۳9 -۳۰ تیـــم الف را برد و قهرمان 
شـــد. ایران الف دوم، افغانستان سوم شد 

و عراق به چهارمی رســـید.

بلاروس قهرمان جودو
جـــودوکاران بـــاروس، نـــوروزگاه را بـــا 
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پایان سه روز رقابت هیجان انگیز زنان 20 کشور در تهران

»نوروزگاه« به کام ایرانیان

قهرمانـــی تمـــام کردنـــد. در ایـــن دوره 
تیم هـــای »الف« و »ب« ایـــران، باروس، 
افغانســـتان و پاکســـتان برای یک روز، به 
صـــورت دوره ای با هم در ســـالن شـــهید 
افراسیابی مبارزه کردند که تیم باروس 
با بیشـــترین پیروزی قهرمان شد، مقام 
دوم و ســـوم هم به ایران الف و ب رسید.

 اختتامیه ای متفاوت
مراســـم اختتامیه رقابتهـــای بین المللی 
نـــوروزگاه متفـــاوت بـــود. این مراســـم با 
پایان رقابت ها ســـاعت ۱9 دوشنبه شب 
در تـــالار وحـــدت با حضور خانم انســـیه 
خزعلـــی، معـــاون امـــور زنـــان و خانواده 
رئیس جمهور، مریـــم کاظمی پور معاون 
ورزش زنـــان، محمدرضـــا پولادگرمعاون 
امورتوســـعه ورزش قهرمانـــی و حرفه ای 
و مســـئولان ورزشـــی برگزار شـــد. در این 
شـــب نوروز احمد قدیر عراقـــی، دان وی 
ریگواندن ازمالزی، الکســـاندرا شاندرای 
روســـی، مهری شـــوکت علی پاکســـتانی 

و آمنه محمـــودی جایزه ویژه گوهرشـــاد 
را گرفتنـــد.در بخـــش برترین هـــا هـــم 
تیم ایران قهرمان شـــد که ســـیده الهام 
حســـینی به نمایندگی از تیـــم ایران کاپ 

قهرمانـــی را بالای ســـر برد.

کاپ قهرمانی؛ هدیه به معاون 
ورزش زنان

ســـیده الهام حســـینی بـــا گرفتـــن کاپ 
آن را به معـــاون ورزش زنـــان هدیه کرد: 
»به نمایندگـــی از همه ورزشـــکاران کاپ 
قهرمانی را بـــه کاظمی پور تقدیم می کنم 
کـــه ایـــن مســـابقات را برگـــزار کردند.« 
تیم هـــای باروس و روســـیه هـــم دوم و 

ســـوم شدند.

خزعلی:خوشحالم زنان ایران 
درخشیدند

انســـیه خزعلی، معاون امور زنان و خانواده 
رئیس جمهور هم در اختتامیه گفت: »یکی 
از عرصه های ســـند تحول دولـــت کارآفرینی 

مدیریت ورزش اســـت که در قسمت ورزش 
بانوان به خوبی درخشـــیده اند و خوشحال 
هستیم با کشـــورهای همسایه تبادل داشته 
باشـــیم. در سال های گذشته دختران 877 
مدال گرفته اند که نشـــان دهنده توانمندی 
خوب بانوان اســـت.  یکی از برنامه هایی که 
در کنگره زنـــان تأثیرگذار برنامه ریزی شـــد 
برگزاری این مســـابقات بود و در آینده برنامه  
داریـــم تا شـــما ســـفیر کشـــورهای خودتان 

باشید.«

  اسماعیلی:حضور28 کشور 
مایه افتخار است

محمدمهـــدی اســـماعیلی وزیر فرهنگ 
و ارشـــاد اســـامی در اختتامیه نوروزگاه 
گفـــت: »برگـــزاری این مســـابقات اتفاق 
مهمـــی بود کـــه وزارت ورزش آن را برگزار 
کرد. حضور ۲8 کشور مایه افتخار است 
و امیدواریم ســـال آینده با زمان بیشـــتر 
شـــاهد فعالیت هـــای بیشـــتر بانـــوان و 
 ثبـــت ایـــن رویـــداد در تقویم باشـــیم.«

امشـــب همـــه نـــگاه هـــا بـــه آنفیلـــد اســـت؛جایی 
که  فینالیســـت های فصـــل قبل لیـــگ قهرمانان 
اروپـــا  در بـــازی برگشـــت مرحلـــه یک هشـــتم 
مـــی  برگـــزار  را  زودرس  نهایـــی  فینالـــی 
کننـــد. لیورپـــول در خانـــه بـــرای بقـــا و 
رفـــت  بـــازی  ضعیـــف  نتیجـــه  جبـــران 

 مـــی جنگـــد و رئـــال مادریـــد هـــم می آیـــد تـــا کار را 
 یکســـره کرده و از این مرحله  به ســـامت گذر کند.
کهکشانی ها ۲ اســـفند در بازی رفت با برد 5-۲ خیال 
خود را تا اندازه ای راحت کردند  تا امشـــب در آنفیلد 
کار چندان ســـختی نداشته باشند. قرمزها اما  بعد از 
ساخی  7-۰ شیاطین سرخ درلیگ جزیره  با روحیه 

ای بـــالا به زمین می آیند و احتمـــالاً به این راحتی ها 
 پا پس نمی کشـــند  تا در خانه جشن صعود بگیرند.
ایـــن دو تیـــم تـــا الان 9 تقابل داشـــته اند که ســـهم 
 رئالی ها 5 برد و ســـهم قرمزها ۳ پیروزی بوده اســـت. 
کریـــم بنزما هم با ۴ گل بهترین گلـــزن رویارویی این 
دو تیم اســـت که حالا بعـــد از مصدومیت مچ پایش 

در دیدار مقابل اســـپانیول ،  مشـــکلی نداشـــته و در 
 فهرســـت کارلتو برای بازی امشـــب قرار گرفته است.
ایـــن چهارمیـــن ســـفر رئـــال مادریـــد بـــه آنفیلـــد 
،۲۰۰9 ســـال   ۰ -۴ باخـــت  از  کـــه  بعـــد   اســـت 

رئـــال مادریـــد دیگـــر در آنفیلـــد نه تنهـــا شکســـت 
 نخـــورده بلکـــه گلـــی هـــم دریافـــت نکـــرده اســـت.

 رئال به صعود فکر می کند، لیورپول به معجزه

جدول روزنامه  دارای دو »شرح عادی و ویژه« است. در صورت تمایل به حل دو شرح ابتدا یکی از 
شرح ها را با مداد حل کرده و سپس با پاک کردن جواب شرح اول، به حل شرح دوم بپردازید.

   افقی:  
۱ - التهاب پوستی - درخشندگی

۲ - هم ســـطح با هم - قطب جمعیتی 
اســـتان مرکزی - تشنه نیست

۳ - نام دخترانه - بلندپایه - همراه»پلو«
۴ - آگهـــی چاپـــی - صحبت کردن مجـــازی - جنگ، 

- بالاپوش نبرد 
5 - رمزینه - بارم - مرکب دریایی

6 - کانون ها - آدمکش - ضمیر بی حضور
7 - رمزدار، پوشیده - ماشین دوخت - حکم

8 - همگی - دانه ای تلخ از نوع ارزن - ورقه سیب زمینی برشته
9 - فصل بهار در زبان ترکی - آنکه راهی تازه یابد - میراث

۱۰ - مخزن اســـرار - زیبا مثل ماه - بخشی از سیستم 
گوارش نشخوارکنندگان

۱۱ - اثربخش، مفید - روز تعطیل هفته - نشان غیرت!
۱۲ - ناراحت - پس و پشت - پل موها! - امر به آمدن

۱۳ - پربازدیدتریـــن مـــوزه جهـــان - یار»همایـــون« - 
نگهبـــان چمـــاق نقره ای

۱۴ - رشک بری - قسمی تمرین نظامی - عادت زن باردار
۱5 - مولکول هایـــی که بار الکتریکی اضافه داشـــته 

باشـــند - دانش بررسی و شـــناخت آثار قدیمی

 عمود ی:   
۱ - لقـــب وزیران قاجاری- بهتریـــن بازیگر نقش اول 

مرد در جشـــنواره اخیر برای فیلم »شـــماره ۱۰«
۲ - اولاد، بچه - فال می گیرد - نور ضعیف

۳ - لاستیک رویی چرخ اتومبیل - عامت اعشار - نام مردانه
۴ - نیتروژن - آغاز - من و شما - گذشتن

5 - اصطاحی در شطرنج - سالک و رونده - همراه»لرز«
6 - پسوند نظیر - درخت و نهال رز - ننو

7 - آماس - تمرین نظامی - برآمدگی
8 - ریـــزه چـــوب و علـــف - نـــام مقامـــی از ۱۲ مقام 

موســـیقی - محـــدوده ای شـــامل چند شـــهر
9 - خودسر - کنایه از فرزند - کمیت

۱۰ - تواتر و بسامد - ورودی مسافر در فرودگاه - پول »ژاپن«
۱۱ - سوره ۳6 - خنجر - شعر نیما یوشیج

۱۲ - مظهـــر ســـردی - جاروی دســـته دار - تدبیر - ســـتاره کره ای 
»تاتنهام«

۱۳ - دربایست - فناوری اطاعات - درخور نیاز
۱۴ - معادل۳6 اینچ - واحد شدت برق - گیاه خورشتی
۱5 - از دیدنی های »پل سفید« سوادکوه - نمایشگاه هنری

   افقی:
 1 - مکانـــی دیدنـــی در شهرســـتان 

بروجـــن - پلُ
2 - شغل ها - جنس رویه دندان - سکه قدیمی

3 - از خدمـــات مراکـــز زیبایـــی - مربـــع بوکـــس - 
کشـــوری در قـــاره آفریقـــا

4 - گل ناامید! - تاقچه قدیمی - چرب زبانی - دختر انگلیسی
5 - دختـــرک کارتونی - پولی که هنگام دیدن عروس 

بدهند - انسان
6 - دیپلماسی - پسر فریدون - تذکره

7 - جایـــزه  ادبـــی - طبیعـــت چیـــزی - گروهـــی از 
بدن اعصـــاب 

8 - واهمه - مزرعه خیار - روشنی

9 - شهر»ترکیه« - ماه امتحانات - آقای فرانسوی
10 - اضافـــه کردن در فضای مجـــازی - یک کومونه در 

ایتالیا در اســـتان »نیورو« - آواز عاشقانه
11 - جمع عیب - تمام کردن - چاشنی سالاد

12 - حجم مقبره فراعنه - نشست اعتراضی! - عنصر 
نمک - ستاره»تاتنهام«

13 - قاضی - پایدار - از رگ ها
14 - اتحاد و صمیمیت - 92 سانتیمتر - گروه مجهز

15 - پدر فرنگی - فیلم»فرانسیس لارنس«

 عمود ی:   
۱ - تـــدارک و ترتیـــب - بنایی تاریخی بر فـــراز کوه چهل 

شیراز مقام 
۲ - گرایش ها - نردباز ماهر- بی جنبش

۳ - مجلل و فانتزی - فرمان کشتی - از بالا به پایین

۴ - دیدگاه هـــا - ســـرها و اصـــول - ویتامین مغـــز بادام 
- نقـــش بازیگر

5 - گوسفند چاق - شلوغ نیست - بله آلمانی
6 - شگرد - تور حصارکشی - مجادله سخت در گفتار

7 - به معنی  دگر - طولانی - شاعر سبک هندی
8 - نام دخترانه - مگر - محل ذخیره کالا

9 - بانو - بی بضاعت - دیوار قلعه
۱۰ - دست به یقه شدن - پرتاب سنگ - ماه سرد

۱۱ - از اساطیر مصر - تسلط و سلطه - همدم
۱۲ - پرنده ای شبیه کاغ - راوی - همزاد - کلمه  افسوس

۱۳ - نقد - رشک برنده - از مدارک تحصیلی عهد قدیم
۱۴ - اصـــاح کننده دو قوم - خویشـــاوندی مســـتقیم - 

کشـــوری در آسیا
۱5 - ســـبک ســـریال ایرانـــی در حـــال پخـــش »ارتـــش 

ســـری« - ســـوغات قزویـــن

 ارقام 1 تا 9 را طوري در خانه هاي سفيد قرار دهيد كه هر رقم در سطرها، ستون ها 
و مربع هاي كوچك 3 در 3 يكبار ديده شود
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عکس: ایرنا  


