
بهار نارنج روی سفره عید    

سبد بهار در تهران آراسته می شود   

عمرشان کوتاه است، سودشان زیاد! 
ایـــن حکایت یکـــی از »ســـین هایی« 
اســـت که بازارشان در آخرین روزهای 
ســـال داغ می شـــود؛ هرچه بـــه پایان 
ســـال نزدیک تر می  شـــویم، این سین 
در جلـــوی مغازه هـــا و گل فروشـــی ها 
بیشـــتر خودنمایی می  کند و می  شود 

گل سرســـبد هفت ســـین سال نو.
ســـبزه ای که گندمش خرمی و برکت 
سفره ها را نشـــانه می  رود و حالا چند 

ســـالی اســـت نقشـــش را بهارنارنـــج 
بیشـــتر بـــه دســـت گرفتـــه اســـت تا 
ارزش گنـــدم همچنـــان بـــرای برکت 
ســـفره ها باقـــی بمانـــد و عطـــر بهـــار 
نارنـــج برای عمـــری جاویـــد میهمان 
باغچـــه خانه تان شـــود، بعد از ســـال 

. نو
اما تولید و توزیع بازاری این »ســـین« 
بابرکت که ســـبزیش خرمی و شادی 
را میهمـــان دل هـــا می  کنـــد، خـــود 
حکایتـــی دارد که ســـیدعلی احمدی 
کـــه یکـــی از غرفـــه داران بـــازار بزرگ 
گل امـــام رضـــا)ع( در تهران اســـت و 
ایـــن روزهـــا فـــروش ســـبزه را در کنار 
انـــواع گل  و گیاه به خریـــداران عرضه 
می  کنـــد، از بـــازار این محصـــول این 

گونه می  گوید: بـــازار گل امام رضا)ع( 
بزرگترین محل عرضـــه گل در تهران 
اســـت. اگر چـــه بـــازار گل محلاتی از 
قدمت بیشـــتری برخوردار اســـت اما 
ایـــن بـــازار وســـعت بیشـــتری دارد و 
به همـــان میـــزان عرضه کننـــده هم 

بیشـــتر است.
او ادامه می  دهد: هر ســـاله با نزدیک 
شـــدن به ســـال نـــو فروش ســـبزه به 
صورت عمـــده در ایـــن بـــازار مرکزی 
انجـــام می  شـــود و تولیدکنندگانی که 
دارای گلخانه دائمـــی یا فصلی اطراف 
تهران از جمله ورامین و... هســـتند، 
اقدام به پرورش ســـبزه و عرضه آن به 
این بازار اصلـــی می  کنند. با پرداخت 
هزینـــه و توافـــق مدیر مجموعـــه بازار 

بـــه صـــورت مســـتقیم ســـبزه ها را در 
این مکان بـــه فروش می  رســـانند که 
قیمت هر ظرف ســـبزه بنا به ســـایز و 

نوع ظرف قیمـــت متفاوتی دارد.
ایـــن فروشـــنده گل، این بـــازار را یکی 
از عرضـــه و صادرکننـــدگان اصلـــی 
ســـبزه در کل کشـــور می  نامد و اظهار 
می  کنـــد: از این بـــازار به تمـــام نقاط 
کشـــور از جمله کرمانشـــاه، شـــیراز، 
زنجـــان، اردبیل، تبریز و... ســـبزه بار 
زده و صـــادر می شـــود. بـــه عبارتی 90 
درصد ســـبزه کشـــور از اینجـــا عرضه 
می  شـــود. ایـــن عرضـــه کننده ســـبزه 
عیـــد می  گویـــد: در غرفـــه مـــا، هـــر 
اســـتان بنـــا بـــه میـــزان درخواســـت 
خود از یکهزار تا بـــالای 10 هزار گلدان 
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بهـــار نارنج نســـبت به گنـــدم و ماش 
و دیگر ســـبزه ها بیشتر شـــده است و 
یکـــی از علت های آن بعـــد از کرونا که 
کاهش چشـــمگیر فروش ســـبزه را به 
همراه داشـــت، نوع این ســـبزه است 
که بعـــد از ایام عید می  تـــوان آن را در 
باغچـــه یـــا گلـــدان بزرگ تر کاشـــت و 
ضمـــن زیبایی مقرون بـــه صرفه بوده 

و تولید اکســـیژن نیـــز می  کند.
ایـــن فروشـــنده روند فروش امســـال 
خود را نســـبت به ســـال های گذشته 
افزایشـــی عنـــوان می  کنـــد و اظهـــار 
بـــه خاطـــر شـــرایط هـــوا  می  کنـــد: 
تعدادی از تولیدکننـــدگان دچار ضرر 
شده و بذرهای کاشـــته شده خود را از 
دســـت داده اند و خیلی از مشـــتریانی 
که از آنـــان خریـــد می  کرده انـــد برای 
تهیه ســـبزه مجبور شـــدند به گلخانه 
ما مراجعـــه کنند تا ســـبزه مـــورد نیاز 
خود را بـــرای انتقال به شهرســـتان ها 

خریـــداری کنند.
ایـــن گلخانـــه دار قیمـــت هـــر گلدان 
ســـبزه بهارنارنج را 12 هزار و 500 تومان 
اعـــلام کـــرده و اظهار می  کنـــد: تعداد 

فـــروش ما بـــه صـــورت عمـــده از 500 
عدد تا ارقام بالاتر اســـت کـــه برخی از 
گلخانه دارها و گل فروشـــی های تهران 
و اصفهـــان روزانـــه بـــالای هـــزار و 200 

گلـــدان از مـــا خریـــداری می  کنند.
غلامحسین ســـلطان محمدی رئیس 
اتحادیـــه تولیدکننـــدگان گل و گیـــاه 
و بـــذر و نهـــال اســـتان تهـــران هم در 
ایـــن میـــان از پیشـــنهاد اســـتفاده از 
بهارنارنج به جای گندم ســـخن گفته 
و می  گویـــد: با ایـــن کار از هـــدر رفتن 
گنـــدم جلوگیـــری می  شـــود. ضمـــن 
اینکه ســـبز کـــردن ماش، قـــره ماش 
و تخـــم  نارنج تـــا حدی زیـــادی باعث 

کاهـــش هزینه هـــا می  شـــود.
همچنین یکی از مزایای کاشـــت نارنج 
این اســـت کـــه می توان پـــس از پایان 

بهار در باغچه آن را کاشـــت.
ســـبزه های  میـــزان  مســـئول  یـــن  ا
موجـــود در بـــازار را عمدتـــاً بهارنارنج 
عنـــوان کـــرده و می  افزایـــد: 50 درصد 
ســـبزه های موجـــود در بـــازار نارنـــج 
و مابقـــی نیـــز مـــاش، قره  مـــاش و... 

. ست ا
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ســـبزه چه گنـــدم، ماش و چـــه نارنج 
خریـــداری می  کند که قیمـــت گلدان 
نارنـــج بـــه تناســـب کوچـــک و بزرگی 
بیـــن 10 تـــا 15 هـــزار تومان اســـت که 
البتـــه خریـــدار اگـــر با ســـبد بخواهد 
رقـــم بین 30 تـــا 60 هزار تومـــان تمام 
می  شـــود که همیـــن ســـبزه نارنج 60 
هزار تومانی در گل فروشـــی به قیمت 
200 هـــزار تومان به فروش می  رســـد.
این غرفـــه دار بـــازار گل، تولیدکننده 
اصلـــی ســـبزه نارنـــج را اســـتان های 
شـــمالی می  دانـــد و می  افزایـــد: بهـــار 
نارنج در اســـتان های شـــمالی گیلان 
و مازنـــدران بـــه دلیـــل آب و هوایـــی 
کـــه دارنـــد تولیـــد می  شـــود و عمده 
سبزه نارنج از این اســـتان وارد تهران 
می  شـــود و از ایـــن بـــازار و چنـــد بازار 
اصلـــی دیگربه گل فروشـــی ها عرضه 
می  شـــود و امـــا در ایـــن میـــان 2 الی 
3 گل فروشـــی بســـیار بزرگ هستند 
کـــه عرضه بالای 3 هزار گلدان ســـبزه 
در روز دارنـــد کـــه این گل فروشـــی ها 
تولیدکننـــده در  از  خـــود مســـتقیم 
اســـتان های شـــمالی خریـــد خـــود را 

می  دهند. انجـــام 
ز  ا یکـــی  هـــم  علـــی  خز ضـــا  ر
ر  د نارنـــج  ســـبزه  ن  لیدکننـــدگا تو
اســـتان مازنـــدران اســـت کـــه مدت 
5 ســـال اســـت به تولید انبوه ســـبزه 
نارنج و توزیع سراســـری آن در کشـــور 
مشغول اســـت و این کار را دارای سود 
مناســـب در ایام آخر ســـال می  داند. 
او می  گویـــد: کار مـــا تولیـــد و عرضـــه 
انـــواع گل و گیـــاه اســـت اما بـــا توجه 
بـــه اینکـــه در ســـال های اخیـــر برای 
حفـــظ محیـــط زیســـت وجلوگیری از 
ضـــرر و زیـــان تولیـــد گندم اقـــدام به 
افزایش تولید بهارنارنج شـــده است، 
ما هـــم مدت 5 ســـال اســـت کـــه به 
صـــورت متمرکـــز و انبـــوه اقـــدام بـــه 
کاشـــت بـــذر ایـــن درخت بـــه صورت 
کاشـــت در گلـــدان و عرضـــه آن بـــه 
مصـــرف کننـــده در سراســـر کشـــور 
کرده ایـــم که عمده ترین مشـــریان ما 
از تهران، اصفهان و شـــیراز هستند و 
از آنجایی که حمل بار تا اســـتان های 
مقصـــد هزینـــه بالایـــی دارد، عمدتـــاً 
خود خریـــداران برای دریافـــت بار به 

مجموعـــه مـــا مراجعـــه می  کنند.
ایـــن تولیدکننـــده گل و گیـــاه ادامـــه 
می  دهـــد: طی 3 ســـال اخیـــر فروش 
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جدول روزنامه  دارای دو »شرح عادی و ویژه« است. در صورت تمایل به حل دو شرح ابتدا یکی از 
شرح ها را با مداد حل کرده و سپس با پاک کردن جواب شرح اول، به حل شرح دوم بپردازید.

   افقی:  
پخـــش  حـــال  در  ســـریال  انـــر  ژ  -  1 

ســـمت  - »شـــهباز« 
2 - شکل و پیکر - کشوری جزیره ای - فقر و بی چیزی

3 - سرطان خون - فرض - خدمتکار زن
4 - صدای افســـوس - دو تا الف - چهره اســـطوره ای 

شـــاهنامه - امر به گشودن
5 - اشاره بعید - وسیله ورزش - آب نیمه گرم

6 - کل کارکنان یک اداره - آشنا - اینجانب!
7 - ترس - گلزن استقلال - سخن و گفتار
8 - نشانه محبت - خاطر - شکسته شده

9 - پســـوند نگاه دارنده - ورزشـــگاه »بارســـلونا« - نام 
»جیمز« نویســـنده 

10 - نفس خسته - درنگ - زمان ها
11 - انجمن بین المللی تیزهوشـــان - آزمون دانشگاه 

- ظرف سرکه
12 - از تنقـــلات - ســـومین دین بزرگ جهـــان - بخار 

دهان - گاز اســـتخر!
13 - شهر استان آذربایجان شرقی - حمله - تباهی ها

14 - پزشک کارآموز - خنده رو - از بقولات
15 - ویتامین انگور - یکی از پیش غذاها

 عمود ی:   
1 - قوی هیکل اما بی زور - مرهم

2 - ظرف کوچک آب خوری - جاری و سیال - از غذاها
3 - بنفش ملایم - درجه و حالت خوب - توانگری و دارایی

4 - بیداد - پســـتاندار دشمن کشـــتزار - جثه و اندام 
- آموختنی محصل

5 - خشک - بخش متغیر فعل - دل آزار کهنه
6 - همان بس - خرگوش - یاقوت سرخ

7 - ابزار نجاری - گلی رنگارنگ - دوچندان
8 - قبیله - بیم - روشنایی کم

9 - شیره چغندر قند - خوشحال - جوان
10 - کشوری در شمال اروپا - غلاف فشنگ - ام الخبائث

11 - پسوند نسبت - سازگار و آرام - استواری و پایداری
12 - وســـیله احتیاطـــی - شـــکم خواره - روز عـــرب - 

مـــرادف »فجور«
13 - شیره درختان - گرفتگی زبان - روکش لباس

عنصـــر   - کننـــده  تفســـیر   - چســـب  نوعـــی   -  14
ز ن ســـا ا ستخو ا

15 - گذرنامه - تئوریسین

   افقی:
1 - نویســـنده بریتانیایـــی کتـــاب 
»پرتقال تنها میوه نیست« )2018( 

- درجـــه صدا
2 - قلعه - خاتون - با شوق و اشتیاق

3 - رنجیده - برادری - معبر میان کوه
4 - فرمـــان ســـکوت - از ویتامین هـــا - اپلیکیشـــن 

خودرویـــاب - چیـــز
5 - مخفف ماه - با هم داد و ستد نمودن - جمعی از مردم
6 - گرفتاری بزرگ - خبرگزاری »ایتالیا« - حشره موذی

7 - کوزه آب - بت خانه ای معروف بود - مخفف از ما
8 - کارآمدی افراد - جهت - پسر تیمور لنگ

9 - پوستین - اثری از»ویتولد گامبوویچ« - محله ای در تهران

10 - لؤلؤ - ولگردی - غیرخالص
11 - معطر - دومین ایالت بزرگ امریکا بعد از آلاســـکا 

- نویسنده معاصر ایتالیا
12 - عمارت - تابان - بگذار - سوره نود و یکم

13 - پشـــمینه پوش - قبیله ســـاکن ترکستان روس 
چیستی  -

14 - سنگی قیمتی - مقام معتبر - ساز هندی
15 - رازیانـــه - از مؤثرتریـــن چهره هـــای موســـیقی 

ایران کلاســـیک 

 عمود ی:   
1 - فیلمی به کارگردانی بهادر اسدی - روشن بین

2 - یکمین - هوس بارداری - پسوند نواختن
3 - گلی خوشبو - پول »ترکمنستان« - شهر استان یزد

4 - نصـــف خـــروار - بلاگردان - دویـــدن - چوب گردن 

گاو شخم زن
5 - چوپان - ویران کردن - گیره مو

6 - تیر پیکاندار - سفت - نگین کوه های البرز
7 - جد - از مقاطع تحصیلی - حیا

8 - تـــاول ویروســـی لـــب - دانه کش بـــی آزار - متضاد 
» تحسین «

9 - جمع رأس - شهری در »کره جنوبی« - چروک پارچه
10 - فیلمـــی بـــا بـــازی غـــزال نظـــر - بعـــلاوه - تصدیق 

یی لیا یتا ا
11 - منطقـــه ای بازارچه ماننـــد در انگلیـــس - عبـــادت 

تندرست  -
12 - سرایت آب - تعجب زن - نشانی پستی - رود روسی

13 - خوراک  اندک - ناهید - نام دخترانه
14 - درنگ - خجالتی - جایزه ادبی

15 - از افعال ماضی - قدیمی ترین گنبد آجری کشور

 ارقام 1 تا 9 را طوري در خانه هاي سفيد قرار دهيد كه هر رقم در سطرها، ستون ها 
و مربع هاي كوچك 3 در 3 يكبار ديده شود
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