
 بی نظیر در سرویس
پشـــت خط زن شـــهداب یزد، در فینال 13 ســـرویس زد که 4 امتیاز 
مســـتقیم از آن گرفـــت و دو خطـــا داشـــت. معمـــولاً در ســـرویس 
پرشـــی، کســـی که کارایی اش منفی نباشـــد خوب اســـت و کارایی 
امیـــر غفور طبـــق آمار، 38 درصد اســـت کـــه یعنی او در ســـرویس 

بی نظیـــر بوده اســـت.

مهری رنجبر/ امیرغفور، امســـال جور دیگری بود. او که چنـــد فصلی در لیگ برتر والیبال ایران بازی 
نمی کـــرد، امســـال بازی کرد، آن هم در ســـطح خیلـــی بالا. تا حـــدی که حتی امین اســـماعیل نژاد 
هم که امســـال با بازی های درخشـــانش چشـــم ها را خیره کرد به او نرســـید. امیر غفور پشـــت خط 
زنـــی که حالا همه او را حرفه ای ترین والیبالیســـت ایران می دانند. شـــاید خیلی هـــا لقب امپراتور را 
هـــم برایش لقب بامســـمایی می دانند. او که ارزشـــمندترین بازیکن لیگ برتر هم شـــد و این روزها 
زمزمه بازگشـــت دوبـــاره اش به تیم ملی والیبال شـــنیده می شـــود و بـــا تأکید محمدرضـــا داورزنی 
رئیـــس فدراســـیون و مصطفـــی کارخانه بـــرای دعوت غفور بـــه تیم ملی حـــالا حضور آقـــای امتیاز 

در تیم ملی بیشـــتر از یک شـــایعه به نظر می رســـد. به همیـــن دلیل عملکرد او را بررســـی کردیم.

از ورزش چه خبر؟

شروع خوب تیم ملی هندبال 
ساحلی در قهرمانی آسیایی

 بسکتبال نفت آبادان
بازی و قافیه را با هم باخت

 جانشین علی حسینی 
فردا معرفی می شود

 استارت دوومیدانی کاران 
در نوروزگاه

تیم ملـــی هندبال ســـاحلی مـــردان ایران مســـابقات 
قهرمانـــی آســـیای اندونزی را با شکســـت عربســـتان 

زد. استارت 
تیم ملـــی هندبال ســـاحلی ایـــران کـــه دور مقدماتی 
با تیم هـــای عربســـتان، کره جنوبـــی، فیلیپین و قطر 
بـــازی دارد، در اولیـــن  بـــازی مقابـــل عربســـتان قرار 
گرفـــت و بـــا نتیجـــه 2-1 بـــه برتـــری رســـید تا شـــروع 
خوبی داشـــته باشـــد. شـــاگردان قشـــقایی راد بعد از 
آنـــف امروز در دومین بازی ســـاعت ۱۲ بـــه مصاف کره 

جنوبـــی می رود. 
مســـابقات هندبال ساحلی قهرمانی آســـیا به میزبانی 
بالـــی اندونزی از ۱۹ تا ۲۸ اســـفند برگزار می شـــود که 
تیـــم هـــای اول و دوم جـــواز قهرمانی جهـــان ۲۰۲۴ را 

گیرند. می 

تیـــم مـــس کرمان ایـــن روزهـــا در لیگ برتر بســـکتبال 
بـــه خوبـــی نتیجه می گیـــرد و خـــود را به صـــدر جدول 
گروه B رســـانده اســـت. ایـــن تیـــم در هفتـــه اول دور 
برگشـــت لیـــگ برتر بســـکتبال بـــا ارائه یک بـــازی برتر 
مقابل آویژه صنعت پارســـای مشـــهد با نتیجه 72-77 
صاحـــب برتری شـــد تا بـــا 40 امتیاز به صدر بـــرود. تیم 
مهـــرام هـــم از این گـــروه 85-89 به نبـــوغ اراک باخت 
تا به قعـــر جدول برود. در این مســـابقه ســـینا واحدی 
بـــا 36 امتیـــاز بهترین بازیکـــن هفته لقـــب گرفت هر 
چنـــد نتوانســـت تیمـــش ر ا برنـــده میـــدان کنـــد. در 
گروه A نیز در یک دیدار حســـاس تیم های شـــهرداری 
گـــرگان و نفـــت آبادان بـــه مصاف هـــم رفتند کـــه این 
مســـابقه بدلیل فحاشـــی هواداران قطع شـــد تا اینکه 
تماشـــاگرنماهای آبادانـــی بـــه بیرون از ســـالن هدایت 
شـــدند و داوران به میدان بازگشـــتند. اما ســـهم نفت 
میزبـــان شکســـت 79-85بـــود. کاله مازنـــدران هم در 
یـــک دیدار جـــذاب و حیثیتـــی ۱۰۰ – 83 ذوب آهن را در 
خانـــه مغلوب کـــرد. بدین ترتیـــب شـــهرداری گرگان و 
مس کرمـــان در صدر جـــدول رده بنـــدی گروهای الف 
و ب ایســـتادند تا برای صعود به جمـــع چهارتیم پایانی 

مسیر آســـان تری داشـــته باشند.

 جانشـــین ســـعید علـــی حســـینی ســـرمربی ســـابق تیـــم 
ملی وزنه بـــرداری ایـــران فـــردا معرفی خواهد شـــد. پس از 
موافقت کمیته فنی فدراســـیون با اســـتعفای علی حسینی 
در بهمن ماه گذشـــته،  جانشـــین او تا کنون معرفی نشـــده 
است. سجاد انوشـــیروانی که با حداکثر آرا به عنوان رئیس 
فدراسیون برگزیده شـــد،  پس از مشورت با اعضای کمیته 
فنی فردا ســـرمربی تیـــم ملی را معرفی می کنـــد. او با برخی 
از مربیان جوان و باتجربه در خصوص هدایت ملی پوشـــان 
گفت و گو کرده اســـت و این تیم اردیبهشـــت ماه سال آینده 

در رقابت های قهرمانی آســـیا شـــرکت می کند.

اولین دوره رقابت هـــای بین المللی دوومیدانی  نوروزگاه 
امروز در مجموعه آفتاب انقلاب  شـــروع می شود.

در ایـــن دوره دوومیدانـــی کاران زن  ایـــران و 6 کشـــور 
خارجی بلاروس، ارمنستان، قرقیزستان، عراق، کویت 
و افغانســـتان برای دو روز در 11 ماده داخل ســـالن با هم 
رقابـــت می کننـــد. تیم ملـــی دو ومیدانی زنـــان ایران  با 

ترکیـــب  ۳۱ نفره  در این مســـابقات حضور دارد.
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حســـین وفایی، حرفه ای ترین اســـنوکرباز ایران، در حســـرت 
فینال قهرمانـــی جهان 6 توپ ماند. او در گـــروه C با پورامین 
دانجیراکول تایلندی، جان هیگینز اسکاتلندی و کن دوهرتی 
ایرلندی مســـابقه داد و بدون باخت  با صدرنشـــینی گروهش 
بـــه مرحله تـــک حذفی رســـید. اســـنوکر بـــاز ایرانـــی،  نوپون 
ســـنگکام تایلندی را هم با نتیجه  6-۳  کنار زد و  در یک چهارم 
نهایـــی به جـــاد ترامپ خورد. اما جـــاد ترامپ هم مقابل اســـنوکرباز جـــوان ایرانی حرفـــی برای گفتن 
نداشـــت و 6-5 باخت. ترامـــپ با این باخت، راه را برای صعود حســـین وفایی به نیمـــه نهایی باز کرد. 
البتـــه او بـــرای حضور در فینـــال  و تکرار افتخاری دیگـــر برای ایران بایـــد تپچایا اون نـــوح تایلندی را از 
ســـرراهش برمی داشـــت. رقیبی که قبلاً در مرحله یک هشـــتم نهایی یک بار او را شکســـت داده بود، 
امـــا وفایی این بار نتوانســـت و در بـــازی میلیمتری با نتیجـــه 7-6 باخت. باختی که اســـنوکرباز ایرانی 
را در حســـرت فینـــال قهرمانی جهان 6 توپ گذاشـــت. با این حســـاب وفایی با 5 برد و یک شکســـت 
بـــا قهرمانـــی جهـــان خداحافظی کـــرد. هرچند او می خواســـت عیـــدی بـــه ایرانی ها بدهد اما نشـــد. 
رقابت های شـــش توپ قهرمانی جهـــان حرفه ای ها ۲۰۲۳ امـــروز در پاتوم تانی- تایلند تمام می شـــود.

انتخابات فدراســـیون کاراته که قرار بود شانزدهم اســـفند برگزار شود در اتفاقی 
عجیب به دلیل نرســـیدن تأییـــد صلاحیت نامزدها از ســـوی نهادهای نظارتی، 
لغو شـــد. درحالی که اعضای مجمع برای انتخاب رئیس فدراســـیون در ۴ سال 
آینده در مجمع حضور داشـــتند، محمدرضا پولادگر بعد از تأخیری یک ســـاعت 
و نیمـــه ، از حاضریـــن  عذرخواهـــی کرده و در اتفاقی بی ســـابقه اعـــلام کرد که 
انتخابات بخاطر نرســـیدن تأییدیـــه نهادهای نظارتی لغو و به تاریخ ۲۲ اســـفند 
موکول می شـــود. ســـه ماه قبل هم این اتفاق به شـــکل دیگری رخ داده بود و در روز انتخابات اســـکواش اعلام شـــد که 
صلاحیت امیر عزیزپور یکی از کاندیدا تأیید نشـــده اســـت که همین موضوع باعث ناراحتی او و ترک جلسه شد تا مجمع 
بـــه هم خورده و در دومین نشســـت انتخابات، عزیزپور رئیس فدراســـیون اســـکواش شـــود. اما درحالـــی که صلاحیت 
مدیریتی هومان عســـگری، سیدحســـن طباطبایی، علیرضا ســـمندر، حبیب الله ناظریان و ســـید عبـــاس احمدپناهی 
کاندیدای ریاســـت فدراســـیون کاراته  تأیید شـــده بود با نرســـیدن تأییدیه صلاحیت نهادهای نظارتی هیچ کـــدام از این 
نامزدهـــا، مجمع کاراته رکورد اســـکواش را زد تا ثابت شـــود از این بدتر هم می شـــود. حالا با اعـــلام پولادگرانتخابات پس 
فـــردا مجدداً برگزار می شـــود اما بعید نیســـت که با نرســـیدن دوبـــاره تأییدیه  نظارتی ، کاراته در ســـال ۱۴۰۱ ناکام باشـــد و 

انتخابات به ســـال آینده موکول شود. 

وفایی در حسرت فینال جهانی ماند اتفاقی عجیب، انتخابات کاراته را لغو کرد

در اتفاقی عجیب 
به دلیل نرسیدن 

تأیید صلاحیت 
نامزدها از سوی 

نهادهای نظارتی، 
انتخابات 

فدراسیون کاراته 
لغو و به دوشنبه 

موکول شد.
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حسین وفایی 
اسنوکرباز ایرانی 

با 5 برد و تنها 
یک شکست با 
قهرمانی جهان 

خداحافظی 
کرد.
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لیگ جزیره:
......................... لیورپول 16:00  بورنموث 
....................... چلسی 18:30  لسترسیتی 
................ ناتینگهام فارست 18:30  تاتنهام 
21:00  کریستال پالاس ........... منچسترسیتی

لالیگا اسپانیا:
.................... اسپانیول 16:30  رئال مادرید 

بوندسلیگا آلمان:
....................  آگزبورگ 18:00  بایرن مونیخ 
21:00  شالکه ..........................  دورتموند

سری آ ایتالیا:
............................  آتالانتا 20:30  ناپولی 
............................  لاتزیو 23:15  بولونیا 

لیگ یک فرانسه:
...................  برست 23:30  پاری سن ژرمن 

مسابقه های مهم امروز 

بازگشت آقای امتیاز  
به تیــم ملی؟

غفور: نیامدم خودم را به تیم ملی ثابت کنم!
حدود 24 ســـاعت بعد از قهرمانی شـــهداب یزد، 
بـــاز هم خوشـــحالی در صدایـــش و خنده هایش 
مـــوج می زنـــد. خوشـــحالی از افتخاری کـــه آن را 
در کارنامـــه اش کم داشـــت. بازی هایـــی که روی 
دیگری از سوپراســـتار والیبال ایـــران را به نمایش 

. گذاشت
امسال با قهرمانی شهداب یزد، سال متفاوتی را تجربه 

کردی نه؟
بـــه نظـــرم باشـــگاه شـــهداب یـــزد بـــا مدیریـــت 
حرفـــه ای حرف هـــای زیـــادی بـــرای گفتـــن دارد 
ح می شـــود. وقتـــی  و در ســـطح بالایـــی مطـــر
شـــهداب یزد به من پیشـــنهاد قرارداد داد، چون 
ســـالن شـــاهدیه اســـتاندارد نبود، همـــان اول با 
شـــرافت مدیر باشـــگاه درباره کفپوش استاندارد 
ســـالن شـــاهدیه صحبت کردم که او هم گفت: 
»مـــا کفپـــوش گرفلـــور 9 میلیمتـــری فرانســـوی 
را اســـتاندارد  اســـتاندارد می گیریـــم و ســـالن 
می کنیـــم و ویدیوچـــک هـــم بـــه ســـالن اضافه 
می شـــود. حتی برنامه ساخت ورزشـــگاهی کاملاً 
اســـتاندارد و حرفه ای را دارند، بـــا فکرهای بزرگ 

که جای خوشـــحالی دارد. وجود چنین باشـــگاه 
حرفه ای به پیشـــرفت بازیکنان کمـــک می کند. 
امســـال ســـختی های خـــاص خودش را داشـــت 
و تیـــم مـــا هم بـــا فراز و نشـــیب هایی دســـت به 
گریبـــان بود، مشـــکلاتی هم بـــه وجـــود آمد اما 
خـــدا را شـــکر در زمانی کـــه باید، بـــرای پلی آف 
شـــاداب و ســـرحال شـــد. البته ما دور مقدماتی 
را بـــا صدرنشـــینی تمـــام کردیـــم و بـــه پلـــی آف 
رفتیـــم، اما شـــرایط پلی آف فـــرق می کند، حتی 
تیم های مدعـــی و بالای جدول دور مقدماتی، در 
پلـــی آف موفق نبودند، چراکه فشـــار زیاد بازی ها 
ســـنگینی می کنـــد، امـــا تیم مـــا، خیلـــی خوب 
شـــد. البته انرژی هواداران و جســـارت بازیکنان 
حتـــی ذخیره ها باعث شـــد تا بهتریـــن عملکرد 
را داشـــته باشـــیم. فکر می کنم همـــه دیدند تیم 
ما تـــا فینال یک ارنـــج ثابت نداشـــت و هر کدام 
از بچه هـــا کـــه در زمیـــن بهتریـــن بودنـــد، حتی 
در ســـت2 بازی فینال مـــا 5-10 عقـــب بودیم که 
بچه هـــای دیگر بـــه زمین آمدند و بـــازی را به نفع 

خودمان تمـــام کردند.

تو ارزشمند ترین بازیکن این دوره لیگ شدی، اول لیگ 
فکر می کردی این اتفاق برایت رقم بخورد؟

مـــن بـــه تنها چیـــزی که فکـــر نمی کـــردم همین 
بـــود. همیشـــه در والیبـــال مقام تیمـــت افتخار 
حســـاب می شـــود. مقام انفرادی هم خوشـــایند 
اســـت امـــا نـــه در حـــدی کـــه تیمـــت قهرمـــان 
می شـــود. همـــه بازیکنـــان هـــم دنبـــال بهترین 
نتیجـــه با تیمشـــان هســـتند، چرا که بـــاارزش تر 
اســـت و خیلی ســـخت. مگر اینکه ورزشکار رشته 
انفرادی باشـــی که خودت مســـئول بـــرد و باخت 
هســـتی امـــا در نتیجـــه تیمـــی همه چیـــز دخیل 
اســـت. قهرمانی تیم شـــهداب یزد برایم بهترین 

اتفـــاق بود.
تو در کارنامه افتخاراتت، قهرمانی لیگ را کم داشتی که 

بالاخره آن هم اتفاق افتاد. نه؟
 دقیقا؛ً مـــن فقط قهرمانی لیگ والیبـــال ایران را 
نداشـــتم، افتخاری مهم و برایـــش هم جنگیدم. 
مـــن بـــرای تحقـــق آن با شـــهداب تـــلاش زیادی 
کـــردم کـــه از ایـــن بابـــت خوشـــحالم. امـــا من 

کمترین سهم را در قهرمانی تیمم داشتم، خیلی 
از عوامل دســـت به دست هم داد تا این قهرمانی 
رقم بخورد. همه برای تکرار قهرمانی شـــهداب در 
لیگ برتر والیبـــال از جان و دل مایه گذاشـــتند.

خیلی ها معتقدند، امیر غفور حرفه ای ترین 
والیبالیست ایران است، به لحاظ تمرین، بازی و... 

چطور تو به این نقطه رسیدی؟
قطعـــاً ورزشـــکاری کـــه بخواهـــد در ســـطح بـــالا 
بـــازی کنـــد، مجبـــور اســـت همـــه جـــوره عالـــی 
باشـــد؛ از زندگی ســـالم گرفته تـــا تمرین جدی، 
حتی اســـتراحت خـــوب، با ایـــن شـــیوه زندگی، 
نتیجه اش را هـــم می گیرد. شـــاید وقتی جوان تر 
بـــودم، می شـــنیدم کـــه بایـــد چـــه کار کنـــم، اما 
وقتی در تیم هـــای بزرگ دنیا بازی کـــردم و مدل 
زندگی سوپراســـتارهای والیبال را از نزدیک دیدم 
و کنارشـــان تمرین کردم و بـــازی، همان تأثیرش 
را در زندگـــی ام گذاشـــت. درســـت همـــان موقع 
الگوســـازی ذهنی از آنها در زندگـــی من به وجود 
آمد. وقتی می بینی غول هـــای والیبال دنیا به آن 
رســـیده اند، متوجه می شـــوی که همیـــن جوری 

و بـــدون زحمت نبـــوده. من هم نـــکات مثبت را 
برداشـــتم و با اجرا در زندگی ام و ورزش این اتفاق 

برایم رقـــم خورد.
انگیزه برگشت به تیم ملی هم باعث شده بود تا تو با 

همه وجودت بازی کنی؟
مـــن اصـــلاً از این بعـــد به آن نـــگاه نکـــردم، یک 
بازیکن همیشـــه برای نداشـــته هایش می جنگد، 
همـــه فکر و ذکر من هـــم برای چیزی بـــود که در 
لیگ نداشـــتم، نـــه برای اینکـــه خـــودم را به تیم 
ملـــی ثابت کنـــم. من افتخـــار بـــازی در تیم ملی 
را داشـــته ام و تـــا ابد با مـــن می مانـــد. من فقط 

قهرمانـــی لیگ را می خواســـتم.
بابت همین بعد از امتیاز25 ست سوم به جای 
خوشحالی مثل بقیه بچه ها سجده رفتی و گریه 

می کردی؟
من هنـــوز هم یـــاد بازی فینـــال می افتـــم، حالم 
یـــک جـــوری می شـــود. حـــس خیلـــی خـــوب و 
قشنگی اســـت. آن قدر خوشحال می شوی، ذوق 
و شـــوق غیرقابل وصف. آن لحظه اوج شـــادی و 

لذت برایـــم بود.

امتیازآورترین و ارزشمند ترین بازیکن
امیـــر غفـــور امتیازآورتریـــن بازیکن فینـــال، لیگ را درخشـــان تمام کـــرد. امپراتـــور والیبال 
ایـــران با قهرمانـــی با تیم شـــهداب یزد، ارزشـــمند ترین بازیکـــن لیگ برتر مـــردان هم لقب 
گرفـــت. او در بازی نهایی 19 امتیاز گرفت که 2 امتیاز از ســـرویس بـــود و 17 امتیاز از حمله.

سرویس های برق آسا
سوپراســـتاروالیبال ایـــران، بین دریافـــت کنندگان ایران، با ســـرویس های ســـرعتی اش، به 
دســـت ســـنگین معروف است. ســـرعت ســـرویس های او بین 122 تا 6-125 است و دریافت 
ســـرویس هایش کار راحتی نیست. ســـرعت ســـرویس 125 کیلومتری او درست مثل قدرت 

تخریـــب تریلی 18 چرخی اســـت که به دیـــوار می کوبد.

اسپک های تماشایی
غفـــور در بـــازی فینـــال، بـــرای اســـپک 33 پاس 
گرفت که 2 اســـپکش خطـــا شـــد و چهاربار هم 
دفـــاع. آمـــاری کـــه نشـــان می دهـــد، 52 درصد 
کارایـــی حمله بود کـــه برای یک پشـــت خط زن 

آمار عالی اســـت.

توپ های تیز فوق العاده
او از جمـــع 20 پاس توپ های ســـوپر یـــا تیزی که 
مهـــدوی برایش فرســـتاد، 14 امتیاز گرفت، یعنی 
65 درصـــد کارایی داشـــته و 70 درصـــد موفقیت. 
آماری فوق العاده برای ســـتاره یزدی ها محســـوب 
می شـــود. امـــا در 17 پـــاس توپ هـــای اول، 47 
درصـــد کارایی داشـــته کـــه معنـــای موفقیت 70 

درصدی را دارد.

توپ های برگشتی
پشـــت خط زن یزد، روی 16 پاس توپ های 
برگشـــتی که به دســـتش رســـید 19 درصد 
کارایـــی داشـــت و 44 درصـــد موفقیت. اما 
آمـــار توپ گیـــری او برخلاف بقیه مـــوارد از 
همه کمتر بود، یعنی 3 توپگیری داشـــت.

 اسماعیل نژاد؛ 
بهترین پشت خط زن لیگ

امیـــن اســـماعیل نژاد که هر وقت دســـت 
به توپ شـــد و کمتر دفاعی توانســـت مانع 
امتیازآوری اش شـــود با تیمش روی سکوی 
ســـوم رفت. او در ســـرویس، حمله، دفاع 
و توپ گیـــری عملکـــرد خوبی داشـــت. به 
همیـــن دلیل بهترین پشـــت خط زن لیگ 
شـــناخته شـــد. پشـــت خط زن گرگانی ها 
در نیمـــه نهایـــی بـــا 82 اقـــدام و کارایـــی 
18 درصـــد، عملکـــرد معمولی داشـــت، در 
حملـــه از 226 اقدام با کارایـــی 35 درصد و 
هر بـــازی میانگین 45 پاس آمار متوســـطی 
داشـــته اســـت. اما عملکرد فوق العـــاده او 
در توپ هـــای بلنـــد اســـت کـــه 53 درصـــد 
امتیازات مســـتقیم داشـــته کـــه از 91 اقدام 
48 درصد تبدیل به امتیاز داشـــته اســـت. 
ملـــی پوش والیبال در دفـــاع هم این فصل 
یکـــی از بهترین دفـــاع کنارهای ایـــران بود 
تـــا حدی که خیلـــی از تیم ها می ترســـیدند 
از منطقـــه 4 اســـتفاده کننـــد. او در 5 بازی 
پلـــی آف و نیمـــه نهایی 36 اقـــدام به دفاع 
داشـــت که کارایی 11 درصد مســـتقیم ثبت 
شـــده اســـت که آماری فوق العاده است. او 
در توپگیری عملکرد متوسط داشته است.
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