
لــذت تماشــای زمـــستان از فـــراز  دنـا
سرزمینآبشارهاییخیبههمهسلیقههابرایزمستانگردیجوابمیدهد

اگـــر شـــما هـــم جـــزو آن دســـته از کســـانی 
هســـتید که زمســـتان را فصل خانه نشینی 
می دانیـــد و ترجیح می دهیـــد روزهای برفی 
را کنـــار بخـــاری یـــا شـــومینه همـــراه با یک 
فنجان چای داغ ســـپری کنید، بهتر اســـت 
امســـال از جـــای گرم و نرمتـــان دل بکنید و 
در آخر ســـال ، راهی ســـفر شـــوید. مطمئن 
باشـــید خاطـــره ای کـــه ایـــن ســـفر برایتـــان 

می ســـازد ارزش ایـــن دل کنـــدن را دارد.
 بهتر اســـت داستانی برایتان بگویم؛ حدود 
150 سال پیش مدیر هتلی در ناحیه سنت 
موریـــس ســـوئیس از میهمانـــان خـــود کـــه 
تابســـتان به آنجـــا آمده بودنـــد، دعوت کرد 
تا برای دیدن مناظر برفی شـــهرش زمستان 
بـــه آنجـــا بیاینـــد. او به میهمانـــان خود قول 

داد کـــه اگـــر از دیدن جاذبه های زمســـتانی 
آلـــپ رضایـــت نداشـــتند همـــه هزینه های 
ســـفر را پرداخت کند. آنها هم قبول کردند 
و زمســـتان آن ســـال دوبـــاره بـــه این شـــهر 
آمدند. در این سفر آنقدر سرگرم تفریحات 
و طبیعـــت زمســـتانی شـــدند کـــه بـــه جـــای 
چنـــد روز تـــا اول فصل بهـــار در این منطقه 
اقامت کردند. این اتفاق ســـاده باعث شـــد 
از همان ســـال گردشگری زمســـتانی برخی 
مناطـــق ســـوئیس بر گردشـــگری تابســـتان 
پیشـــی بگیـــرد. اینجـــا هم چنیـــن مقصدی 
داریـــم. لازم نیســـت بـــرای تجربـــه چنیـــن 
ســـفری تا آن ســـر دنیـــا بروید. پیشـــنهاد ما 
بـــه شـــما چهارمحـــال و بختیـــاری، پایتخت 
برفی ایران اســـت. چمدان هایتان را ببندید 

تـــا به جـــای »آلـــپ« راهی »زاگـــرس« و یک 
برف بازی حسابی شویم. زیاد عجله نکنید، 
اینجـــا برعکـــس بقیـــه اســـتان ها، زمســـتان 
بـــه جـــای 3 مـــاه 5 مـــاه بســـاطش را پهـــن 
می کنـــد و هنـــوز 2 ماه برای زمســـتان گردی 

وقـــت دارید. 
در 15 سال اخیر کاهش چشمگیر بارش ها، 
خشکسالی و نبود برف، گردشگری 5 ماهه 
این اســـتان را به خواب زمســـتانی برده بود 
و بارش ســـنگین برف امسال بود که دوباره 
تنور مسافرت ها به شهرهای بروجن، اردل، 

کوهرنگ و بن را گرم کرده اســـت.  
فرقی ندارد اســـکی باز ماهری باشید یا یک 
طبیعت گـــرد، حتی هنرمند مجسمه ســـاز یا 
یـــک کوهنـــورد حرفـــه ای، اینجا جایـــی برای 

تفریـــح دارد. اگـــر جـــزو هیـــچ کـــدام از این 
گـــروه هـــا هم نیســـتید بـــاز نگران نباشـــید 
چـــون طبیعـــت برفـــی ســـرزمین هـــزاران 
چشمه و آبشارهای یخی به همه سلیقه ها 
بـــرای زمســـتان گردی جـــواب می دهـــد. در 
ایـــن ســـفر عـــاوه بـــر اقامـــت در هتل هـــا 
که پـــای ثابت همـــه مسافرت هاســـت، اگر 
دلتـــان خواســـت از زندگـــی شـــهری فاصله 
بگیریـــد، می توانیـــد چنـــد روزی را میهمـــان 
اقامتگاه هـــای بومگـــردی یا حتـــی کلبه های 
بکر و ســـنتی هم باشـــید. حتی اگر هتل ها 
و بوم گردی هـــا هـــم ظرفیتشـــان پـــر بـــود، 
می توانید ســـراغ هتل آپارتمان ها بروید. اما 
به هیچ وجه بـــدون رزرو جایی برای اقامت 

بـــه مناطق سردســـیر ســـفر نکنید.

شیماجهانبخش
روزنامه نگار
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ازاقامتگاههایبومگردیغافلنشوید
اگـــر شـــما هـــم دســـته جمعی بـــه ایـــن 
ســـفر می روید، لازم نیســـت هر شـــب 
را در هتـــل بگذرانیـــد. می توانیـــد چند 
شـــب را هـــم در یکـــی از اقامتگاه های 
بوم گـــردی کـــه بـــا تکیـــه بـــر آیین هـــا و 
ســـنت های اصیـــل و بومـــی بختیـــاری 
ســـاخته شـــده اند، دور  هم باشـــید.  در 
اینجـــا اقامتگاه های دنجـــی در نزدیکی  
پیســـت های اســـکی ســـاخته شـــده اند 
که براحتـــی می توانید آنها را پیدا کنید. 
البتـــه همـــه اقامتگاه هـــا هـــم ســـنتی 
نیستند و اگر تمایل داشتید، می توانید 
یکـــی از اقامتگاه هـــا را کـــه بـــه شـــکل 
امروزی ســـاخته شده اند انتخاب کنید.

بـــرای اقامت در این اقامتگاه ها بســـته به 
اندازه و امکانات هزینه ها متفاوت است. 
قیمت هـــا  برای هر نفر از شـــبی حـــدوداً 
200 هـــزار تومان  شـــروع می شـــود. البته 
برای گذراندن شـــب در اقامتگاه هایی که 
امکانات بیشتری دارند باید مبلغ بیشتری، 
چیزی بین 900 هزار تا یک میلیون تومان 

در نظر بگیرید.
 

امکاناتپیستاسکیچلگرد
 ایـــن پیســـت اســـکی به عنـــوان یکی 
و  اســـتان چهارمحـــال  3 پیســـت  از 
بختیـــاری مقصد بیشـــتر گردشـــگران 
اســـت. البتـــه نبایـــد فرامـــوش کنیـــم 
یکـــی از اصلی ترین دلایـــل محبوبیت 
این پیســـت اسکی، امکانات رفاهی و 
خدمات ارائه شـــده به اسکی سواران و 
بازدیدکنندگان اســـت. جاده آسفالته، 
تلـــه اســـکی، برف کـــوب، دسترســـی 
راحـــت بـــه چندیـــن هتـــل، ســـرویس 
ز  ا بخشـــی  رکینـــگ  پا و  بهداشـــتی 
امکانات این پیســـت اســـت. پس اگر 
می خواهیـــد بـــرای گذرانـــدن یـــک روز 
خاطره انگیـــز برنامه ریـــزی کنید، اصاً 
لازم نیســـت نگران کمبـــود امکانات و 

خدمـــات رفاهی باشـــید.

وســـایلیکهبایدبرایســـفرزمستانی
همراهداشـــتهباشید

اگر بـــرای اولین بار قصد دارید تجربه 
ســـر خـــوردن روی بـــرف و اســـکی در 
پیســـت های چهارمحـــال و بختیـــاری 
را تجربـــه کنیـــد، فرامـــوش نکنیـــد که 
دمای این اســـتان در ایام 

ســـرد ســـال تـــا 25 درجه ســـانتی گراد 
تـــا  پـــس  زیـــر صفـــر هـــم می رســـد. 
می توانیـــد خودتـــان را بـــه لباس هـــای 
گـــرم و مناســـب تجهیز کنیـــد تا مبادا 
با ســـرماخوردگی به خانه برگردید! در 
کنار همـــه اینها چوب اســـکی، پوتین 
و از همـــه مهم تـــر عینـــک اســـکی یـــا 
آفتابـــی هـــم همـــراه داشـــته باشـــید. 
معلـــوم اســـت کـــه خبـــری از آفتـــاب 
ســـوزان نیســـت اما تلألو آفتـــاب روی 
بـــرف ســـفید حتمـــا چشـــم هایتان را 
اذیـــت می کنـــد. راســـتی اگر بـــه نیت 
تیوب ســـواری عـــزم ســـفر بـــه پیســـت 
کوهرنـــگ را کرده ایـــد، پـــس تیـــوب را 

فرامـــوش نکنید.

لـــذتخوردنیککاســـهآشداغدر
دلکوههـــایبرفی

خـــوردن غذاهـــای گـــرم و لذیـــذ بعـــد 
از بـــالا و پاییـــن پریـــدن و لیـــز خوردن 
و گرســـنگی  و خســـتگی  بـــرف  روی 
واقعـــاً یک لذت تکرارنشـــدنی اســـت. 
البته رســـتوران های این استان عاوه 

بر غذاهای 
ل  معمو

آش  بخصـــوص  محلـــی  ی  هـــا غذا
دهنـــد.  مـــی  ئـــه  را ا برنج  شـــیر و 
مســـیر  در  یـــادی  ز رســـتوران های 
پیســـت های اســـکی این استان وجود 
دارنـــد که بســـته به ســـلیقه و انتخاب 
خـــود می توانیـــد در آنهـــا غـــذا میـــل 
کنیـــد. پیشـــنهاد مـــا ایـــن اســـت کـــه 
پیســـت  بـــه  نزدیـــک  رســـتوران های 
اسکی را انتخاب کنید تا برای خوردن 
غذا مجبور نباشـــید مسافت زیادی را 

طـــی کنید.

چگونهبهپیستاسکی
کوهرنگبرویم؟

 وقتی به دل جاده زدید، اول خودتان 
را به شهرکرد برسانید. پس از رسیدن 
بـــه مرکـــز اســـتان، بـــه  ســـمت جـــاده  
کمربنـــدی 15خـــرداد حرکـــت کنیـــد و 
وارد بزرگراه شـــهرکرد- فارسان شوید. 
پس از عبور از شـــهرهای سورشـــجان 
و فارسان، جاده 
تـــا  ا  ر

رسیدن به شهر چلگرد ادامه دهید. 
ســـپس در میدان بختیاری، وارد 

دومیـــن خروجـــی شـــوید و به  
طرف آبشار شـــیخ علی خان 

برویـــد. در میانـــه  جـــاده، 
بـــا توجـــه بـــه تابلوهـــای 
راهنما، وارد مسیر تونل 
کوهرنگ شـــوید و خود 
را بـــه پارکینگ پیســـت 
)یـــا  کوهرنـــگ  اســـکی 
پیســـت اســـکی چلگرد( 

برســـانید. فاصلـــه  مرکـــز 
شـــهر شـــهرکرد تـــا پیســـت 

اســـکی چلگرد، کمی بیشـــتر 
از 90 کیلومتـــر اســـت. بنابراین، 

بـــا خـــودروی شـــخصی نزدیـــک به 
یـــک ســـاعت و نیـــم راه در پیـــش 

خواهیـــد داشـــت.
 خاصـــه اینکـــه در ایـــن ســـفر 
اصـــاً نگـــران تـــرک کـــردن جای 
گـــرم و نرمتـــان نباشـــید، چـــون 
می توانیـــد شـــب های راحتـــی را 
زیر کرســـی های گـــرم بگذرانید.

اسکیبازها
آمادهباشند

امسال مه و خورشید و فلک 
 دست به دست هم داده اند 

تا در آخر فصل، زمستان 
خاطره انگیزی را برایتان بسازند. 

بارش برف در رشته کوه های 
زردکوه  که در برخی مناطق به 

بیش از 15 متر رسیده، شرایطی را 
فراهم کرده تا هر 3 پیست اسکی 

کوهرنگ )چلگرد(، بارده و شیخ 
شبان چهارمحال و بختیاری آماده 

پذیرایی از شما باشند. نگران 
نباشید، تمام امکانات رفاهی از 
سرویس بهداشتی و پارکینگ تا 
تله اسکی، تله کابین و ... در این 

پیست ها تعبیه شده اند. حتی 
مسیرهای دسترسی به هتل های 
نزدیک این پیست ها هم به طور 

مرتب برف روبی می شوند تا بعد از 
یک روز پرهیجان بتوانید شب را 

بخوبی استراحت کنید.

ازاقامتگاههای

بومگردیغافلنشوید

اگر شما هم دسته جمعی به این 

سفر رفته اید، لازم نیست هر شب را 

در هتل بگذرانید. می توانید در یکی از 

اقامتگاه های بوم گردی که با تکیه بر 

آیین ها و سنت های اصیل و بومی 

بختیاری ساخته شده اند، 

دور هم باشید.

برخیازهتلهاییکهدراینسفر
پذیرایشماهستند

هتلکینوکوهرنگ: این هتل در دل روستای ملک آباد 
یکی از چندین روستای گردشگری شهرستان کوهرنگ و تنها 
در 14 کیومتری پیست اسکی کوهرنگ ساخته شده است. 
شما می توانید این سفر چند روزی را در یک محیط بکر و آرام 
استراحت کنید. برای اقامت در این هتل باید برای یک اتاق 2 
تخته حدوداً شبی 600 هزار تومان در نظر بگیرید.  
هتلکوهرنگ: این هتل در محیطی باصفا در میان 
جاذبه های طبیعی ساخته شده و برای گردشگرانی که تمایل 
دارند شبی را در نزدیکی پیست اسکی یا آبشار تونل کوهرنگ 
بگذرانند، مناسب است. فاصله این هتل با خودرو تا آبشار 
تونل کوهرنگ3 دقیقه، تا پیست اسکی کوهرنگ 12 دقیقه، 
تا چشمه دیمه 15 دقیقه و تا غار یخی چما 3۸ دقیقه است. 
برای اقامت در این هتل باید برای یک اتاق 2 تخته حدوداً 
شبی یک میلیون تومان در نظر بگیرید.  
هتلبامبروجن: این هتل هم در نزدیکی کوه سیاسرد 
خارج از محدوده شهری در مسیر جاده بروجن-آلونی میزبان 
مسافران است. یادتان نرود بعد از برگشتن از اسکی به 
تالاب گندمان در 23 کیلومتری و تالاب چغاخور که در 41 
کیلومتری این هتل جا خوش کرده اند، سری بزنید. برای 
اقامت در این هتل باید برای یک اتاق 2 تخته حدوداً شبی 
۸00 هزار تا یک میلیون تومان در نظر بگیرید.  


