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ماجـــرا از آنجـــا شـــروع شـــد کـــه خانـــم »آیـــه 
طائبـــی« دبیر گـــروه زندگی از من ســـؤالاتی 
در مـــورد »خانه   تکانـــی کتابخانه شـــخصی« 
کـــه قرار بـــود پرونـــده ای بـــرای مطالـــب یکی 
از شـــماره  های هفته نامـــه باشـــد پرســـید. 
پرســـیدن ســـؤالاتی در این زمینـــه از من و به 
طور کل صحبت در مورد »خروج همیشـــگی 
کتاب ها از قفســـه های کتابخانه شـــخصی« 
انداختن آتش اســـت در لانه زنبور و حال چرا 
صحبت از چنین مســـائلی در برابر من بسیار 

حســـاس اســـت؟ بدین دلایل...

روی خوش سکه
اول اینکـــه اصاً مگر کتابی که وارد کتابخانه 
شـــخصی شـــد از آن خارج هم می شود؟ این 
چـــه صحبتـــی اســـت قربـــان شـــکل ماهتـــان 
بشـــوم؟ من این همه خون دل خـــورده ام، از 
شـــکم و تن و بدن و ســـر و وضعم زده ام، زیر 
میلیـــون میلیون قرض و قولـــه رفته ام که این 
کتاب هـــا را دانـــه بـــه دانـــه بخرم. بـــرای خرید 
خیلی هایشـــان کلـــی مطالعـــه کـــرده ام بلکه 
کتاب بدی، یا ترجمه نامناســـبی نباشـــد، در 
طی هفتـــه کلی وقت برای فهرســـت برداری، 
تمیـــز کـــردن و مرتـــب نگـــه داشـــتن کتـــاب و 
کتابخانـــه صـــرف می کنم که یـــک نفری، هر 
کســـی هم که باشـــد ســـرش را پایین بیندازد 
و بیایـــد صـــاف دســـت بگـــذارد مثـــاً روی 
»ساخ خانه شـــماره پنج« و بگوید »تعریف 
این را خیلی شـــنیدم«؟ شنیدی که شنیدی! 
بـــه مـــن چـــه اصـــا؟ً بـــرو بـــرای خـــودت یکی 

بخـــر و بخوان.
نکتـــه دوم هـــم این اســـت که بلـــه، کتابخانه 
اتفاقـــاً رســـیدگی مـــداوم نیـــاز دارد، باید هر 
هفـــت هشـــت روز یـــک بـــار دســـتمالی روی 
کتابخانـــه و کتاب هـــا کشـــید و حتمـــاً ماهـــی 
یـــک بـــار کتابخانه را بـــا دقت و جدیـــت تمیز 
کرد. کتاب طبیعتاً از کاغذ تهیه شده و کاغذ 
متأسفانه یکی از آن ساخته های دست بشر 
اســـت کـــه با اکســـیژن خیلی راحـــت واکنش 
می دهـــد. بنابراین نگهـــداری کتاب برای یک 
کتابخوان از اوجب واجبات اســـت. اما معنی 

»خانـــه تکانـــی« اینجـــا این نیســـت کـــه آدم 
کتاب هـــای خوانـــده را بـــردارد ببرد بفروشـــد 
یـــا بـــه دیگـــران هدیه بدهـــد، وای بـــر من اگر 
چنیـــن خطایـــی کنـــم. خانـــه تکانـــی یعنـــی 
کتاب هـــا را دوباره مرتب و منظم مثل هزاران 

دانـــه یاقـــوت کنار هم بنشـــانم.

روی واقعاً ناخوش سکه
چند ســـال پیش دوســـتی داشـــتم که یک بار 
کل کتابخانـــه اش را بـــه یکـــی از مراکـــز تبادل 
کتـــاب برده و بـــرای فروش گذاشـــته بود، هر 
پولـــی بابـــت آن کتاب هـــا به دســـت می آورد 
یـــا همانجـــا کتاب های جدید تهیـــه می کرد یا 
می گرفـــت و می رفـــت انقاب و همـــه را خرج 
کتـــاب می کـــرد. بعـــد بـــاز همیـــن کتاب های 
جدیـــد را وارد همـــان چرخـــه قبـــل کـــرده و بـــا 
هزینه ای خیلی کمتر، تعداد بیشـــتری کتاب 
بـــرای مطالعـــه بـــه دســـت آورده بـــود. در این 
میان اگر کســـی کتابی از او می خواست یا به 
راحتی هدیه اش می داد و یا قیمتی مشخص 
می کـــرد و بـــه آن قیمت می فروخـــت. همین 
رفیـــق شـــفیق، دو جلـــد زبـــان اصلـــی هـــری 

پاتـــر و یـــک جلـــد هاکلبری فیـــن در کنـــار 
ترجمـــه ای نایـــاب از داســـتان پداگوژیکـــی و 
ترجمه صالح حســـینی از بـــرادران کارامازوف 
و گـــزارش بـــه خـــاک یونـــان را از کتاب هـــای 
شـــخصی خـــودش به مـــن هدیه کـــرد، کاری 
 کـــه حتـــی تصـــورش هم لـــرزه بـــه انـــدام من 

می اندازد.
هیـــچ خبـــر داریـــد 3300 جلـــد کتـــاب چقـــدر 
فضـــا اشـــغال می کنـــد و چقـــدر وزن دارد؟ 
فضایـــش به صـــورت روی هم و بدون چینش 
انـــدازه یک کامیون خاور مخصوص اســـباب 
کشـــی اســـت و وزنش اندازه دو کامیون خاور 
پـــر از لـــوازم منزل اســـت. حالا مـــن را در نظر 
داشـــته باشـــید که نزدیکـــی هر پایـــان مدت 
زمـــان اجاره نگرانـــی جابه جایی اینهـــا را دارم 
و در هـــر بازدیـــد از هـــر منزلـــی مهمترین فکر 
و خیالـــم ایـــن اســـت که آیـــا کتاب هـــا در این 

منـــزل جا می شـــوند یـــا نه.
مـــن در زندگـــی خـــودم به دو دســـته از آدم ها 
غبطـــه می خـــورم. یکـــی از دســـته ها ربطـــی 
بـــه بحـــث امـــروز مـــا ندارنـــد بنابرایـــن از خیر 
نـــام بردنشـــان می گـــذرم. امـــا دســـته دیگـــر 
کســـانی هستند که می توانند کتاب هایشان 
را بفروشـــند، ببخشـــند، هدیه بدهنـــد و آنها 
را بـــدون عـــذاب وجدان جایگزیـــن کنند. هم 
فشـــار مالـــی بســـیار کمتری تحمـــل می کنند 
و هـــم مزیت هـــای ثانـــوی بعدی را به دســـت 

می آورنـــد. غبطـــه هـــم دارد، نه؟

نتیجه گیری
اینکـــه چـــرا در عیـــن غبطه خـــوردن بـــه آنها، 
رفتـــار آنها را پی نمی گیرم برمی گردد به اینجا 
که من جزو دســـته اول کتابخوان ها هســـتم، 
دســـته ای کـــه بـــه رهبـــری اومبرتو اکـــو ایمان 
دارنـــد، همـــان اکویی کـــه منزلی چنـــد طبقه 
را تبدیـــل بـــه کتابخانـــه کرده بـــود و می گفت 
»دلیلـــی نـــدارد مـــن همـــه ایـــن 30-40 هزار 
جلـــد کتـــاب را خوانـــده باشـــم، مـــن کتاب ها 
را کاً دوســـت دارم.« مـــن هـــم مثل آقایمان 
اکـــو باور دارم کـــه این کتاب ها، حضورشـــان 
و دیدنشـــان از بزرگتریـــن لذتهـــای زندگـــی 
اســـت. هرچقدر که برای من مشکل ساخته 
باشـــند و هرچقـــدر کـــه نگهـــداری ســـختی 

داشـــته باشند.
مـــا کتابخانه هایمـــان را نمی تکانیـــم، مرتـــب 

می کنیـــم.

اتـــاق بدون کتاب، همچون بـــدن بدون روح 
اســـت. )فیلسوف رومی(

درســـت یادم نیســـت کـــه این جملـــه را کجا 
شـــنیده یا خوانده ام. اما همیشـــه، درســـت 
همیـــن موقـــع از ســـال، وقتـــی مشـــغول 
قانع کـــردن خـــودم هســـتم که به دســـتمال 
کشـــیدنی روی کتاب ها بسنده کنم و پا را به 
این محـــدوده خطرناک نگـــذارم، این جمله 
مانند یـــک جـــادوی اعجاب انگیـــز در ذهنم 
رســـوخ می کنـــد و ناگهـــان خـــودم را در حال 
تخلیه کتاب ها از قفســـه بـــه زمین می بینم.

اســـم ایـــن قســـمت از خانه تکانـــی را روح 
درمانـــی گذاشـــته ام و برایـــم این طور اســـت 
کـــه دسته دســـته کتاب هـــا را از طبقه هـــای 
کتابخانـــه چهارطبقـــه ســـفید رنگـــم پاییـــن 
مـــی آورم و دور تا دورم را پر می کنم از کتاب.
ب هـــا  کتا ه  ر بـــا و د ن  چیـــد ی  ا بـــر
ن  متحـــا ا را  تـــی  و متفا روش  ل   هرســـا

می کنم.
ع  نـــو س  ســـا برا ن  مـــا چید ل  و ا ش  رو
کتاب هاســـت. به این ترتیب که دسته بندی 
علمی، شـــعر و ادبیات، رمان، کتب مذهبی 
و کتاب هـــای فاخـــر را هرکـــدام در یک  طبقه 

می گـــذارم.
روش دوم را ســـالی امتحـــان کـــردم کـــه 
کتابخانـــه را بـــه کنـــج پذیرایی منتقـــل کرده 
بـــودم. الحـــق بزرگ تریـــن اشـــتباه عمـــرم را 
انجـــام دادم. در همـــان ســـال و در پـــی دیـــد 
و بازدیدهـــا چنـــد جلـــد از کتاب هایـــم بـــرای 

همیشـــه رفـــت کـــه رفـــت.
در آن ســـال شـــوم کتاب ها را براســـاس رنگ 
در قفســـه ها چیـــده بـــودم. صحنـــه جذاب و 
چشـــم نـــوازی را بـــا گلدان هـــای تزیینی آویز 
بالایـــش ایجاد کرده بـــود. همان صحنه زیبا 

هـــم بای جـــان کتاب هایم شـــد.
روش ســـوم را ســـال بعد و پس از برگرداندن 
کتابخانـــه بـــه اتـــاق پیـــاده کـــردم. آن ســـال 
کتـــاب زیـــادی از نمایشـــگاه و تخفیف هـــای 
خوبـــش خریده بـــودم. حجم زیـــاد کتاب ها 
و فضـــای کم باعث شـــد تا به چیدن عمودی 
کتاب هـــا روی هـــم فکر کنم؛ البتـــه که روش 
بســـیار ســـخت و مـــال آوری بـــود. هـــر بـــار 
کـــه به کتابـــی نیاز داشـــتم باید حجـــم انبوه 
کتاب هـــای روی هـــم را برمی داشـــتم تـــا بـــه 

کتـــاب موردنظرم برســـم.
روش چهـــارم چیـــدن کتاب هـــا براســـاس 
جلـــد اســـت. در ایـــن روش کتاب هـــا را بـــه 
دســـته بندی جلدســـخت، نیمه ســـخت و 
نـــازک تقســـیم بندی می کنـــم و هرکـــدام 
از دســـته بندی ها را در یـــک قفســـه جـــای 

می دهـــم.
امـــا روش محبوبـــم کـــه مدت هاســـت آن را 
اجـــرا می کنـــم روش چیدن افقی بـــه ترتیب 

قد اســـت.
پس از نظافت کلی کتابخانه، تورق شـــیرین 
کتاب هـــا و خوانـــدن چنـــد صفحه 
از حاشـــیه نگاری هایم بـــرای 
هر کتـــاب، آنهـــا را بـــه ترتیب 

قـــد از بـــزرگ به کوچـــک از بالاترین قفســـه 
کتابخانـــه می چینـــم.

در ایـــن میـــان هرســـال کتاب هـــای خوانـــده 
نشـــده در آن ســـال را جـــدا کـــرده و در یـــک 
قفســـه به نام نخوانده ها نگهداری می کنم.

عصرهـــای نـــم خـــورده از بـــاران بهـــاری، 
درحالی کـــه یـــک لیـــوان چـــای بـــا عطـــر هل 
و غنچـــه گل محمـــدی در دســـت دارم بـــه 
ســـمت قفســـه نخوانده هـــا مـــی روم. یـــک 
کتاب خوانـــده نشـــده انتخـــاب می کنـــم و 
مدتـــی را فـــارغ از شـــلوغی های دنیا به لذت 

نـــم. می گذرا
امـــا یـــک روش خـــاص دیگر هم هســـت که 
اگـــر مجموعه متنوعـــی از کتاب های قدیمی 
و جدید داشـــته باشـــید، ایـــن روش بهترین 

نتیجـــه را می دهد.
شـــما می توانیـــد معاصر و کاســـیک را برای 
خودتـــان تعریـــف کنیـــد؛ مثاً نویســـندگان 
زنـــده و متوفـــی، کتاب هایـــی کـــه قبـــل و 
بعـــد از یـــک تاریخ خاص نوشـــته شـــده اند، 
یـــا کتاب هایـــی کـــه در دوره هـــای زمانـــی 
خـــاص منتشـــر شـــده اند. هرکـــدام از ایـــن 
دســـته بندی ها را در قفســـه ای خـــاص قـــرار 
دهیـــد تا یافتـــن آنها براســـاس معیار ذهنی 

برایتـــان آســـان تر باشـــد.
در انتهـــای هرکـــدام از این روش ها از معجزه 

نگهدارنده کتاب غافل نشـــوید.
داشـــتن یک کاناپه و میز کوچک در کنار هر 
کتابخانـــه، یکی دیگر از کارهایی هســـت که 
به بهترشـــدن این تغییـــر کمک می کند. این 
کار افزون بر زیبایی بصری، باعث می شـــود 
هـــر لحظه کـــه کتابـــی را بخواهیـــد بخوانید، 
فضایـــی برای شـــما وجود داشـــته باشـــد که 
ســـاعتی را دور از لـــوازم الکترونیـــک و دیگـــر 
مســـائلی که باعث ازدســـت رفتن تمرکزتان 

می شـــود به مطالعه کتـــاب بپردازید.
اختصاص یک قفســـه بـــه لوازم التحریر هم 
بخـــش مهمی از کار کتابخانه تکانی اســـت. 
ایـــن نکته را در نظر داشـــته باشـــید که برای 
ایـــن بخـــش حتماً یک کاغذ جلوی دســـتتان 
باشـــد تـــا بتوانیـــد خـــودکار و دیگـــر لـــوازم را 
امتحـــان کـــرده و درصورتی کـــه معیـــوب یـــا 
خشـــک شـــده اند از بازگردانـــدن آنهـــا بـــه 
قفســـه جلوگیـــری کنیـــد. از مزایـــای ایـــن 

کار همیـــن بـــس کـــه در وقـــت لـــزوم بـــا 
تعـــدادی خودکار جوهـــر پس داده، 

ماژیـــک خشـــک شـــده و مـــداد 
بدون نوک مواجه نخواهید شـــد.
بـــا اســـتفاده از لـــوازم تزئینـــی 
ریـــز و گلدان هـــای آویـــز ماننـــد 
خانـــواده پتـــوس هـــم می توانید 
به دل انگیز شدن هرچه بیشتر 
کتابخانـــه و کنـــج روح نوازتـــان 
کمـــک کنیـــد. ایـــن بهتریـــن 

بخش خانه تکانی هرســـال 
اســـت. هرکـــدام از ایـــن 
روش هـــا را کـــه انتخاب 
یـــت  نها ر  د یـــد  کرد
بدانید که اتاق بدون 
ن  همچـــو  ، ب کتـــا
بـــدن بـــدون روح 

اســـت.

محمدعلی یزدانیار
دبیر گروه کتاب )نویسنده میهمان(

الناز موسوی یکتا
نویسنده

کتابخانه تکانی؟ استغفرالله...

امسال کتاب ها را متفاوت بچینید

حلول روح اومبرتو اکو در کالبد یک کتاب باز

روش هایی برای قفسه تکانی

دوستی داشتم 
که یک بار کل 

کتابخانه اش را به 
یکی از مراکز تبادل 
کتاب برده و برای 

فروش گذاشته بود، 
هر پولی بابت آن 
کتاب ها به دست 
می آورد یا همانجا 
کتاب های جدید 
تهیه می کرد یا 

می گرفت و می رفت 
انقاب و همه را 
خرج کتاب می کرد

عصرهای نم خورده 
از باران بهاری، 
درحالی که یک 

لیوان چای با عطر 
هل و غنچه گل 

محمدی در دست 
دارم به سمت 

قفسه نخوانده ها 
می روم. یک 

کتاب خوانده نشده 
انتخاب می کنم 

و مدتی را فارغ از 
شلوغی های دنیا به 

لذت می گذرانم


