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طراحـــی و تجهیـــز خانه هـــای کوچـــک، 
بـــرای یـــک خانـــواده  چالشـــی واقعـــی 
به شـــمار می آیـــد، زیـــرا داشـــتن فضایی 
بـــاز و پرنور، در کل حس رفاه و آســـایش 
بـــه همـــراه مـــی آورد. بویـــژه ایـــن روزهـــا 

کـــه بســـیاری از خانواده هـــا مجبورنـــد در 
خانه هایـــی بـــا متـــراژ کـــم زندگـــی کنند، 
بهتـــر اســـت بـــه ســـبک زندگـــی ســـاده 
گرایی)مینیمالیستی( بیش از پیش توجه 
شـــود و نبایـــد خانـــه  کوچـــک را معـــادل 

کمبـــود فضـــا و نـــور دانســـت. در کل، 
نداشـــتن متـــراژ زیـــاد یا داشـــتن خانه ای 
کوچـــک نباید بـــه چیدمانی منجر شـــود 
کـــه فاقـــد جذابیـــت و روح اســـت. ایـــن 
موضـــوع آنقـــدر ارزش دارد که درصورت 

امـــکان از یـــک دکوراتـــور وطـــراح کمـــک 
بگیریـــد تـــا از خانـــه نقلـــی و باصفـــای 
تـــان لـــذت ببرید. ایـــن روزهـــا طراحان و 
معماران راهکارهـــای ایده آلی برای ایجاد 
فضاهـــای مفید و شـــفافیت در فضاهای 

کوچـــک ارائـــه داده انـــد. به برخـــی از این 
ایده ها که شـــامل طراحی و نقشه کشی 
ساختمان، انتخاب مبلمان و دکوراسیون 
و ترفندهایـــی بـــرای بزرگنمایـــی بصـــری 

اتاق هاســـت اشـــاره می کنیـــم.

راضیه خوئینی
روزنامه نگار

دیوارها دشمنان 
چیدمان داخلی 

خانه های کوچک به 
شمار می آید؛ پس 
اجازه دهید اتاق ها 

بزرگ تر شده و فضای 
اضافی ایجاد شود

و فضا را تا حد ممکن افزایش داد می توان با سبک های مینیمالیستی نور 

ایده هـــای بـــزرگــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــــ

جلوگیری از اتلاف فضا 
در نقشه کشی

از  آینده نگـــری در خانه هـــای کوچـــک 
مرحله نقشه کشـــی و طراحی آن شروع 
می شـــود. بـــه عنـــوان یـــک خریـــدار یـــا 
ســـازنده، قبـــل از هـــر چیـــز بـــه نقشـــه 
آپارتمـــان یا منزل دقت کنیـــد. در زمینه 
پـــروژه ســـاخت خانه ای کوچـــک، باید به 
چندیـــن راه حـــل برای جلوگیـــری از اتلاف 

فضـــا توجـــه کرد.

عایق خارجی ساختمان
عایـــق حرارتـــی خارجـــی بـــرای خانه هـــای 
کوچک یعنی ایجاد عملکـــردی بهتر بدون 
از دســـت دادن فضـــای مفیـــد منـــزل. در 
ایـــن روش عایق هـــای رنگیـــن بـــه منظـــور 
جلوگیـــری از اتـــلاف انـــرژی روی دیوارهـــای 
بیرونی ســـاختمان نصب می شود تا علاوه 
بر لطمه نزدن به زیبایی ساختمان، فضای 

داخـــل خانـــه گرم تر شـــود.

ارتفاع بیشتر سقف برای 
تقویت فضای روی زمین

ســـقف کوتاه یا ســـقفی دارای ارتفاع کم 
از زمین، معایب بســـیاری دارد؛ از جمله، 
فضای عمودی را فشرده و دلگیر می کند. 
بدتـــر از همه، انتخاب مبلمان و چیدمان 
داخلی را بســـیار دشوار می کند. برعکس 
ســـقف بلند، تصویر و حجـــم فضای کف 
منـــزل را تقویـــت می کند. عـــلاوه بر این، 
ارتفـــاع دیوارهـــا فضـــای بیشـــتری بـــرای 
نصب کمد، قفســـه ها و آویزها در اختیار 

صاحبخانه قـــرار می دهد.

خانه کوچک را غرق نور کنید
اتاق هـــای روشـــن و پرنـــور اغلـــب تصویری 
بزرگتـــر از حـــد واقعی خود ایجـــاد می کنند، 
پس بـــا چنـــد روش به روشـــنایی خانه های 
نقلی توجه کنید. نصب نورگیرهای گنبدی 
شـــکل یا پنجره های سقفی روی پشت بام 
امـــکان بهره منـــدی از نور طبیعـــی را فراهم 
مـــی آورد. پنجره هـــای بزرگ انتخـــاب کنید. 
هرچـــه پنجـــره کوچکتـــر باشـــد، نـــور کمتر 
و فضـــا کوچکتـــر به نظـــر می رســـد. نصـــب 
ســـقف و دیوارهای کاذب شیشه ای، اجازه 
می دهـــد نـــور از آن عبـــور کـــرده و در عیـــن 

حال اتاق به دو قســـمت تقســـیم شـــود.

استفاده از فضاهای بی استفاده
باید از هر فضای پرت و بلااستفاده ای بهره 
گرفـــت. این امـــر درباره خانه هـــای کوچک 
صـــدق می کنـــد. بـــرای مثـــال، ایده هـــای 
زیـــادی بـــرای بهره بـــرداری از فضاهای هدر 
رفتـــه زیـــر راه پله وجـــود دارد. می تـــوان این 
فضاها را به محلی برای گذاشتن کتابخانه، 
میـــز مطالعه، دراور، میـــز آرایش یا مبلمان 
راحتـــی تبدیل کرد. از اتاق زیر شـــیروانی یا 
انبـــاری، می توان برای این مـــوارد بهره برد: 
نیـــم طبقه، دفتـــر کار، اتاق خـــواب اضافی 
و رختکـــن. دیوارهای زیـــر پنجره ها نیز برای 
قـــرار دادن کابینـــت کوچـــک، صندوقچه یا 

نیمکت ایده آل اســـت.

استفاده از خطای دید برای بزرگ نمایی
ترفندهایـــی بـــرای بزرگ نمایـــی بصـــری 

اتاق هـــای کوچـــک وجـــود دارد. 

طراحی و نقشه کشی 
حرفه ای

سیستم های گرمایشی نامرئی یا گرمایش 
از کف برای خانه های کوچک، بهترین گزینه 
است، زیرا به صورت نامرئی در زیرکفپوش 

اتاق ها کار شده و فضایی اشغال نمی کند. این 
سیستم با تولید حرارت از کف راحتی بسیار 

به ارمغان می آورد و نصب آن آسان تر 
از نصب رادیاتور و شوفاژ و 

پارتیشن و قفسه برای ایجاد اتاقشومینه است.
دیوارها دشـــمنان چیدمان داخلی خانه های کوچک به شـــمار می آید؛ پس اجازه دهید اتاق ها بزرگ تر شـــده و فضای اضافی ایجاد شـــود. 
از طرفی آشـــپزخانه های اوپن هنوز روی مد هســـتند؛ بنابراین برای محدود کردن هر فضایی از منزل، امکان نصب یک پارتیشـــن، دکوری  

یا کشـــوهای متحرک وجود دارد. پارتیشـــن ها با قابلیت جابه جایی در اشـــکال مختلفی در بازار موجود است. از جمله:
  پانل های شفاف که به نور اجازه عبور می دهد.

  پارتیشن های چوبی یا فلزی طرح دار و کنده کاری شده که نور را عبور می دهند.
  پانل های ژاپنی که کشویی است و حس عجیبی به فضای منزل می بخشد.

  پارتیشـــن بـــا نوارهایـــی مانند پرده زبـــرا یا لوردراپه که قابلیت جابه جایی و تنظیم ســـایز دارد. بخصوص نمـــای چوبی طبیعی که فضای 
داخلـــی را گرم تر می کند.

  دکوراسیون و پنجره های قدی شیشه ای که هم شیک است، هم به نور اجازه عبور می دهد و هم تا حدودی عایق صداست.

درهای مناسب برای ایجاد فضایی امن
درهای بزرگ یا درهایی که از دو طرف قابلیت باز و بســـته شـــدن دارد، می تواند یک ضرر مضاعف به شـــمار بیاید. اول از همه، باز شـــدن 
آنهـــا مانـــع از وجـــود فضایـــی امن برای چیدمان در دو جهت می شـــود، زیـــرا به یک فضای حرکتی بزرگ و بدون اســـتفاده نیـــاز دارند. برای 
جلوگیـــری از ایـــن مشـــکل درهای کشـــویی را که روی ریل یا در فضایی محـــدود حرکت می کنند، انتخاب کنید. از طـــرف دیگر، برای اینکه 

فضاهای باریک )مثلاً راهرو و حمام( شـــلوغ نشـــود، توصیه می شـــود کمدها یا قفســـه هایی کم عمق برای آن انتخاب کنید.


