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   قیمت تهران و کرج 5000 تومان
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همنوردی کوهنوردان در صعود نابینایان به قله های ایران

خوشحالی
زودگذرهنرمند
خانهبهدوش

خانهتکانی
بدوندروپیکر

شکستخوردگان
اغتشاشات

درالتهاباتارزی
دستدارند

رئیس جمهور در دیدار 
نمایندگان ولی فقیه و 

ائمه جمعه مراکز استان ها:

خالو قنبر راستگو نوازنده 
 سازجفتی از توصیه اش 
به نسل جوان  می گوید

 ابهام همیشگی در تعیین نرخ 
نظافت و ضوابط نظافت خانه
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علاقه مندان برای تهیه این نشریات به سایت
www.ketabir.com مراجعه کنند.

سانچسدررادارفدراسیونفوتبال
یک گزینه خارجی به گزینه های مربی گری تیم ملی اضافه شد

در بیـــن خارجی هـــا فلیکـــس ســـانچس هـــم گزینـــه اســـت امـــا بایـــد از 
ظرفیت هـــای داخلی اســـتفاده کنیم. با این حـــال برای انتقال پـــول به دلار 

مشـــکلاتی خواهیم داشـــت...

 ترابـــی از میانه زمین توپ گیری کـــرد و با یک حرکت پا به توپ بی نظیر 
پـــس از دریبـــل دو بازیکن حریـــف، وارد محوطه جریمه نفت شـــد و با 

یک بغل پای دیدنی دروازه کرمانشـــاهی را برای بـــار دوم فرو ریخت...
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روز گذشـــته وزیـــر امـــور خارجـــه به منظـــور 
شـــرکت در پنجاه و دومین نشســـت شـــورای 
حقـــوق بشـــر و همچنیـــن نشســـت ســـالانه 
کنفرانس خلع ســـلاح وارد فرودگاه شـــهر ژنو 
شـــد. حســـین امیرعبداللهیان در حالی برای 
ســـخنرانی در بخش مقامات عالی رتبه پنجاه 
و دومین نشست شـــورای حقوق بشر سازمان 
ملـــل حضـــور پیدا کـــرده و مواضـــع جمهوری 
اســـلامی دربـــاره موضوعات حقوق بشـــری را 
تبییـــن کرد که خبرها پیرامـــون مذاکرات رفع 
تحریم نیز بالا گرفته اســـت. همزمان با ســـفر 
وزیـــر امور خارجـــه به ژنـــو، از یک ســـو امریکا 
از طریـــق عـــراق پیامـــی جدید به ایـــران داده 

و از ســـویی دیگر قرار اســـت رافائل گروســـی 
مدیـــرکل آژانـــس بین الملـــل انـــرژی اتمی به 
تهران ســـفر کند. این مســـأله و گفت وگوهای 
حاشـــیه شـــورای حقوق بشر نشـــان می دهد 
ز  ا یکـــی  ی  هســـته ا فـــق  ا تو له  مســـأ کـــه 
موضوعـــات داغ در جریان این ســـفر اســـت.

حضـــور نماینده جمهوری اســـلامی ایـــران در 
ایـــن نشســـت امـــا از آن جهت اهمیـــت دارد 
کـــه بر اســـاس بازی رســـانه ای صـــورت گرفته 
در ماه هـــای اخیر دشـــمنان تـــلاش کردند در 
راســـتای حمایت از ســـازمان آشـــوب، ایران را 
به عنـــوان ناقض حقوق بشـــر معرفـــی کنند. 
به همین دلیل اکنون نیز آنها ســـعی داشـــتند 

تـــا هیأتی از ایران در نشســـت شـــورای حقوق 
بشـــر شـــرکت نکند و یا ایران در سطح پایین 
در این شـــورا حاضر شـــود، اما ایـــران با هیأتی 
بلندپایـــه کـــه در رأس آن وزیـــر امـــور خارجه 
قـــرار دارد در ژنـــو حضـــور پیدا کرده تـــا میزان 
جدیت خود درباره موضوعات حقوق بشـــری 
را نشـــان دهـــد و البتـــه این پیـــام را بـــه همه 
مخابـــره کنـــد کـــه به رغـــم ناملایمتی هـــای 
صـــورت گرفتـــه همچنـــان تعامـــل گســـترده 

و ســـازنده با کشـــورهای 
مختلف را در دســـتور کار 

قـــرار داده و روایـــت دســـت اول از موضوعات 
می کنـــد. پیگیـــری  را  یـــران  ا بـــا  مرتبـــط 

صعود با چشمان تو

پرسپولیس با یک برد خوب به لیگ برگشت

کارت سبز  مجلس
به وزارت فرهنگ

۲۳۱ نماینده با صدور بیانیه ای از برگزاری موفق 
جشنواره های فجر امسال تقدیر کردند

درمان،آموزشومسکن
سهاولویتمحلاتکمبرخوردار

معاون اول رئیس جمهور  در مراســـم افتتاح نمایشـــگاه دســـتاوردهای طرح توانمندســـازی ۲۰۲۰ محله بر 
ضـــرورت تأمین مســـکن و ارائه خدمات آموزشـــی، حمایتـــی و درمانـــی در مناطق و محـــات کم برخوردار 
تأکید کرد و گفت: باید به بخش های کم برخوردار و حاشـــیه شـــهرها توجه ویژه ای شـــود و برای این محات 
اولویت های خاص قائل باشـــیم چراکه آینده و پیشـــرفت کشـــور بستگی به آینده ســـازان در این مناطق دارد.
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صدای خنده شـــان فضای کـــوه را پر می کند. هر کوهنوردی از کنارشـــان 
رد می شـــود بـــا دیدنشـــان لبخند می زنـــد و آنهـــا را تشـــویق می کند. هر 
کدام شـــان بـــا یـــک همنـــورد قـــدم برمی دارند. بندهـــای کوله پشـــتی 
همنوردان را در دســـت گرفته اند تا مســـیر را گم نکننـــد. هر چند دقیقه 
یک بـــار یکـــی از همنوردان با صـــدای بلند مســـیر و زیبایی هـــای کوه را 
برایشـــان تعریف می کند. »ســـمت چپ تان دره عمیق و زیبایی اســـت 
کـــه با درختچه ها و گل های وحشـــی پوشـــیده شـــده اســـت. اگه خوب 
گـــوش کنید صـــدای رودخانه را هم می شـــنوید. حالا یـــک نفس عمیق 
بکشـــید. الان در ارتفاع 2 هزار متری هســـتیم. اکســـیژن خالص را وارد 
ریـــه هاتون کنید.«کوهنـــوردان نابینا بـــا هر تعریف ســـرگروه همنوردان 
لبخنـــدی می زننـــد و گام بلندتـــری برمی دارنـــد. چند ســـاعت بعد قله 
2800 متـــری عرقچین در منطقه دارآباد توســـط کوهنـــوردان نابینا فتح 
می شـــود. خوشـــحالی آنها در کنار همنوردانـــی که راهنما و همـــراه آنها 
بـــرای فتح ایـــن قله بوده اند توســـط چند عـــکاس ثبت می شـــود. یکی 

از همنوردان دور از چشـــم بقیه پشـــت تخته سنگی 
اشـــک می ریزد. می گوید همه قله های ایران و چند 

قلـــه مرتفـــع دنیا را فتـــح کرده امـــا هیچ وقت بـــه اندازه ایـــن لحظه که 
چشـــمانی برای کوهنوردان نابینا شـــده لذت نبرده اســـت.

 رئیس جمهور بـــا تأکید بر اینکه 
دولـــت وظیفـــه خـــود می دانـــد 
کـــه در مقابـــل التهاب آفرینـــی 
ایســـتاده و تلاطم هـــا را کنترل و 
آرامـــش و ثبات را بر بـــازار حاکم 
کنـــد، از آغـــاز طراحـــی و اجرای 
راهکارهـــای مؤثر بـــرای مدیریت 
بـــازار ارز و کنتـــرل و تثبیـــت آن 
خبـــر داد و گفـــت: دولـــت بـــا 
تمـــام تـــوان بـــرای تداوم رشـــد 
اقتصادی کشـــور تـــلاش خواهد 
کـــرد. آیـــت الله ســـید ابراهیـــم 
رئیســـی پیـــش از ظهـــر دیـــروز 
دوشـــنبه در دیـــدار نماینـــدگان 
ولی فقیـــه و ائمه جمعـــه مراکـــز 
گفتمـــان  تحقـــق  اســـتان ها، 
انقـــلاب یعنی اجـــرای ارزش ها و 
برقراری عدالت اســـلامی را پیام 
و خواســـت مـــردم در ایـــن دوره 
از انتخابـــات ریاســـت جمهوری 
دانســـت و اظهار داشت: دولت 
مردمی در ابتـــدای کار خود با دو 
مســـأله مواجه بود؛ یکـــی انتظار 
دلـــدادگان بـــه انقلاب اســـلامی 
بـــرای تحقق آرمان هـــای انقلاب 
و دیگـــری شـــرایط خاصـــی کـــه 

کشـــور داشت.

شـــماره شـــرکت خدمات نظافت 
خانـــه را در محـــل نزدیـــک خانه 
گرفتـــم و منشـــی بـــا کلـــی منت 
برای فرستادن یک کارگر مناسب 
آدرس خانـــه را گرفت. کارگری که 
قـــرار بـــود ســـاعت هشـــت و نیم 
صبح زنـــگ خانـــه را بزنـــد با کلی 
تمـــاس و پیگیـــری مـــن بالاخره 
نزدیـــک 11 شـــرفیاب شـــد. بعد از 
20 دقیقـــه معطـــل کـــردن، رفت 
صدر مجلس روی مبل نشست و 
گفت از کجا شـــروع کنم؟ من که 
از بی نظمـــی و بی توجهـــی کارگر 
معرفـــی شـــده از ســـوی شـــرکت 
خدمـــات نظافـــت خانگـــی بهم 
ریختـــه بـــودم در نهایـــت گفتم از 
همین سالن شـــروع کنید. کوتاه 
گفـــت: دســـتکش؟ گفتـــم مگه 

وســـیله همراه 
نداریـــد گفت: 

خیـــر وظیفه شماســـت نـــه من. 

مهدیترابیگلفصلرازد!

nline

 در لحظه بخوان
 ایران بخوان

www.ion.ir

عکس:سایتمعاوناول

تعطیلات زود رس
دریاچه شـــهیون یـــا دریاچه ســـد دز 
در شـــمال شـــرقی و قســـمت هایی 
از شـــمال شهرســـتان دزفـــول و در 
اســـتان خوزســـتان واقع است. این 
دریاچـــه پشـــت کوه هـــای منطقـــه 
شاداب دزفول قرار دارد. وسعت این 
دریاچـــه در شـــرایط پرآبـــی و کم آبی 
کمـــی متفـــاوت اســـت و  در حـــدود 
6000 هکتـــار اســـت. عمـــق دریاچـــه 
نیـــز در ژرف تریـــن مکان بـــه 50 متر 
می رســـد.  بـــا گرم شـــدن هـــوا ، این 
دریاچه این روزها میزبان مســـافران 
از اســـتان خوزستان و اســـتان های 

همجوار اســـت . 

نــــما

  شهرک نشینان صهیونیست
 با  یورش به کرانه باختری

 اموال فلسطینی ها را نابود کردند

 چینی ها برای حضور
  در همه پروژه های دریایی ایران

 اعلام  آمادگی کردند

سران قوا با افزایش اختیارات به بانک مرکزی برای مدیریت 
بازار ارز موافقت کردند

 هجوم بربرها 
به نابلس

 کشتی سازی ایرانی
با کمک چینی ها

 بازگشت اقتدار به 
بانک مرکزی

 شـــامگاه یکشـــنبه و بامداد دیروز کرانه باختری 
شاهد افزایش بی ســـابقه خشونت ها و حملات 
شهرک نشینان صهیونیســـت علیه فلسطینیان 
بـــود. بـــه گـــزارش رســـانه های فلســـطینی، در 
تازه تریـــن مـــورد از حمـــلات شـــهرک نشـــینان 
صهیونیســـت علیه فلســـطینیان ســـاکن کرانه 
باختـــری، شـــامگاه یکشـــنبه شـــمار زیـــادی از 
ایـــن شـــهرک نشـــینان بـــا حمایت ارتـــش رژیم 

صهیونیســـتی بـــه شـــهرک 
حـــواره و روســـتاهای مجاور 

آن در جنـــوب نابلـــس یورش بردند و دســـت به 
تخریب هایـــی زدند.

بـــا توجه به اینکـــه چین بزرگتریـــن تولیدکننده 
دریایـــی بـــوده و دارای شـــرکت های بـــزرگ و 
توانمندی اســـت، در ســـفر اخیـــر رئیس جمهور 
به چین با یکی از این شـــرکت ها و ســـهامداران 
اصلـــی آنهـــا مذاکراتـــی داشـــتیم و در حوزه های 
مختلـــف صنعتـــی و تجـــاری و حتـــی دریایـــی 
مذاکـــرات خوبـــی انجـــام شد.ســـعید جعفری 
رئیـــس دبیرخانه شـــورای عالی صنایـــع دریایی 

کشـــور گفـــت: بـــا رویکـــرد 
مثبتی که در مذاکرات اخیر  

وجـــود داشـــت، چینی ها بـــرای حضـــور در همه 
پروژه های دریایـــی ایران اعـــلام  آمادگی کردند.

4 صفحه 

21 صفحه 

14 3صفحه  صفحه 
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کیفرخواست ایران علیه 4 ماه فتنه گری اروپا و امریکا
امیرعبداللهیان: شبکه های تلویزیونی مستقر در غرب به ترویج خشونت و ترور پرداختند

وزیر امور خارجه در نشست شورای حقوق بشر سازمان ملل به توضیح ابعاد اقدامات خصمانه غرب علیه کشورمان پرداخت

نقش گروه های تروریستی 
ضد ایرانی در اغتشاشات 

اخیر ایران کاملاً مشهود بود. 
برخی از کشورهای اروپایی در 
چهارچوب معیارهای دوگانه و 

در »تروریسم شویی« شرکت 
کردند. آنها تسهیلات مالی 

و لجستیکی قابل توجهی 
را در اختیار برخی از عناصر 

تروریست قرار دادند

درمردادماهیکه
دمایتهران41درجه
بالایصفربودمایک
اختلافدمای42

درجهای)منفییک(
راتجربهمیکردیم.
وقتیبرفرازقله
ایستادمفریادزدم
بالاخرهاینرؤیاهم

محققشد!

41
درجه

19 صفحه 

نمایندگان مجلس شـــورای اســـلامی با صـــدور بیانیه ای که به امضای 231 نفر از نمایندگان رســـیده اســـت، 
از وزیر فرهنگ و همچنین اقدامات وزارت فرهنگ و ارشـــاد اســـلامی در برگزاری موفق جشـــنواره های فجر 
امســـال تقدیر کردنـــد. احمد راســـتینه، نماینده مردم شـــهرکرد در مجلس شـــورای اســـلامی در گفت وگو 
بـــا  فـــارس با اعـــلام این خبر گفـــت: نمایندگان مجلس در بخشـــی از این بیانیـــه  از  وزیر فرهنگ و ارشـــاد 
اســـلامی و مســـئولان برگزاری جشـــنواره های فجر به خاطر اقدامات تحولی در جشـــنواره فیلم فجر و ســـایر 
جشـــنواره های امســـال تقدیر و تشـــکر کرده اند. ســـخنگوی کمیســـیون فرهنگی مجلس شـــورای اسلامی 
افزود:  در جشـــنواره فیلم فجر امســـال زمینه ای فراهم شـــد تا کســـانی کـــه از اســـتعدادها و توانمندی های 
قابـــل توجهـــی در عرصـــه فیلم ســـازی و هنـــر بهره مند هســـتند اما بـــه دلیل عدم شـــهرت کار آنهـــا دیده 

نمی شـــود کارها و زحماتشـــان دیده شود.

بـــا تصویـــب اختیارات جدیـــد بانک مرکـــزی بـــرای ســـاماندهی بـــازار ارز و افزایش عرضه، کارشناســـان 
اعتقـــاد دارنـــد که رونـــد نزولی قیمت هـــا که از روز یکشـــنبه در بازار آزاد آغاز شـــد با ســـرعت بیشـــتری 
ادامه می یابد. یکشـــنبه شـــب شـــورای عالی هماهنگـــی اقتصادی با حضور ســـران قوا و دیگـــر اعضا و به 

ریاســـت رئیس جمهور تشکیل جلســـه داد...

عکس:محمدمهدیعاملی/ایسنا


