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فکـــر می کنـــم بـــرای هـــر کتابخوانـــی 
پیـــش بیایـــد کـــه بـــرای مدتـــی حال و 
حوصلـــه خوانـــدن نداشـــته باشـــد و 
دســـت و دلـــش بـــه خوانـــدن نـــرود. 
کتـــاب بـــه دســـت بگیـــرد و چیـــزی 
جلـــو نـــرود یـــا اصـــلاً حـــس کنـــد کـــه 
دوســـت نـــدارد ســـر بـــه تـــن هـــر چه 
کتـــاب اســـت، باشـــد. این مشـــکل، 
میـــان جماعت اهل کتاب مســـأله ای 
اســـت بسیار شایع. یک چیزی است 
شـــبیه افســـردگی بـــرای آدمیـــزاد که 
می گویند سرماخوردگی بیماری های 
روانـــی اســـت. »کتاب  زدگـــی« هـــم 
ســـرماخوردگی بیماری هـــای کتابـــی 
اســـت. این مســـأله مانند افسردگی 
معمـــولاً بـــر اثـــر گـــذر زمـــان خـــودش 
درســـت می شـــود. معمـــولاً بیـــن دو 
هفتـــه تـــا یک مـــاه کـــه از کتاب زدگی 
بگـــذرد فـــرد کتـــاب زده خـــودش کـــم 
کـــم به دامـــان کتاب بـــاز می گردد اما 
شـــرایطی غیر از این هـــم وجود دارد. 
گاهـــی اوقات شـــخص کتـــاب زده هر 
لحظـــه بیشـــتر و بیشـــتر در مشـــکل 
خـــودش غـــرق می شـــود، دو هفتـــه 
بـــه یـــک مـــاه می رســـد، بعـــد دو ماه، 
ســـه مـــاه و فـــرد بـــه خـــودش می آیـــد 
و می بینـــد کـــه مدت هاســـت هیـــچ 

کتابـــی نخوانـــده اســـت.
ایـــن اتفاقـــی اســـت گرچـــه نـــادر، اما 
بســـیار بحرانـــی، یک اهـــل کتاب که 
چنـــد مـــاه کتـــاب نخوانـــد بـــرای او بـــا 
مرگ تفاوتی ندارد. چند راه شـــناخته 
شـــده برای غلبـــه بر چنیـــن وضعیتی 
وجـــود دارد. همچنیـــن مـــن از برخی 
عزیـــزان خـــوره کتـــاب، نویســـنده و 
شـــاعر جویا شـــدم کـــه بـــرای غلبه بر 
چنیـــن شـــرایطی چـــه راه حل هایـــی 
دارنـــد. براینـــد و مجمـــوع توصیه هـــا 
و راه حل هـــا در چنـــد محـــور خـــاص 
قابـــل تجمیـــع اســـت. مثـــلاً اولیـــن 
توصیـــه همـــه - مطلقـــاً همـــه - ایـــن 
اســـت کـــه »فعـــلاً دســـت بـــه کتـــاب 
نبـــر، یـــک کار دیگـــر بکـــن.« معمولاً 
هـــم توصیه هـــای جایگزیـــن چیـــزی 
اســـت در حـــد و حـــدود »فیلـــم و 
تئاتـــر و موســـیقی و غیـــره.« بعـــد از 
ایـــن مرحلـــه، می تـــوان از کتاب های 
کم حجـــم، داســـتان های کوتـــاه و 
کتاب هـــای جیبـــی اســـتفاده کـــرد و 
آنهـــا را خوانـــد. انصافـــاً ایـــن گزینـــه 
کتاب هـــای کوتـــاه - زیـــر 150 صفحه - 
در اکثر موارد پاســـخگو اســـت و اهل 
کتـــاب مورد نظر را بـــه دامان مطالعه 
مرتب بازمی گرداند. یکی از دوستان 
نویســـنده معتقد بود اگر اینها جواب 
نـــداد، کتاب هـــای پلیســـی، جنایی و 
خوشـــخوان های مهیـــج گزینه خوبی 
بـــرای بازگشـــت بـــه کتـــاب هســـتند. 
یـــک نویســـنده و منتقـــد دیگـــر هـــم 
گفـــت مـــن بـــا گـــره زدن مطالعـــه بـــه 
شـــغل و حرفـــه نقد و بررســـی کتاب، 
خـــودم را مجبـــور می کنـــم کـــه در 
ارتبـــاط با کتاب باقی بمانم. دوســـت 
شـــاعر دیگـــری هـــم معتقـــد بـــود اگر 
کتاب زدگی دلیلی بیرونی دارد، مثلاً 
یک شکســـت عاطفی، فرد می تواند 
مطالعـــه اش را بـــه ســـمت و ســـوی 
آن دلیـــل ببـــرد، بدیـــن ترتیـــب هـــم 
وضعیـــت خـــودش را مدیریـــت کرده 
و هـــم در برخورد با مشـــکل موقعیت 
بهتـــری خواهـــد داشـــت و نهایتـــاً در 
 ارتبـــاط بـــا کتـــاب هـــم باقـــی خواهد 

ماند.
اینهـــا راه هایـــی بـــود کـــه مـــن انجـــام 
توصیـــه  نم  دوســـتا یـــا  می دهـــم 
کرده انـــد، شـــما چـــه راه هـــای دیگری 

ســـراغ داریـــد؟

به به، پارســـال دوســـت امســـال آشـــنا، 
صد ســـال بـــه این ســـال ها، آقـــا دل من 
بـــرای شـــما خیلی تنگ شـــده بـــود. این 
آقـــای دبیـــر گـــروه کتـــاب اصـــلاً معلـــوم 
نیست ســـرش به کجا گرم است که کلاً 
مـــا و شـــما را با هـــم فراموش کـــرده بود. 
انـــگار نه انـــگار ما اینجا با هم شـــاهنامه 
می خوانیـــم و جلو می رویم. الان یک ماه 
و نیم است سه پسر فریدون همین طور 
چشـــم بـــه راه جنـــدل ایســـتاده اند که او 
بیایـــد و در مـــورد همســـران آینـــده آنهـــا 
خبرهایـــی با خودش بیاورد، ســـلم و تور 
و ایرج همین طور »من زن می خوام من 
زن می خـــوام« گویـــان پنجاه روز اســـت 
جلـــوی در دربـــار قـــدم می زننـــد، بعد هر 
هفتـــه ایـــن دبیر گـــروه کتاب ســـتون ما 
را از شـــماره بیـــرون می کشـــید. بگذریم 
آقـــا، بگذریـــم کـــه دل مـــا خون اســـت و 

خرمـــا بر نخیـــل و گرچه این دو قســـمت 
با هـــم هیچ ارتباطی ندارنـــد اما من دلم 
خواســـت که پشـــت هم استفاده شـــان 
کنم. برویم ســـراغ شـــاهنامه خودمان. 
بـــه کجـــا رســـیده بودیـــم؟ بـــه اینجـــا که 
جنـــدل بـــه ســـرو، شـــاه یمـــن گفـــت بیا 
دخترانـــت را بـــده بـــه پســـران فریـــدون 
و قشـــنگ ودرســـت و حســـابی فامیـــل 
بشـــویم. ســـرو هم هرچه با خـــودش دو 
دو تـــا چهارتـــا می کـــرد نـــه می توانســـت 
دخترانـــش را به پســـران فریـــدون بدهد 
نـــه در خـــودش اینقـــدر وجود احســـاس 
می کـــرد که صاف و پوســـت کنـــده برود 
بگویـــد مـــا دختـــر بـــه شـــما نمی دهیم، 
بـــه کـــس کســـانش نمی دهیـــم و حتی 
بـــه همـــه کســـانش هـــم نمی دهیـــم، 
مخصوصـــاً اگـــر بـــه راه دور باشـــد کـــه 
کلاً از بیـــخ نمی دهیـــم. بنابرایـــن او باید 

یک بـــازی مرمـــوز طراحی می کـــرد که با 
کمترین هزینه بیشترین نتیجه مطلوب 
را بـــه دســـت بیـــاورد. او بـــه جندل گفت 
کـــه مـــن نوکـــر فریـــدون هم هســـتم اما 
بگویید که پســـرانش را نزد من بفرســـتد 
تـــا آنـــان را ببینـــم و تحقیقـــات محلـــی را 
به ســـرانجام رســـانم و نهایتـــاً تصمیمی 
اتخاذ کنم درخور و شایســـته و بایســـته. 
فریدون که این پیام را شـــنید پســـرانش 
را اندرز داد که وقتی رفتند مؤدب باشند 

در اصلـــی خانه و پنجره  های آن ســـبز 
اســـت بـــا ســـقف شـــیروانی. خانـــه 
چهـــار اتـــاق دارد کـــه هـــر کـــدام بـــه 
نمایـــش بخشـــی از آثار بالـــزاک تعلق 
گرفتـــه اســـت. در اتاق اصلـــی او یک 
کتابخانـــه کوچک، میـــز کار و صندلی 
او قـــرار دارد کـــه روی میـــز دو صفحـــه 
از دست نوشـــته های او بـــه صـــورت 
نمادیـــن گذاشـــته شـــده اســـت. 
همچنیـــن یـــک عصـــای فیـــروزه ای 
کـــه در ســـال 1834 از لوکیـــن هدیـــه 
گرفتـــه بود و قهوه ســـاز او کـــه روی آن 
علامت »HB« اول اســـم و فامیلش 

حک شـــده اســـت در این اتـــاق وجود 
دارد. کـــه از قضـــا این هـــم هدیه یکی 

از بهتریـــن دوســـتانش اســـت.
در اتـــاق دیگـــر صفحاتـــی از کتـــاب 
تصحیـــح شـــده کمـــدی انســـانی را 
می بینیـــم و جدولـــی بـــه طـــول 14.5 
متر که هزار شـــخصیت،  از ششـــصد 
شـــخصیت کتاب کمـــدی الهی به آن 

ارجـــاع داده شـــده اســـت.
در زیرزمیـــن، اتاقی به مجســـمه های 
نیـــم تنه بالزاک تعلق دارد که توســـط 
مجسمه ســـازان مختلـــف از جملـــه 
آگوســـت رودن ساخته شـــده است.
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»کتاب  زدگی« 
سرماخوردگی 

بیماری های کتابی 
است. این مسأله 

مانند افسردگی 
معمولاً بر اثر گذر 

زمان خودش 
درست می شود. 

معمولاً بین دو 
هفته تا یک ماه 

که از کتاب زدگی 
بگذرد، فرد 

کتاب زده خودش 
کم کم به دامان 

کتاب باز می گردد

حل معادلات ژنتیکی در خواستگاری
سختگیری پدر دختر، حتی برای پسر فریدون!

کتــــاب کتــــاب 
بحران کتاب زدگی
 توصیه متخصصین 

برای حل این بحران چیست؟

و آرام بنشـــینند و موز هـــم زیاد نخورند. 
گفت که شـــاه یمـــن می خواهد شـــما را 
با ســـن و ســـال دخترانش بیازماید چون 
کســـی نمی دانـــد کـــدام بزرگتـــر و کـــدام 
کوچکتر اســـت، اما دختر کوچک عقب 
می نشـــیند و وسطی وســـط و بزرگتر هم 
جلو، شـــما هـــم به همین ترتیب ســـنی 
بزرگ و کوچک تان کنار آنها بنشـــینید و 
اگر سرو - با این اسم ضایعش - در مورد 
ســـن و سال دخترانش از شما پرسید به 
همیـــن ترتیبـــی کـــه یادتان دادم پاســـخ 
بدهید. این ماجرا دقیقاً در دربار یمن به 
همین شـــکل پیش آمد و همه از هوش 
و فراســـت این ســـه برادر در عجب و کف 
و خون شـــدند. امـــا... ســـرو برنامه های 
دیگری در ســـر داشـــت؛ برنامه هایی که 
بـــه مـــرگ این ســـه بـــرادر منجـــر خواهد 

شـــد. او موفق می شـــود یـــا نه؟

شاه یمن می خواهد شما 
را با سن و سال دخترانش 

بیازماید چون کسی نمی داند 
کدام بزرگتر و کدام کوچکتر 

است، اما دختر کوچک 
عقب می نشیند و وسطی 

وسط و بزرگتر هم جلو

این نویسنده هوشمند متواری!
گزارش  »ایران جمعه« از تنها منزل بازمانده از اونوره دو بالزاک درپاریس

آیـــا تـــا بـــه حـــال چیـــز ارزشـــمندی را قـــرض داده اید که 
موفـــق بـــه پـــس گرفتـــن آن نشـــده باشـــید؟ نـــه اینکـــه 
نخواهیـــد پـــس بگیریـــد، اتفاقـــاً خیلـــی هـــم مشـــتاق 
آن هســـتید امـــا متأســـفانه بایـــد بگویـــم کســـی را پیـــدا 
نمی کنید که شـــما را به مال تان برســـاند. انگار آب شـــده باشـــد و توی زمین فرو رفته 
باشـــد. درســـت مثل بالزاک که از دست طلبکارهایش فرار کرده بود. البته نه به زیر 
زمیـــن، به طبقه ســـوم یک عمارت فرســـوده در یک محله قدیمـــی. آنقدر قرض روی 
قـــرض بـــالا آورد کـــه از پس صاف کردن  بدهی هایش بر نیامـــد و به ناچار برای رهایی 
از دســـت طلبکارها و پلیس با اســـمی مســـتعار و با هویت جعلی بروگنول به قیمت 
120 فرانـــک یـــک آپارتمـــان چهـــار اتاقـــه را اجـــاره کرد. به دیـــدن آخرین منـــزل و تنها 
خانـــه بازمانـــده از این نویســـنده و نقاش قـــرن نوزدهم می رویم. همراه ما باشـــید...

فائزه آشتیانی
خبرنگار

بخـــش دیگری از خانه به نقاشـــی و مهرهـــای او تعلق دارد. که 
مجموعۀ اصلی آن شامل آثار گرافیکی، تقریباً 4500 حکاکی 
و 225 طراحـــی اســـت. تعـــدادی از ایـــن آثار به کمدی انســـانی 
تعلـــق دارنـــد و تعـــداد دیگـــری از آن به زندگی و آداب و رســـوم 
نیمه اول قرن نوزدهم. همچنین پرتره هایی از شخصیت های 

معاصـــر وجود دارد.
قســـمت بعـــدی تابلوهایـــی اســـت کـــه او در طـــی ســـال های 
حیاتـــش آنهـــا را خریـــداری  و در خانه خود نصب کرده اســـت، 
این آثار مربوط به چاپ های قرن نوزدهم هســـتند که توســـط 
هنرمنـــدان مشـــهور از جمله پـــاول گاوارنی ، هونـــوره داومیر ، 

گراندویـــل و هنـــری بوناونتـــور مونیر ایجاد شـــده  اند.
مهمتریـــن اثر داگرئوتیپ معروف بیســـون اســـت که بالزاک را 
در پیراهـــن بـــه تصویر می کشـــد. مـــوزه همچنین چنـــد نگاتیو 

شیشـــه ای و مجموعه  ای از حدود ســـیصد عکس قدیمی را که 
بر اســـاس موضـــوع طبقه بندی شـــده اند نگهـــداری می  کند.

اضافـــه کنـــم کـــه از ســـال 1971در  طبقـــه همکـــف ایـــن خانـــه 
کتابخانـــه ای برپـــا شـــد کـــه بســـیاری از نســـخه های خطـــی 
نویســـنده ، نسخه های اصلی، تصاویر و کتاب هایی که توسط 
بالزاک حاشـــیه نویســـی و امضا شـــده اند را در خود جای داده 
اســـت. این کتابخانه بیش از 15000 اثر هنری و اســـناد مربوط 
بـــه بالـــزاک و دوران او را در اختیـــار دارد و روزنامه هـــا و مجـــلات 
و بســـیاری از آثـــار ادبـــی قـــرن 19 نیـــز در آن قرار دارنـــد. در این 
کتابخانـــه عـــلاوه بر آثار متعدد نویســـنده بزرگ، بالـــزاک، آثار 
مختلفـــی از دوســـت و تحســـین گر او یعنی تئوفیـــل گوتیه نیز 
خواهیـــد دیـــد. در ایـــن بیـــن تمام آثـــار مرتبط ایـــن دو هنرمند 
نیـــز در ایـــن کتابخانـــه در معرض دیـــد عموم قـــرار گرفته اند.

در اتـــاق اصلـــی بالـــزاک یک کتابخانه کوچـــک، میـــز کار و صندلی او قرار 
دارد کـــه روی میـــز دو صفحـــه از دست نوشـــته های او به صـــورت نمادین 
گذاشـــته شـــده اســـت. همچنین یک عصای فیروزه ای که در سال 1834 
از لوکیـــن هدیه گرفته بود و قهوه ســـاز او کـــه روی آن علامت »HB« اول 
اســـم و فامیلش حک شـــده اســـت در این اتاق وجود دارد که از قضا این 

هم هدیه یکی از بهترین دوســـتانش اســـت.

رد   ا ینـــو ر ن  بـــا خیا  ،4 7 ک  پـــلا
)Raynouard(، منطقـــه 16 پاریـــس. 
ایـــن تمام آن چیزی اســـت که در وهله 
اول بـــرای بازدیـــد از منـــزل اونـــوره دو 
بالـــزاک بایـــد بدانیـــم. بالـــزاک حـــدود 
هفـــت ســـال در ایـــن خانـــه ســـکونت 
داشـــت که در طی این مدت مشـــغول 
نوشـــتن مشـــهورترین آثارش بـــود. که 
از جملـــه آن مـــی  تـــوان بـــه »کشـــیش 
دهکـــده«، »دام گســـتر«، »زن ســـی 
ســـاله«، »دختر عمو بت« اشاره کرد. 
خانه دو در ورودی دارد که از دو خیابان 
دسترســـی را میســـر می کنـــد. این هم 
از هوشـــمندی بالـــزاک در پیـــدا کـــردن 
ایـــن خانه بـــرای رهایی احتمالی از شـــر 
طلبکارهـــا در وقت نیـــاز! من از خیابان 
رینوارد وارد می شـــوم، در ورودی چوبی 
اســـت و در کنار آن توضیحاتی در مورد 
بنا و اجاره نشین آن، بالزاک داده شده 

اســـت. چند قدم جلوتر در سمت چپ 
پلکانی تعبیه شـــده که بـــه حیاط خانه 
منتهـــی مـــی  شـــود. اگـــر بدانیـــد که دو 
قـــرن پیـــش این خانـــه در یـــک منطقه 
روســـتایی و فقیرنشـــین قرار گرفته بود 
بـــه محـــض ورود تصـــور می کردیـــد که 
مقصد را اشـــتباه آمده اید. حیاط خانه 
بـــزرگ و دلباز اســـت. به نظر می رســـد 
مشـــخصاً در فصـــل بهـــار و تابســـتان 
خیلـــی دل انگیـــز خواهـــد بـــود. ایـــده 
راه انـــدازی ایـــن مـــوزه در خانه انـــوره دو 
بالـــزاک در ســـال 1908 و توســـط فردی 
بـــه نـــام لویـــی بودیـــه رویامونـــت اجـــرا 
شـــد، آقـــای رویامونـــت خانه بالـــزاک را 
در آن ســـال اجـــاره  کـــرد و آن را بـــه یک 
مـــوزه دیدنی تبدیل کرد. دو ســـال بعد 
یعنـــی در ســـال 1910 این موزه با حضور 
وزیـــر هنرهـــای زیبایی فرانســـه به طور 

رســـمی افتتـــاح و راه اندازی شـــد.

اجاره نشین خیابان رینوارد

جناب بالزاک و سایر متعلقاتخانه ای با اتاق های تو در تو


