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واژه تبلیغات و 
اقناع بارها در آثار 

مربوط به تبلیغات 
به جای یکدیگر 

به کار رفته اند اما 
فرایند اقناع، به 

تعبیر اندیشمندان، 
فرایندی متقابل 
است که در آن 

گیرنده پیش بینی 
می کند که با 

پذیرش هدف 
اقناعی یک نیاز و یا 

خواسته شخصی 
یا اجتماعی را ارضا 

خواهد کرد

واکسن های 
ایرانی دیگر مانند 

اسپایکوژن و برکت 
و نورا نیز در فاز 

آزمایشی هستند 
و در صورت گرفتن 
تأییدیه از سازمان 
غذا و دارو به سبد 

تزریق برای کودکان 
اضافه می شوند 

 ایران اینترنشنال 
و ناکامی در اقناع

»یـــک فرایند تعاملی پیچیده و مداوم که در 
آن فرســـتنده و گیرنده به وســـیله نمادهای 
شـــفاهی و غیر شـــفاهی، بـــه یکدیگر وصل 
هســـتند و اقناع گر ســـعی می کند از طریق 
آن بـــر اقنـــاع شـــونده تأثیـــر گـــذارد تـــا وی 
ادراکـــش را بســـط و تغییـــر داده و در نتیجه 
در حالـــت و یا رفتارش تغییر ایجاد شـــود.«

ایـــن تعریـــف »ادانل« و »کیبـــل« از اقناع 
اســـت. نوعی از تبلیغات که گفته می شـــود 
بـــر خـــلاف تعریف ذاتـــی تبلیغـــات جنبه ای 
دو ســـویه و متقابـــل دارد و پیـــام دهنـــده و 
پیـــام گیرنـــده ســـعی می کننـــد نیازهای هم 

را برآورده ســـازند.
واژه تبلیغـــات و اقنـــاع بارهـــا در آثار مربوط 
بـــه تبلیغات به جای یکدیگـــر به کار رفته اند 
امـــا فرایند اقنـــاع، به تعبیر اندیشـــمندان، 
فراینـــدی متقابـــل اســـت کـــه در آن گیرنده 
پیش بینـــی می کنـــد کـــه بـــا پذیـــرش هدف 
اقناعـــی یـــک نیاز و یا خواســـته شـــخصی یا 
اجتماعـــی را ارضـــا خواهـــد کرد. اگـــر اقناع 
شـــونده هـــدف اقناعـــی را بپذیـــرد در ایـــن 
صـــورت نیـــاز اقناع گـــر ارضـــا می شـــود. از 
آنجـــا کـــه هـــم اقناع گـــر و هم اقناع شـــونده 
قصدشـــان این اســـت کـــه نیازهای شـــان را 
برطـــرف ســـازند، بنابرایـــن ایجـــاد رضایـــت 
متقابـــل در اقنـــاع بیش از تبلیغات اســـت.

اقنـــاع یکـــی از زیرمجموعه هـــای ارتباطات 
اســـت و معمولاً به عنوان فرایندی ارتباطی 
جهـــت تأثیر بـــر دیگران، تعریف می شـــود. 
یـــک پیام اقناعـــی دارای یک نظر و یا رفتاری 
مطلـــوب برای گیرنده اســـت تـــا وی آن را به 

صـــورت داوطلبانه بپذیرد.
معمـــولاً اقنـــاع کننـــدگان فـــرض را بـــر ایـــن 
مـــی گذارنـــد کـــه اقنـــاع شـــوندگان در مورد 
جنبه هـــای دیگـــر یـــک مســـأله مـــورد بحث 
و جـــدال برانگیـــز نیـــز اطلاعـــات دارند و می 
تواننـــد در موضـــع ضدیت با اقنـــاع نیز قرار 
گیرنـــد. اقنـــاع کننـــدگان تصدیـــق می کنند 
کـــه هرگونه تغییـــر در ادراک، شـــناخت و یا 
رفتـــار مخاطبـــان باید به صـــورت داوطلبانه 

. شد با
هـــر دو طرف، هـــم اقناع کننـــده و هم اقناع 
شـــونده، تغییـــر مرتبط با اقناع را براســـاس 

منفعـــت متقابـــل درک می کنند.
بـــر اســـاس تعاریـــف ذکـــر شـــده بخشـــی 
از فراینـــد ارتبـــاط گیـــری امـــروز رســـانه ها 
بـــه امـــر اقنـــاع و نـــه تبلیـــغ معطوف شـــده 
اســـت. تبلیغ به واســـطه اینکه در اتمسفر 
ارتباطـــی کـــه کاربـــر خـــود می توانـــد تولید 
محتوا کنـــد، حوزه ای تک محـــوری قلمداد 
می شـــود و بیشـــتر بـــار منفـــی فریـــب و 
تشـــویق کورکورانـــه را یـــدک می کشـــد، 
چنـــدان پذیرفتـــه نیســـت امـــا در مقابـــل 
اقنـــاع بـــا وجـــود تازگـــی در تعریف، شـــاید 
بیـــش از تبلیـــغ نیز قدمت داشـــته باشـــد. 
در اقناع رســـانه ای، رسانه نمی تواند شانه 
خود را از مســـئولیت خالـــی کند. محتوایی 
ارائـــه دهد و ســـپس نســـبت بـــه تبعات آن 
بی پاســـخ باشـــد. امـــروز ارتباطـــات بیـــش 
از گذشـــته بـــه ســـمت اقناع حرکـــت کرده 
و مســـئولیت اجتماعـــی در رســـانه ها نیـــز 
مورد انتظار کاربر اســـت. بر همین اساس 
رســـانه هایی کـــه مـــوج ســـوار جریانـــات 
می شـــوند شاید در برهه ای اقناع را به جای 
تبلیـــغ جـــا بزننـــد امـــا در ادامـــه عریضه ای 
بـــرای طرح ندارنـــد. موج ســـواری می تواند 
به واســـطه شرایط مخاطب او را تحت تأثیر 
قـــرار دهد و حتـــی توهم همراهی رســـانه را 
به دنبال داشـــته باشـــد اما واقعیت امر در 
مســـیر حرکت بســـیاری از رســـانه ها نشان 
می دهـــد کـــه هنـــوز گـــروه اندکـــی ارتبـــاط 
متقابـــل بـــا مخاطـــب داشـــته و بـــه دنبـــال 
سیکل های بسته و رفتارهای خودمحورانه 

نیســـتند.
یـــک بـــار زمانـــی بـــرای ارزیابـــی رســـانه ها از 
ایـــن منظر اختصـــاص دهید تـــا ببینید کجا 
تـــلاش شـــده قانـــع شـــوید و کجـــا محتـــوای 

اجبـــاری به شـــما تحمیل شـــده اســـت.

کدام واکسن ها مورد تأیید است؟
واکســـن ها از میکروب، ویروس کشته شـــده 
یا ضعیف  شـــده کـــه عامل بیماری های خاص 
هستند، ســـاخته شـــده اند. با تزریق واکسن 
دســـتگاه ایمنی تحت حملـــه این میکروب ها 
یـــا ویروس ها قرار می گیرد و در نتیجه ترشـــح 
آنتی بـــادی یـــا پادتن در بدن بـــالا می رود. این 
آنتی بادی هـــا در بـــدن فعال باقـــی می مانند و 
در صورتی کـــه بدن بـــا بیمـــاری واقعی مواجه 
شـــود از فرد در مقابـــل آن ویروس یا میکروب 
محافظت می کنند. واکســـن هایی که تاکنون 
موفـــق بـــه دریافـــت تأییدیه مصـــرف در ایران 

شـــده اند، عبارتند از:
 واکسن کوواکسین
 واکسن آسترازنکا

V واکسن اسپوتنیک 
 واکسن سینوفارم

خطـــر ابتلا به کرونا بدتـــر از خطرات احتمالی 
و نـــادر تزریق واکســـن اســـت. واکســـن هایی 
که در ایران تزریق می شـــوند تـــا حدود زیادی 
علیـــه ویـــروس کرونـــای موجـــود و کرونـــای 

انگلیســـی ایمنـــی ایجـــاد می کنند.
بعد از حدود دو تا ســـه هفته از تزریق واکسن 
نوبـــت اول بـــدن ایمنی زایی را شـــروع می کند 
و پـــس از تزریـــق نوبـــت دوم ایمنـــی کامـــل 
خواهـــد شـــد. بـــه همیـــن خاطـــر در روزهـــای 
اولیـــه تزریـــق واکســـن ممکـــن اســـت خطـــر 
ابتلا وجود داشـــته باشـــد. فردی که واکسینه 
می شـــود تـــا 6 ماه در برابر ایـــن ویروس ایمنی 

خواهد داشـــت.
همچنیـــن خطر ابتلا و شـــدید شـــدن بیماری 
کرونا در افراد واکســـینه شده کاهش می یابد 
امـــا ممکن اســـت این افـــراد به شـــکل ناقل، 
بیمـــاری را بـــه ســـایرین انتقـــال دهنـــد. در 
نتیجـــه بهتر اســـت حتی افرادی که واکســـینه 
شـــده اند موارد بهداشتی مانند ماسک زدن و 

فاصله هـــای اجتماعـــی را رعایـــت کنند.
تمامـــی واکســـن ها غیرزنـــده یـــا غیرفعـــال 
هســـتند و باعـــث بـــروز کرونـــا نمی شـــوند. 
در نتیجـــه نیـــازی نیســـت فـــردی که واکســـن 

می زنـــد قرنطینـــه شـــود.

 تداخل دارویی واکسن کرونا
با سایر داروها

بهتـــر اســـت حداقـــل 14 روز بیـــن تزریـــق 
واکســـن های دیگـــر بـــا انـــواع واکســـن کرونـــا 
فاصلـــه باشـــد. بیشـــتر داروها تداخلـــی با این 
واکســـن ندارند بنابراین بدون مشورت پزشک 

داروهـــای خـــود را قطـــع نکنیـــد.
اگـــر فـــردی پیونـــد اعضـــا انجـــام داده اســـت یا 
شـــیمی درمانی می شـــود بهتـــر اســـت قبـــل از 
تزریـــق بـــا پزشـــک معالج خـــود مشـــورت کند.
افرادی که داروهای هورمونی مصرف می کنند 
نیز بهتر اســـت با پزشک خود مشورتی داشته 
باشـــند. اگر فردی نـــوع خفیف بیماری را گرفته 
باشـــد، پـــس از دوران قرنطینـــه و بهبـــود کامل 
می توانـــد واکســـن تزریـــق کنـــد. اگـــر بیمـــاری 
شدید بوده است و در بیمارستان بستری شده 
باشد بهتر اســـت با پزشک خود مشورت کند. 
افـــرادی کـــه مبتـــلا به کرونا می شـــوند تـــا 6 ماه 
آنتی بادی خنثی کننده ویـــروس را در بدن خود 
دارند،بنابرایـــن،  ایـــن افـــراد می تواننـــد تزریق 

واکســـن را به تعویـــق بیندازند.

 برای دوز چهارم بهتر است 
چه واکسن کرونایی تزریق کنیم؟

وزارت بهداشـــت اعلام کرده است که تمام 
افراد بالای 18 ســـال و افراد 12تا 18سالی که 
دچار بیماری های تضعیف کننده سیســـتم 
ایمنـــی بوده یا بیماری های زمینه ای شـــدید 
دارنـــد، در صورتی که شـــش مـــاه از آخرین 
یـــق واکسن شـــان گذشـــته،  نوبـــت تزر
 نوبـــت یـــادآور واکســـن کرونـــا را تزریـــق 

کنند.
همـــه انـــواع واکســـن های موجـــود در مراکز 
واکسیناســـیون قابلیت اســـتفاده به عنوان 
نوبـــت یـــادآور را دارنـــد. بنابرایـــن بـــه همـــه 
افرادی که بیش از 6 ماه از نوبت قبلی شـــان 
گذشـــته، توصیـــه می شـــود یـــک نوبـــت 
واکســـن دریافت کنند. دریافت یک نوبت 
یادآور از هر نوع واکسن، مهمتر از دریافت 
نـــوع خاصی از واکســـن اســـت. بایـــد توجه 
کرد کـــه دریافت یک نوبت واکســـن یادآور 
مهم تـــر از این اســـت که چه نوع واکســـنی، 

تزریـــق کنیم.
همـــه واکســـن های تولیـــد داخـــل مراحـــل 
مطالعات بالینی را منطبق با استانداردهای 
بین المللـــی و داخلـــی طی کرده انـــد و نتایج 
بســـیار مناسبی در مقایســـه با واکسن های 
وارداتـــی داشـــته اند. علاوه بر این مقایســـه 
بتـــلا در کشـــور خودمـــان و  وضعیـــت ا
کشـــورهای اروپایی نشـــان دهنده یکســـان 
بـــودن نتیجـــه واکسیناســـیون در کاهـــش 
موارد بســـتری و مرگ ناشـــی از این بیماری 
اســـت در حالـــی کـــه واکســـن های متفاوتی 

نیز اســـتفاده شـــده اند.
مهم تریـــن فایـــده و دلیـــل واکســـن کووید-
19ایـــن اســـت کـــه از فـــرم شـــدید بیمـــاری 
کـــه منجـــر بـــه بســـتری یـــا عـــوارض شـــدید 
و مـــرگ ناشـــی از آن می شـــود، جلوگیـــری 
کنـــد. بنابرایـــن امـــکان ابتـــلا بـــه بیمـــاری 
همچنـــان وجـــود دارد حتـــی امـــکان ابتـــلا 
بـــه فرم شـــدید بیمـــاری نیـــز وجـــود خواهد 
داشـــت، امـــا احتمـــال ایـــن واقعـــه در افراد 
کامـــل واکســـن زده بســـیار کمتـــر از افـــراد 

واکســـن نـــزده اســـت.
وضعیـــت بیمـــاری کرونا در ســـطح دنیا و در 
داخـــل کشـــور به دقـــت رصد می شـــود و بر 
اساس آخرین اطلاعات علمی در خصوص 
تزریـــق واکســـن کوویـــد-19 تصمیم گیـــری 
می شـــود. بنابراین اینکه آیا یـــادآور دیگری 
نیـــز خواهد بود یا خیر، بســـتگی به شـــرایط 
و اطلاعـــات و یافته هـــای جدیـــد در ماه های 
آینـــده خواهـــد داشـــت. برخـــی از محققین 
معتقدنـــد کـــه احتمـــالاً بـــرای تـــداوم ایمنی 
علیـــه ویـــروس کووید-19نیـــاز بـــه تـــداوم 
واکسیناســـیون به صورت ســـالانه خواهیم 
بـــود. بنابرایـــن تمـــام افـــراد بـــالای 18ســـال 
که شـــش مـــاه از نوبـــت قبلی آنها گذشـــته 
اســـت، توصیه به دریافت یک نوبت یادآور 
می شـــوند. افـــرادی کـــه در گروه ســـنی 12تا 
18ســـال هســـتند نیز اگر دچار بیماری های 
تضعیـــف کننـــده سیســـتم ایمنی باشـــند یا 
بیماری های زمینه ای شـــدید داشـــته باشند 
نیـــز در صـــورت گذشـــت 6 مـــاه از آخریـــن 
نوبـــت، کاندیـــدای دریافـــت نوبـــت یـــادآور 
واکســـن هســـتند. افـــراد زیـــر 12ســـال در 
حـــال حاضر نیازی بـــه دریافت نوبت یادآور 
ندارنـــد. بـــه افـــرادی کـــه مبتـــلا بـــه بیماری 
کرونـــا هســـتند توصیـــه می شـــود حداقل تا 
یـــک ماه بعد از بهبودی صبر کنند و ســـپس 

واکســـن بزنند. 

پاستوکووک
پاســـتوکووک در تیرمـــاه 1400 از وزارت بهداشـــت 
ایـــران مجوز تزریـــق اضطراری گرفـــت؛ همچنین 
این واکســـن در کوبا، نیکاراگوئه، ویتنام و ونزوئلا 
نیز مجوز دارد. هر چند کوبا برای واکســـن سوبرانا 
از ســـازمان جهانی بهداشـــت تقاضـــای ورود این 
واکســـن را به سبد مورد تأیید آن سازمان داشته، 

اما هنوز پاســـخی دریافت نکرده اســـت.
به دنبـــال شـــروع کارآزمایی ســـوبرانا در کوبا روی 
کـــودکان، ایـــران نیز منتظر مجوز اضطـــراری برای 
مصـــرف در کـــودکان اســـت کـــه البته بـــدون دوز 
بوســـتر ارائـــه می شـــود. رئیس انســـتیتو پاســـتور 
بـــه تازگی خبـــر از صدور مجوز برای کـــودکان داده 
اســـت. باید دانســـت که واکسن های نوترکیب با 
تکنولوژی مشـــابه پاســـتوکووک همانند واکسن 
پنوموکـــوک و مننژیت پیشـــتر به کـــودکان تزریق 

شـــده و ایمن بوده اســـت.
پاســـتوکووک، تنهـــا واکســـن داخلـــی اســـت کـــه 
در حـــال حاضـــر مجـــوز اســـتفاده در کـــودکان را 
نیـــز دارد کـــه در دو نوبـــت بـــا فاصلـــه یک مـــاه به 
گروه هـــای ســـنی زیـــر 18 ســـال تزریق می شـــود. 
بـــا توجـــه به شـــرایط در افراد بالاتر از 18 ســـال دوز 
یادآور واکســـن پاســـتوکووک به نام پاســـتوکووک 
پـــلاس بـــا فاصلـــه یـــک مـــاه به عنـــوان دوز ســـوم 

تزریـــق می شـــود.

سینوفارم
واکســـن ســـینوفارم یک واکســـن بر پایـــه ویروس 
ضعیف شـــده یا کشـــته شده اســـت که محصول 
کشـــور چین اســـت و در ایران ابتدا به بزرگســـالان 
تزریـــق شـــد. مطالعـــات نشـــان می دهـــد برخـــی 
کشـــورها با وجـــود اینکه هنـــوز مطالعـــات بالینی 
واکســـن ســـینوفارم در گـــروه ســـنی کـــودکان و 
نوجوانان به پایان نرسیده است، تصمیم گرفتند 
مجوز تزریق اضطراری این واکســـن در افراد زیر 18 
ســـال را صادر کنند. سیســـتم بهداشـــت و درمان 
کشورهای چین، امارات، ایران، بحرین و آرژانتین 
بـــه اســـتفاده از واکســـن ســـینوفارم در گروه هـــای 
ســـنی زیـــر 18 ســـال تأییدیـــه اورژانســـی داده اند. 
طبـــق اعـــلام وزارت بهداشـــت ایـــران و کســـب 
مجوز هـــای لازمه، این واکســـن ابتدا برای کودکان 
9 تا 12 سال تزریق شد که پس از بررسی های لازم 
توســـط وزارت بهداشـــت اعلام شـــد این واکســـن 
بـــه کـــودکان 5 تا 9 ســـال نیـــز قابل تزریق اســـت.

 گرچـــه کرونـــا در کـــودکان تـــا بـــه امـــروز 
به صورت حاد گزارش نشـــده اســـت اما برای 
جلوگیـــری از شـــیوع شـــدید بیمـــاری و ناقل 
بـــودن کـــودکان و انتقال به دیگـــران، تزریق 
این واکسن در کشورهای مختلف در دست 
پیگیری است و همه کشورهای جهان اصرار 
بـــر تزریـــق واکســـن را در گروه هـــای ســـنی 
مختلـــف حتی کـــودکان دارنـــد. واقعیت آن 
اســـت که هر چه تعداد بیشـــتری واکســـینه 
شـــوند، احتمـــال انتقال و آلوده شـــدن افراد 
کمتـــر می شـــود. طبـــق آمارهـــا کـــودکان 
مدرســـه ای نقـــش مهمـــی در انتقـــال ایـــن 

ویـــروس بـــه بزرگســـالان دارند.

 واکسن های پیشنهاد شده
برای کودکان در ایران:

 آیا کودکان نیاز به دریافت
واکسن دارند؟

توصیه ها برای دوز چهارم واکسن کرونا

ایمن ســـازی فعـــال یا واکسیناســـیون به منظور پیشـــگیری از عفونـــت یا کاهش 
شـــدت بیمـــاری بـــا تجویـــز آنتی بـــادی )پادتن( یـــا آنتی ژن صـــورت می گیـــرد و به 
کمـــک آن می تـــوان بـــا هزینه اندکـــی از ابتلا به بســـیاری از بیماری هـــا جلوگیری 
کـــرد. امـــا آیا تزریق واکســـن کرونا پایـــان یافته اســـت؟  با انجام واکسیناســـیون 
همگانی در جهان، شـــیوع بســـیاری از بیماری های خطرناک در بین شیرخواران، 
کـــودکان و بزرگســـالان بـــه شـــدت کاهـــش یافتـــه اســـت بـــه  طـــوری  کـــه اکنـــون 
بیماری هایـــی ماننـــد دیفتـــری، کـــزاز، سیاه ســـرفه و فلـــج اطفـــال بـــه حـــد زیادی 
کنتـــرل شـــده و در بســـیاری از کشـــورها بـــه کم ترین میزان خود رســـیده اســـت. 
وزارت بهداشـــت، درمـــان و آمـــوزش پزشـــکی در آخریـــن آمـــار واکسیناســـیون 
کرونـــا در کشـــور اعلام کرده که تـــا روز هجدهم بهمن ماه درمجمـــوع 65 میلیون 
و 195 هـــزار و 73 نفـــر نوبـــت اول واکســـن کرونا را تزریق کرده انـــد. همچنین 58 
میلیون و 588 هزار و 467 نفر نوبت دوم و 31 میلیون و 616 هزار و 28 نفر نوبت 
ســـوم واکســـن را تزریـــق کرده انـــد. با احتســـاب این تعـــداد، مجمـــوع نوبت های 
تزریـــق واکســـن در کشـــور بـــه 155 میلیـــون و 399 هـــزار و 568 مـــورد رســـید.


