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توصیه می شود که 
برای هدایای زیبا 

و دست ساز حتماً 
جایگاهی خاص 
در نظر بگیرید.

منسوجات می توانند 
بهترین سوغاتی های 

هر منطقه باشند. 
مثلاً یک دیوارکوب 

فرش یا رومیزی 
دست دوز به سبک 

محلی هرگز دل را 
نمی زند و با گذشت 

زمان ارزشمندتر 
خواهد شد ســـوغـــاتــیکـهدلرانـــمـیزنـــــد

نکاتی درباره خرید سوغاتی، طوری که منجر به پشیمانی نشود

شـــاینا شـــجری|اکثر ما هنگام بازگشـــت از 

ســـفر با دســـتی پر از ســـوغاتی بـــه خانه باز 

می گردیـــم. به ندرت کســـی پیدا می شـــود 

کـــه ذوق دســـت بـــه جیـــب شـــدن بـــرای 

هدایایی خاص از شـــهر یا کشـــوری دیگر 

نداشـــته باشد. 

اما چرا دست خالی بازگشتن از سفر 

اینقدر سخت است؟

روح  کـــه  معنـــی داری  ســـوغاتی های 

یـــک مـــکان و فرهنـــگ را در کالبـــد 

خـــود تســـخیر کرده انـــد، می توانند به 

یادگارهایـــی از خاطـــرات زیبـــا تبدیل 

شـــده و تـــا آخـــر عمـــر برای مـــا باقی 

بماننـــد.  امـــا نکاتی کاربـــردی برای 

از خریـــد ســـوغاتی های  اجتنـــاب 

تولیـــد انبـــوه و یافتـــن هدایایـــی 

دســـت ساز و معتبر وجود دارد تا 

انتخابی ایده آل داشـــته باشـــیم. 

ســـوغاتی های کوچکـــی کـــه بـــه 

اطرافیان خود از خانواده گرفته 

تـــا دوســـت و همســـایه تقدیم 

می کنیـــم، معمـــولاً هدایایـــی بـــرای تشـــکر از 

زحماتی است که در نبود ما کشیده می شود. 

مثـــلاً زحمت غـــذا دادن به طوطـــی و پرندگان 

خانگی، رســـاندن ما تـــا فـــرودگاه و ترمینال یا 

ســـر زدن بـــه خانـــه و آبیـــاری گلدان ها.

سوغاتی هایی که از چشم نمی افتد

بـــا اینکـــه بســـیاری از مـــا بـــه ســـبک زندگـــی 

مینیمالیســـتی معتقدیـــم و خریـــد اشـــیای 

اضافـــی را متـــرادف بـــا جاتنگـــی و دردســـر 

می دانیـــم، امـــا نخریـــدن برخـــی ســـوغاتی ها 

اجتناب ناپذیر است.بنابراین توصیه می شود 

کـــه برای این قبیل هدایای زیبا و دست ســـاز 

حتمـــاً جایگاهـــی خـــاص در نظـــر بگیریـــد.

منســـوجات می تواننـــد بهترین ســـوغاتی های 

هر منطقه باشند. مثلاً یک دیوارکوب؛ فرش 

یا رومیزی دســـت دوز به ســـبک محلی هرگز 

دل را نمی زند و با گذشـــت زمان ارزشـــمندتر 

بـــا ارزش تریـــن ســـوغاتی ها  خواهـــد شـــد. 

می توانـــد مجموعه ای از نقاشـــی های خاص، 

یک جعبه چوبی کنده کاری شده، جواهرات، 

اکسســـوری ها یـــا کیف های ســـنتی باشـــد.

تحقیق درباره خرید سوغاتی

اگر تمایل دارید ســـوغاتی هایی تهیه کنید که 

خاســـتگاه فرهنگی داشـــته و مختص مکانی 

باشـــند کـــه بازدیـــد کرده ایـــد، قبـــل از ســـفر 

تحقیقـــات آنلاین انجـــام دهید. البتـــه منظور 

فهرســـت ســـوغاتی های گرانبهاتـــر نیســـت، 

زیـــرا چنیـــن لیســـت هایی اغلـــب بـــه اشـــیای 

تولیـــد انبـــوه محـــدود می شـــود. در عـــوض، 

روی تکنیک هـــای هنـــری، تولیـــدات ســـنتی و 

صنایع دســـتی مختص به مقصد گردشـــگری 

خـــود تمرکـــز کنیـــد. مثـــلاً تولیـــدات کنفـــی یا 

ســـبدبافی هایی کـــه جـــزو میـــراث فرهنگـــی 

بـــه شـــمار می آیـــد. در ایـــن دســـته بندی ها، 

ســـعی کنیـــد دریابیـــد آیـــا الگوهـــا، نقش ها یا 

رنگ هـــای خاص آن منطقه وجود دارد. اغلب 

صنعتگران طرح های خود را مطابق با ســـلیقه 

گردشـــگران طراحی می کنند. اما اگر اشـــیایی 

می خواهیـــد که از نظر فرهنگی مهم باشـــند، 

ممکن اســـت مجبور شـــوید به فراتر از مغازه 

و بازارهـــای معمولـــی ســـر بزنید.

اشـــیایی ماننـــد منســـوجات، صنایـــع چوبـــی و 

فلزکاری اغلب با فرهنگ و آداب و رسوم محلی 

گـــره خورده انـــد. وقـــت گذاشـــتن برای بررســـی 

آنهـــا نشـــان دهنده احترام شـــما بـــه ارزش های 

زیبایی شـــناختی اســـت. در ایـــن میـــان شـــاید 

فهرســـت میـــراث فرهنگی ناملموس یونســـکو 

بهترین گزینه برای تحقیـــق درباره تکنیک های 

صنعتگـــری و مـــواد بومـــی یک منطقه باشـــد.

نکته ای درباره دست سازها

»دست ســـاز« واژه  ای اســـت کـــه ایـــن روزها زیاد 

بـــه گوش می خـــورد؛ امـــا اعتماد چندانـــی به آن 

نیســـت. ســـاده ترین راه بـــرای تشـــخیص اینکه 

یـــک شـــیء واقعـــاً با دســـت ســـاخته شـــده این 

است که فرایند تولید آن را در کارگاه با چشمان 

خـــود ببینیـــد؛ البته تماشـــای آن خالـــی از لذت 

نیســـت. پس کمـــی کاوش کنید.

مراقب تله های توریستی در بازارها باشید

فضـــای یـــک بـــازار هنـــگام شـــب زیباســـت، اما 

مکان مناســـبی بـــرای خرید ســـوغاتی نیســـت. 

بویژه بازارهای توریستی که به قلمرو گردشگران 

تبدیـــل شـــده  و اغلـــب مملـــو از مـــواد ارزان، 

بی کیفیـــت و تولیـــد انبـــوه اســـت. پـــس اجـــازه 

دهید عقل ســـلیم حکـــم کند و 

اگـــر از بـــازاری بازدید می کنید که 

در آن اقـــلام مشـــابه بـــه وفـــور به 

چشـــم می خورد، حکایـــت از مواد 

مصنوعـــی بی کیفیـــت دارد.

بودجه سوغاتی را کنار بگذارید

ابتـــدا بودجه کلـــی را کـــه می خواهید 

بـــه خرید ســـوغاتی اختصـــاص دهید 

مشخص کنید و سپس بودجه را برای 

هر سوغاتی )بسته به تعداد آن( در نظر 

بگیرید. بهتر اســـت از ابتدای اقامت آن 

مبلـــغ را کنار بگذارید.

از کجا بخریم؟

هرگز از فروشـــگاه های موجـــود در فرودگاه 

یـــا هتـــل محـــل اقامت خـــود خریـــد نکنید، 

زیرا اجناس در فروشـــگاه های هتل همیشه 

گرانتر از مغازه های ســـطح شـــهر است. هرگز 

خرید از اولین فروشگاه بهترین گزینه نیست 

و بهتر است از فروشگاه هایی که دارای اتیکت 

قیمت هســـتند خرید کنید.

سوغاتـــــیهایـــــــ
آنچه باید درباره خرید صدف ها 

مرجان ها و چرم در برخی کشورها بدانید
خریـــد ســـوغاتی های جذاب به منظـــور یادآوری 
خاطرات خوش سفر، سنتی دیرینه و زیباست؛ 
آنقـــدر که بخـــش مهمی از فرهنگ گردشـــگری 
در جهـــان بـــه شـــمار می آیـــد. صنایـــع دســـتی، 
صدف ها، گلدان ها و هر آنچه که یادآور گشـــت 
وگذار ما در شـــهرها و کشـــورهای دیگر است تا 
دوبـــاره مـــا را برای یک ماجراجویـــی تازه بی تاب 
 کنـــد. علاوه بـــر این، برخی اقـــلام مخصوص به 
مـــکان خود بوده و نمی تـــوان آن را در دیار خود 
یافـــت و اگر هم باشـــد، احتمالاً قیمتی نجومی 
دارد. اما مراقب باشـــید! زیرا همه اجناس برای 
خرید یا فروش در خارج از کشور مجاز نیست.

سوغاتی های پرخطر
در مناطـــق توریســـتی، خریـــد وفروش ســـوغاتی، 
بخـــش مهمی از اقتصاد محلـــی را تأمین می کند. 
در ســـاحل، در غرفه های بازار یا در فروشـــگاه ها و 
خلاصه در هرجا، شـــاهد رقابـــت عرضه کنندگان 
انواع محصولات مناسب برای سوغاتی به منظور 
جذب گردشگران و ترغیب آنها به خرید هستیم. 
اما این خود گردشـــگر اســـت که باید مســـئولیت 
اشـــیایی را کـــه حمل می کند، بپذیـــرد؛ زیرا تخلف 
در ایـــن زمینـــه بســـته بـــه قوانیـــن هـــر کشـــور، 

مجازات هـــای ســـنگینی در پی خواهد داشـــت.

مراقب گونه های حفاظت شده باشید
33000 گونـــه  در سراســـر جهـــان، بیـــش از 
گیاهی و جانوری توســـط کنوانسیون واشنگتن 
 )CITES( درخصوص تجارت بین المللی گونه ها
محافظـــت می شـــود. واردات ایـــن گونه هـــا و 
فرآورده هـــای آنها به طور کلی ممنوع اســـت و یا 
در مواردی اســـتثنایی نیاز به مجوزهای خاصی 
دارد. ایـــن در حالـــی اســـت که  تاجـــران محلی 

در اکثـــر کشـــورها به ایـــن قوانین و مشـــکلاتی 
که در گمرک گریبانگیر مســـافران خواهد شـــد، 
اهمیـــت چندانی نمی دهند. مســـافران باید در 
زمـــان عزیمـــت از مقامـــات مربوطه پـــرس وجو 
کننـــد؛ چراکـــه مســـئولیت کامـــل وارد کـــردن و 
بردن هر نوع کالا برعهده شماســـت و ناآگاهی 
بهانه خوبی برای نادیده گرفتن قانون نیســـت.

چه چیزهایی نخریم، چه 
چیزهایی بخریم

وارد کردن یا بردن برخی محصولات در بسیاری 
از کشـــورها ممنوع است. از جمله: عاج و سایر 
محصولات مشـــتق شـــده از فیل )تندیس های 
کنده کاری شـــده از عاج، تزئینات(، محصولات 
ساخته شده از لاک پشت )مثل آلات موسیقی 
یـــا ماســـک کـــه بـــا لاک ســـاخته شـــده(، شـــاخ 
کرگدن، پشـــم آنتلوپ تبتی )گونه ای بز کوهی(، 
خـــز گربـــه وحشـــی، مشـــک و صفـــرای خرس، 

محصولات چـــوب رزوود ریو.
همچنیـــن از خریـــد وفـــروش برخـــی محصولات 
در هـــر منطقه بایـــد اطمینان حاصل کـــرد؛ برای 
مثـــال این محصولات در بســـیاری از نقاط جهان 
ممنـــوع اســـت: گیاهـــان زنـــده محافظـــت شـــده 
)کاکتوس هـــا، ارکیده هـــا(، صدف هـــا )صدف های 
حلزونـــی، صدف های غول آســـا(، چند نوع مرجان 
)مرجان ســـخت، آبی و ســـیاه(، پوست و کالاهای 
چرمی )کمربند، جاســـوئیچی و غیـــره(، خزندگان، 
خـــز یـــا پوســـت گونه هـــای حفاظت شـــده )حتی 
قطعـــات کوچـــک(، خاویـــار بیشـــتر از حـــد مجاز 
)در اکثر کشـــورها حداکثر 125 گـــرم برای هر نفر 
مجـــاز اســـت(، نمونه هـــای پـــر شـــده از گونه های 
حفاظت شـــده مثل پروانه، مـــار، عقرب امپراتور، 
اســـب دریایـــی، کروکودیـــل، دندان هـــا، پرهـــا، 

اســـتخوان ها، مـــو و پشـــم گونه هـــای حیوانـــی 
حفاظت شـــده، چـــوب بخـــور از گونه های خاص 
چوبـــی و روغن هـــای ضـــروری ماننـــد روغن چوب 
صندل و گل رز.  برای خرید سوغاتی در هر شهر 
یا کشوری باید محدودیت ها و محصولات پرخطر 
را شناخت. مانند: برخی مواد غذایی، محصولات 
گیاهـــی و حیوانـــی، اشـــیاء قدیمـــی وعتیقه جات، 
محصـــولات قاچاق یا تقلبی. پـــس احتیاط کنید 
تا در گمرک دچار دردســـر نشـــوید و بهتر اســـت 
از مـــوارد غیرقانونی و آنچه کـــه نیاز به مجوز دارد 
کامـــلاً مطلـــع شـــوید. امـــا بـــرای خرید زیـــورآلات 
شیشـــه ای یا ســـنگی، محصولات نخـــی یا فلزی، 
اشـــیاء چوبی دارای مجوز از »شـــورای حفاظت از 
جنـــگل«، لوازم بافته شـــده از محصولات گیاهی 
مثـــل کمربند، دســـتبند، رومیزی، مجســـمه های 
ســـنگی، پارچه های ابریشمی یا اجناسی از الیاف 

گیاهـــی، درنگ نکنید.

چند نکته درباره جمع آوری صدف ها
در ســـاحلی آفتابـــی، شـــن ها و صدف هـــای زیبا 
زیـــر نـــور خورشـــید می درخشـــند. هر کســـی از 
دیدن این چشـــم انداز به وجد آمده و وسوســـه 
می شـــود تا بخشـــی از ایـــن زیبایی  را بـــه عنوان 
ســـوغات به منـــزل ببرد. شـــاید بخواهید بطری 
خـــود را از شـــن و چنـــد صدف و ســـنگ کوچک 
گلچین شده پر کنید. اما این اقدام در بسیاری 
از کشـــورها از جملـــه ایتالیـــا، فرانســـه، یونـــان، 
ایســـلند یـــا بریتانیا جرم اســـت و مجازات هایی 
بـــه دنبـــال دارد. حتـــی در برخی مناطـــق ایتالیا 
کسانی که ماسه و صدف جمع آوری  کنند، باید 
تـــا 3000 یورو جریمه بپردازند. پس بهتر اســـت 
در خصـــوص جمـــع آوری صدف ها یا ماســـه در 

همـــان محل پـــرس و جو کنید.

وارد کردن یا بردن 
برخی محصولات در 
بسیاری از کشورها 

ممنوع است. 
از جمله: عاج و 

سایر محصولات 
مشتق شده از فیل 
)تندیس های کنده 
کاری شده از عاج، 

تزئینات(، محصولات 
ساخته شده از لاک 

پشت )مثل آلات 
موسیقی یا ماسک که 
با لاک ساخته شده( و 

شاخ کرگدن

ممنوعـــه


