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نویسنده

 ماشـــین را کنـــار کوچـــه پارک کردم و به ســـاعت 
نگاهی انداختم. نزدیک تعطیل شـــدن مدرسه 
بـــود. خـــدا را شـــکر بموقـــع رســـیده‌ بـــودم. تـــا 
زمـــان خـــوردن زنگ مدرســـه مشـــغول بررســـی 
کـــردن اخبار داخل گوشـــی شـــدم. چند روزی به 
جشـــن انقلاب باقی بود و بیشـــتر اخبـــار حول و 
حـــوش همین اتفاق می‌چرخیـــد. چند دقیقه‌ای 
نگذشـــته بود که در ماشـــین باز شـــد و دخترم با 
صورتی غرق خنده کنارم نشســـت و سلام کرد، 
بعـــد همان‌طور که داشـــت کیف مدرســـه‎اش را 
صندلـــی عقـــب می‌گذاشـــت بـــا هیجـــان زیادی 
گفـــت:»وای مامـــان خبـــر نـــداری چـــی شـــده، 
مدرســـه برامـــون جشـــنواره خوراکـــی گذاشـــته، 
از اون خیلـــی باحـــالاش.« بـــه ذوق کودکانه‌اش 
لبخنـــدی زدم و گفتـــم: »چقدر هـــم عالی، حالا 
مگـــه چطوریـــه کـــه از اون جالب‌هاشـــه؟« و 
همان‌طـــور کـــه تـــوی دلـــم از آن دعاهای ســـریع 
مادرانه‌ای می‌کردم تا دخترک عبارت »جالبی« 
کـــه من گفتم را جایگزین »باحالی« که خودش 

می‌گویـــد بکنـــد منتظـــر جوابش شـــدم.
دختـــرم بـــا همـــان صـــورت پـــر از هیجـــان گفت: 
»جشـــنوارش باحاله دیگه، آخه گفتن بیشتر از 
اینکـــه چی درســـت کنیم این مهمـــه که چطوری 
درســـتش کنیم که پرچم بشـــه و بشه خوردش! 
وای مامان خیلی بامزه‌هســـت‌ها، دم مدیرمون 
گـــرم خیلـــی باحالـــه!« همزمان که ماشـــین را از 
پـــارک خـــارج می‌کـــردم و بـــه حرف‌هـــای دختـــرم 
گـــوش مـــی‌دادم بـــا شـــنیدن ایـــن جمـــات توی 
فکـــرم بـــه خـــودم گفتـــم: »بفرمـــا تحویـــل بگیر 
حضـــرت مادر! ایـــن بار دیگه دوبـــار دوبار باحال 
را گفـــت، تازه به مدیرشـــونم گفـــت دمش گرم، 
اصـــاً مونـــدم این بچـــه این مدل حـــرف زدن را از 
کجـــا یاد گرفته، نمی‌تونم مســـتقیم بهش تذکر 
بـــدم که، شـــاکی میشـــه و میگـــه مامـــان خانوم 

بی‌خیـــال تو هـــم باحـــال باش!«
بـــه چشـــم‌های هیجـــان‌زده و منتظـــرش نگاهی 
انداختـــم، تصمیـــم گرفتـــم بحـــث دربـــاره مدل 
حـــرف زدنـــش را بعـــداً ادامـــه دهـــم و حـــالا بـــه 
ذوق و شـــوقش دربـــاره برنامـــه مدرســـه برســـم. 
بـــه دختـــرم گفتم: »چـــه جالب، حـــالا یعنی چی 
پرچـــم بخورید؟ مگـــه پرچم خوردنیـــه؟« همان 
طـــور کـــه بلنـــد بلنـــد می‌خندیـــد گفـــت: »وای 
مامـــان خـــود پرچـــم را کـــه نمی‌خوریـــم، قـــراره 
بـــرای جشـــن بیســـت و دوم بهمـــن جشـــنواره 
خوراکـــی راه بندازیـــم، خانـــم مدیـــر گفـــت برید 
فکـــر کنیـــد ببینیـــد چـــه خوراکیایـــی را می‌تونید 
درســـت کنیـــد که شـــکل و ظاهرش مثـــل پرچم 
کشـــورمون باشـــه، یعنی همون رنگ‌های ســـبز 
و ســـفید و قرمـــز تـــوش باشـــه. قـــراره اســـم اون‌ 
خوراکی‌ها را لیســـت کنیم و فردا ببریم مدرســـه 
تـــا از بینـــش تصمیم‌گیـــری کنیـــم و برای جشـــن 
درستشـــون کنیـــم. تـــازه عکس‌هـــاش را هـــم تو 
مســـابقه عکاســـی شـــرکت میدن.« با شـــنیدن 
حرف‌هـــاش لبخندی زدم و گفتـــم: »ایده خیلی 
قشـــنگیه، دســـت خانـــم مدیـــر درد نکنـــه، پس 
بزار شـــب که بابا و داداش هم بودن در موردش 
حـــرف می‌زنیم.« دخترک لبخندی زد و ســـری به 
رضایت تکان داد و تا رســـیدن به خانه مشـــغول 

تعریـــف کـــردن از باقی روزش شـــد.

خوراکی‌هایی به رنگ پرچم ایران به مناسبت جشن انقلاب
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شـــب همـــه اعضـــای خانـــواده دور هـــم جمـــع 
شـــدیم و دختـــرک بـــا همـــان هیجـــان ماجـــرای 
جشـــنواره خوراکی‌های پرچمی مدرســـه را برای 
پـــدر و بـــرادر بزرگتـــرش تعریـــف کـــرد. همـــه از 
ایـــن ایـــده جالب خوشـــمان آمد و قرار شـــد هر 
کـــدام خوراکی‌هایی را که به نظرمان می‌رســـید 

پیشـــنهاد دهیم.
اولین پیشنهاد دهنده خود دخترم بود، او گفت 
کـــه به نظرش می‌شـــود برای ایـــن برنامه یک ژله 
ســـه لایـــه درســـت کند کـــه لایه زیـــری ژلـــه انار یا 
آلبالو باشـــد و لایه وسطی ژله آلوئه‌ورای بی‌رنگی 
کـــه به جـــای یـــک لیـــوان آب آن یک لیوان شـــیر 
بریزیـــم تا ســـفید رنگ شـــود و برای لایـــه بالایی 
از ژله با طعم لیموترش، ســـیب ســـبز و یا طالبی 
اســـتفاده کنیم تا قســـمت ســـبز رنگ پرچم هم 
درســـت از کار درآید. بعد از شنیدن این ایده زیبا 
بـــه او گفتم حتـــی می‌توانـــد ژلـــه را در لیوان‌های 

مخصـــوص تک نفره درســـت کند تا ســـرو آن در 
میان دوســـتانش هم راحت‌تر باشـــد.

پیشـــنهاد پســـرم کیـــک خامـــه‌ای بـــود کـــه 
خامه‌هـــای آن را بـــا رنـــگ ســـبز و قرمـــز رنگـــی 
کنیـــم. حتـــی او پیشـــنهاد داد کـــه خـــود بافـــت 
لایه‌هـــای کیـــک هـــم، همرنـــگ پرچـــم باشـــد. 
دخترم با شـــنیدن این پیشـــنهاد خیلی تعجب 
کـــرد و بـــا هیجان پرســـید چطور می‌شـــود خود 
کیـــک را بـــه رنگ پرچـــم در بیاوریم؟ پســـرم در 
جـــواب گفـــت می‌شـــود بـــرای کیـــک قرمـــز بـــه 
مایـــه کیـــک پودر لبوی خشـــک شـــده و یا رنگ 
خوراکـــی قرمز اضافـــه کنیم و به مایه کیک لایه 
ســـبز چند برگ اســـفناج ریز خرد شده و یا رنگ 
خوراکـــی ســـبز اضافـــه کنیـــم و لایـــه میانی هم 

وانیلـــی ســـاده باقـــی بماند.
 همســـرم دو مـــدل پیشـــنهاد خوشـــمزه بـــرای 
جشـــنواره خوراکی‌هـــای پرچمـــی دخترمـــان 

داشـــت، یکـــی ســـالاد اولویـــه و کیـــک مـــرغ و 
دیگـــری زرشـــک‌پلو با مـــرغ. دخترم با شـــنیدن 
پیشـــنهادهای پـــدرش خندیـــد و گفـــت بابـــا 
شـــما که فقـــط غذاهای مـــورد علاقـــه خودتان 
را گفتیـــد، ولـــی بایـــد بـــرای جشـــنواره پرچمـــی 
مدرسه من مناســـب باشد. پدرش لبخندی زد 
و گفت بـــرای اولویه یا کیک مرغ می‌توانی روی 
آن را ســـه لایه تزئین کنی، لایه پایینی با گوجه 
فرنگـــی، لایـــه میانـــی با کلـــم یا ســـس مایونز و 
لایـــه بالایی با خیارشـــور، کاهـــو و یا جعفری و با 
این کار یک اولویه خوشـــمزه یا کیک مرغ عالی 
با تزئین پرچم برای جشـــنواره خواهی‌ داشـــت. 
همیـــن طور برای زرشـــک پلو هم می‌توانی روی 
برنـــج آن را ســـه لایه تزئین کنـــی، لایه پایینی با 
زرشـــک، لایه میانی با خلال بادام و لایه بالایی 
با خلال پســـته و با این کار زرشـــک‌پلو با تزئین 

پرچـــم برای جشـــنواره خواهی داشـــت.

همســـرم بعـــد از گفتـــن ایـــن پیشـــنهادها 
همـــان طور کـــه آب دهانش را قورت می‌داد 
گفـــت حتـــی می‌توانی برای نوشـــیدنی ســـه 
تـــا پارچ آب آلبالـــو، دوغ و موهیتـــو کنار هم 
بگـــذاری و نوشـــیدنی‌های پرچمـــی هم برای 
جشـــنواره مدرســـه درســـت کنی و بعد بلند 
خندیـــد. دخترم هـــم در حالی که می‌خندید 
گفت اصلاً برای کنارش هم ســـالاد شیرازی 
می‌گذاریـــم بـــا خیـــار و گوجه و پیـــاز تا پرچم 
کار کامل‌تر شـــود و پســـرم هم برای تکمیل 
ماجرا با خنده دســـتی به شـــکمش کشید و 
گفت لطفاً دســـر را برای من بســـتنی شـــکل 
پرچـــم ســـرو کنیـــد بـــا طعم‌های شـــاه‌توت، 
شـــیری و طالبـــی و بـــا ایـــن حـــرف او همگـــی 

خندیدیم.
کمـــی کـــه آرام شـــدیم دختـــرم رو کـــرد بـــه 
مـــن و گفـــت: »مامـــان شـــما نمی‌خـــوای 
نظـــرت را بگـــی؟« لبخنـــدی زدم و گفتـــم: 
»پیشـــنهادهای همتون عالـــی بود اما چیزی 
کـــه بایـــد بهـــش دقـــت کنـــی اینـــه کـــه قـــرار 
نیســـت بـــا خوراکی‌هـــای پرچمـــی دنبـــال پز 
دادن باشـــیم، خانـــم مدیرتـــون هـــم حتمـــاً 
نظرش همینه که قراره به مناســـبت جشـــن 
انقلابـــی کـــه هدفـــش شـــادی همـــه آدم‌هـــا 
در هـــر ســـطحی بـــوده دور هـــم جمـــع شـــید 
و بـــا خوراکی‌هایـــی بـــا تزئینـــی شـــبیه پرچـــم 
کشـــورمون حس خوبـــی را تجربه کنید. پس 
بهتره به دوســـتات هم پیشـــنهاد بدی ساده 

ولـــی زیبـــا برگـــزارش کننـــد.«
دختـــرم کمـــی فکر کرد و بعـــد گفت: »خوب 
پیشـــنهادتون چیه؟« نگاهی بهش انداختم 
و گفتـــم: »نـــون و پنیـــر و ســـبزی و گوجـــه« 
دختـــرم جیغی کشـــید و گفـــت: »چی؟ مگه 
میشـــه؟« لبخندی بهـــش زدم و گفتم: »بله 
عزیـــزم، خیلـــی هـــم خوشـــگل میشـــه. نون 
تســـت میخریـــم و بـــا لیوان‌هـــای کوچیکـــی 
کـــه داریـــم روش فشـــار میدیـــم تـــا نون‌های 
دایـــره شـــکل درســـت بشـــه، بعـــد یـــه گوجه 
گیلاســـی گـــرد و خوشـــگل میزاریـــم روی اون 
نـــون، یـــه تیکـــه پنیـــر مکعبـــی شـــکل را روی 
گوجـــه میزاریـــم و روی اون یه تیکه خیار یا یه 
پر ســـبزی میزاریم و همشـــون را با گذاشـــتن 
یـــه خـــال دنـــدون از وسطشـــون بـــه نـــون 
زیـــری ثابـــت می‌کنیـــم و این‌طوری یـــه لقمه 
ســـاده ولی خیلی خوشـــگل پرچمـــی داریم و 
می‌تونیـــم یک عالمه ازشـــونم درســـت کنیم 
تـــا همـــه بخورنـــد و لذتشـــم ببرنـــد« دخترم 
بـــا شـــنیدن حرف‌هـــا و توصیف‌هـــای مـــن به 
فکـــر فرو رفت، از قیافـــش حدس می‌زدم که 
پیشـــنهادم ذهنش را قلقلـــک داده و دارد به 
حرف‌هایـــم فکـــر می‌کند، اما چالشـــی که در 
پیش داشـــت این بود که هـــم خودش با این 
پیشـــنهاد کنار بیاید و هم بتواند دوســـتانش 
را قانـــع کنـــد و اگـــر هـــم آنهـــا قانـــع نشـــدند 

خـــودش پـــای انتخابش باقـــی بماند.
نگاهی به او انداختم، داشـــت حسابی بزرگ 
می‌شـــد، توی دلـــم قربان صدقـــه‌اش رفتم، 
لبخنـــدی بـــه صورتـــش زدم و همان‌طـــور که 
بـــه ســـمت آشـــپزخانه می‌رفتم گفتـــم: »به 
حرف‌هـــام فکـــر کـــن، بـــا دوســـتات و خانـــم 
مدیـــر هم مشـــورت کن و نتیجـــه را بهم بگو. 
امـــا یـــادت بمونـــه مهم‌تـــر از هـــر چیـــزی اینه 
کـــه تـــو آرمان‌های این جشـــن و پرچم را درک 
کنی و براشـــون ارزش قائل باشـــی، اون وقته 
کـــه هر چیزی که به اون‌ها منســـوب باشـــند 

بـــرات باارزش می‌شـــن.«

»به حرف‌هام 
فکر کن، با 

دوستات و خانم 
مدیر هم مشورت 
کن و نتیجه را بهم 

بگو. اما یادت 
بمونه مهم‌تر از 

هر چیزی اینه که 
تو آرمان‌های این 

جشن و پرچم 
را درک کنی و 

براشون ارزش 
قائل باشی، اون 

وقته که هر چیزی 
که به اون‌ها 

منسوب باشند 
برات باارزش 

می‌شن.«
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