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محصول ارائه شده اولین  چشم بند زیستی خواب ملی است که با توجه به مکانیسم عملکردی، طبع 
و مزاج بدن هر فردی طراحی  می شود و با توجه به هر قشر جامعه روش  های استفاده محصول نیز 

متفاوت است
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مشکل10میلیونایرانیراحلکند

در گفت وگو با مخترع جوان کشور مطرح شد

رسانه خط  کشی 
مطابق سلیقه 
خود دارد و باز 

این موضوع در 
تمامی رسانه ها 

صادق است. 
توهم مبرا بودن از 
این داستان برای 
رسانه هایی که به 
ظاهر آن ور آب ها 
یا خاک ها هستند 

معنی ندارد. 
هر رسانه ای به 

فراخور چهارچوب 
خود محتوایی را 
برجسته می کند

دور عکـــس را بگیـــر. زوم کـــن روی چهـــره، 
حـــالا یـــک تیتـــر درشـــت. نـــه فونـــت بهتر. 

حـــالا بنویـــس....
رســـانه یک خیاط ماهر است. متر می کند، 
می ســـنجد، قیچـــی می زنـــد و در قـــواره ای 
کـــه دوســـت دارد، محتوایی که می پســـندد 
ارائـــه می کنـــد. این کارکرد تمامـــی  ابزارهای 
پیام رســـانی اســـت کـــه مـــا آنهـــا را در قالـــب 
رســـانه می شناســـیم. فیلم، کتاب، روزنامه، 
رادیـــو، تلویزیـــون، شـــبکه های اجتماعـــی 
و حتـــی یـــک تلفـــن هوشـــمند. در مقابـــل 
چنیـــن قدرتـــی، رســـانه خـــط  کشـــی مطابق 
ســـلیقه خـــود دارد و بـــاز ایـــن موضـــوع در 
تمامی رســـانه ها صـــادق اســـت. توهم مبرا 
بـــودن از این داســـتان برای رســـانه هایی که 
بـــه ظاهـــر آن ور آب هـــا یـــا خاک ها هســـتند 
معنـــی نـــدارد. هـــر رســـانه ای بـــه فراخـــور 
چهارچـــوب خـــود محتوایـــی را برجســـته 
می کنـــد. تصور کنید که ســـربازی روی ســـر 
یک قربانی ایســـتاده و او را با اسلحه تهدید 
بـــه شـــلیک می کنـــد. قربانـــی دســـتانش را 
بالای ســـرش گذاشـــته، روی زانو نشســـته و 
چشـــمانش را به حالت ترس بســـته است. 
حـــال تصـــور کنید کـــه تصویر ســـرباز حذف 
می شـــود و به جـــای آن تصویر یـــک اژدهای 
افســـانه ای می نشـــیند. همـــه ایـــن بازی هـــا 
می توانـــد در محتـــوا نیـــز اتفـــاق بیفتـــد و 
مخاطـــب بی آنکـــه متوجه شـــود در مکعب 
قواعد و چهارچوب رســـانه گرفتار شـــود. در 
مـــورد اتفاقـــات و اشـــخاص نیـــز بـــه همین 
ترتیب اســـت. ممکن اســـت بـــرش اطراف 
عکس یا محتوا به قهرمان ســـازی یا قهرمان 
ســـوزی منجر شـــود. ممکن اســـت بـــازی با 
کلمـــات واقعیـــت را پنهـــان کنـــد و ممکـــن 
اســـت بزرگنمایی و برچســـب زنـــی حتی در 
مـــورد پخـــت یک غذا یـــا روش هـــای مقابله 
با افســـردگی فصلی نیز در مطلبی مشاهده 
شـــود. باید پرســـید انـــدازه متر یک رســـانه 
چقدر دقیق اســـت؟ و اگر قرار اســـت وضع 
به همین منوال باشـــد به چه محتوایی باید 
اعتماد کـــرد؟ چقدر می تـــوان بزرگنمایی ها 
را تشخیص داد و چقدر می توان از محتوای 
خوانـــده و دیـــده شـــده، اطمینـــان خاطـــر 
داشـــت؟ اندیشـــمندان می گوینـــد یکـــی 
از مهمتریـــن راه هـــا شناســـایی و مطالعـــه 
منبـــع پیـــام اســـت. تشـــخیص منبـــع پیام 
می توانـــد کاربـــر رســـانه را بـــه چهارچوب ها 
و در ادامـــه بـــه تشـــخیص خـــط فکـــری آن 
برســـاند. تنها در چنین شـــرایطی می توانید 
میـــزان بزرگنمایی یا هدف پشـــت پرده یک 
مطلـــب را تشـــخیص دهیـــد. موضوعی که 
اغلـــب در شـــبکه های اجتماعـــی بـــه دلیـــل 
جنـــس ســـرعت و کوتاهـــی اخبـــار نادیـــده 
گرفتـــه می شـــود. خبـــر ســـه خطـــی موجب 
شـــده تـــا کاربـــر چشـــمان خـــود را بـــرده وار 
بـــه محتوا بـــدوزد، بـــه گوینـــده و نویســـنده 
توجهـــی نداشـــته باشـــد و حتی بی اندیشـــه 

پیـــام ارســـالی را بازارســـال کند.
خوانـــش منتقدانـــه و آمـــوزش نوجوانـــان 
ز  ا ر یکـــی  خبـــا بـــه بررســـی عمیق تـــر ا
نیازمندی هایـــی اســـت کـــه تحـــت عنـــوان 
ســـواد رســـانه ای مورد نیـــاز اســـت و خلأ آن 
بـــه جـــد احســـاس می شـــود. چراکـــه تقریباً 
اغلـــب مـــا نمی دانیـــم خـــط  کش رســـانه ها 
چـــه تفاوتـــی با همدیگر داشـــته و کدام یک 
دقیـــق اســـت. خط  کشـــی کـــه با غفلـــت بر 
ســـر کاربـــر و دســـتانش فرود خواهـــد آمد و 

با اســـتفاده از جهل ما، تفکر ما را 
آن طور که تمایل دارد، شـــکل 

خواهـــد داد.

چهاتفاقیشمارابهاختراعیکمحصولسوق
داد؟

اولیـــن جرقه فکـــری برای ورود به حوزه پژوهشـــگری از 
مســـابقات استارتاپی بود که در سال 97 شرکت کردم 
و اگر به خاطر بیاورید ســـیل شـــدیدی در اســـتان  های 
کشـــور رخ داده بود به همین علت در مســـابقه، طرح  
ایده ای تحت عنوان طراحی ماســـک  های بهبوددهنده 
تنفـــس ارائـــه شـــد و شـــروع کار بنده شـــکل گرفت و با 
توجه به شـــرایط و سطح دغدغه  های مهم اخیر کشور 
طرح ارائه شـــده تغییر یافت و در طی چهار ســـال پروژه 

اختراع شکل گرفت. 

قراراستتولیدشماچهدغدغهایازکاربررفع
کند؟

محصـــول ارائه شـــده اولین  چشـــم بند زیســـتی خواب 
ملی اســـت که با توجه به مکانیســـم عملکردی، طبع 
و مـــزاج بـــدن هر فردی طراحی  می شـــود و بـــا توجه به 
هـــر قشـــر جامعـــه روش  هـــای اســـتفاده محصـــول نیز 
متفـــاوت اســـت. حـــدود هفـــت الـــی 10 میلیـــون نفـــر 
در  ایـــران مبتـــلا بـــه بی خوابـــی هســـتند کـــه 80 درصد 
آنهـــا از مشـــکل بی خوابـــی خـــود بی اطلاع انـــد. بـــا 
توجـــه بـــه افزایـــش افـــراد مبتـــلا بـــه اختـــلالات خواب 
و عـــوارض آن در  آینـــده، بـــر آن شـــدیم محصولـــی در 
اختیـــار مـــردم قرار دهیم تـــا  این مســـأله را درمان کند 
 و عـــلاوه بر آن بر بهبود عملکرد خـــواب افراد دیگر نیز 

تأثیرگذار باشد. 

اگرمحصولخودرابهصورتمشترکبافردیا
نهادیساختهاید،توضیحدهید.

خیر ولیکن پیشنهادهایی از قبیل خرید امتیاز اختراع 
مطرح شده است. 

بهاعتقادشمامدارسچقدرازاختراعاتو
اکتشافاتدانشآموزانحمایتمیکنند؟

به طورکلی در هر کشـــور میزان کشف استعداد و نبوغ 
فردی در دوران دوازده ســـاله تحصیل انجام  می شـــود. 
مـــدارس دولتـــی کـــه از امکانـــات ناچیـــزی برخـــوردار 
هســـتند باعث جلوگیری از پیشـــرفت اســـتعداد  ها در 
دانش آمـــوزان می شـــوند و تبعیض  هـــای لحاظ شـــده 
بـــرای مـــدارس ســـمپاد و غیردولتـــی نیز انکارنشـــدنی 
اســـت. متأسفانه حمایت از ســـوی آموزش و پرورش و 
بنیاد نخبگان مقبول نیســـت و هیچ نوع امتیازی برای 
دانش آمـــوزان نـــدارد. بنـــده در مقابـــل پیگیری ها این 
پاســـخ را دریافـــت کردم که امتیاز بنیـــاد نخبگان فقط 

برای دانشـــجویان است.

آیاحمایتیازسوینهادهایدولتیبرایتوسعه
آندریافتکردهاید؟

حمایـــت لفظـــی از جانـــب نهاد  هـــای دولتـــی بلـــه ولی 
حمایـــت عملـــی خیـــر. از ســـوی وزارت کشـــور هـــم 

حمایتـــی نداشـــتم.
هـــر چنـــد معتقـــدم فـــردی کـــه بخواهـــد هـــدف بزرگی 
را دنبـــال کنـــد می توانـــد تـــا جایـــی کـــه ممکـــن اســـت 
موانـــع ســـر راه خـــود را بـــر دارد، امـــا ایـــن در صورتـــی 
ممکـــن خواهـــد بـــود که افـــراد موفـــق از ســـوی جامعه 

حمایت شـــوند. 

حجمرویدادهاییکهبهمنظورمعرفی
محصولاتوخدماتدانشبنیانبرگزارمیشود،

کافیاست؟اگرپیشنهادیداریدبفرمایید؟
از نظـــر بنـــده خدمـــات دانش بنیـــان و رویداد  هایـــی 
کـــه برگـــزار  می شـــود کامـــلاً منحصر بـــه دانشـــجویان 
 می شـــود در صورتـــی کـــه ممکن اســـت ســـطح علمی 
 یـــک دانش آمـــوز فراتـــر از یک کارشـــناس هم باشـــد. 
در بعضـــی از نمایشـــگاه  های بین المللـــی نیـــز کـــه 
حضـــور دانش آمـــوزان مجـــاز اســـت، غرفه ارائه شـــده 
بـــه دانش آمـــوزان دور از دیـــد قرار  می گیرد. پیشـــنهاد 
بنـــده بـــرای بیشـــتر دیـــده شـــدن افـــراد مســـتعد  ایـــن 
اســـت کـــه در جشـــنواره، کنگـــره و رویداد  هـــای ملـــی 
و بین الملـــل نیـــز از حضـــور دانش آمـــوزان نه تنهـــا در 
بخـــش ارائـــه بلکـــه در بخـــش یادگیـــری نیز اســـتفاده 
شـــود و جشـــنواره  های دانش آموزی فقط به جشنواره 

خوارز مـــی  محدود نشـــود. 

باتوجهبهشرایطبازارومسائلاقتصادیکشور،
چهپیشنهادیبرایفروشوتوسعهتجاریسازی

تولیدخوددارید؟
برنامه هـــای تجاری ســـازی طـــرح بنـــده به طـــور کامـــل 
تکمیل شـــده اســـت و صرفاً بـــرای تولیـــد صنعتی نیاز 
بـــه افـــراد متخصـــص و حمایتگـــر دارد. محصـــول ارائه 
شـــده از دیـــد اقتصـــادی و شـــرایط بـــازار نیـــز می تواند 

مورد اســـتفاده عمـــوم قـــرار گیرد.

اگرایدهایدردستاجراومطالعهداریدبفرمایید؟
در حـــال حاضـــر در حـــوزه نانوبیوتکنولـــوژی و ســـلول 
مولکولـــی )ژنتیـــک( متمرکـــز هســـتم کـــه امیـــدوارم با 
اتمـــام  ایـــن طرح، بتوانـــم آنها را نیز مجدداً با تشـــکیل 

یـــک تیم قـــوی بـــه اتمام برســـانم. 

اندازهمتررسانه
چقدردقیقاست؟

چشـــم بند زیســـتی یکی از محصولات استارتاپی است که به ادعای سازنده آن  می تواند انقلابی در مشکل کم خوابی 
افراد به وجود آورد. محصولی که منتظر جذب اسپانســـر است.

نازنیـــن زهـــرا امیـــری زگلوجه، پژوهشـــگر برتـــر ملی و جوان تریـــن مخترع دختر کشـــور، مدرس حـــوزه بیوتکنولوژی و 
عنوان دار مســـابقات علمی  و پژوهشـــی اســـت.

ایـــن مختـــرع جـــوان که از یک بحران محیط  زیســـتی به ضرورت ســـاخت یـــک محصول پی برده اســـت، در گفت و گو 
بـــا  »ایـــران جمعه« بـــه ضرورت حمایت  هـــای عملی و نه لفظی مســـئولان تأکید کرد.

پایینی از اکســـیژن اتمسفری را در آن 
اندازه گیـــری کردند. در همین راســـتا، 
پالئوســـول ها )خاک هـــای قدیمی(، با 
وجـــود اهمیـــت، در ایران کمتـــر مورد 
توجه قرار گرفته اند؛ اگرچه، رســـوبات 
و شـــواهد فراوان و گســـترده ای جهت 
مطالعـــه در ایـــن زمینـــه وجـــود دارد. 
از پالئوســـول ها همینطـــور به عنـــوان 
نشـــانگرهای مهم تشخیص تغییرات 
اقلیمـــی  نیز یاد می شـــود. شناســـایی 
و تفســـیر پدولوژیکـــی پالئوســـول ها 
در ایـــران هنـــوز در ابتـــدای راه اســـت و 
نیازمنـــد اســـتفاده از داده هایـــی نظیر 
ایزوتوپ هـــای پایـــدار، مغناطیـــس 
ســـنگ و یا نشـــانگرهای زیســـتی برای 
بـــرآورد شـــرایط اقلیمـــی  و پوشـــش 
گیاهـــی در گذشـــته اســـت. توصیـــف 
روابـــط زمانی زنجیره ای پالئوســـول ها 
یا رابطه آنها بـــا واحدهای فیزیوگرافی 
که به طور گســـترده در نقشـــه برداری 
خاک های مدرن اســـتفاده می شوند، 

یـــک چالش مـــورد توجه اســـت.
همانطـــور کـــه پیش تـــر هـــم مطـــرح 
شـــد، نقـــش دانشـــگاه ها و مراکـــز 
علمی  و همینطور رســـانه بســـیار مهم 
و موثـــر اســـت. بـــا توجـــه بـــه اینکـــه 
موضـــوع آمـــوزش و ترویـــج در حـــوزه 
محیـــط  زیســـت جـــزو حیاتی تریـــن و 
البتـــه مغفول مانده تریـــن بخش های 
محیـــط  زیســـت در کشـــور ما اســـت، 
برگزاری رویدادهای علمی- آموزشـــی 
مشـــترک در حـــوزه محیـــط  زیســـت 
بـــا محوریـــت جوانـــان و دانشـــگاه ها 
بصـــورت کامـــلاً عملیاتـــی و کاربـــردی 
می توانـــد به عنوان یکی از اصلی ترین 
پیشـــنهادها مطـــرح شـــود. جوانـــان و 
دانشـــجویان بایســـتی بـــرای عمـــل به 
مســـئولیت اجتماعـــی خـــود، در مرکز 
ایـــن برنامـــه قـــرار گیرنـــد، چراکـــه بـــا 
درنظـــر گرفتـــن تجربیات موفق ســـایر 
کشـــورها،   تأثیـــر جوانـــان متخصـــص 
در ایجـــاد هم افزایـــی بیـــن مـــردم و 
بومیـــان هـــر منطقـــه و نقـــش آنهـــا 
در ایجـــاد حرکت هـــا و جریان هـــای 
خودجوش با هدف فرهنگســـازی برای 
اقدامـــات مؤثـــر در راســـتای حفاظـــت 
از خـــاک نبایـــد نادیـــده گرفتـــه شـــود. 
در ایـــن میـــان، اســـتفاده از تکنولوژی 
و فناوری هـــای نویـــن بـــا بهره گیـــری از 
ظرفیت دانشـــگاه ها و مراکز پژوهشی 
نیـــز بایـــد مورد توجـــه ویژه قـــرار گیرد.

در ســـال 2014، اســـاتید علـــوم خـــاک 
چندیـــن دانشـــگاه مطـــرح در دنیـــا 
مطالعـــه ای را بـــا عنـــوان »ســـؤالات 
پژوهشـــی اولویـــت دار در علـــوم خاک 
در قرن بیســـت و یکـــم« انجام دادند. 
در ایـــن مطالعـــه، 25 ســـؤال اساســـی 
نیازمنـــد پاســـخ در دنیـــای علـــم خاک 
در موضوعـــات تخصصـــی مختلـــف 

باتوجـــه بـــه چالش هـــای حـــال حاضر 
این حوزه در ســـطح دنیـــا، مورد تأکید 
قـــرار گرفته انـــد. ایـــن ســـؤالات در 
دنیای پرشـــتاب علم که کشـــاورزی در 
حـــال ورود از کشـــاورزی پایـــدار و عبور 
از آن بـــه مقطـــع جدیـــدی بـــا عنـــوان 
کشـــاورزی احیاکننـــده اســـت، هر روز 
در حـــال بـــه روز شـــدن و بهینه ســـازی 
هســـتند. از نظـــر من، مـــا در قرن 21، 
در نقطه ای قرار گرفته ایم که بایســـتی 
دانشـــگاه ها را بـــه ســـمت تولیـــد علم 
نافـــع و انجـــام پژوهش هـــای کاربردی 
دانش بنیـــان بـــا هدف حـــل چالش ها 
و مســـائل روز پیش ببریـــم. این مهم، 
در دانشـــگاه های تـــراز اول ایـــران، در 
حـــال انجام اســـت؛ اما برای بـــه انجام 
رســـیدن آن در مقیاس دانشـــگاه های 
ســـطح کشـــور، نیازمند یک نگاه ویژه  
دغدغه مندانـــه و تحولـــی در علـــوم 
خاک هســـتیم که البتـــه پیش نیازهای 
متعـــددی را می طلبد و نیازمند ارتباط 
قوی تـــر دانشـــگاه بـــا تصمیم گیـــران، 
سیاســـت گذاران، اهالـــی صنعـــت و 
اکوسیســـتم نوآوری در کشـــور است.
گفتهمیشودایرانرتبهنخست
درفرسایشخاکرادارد.چه
اقدامعاجلیرابرایمواجههبا

آنضروریمیدانید؟
تخریـــب محیـــط  زیســـت دارای ابعـــاد 
گســـترده اســـت و در حـــال حاضـــر نیـــز 
جـــزو مســـائلی  اســـت کـــه در کانـــون 
توجـــه جهانـــی قرار گرفته اســـت. منابع 
مختلـــف، تقســـیم بندی های متنوعـــی 
در خصوص مســـائل کنونی و معضلات 
محیـــط  زیســـت در ســـطح دنیـــا ارائـــه 
کرده انـــد کـــه عمدتـــاً بـــه ایـــن صـــورت 
بیـــان شـــده اســـت: آلودگـــی آب، هوا و 
خاک؛ تغییرات اقلیمی  یا بحران اقلیم؛ 
گرمایـــش جهانـــی؛ جنگل زدایی و قطع 
درختـــان؛ افزایـــش بی رویـــه جمعیـــت؛ 
نگـــی؛  خا و  ی صنعتـــی  ندها پســـما
باران هـــای اســـیدی؛ آســـیب بـــه لایـــه 
اوزون؛ مهندســـی ژنتیـــک، پراکندگـــی 
مراکـــز شـــهری؛ آلودگـــی نفتـــی؛ از بین 
رفتـــن منابـــع طبیعـــی؛ بیابان زایـــی؛ 
تخریـــب و از بیـــن رفتن زیســـتگاه ها؛ از 
بیـــن رفتـــن تنوع زیســـتی و بحـــران آب.
تمرکـــز مراکز مختلف علمی  در ســـطح 
دنیـــا و همینطـــور توجـــه نهادهـــای 
مختلـــف تصمیم گیـــر هم اکنون به این 
ســـمت است. مثال بارز آن، کنفرانس 
جهانـــی تغییـــر اقلیم )COP27( اســـت 
کـــه بـــه میزبانـــی مصـــر برگـــزار شـــد و 
همینطـــور کنفرانـــس جهانـــی تنـــوع 
نـــی  با میز بـــه   )COP15 ( یســـتی  ز
مونتـــرال کانـــادا که هم اکنـــون در حال 
برگزاری  اســـت و بزرگ ترین گردهمایی 
گروه هـــای مختلـــف ذینفـــع بـــرای حل 
معضـــل نگران کننـــده تخریـــب محیط 
 زیســـت اســـت. بـــا توجـــه بـــه ارتبـــاط 
تنگاتنـــگ محیـــط  زیســـت بـــا زیســـت 
بشر و بقا و سلامت او، باید ملاحظات 
محیـــط  زیســـتی در تمامـــی  شـــئون و 
فعالیت هـــا بـــه جد مورد تأکیـــد و توجه 
قـــرار گیرنـــد؛ به خصـــوص در موقعیت 
زمانـــی الان که   تأثیرات ویـــروس کرونا 
بـــر آلودگـــی محیط  زیســـت از نظر وارد 
کردن حجم عظیم پلاســـتیک غیرقابل 
تجزیـــه و مـــواد شـــوینده بـــه چرخـــه 

زیســـتی غیـــر قابـــل انکار اســـت.
در خصـــوص فرســـایش خـــاک، فقـــط 
بـــا یـــک کلیـــک در اینترنـــت بـــه اخبـــار 
تکان دهنـــده ای می رســـیم. »رتبـــه  
اول فرســـایش خـــاک در جهـــان!« کـــه 
بـــدون شـــک مهم تریـــن عامـــل آن نبود 
مدیریـــت مناســـب اســـت. در حـــال 
حاضر ســـطح وســـیعی از مراتع مناطق 
خشک و نیمه خشک کشور در مواجهه 
بـــا فرســـایش شـــدید آبـــی و یـــا بـــادی 
قـــرار دارنـــد. اینجاســـت کـــه بایســـتی 
سیاســـت های محـــدود بـــا رویکـــرد 
اجتماعـــی و اقتصـــادی و بـــا هـــدف ارائه 
مشـــوق های موردنیـــاز بـــه کشـــاورزان 
انجـــام شـــود تـــا مدیریـــت و همراهی با 
اجـــرای پروژه هـــای کنتـــرل فرســـایش 
خاک را در اولویت قرار دهند. فرسایش 
خـــاک در اراضـــی دیم و آبی یـــک پدیده 
رایج اســـت و عـــدم خاکورزی مناســـب، 
تناوب زراعی نامناسب و نبود اقدامات 
حفاظتـــی را می تـــوان از عوامـــل مهـــم 

ایجـــاد آن برشـــمرد.

ما برای انجام 
مطالعات دقیق 

با هدف رفع 
چالش های موجود 

نیاز به پایش 
دقیق منابع خاک 
کشور داریم و این 

پایش نیازمند تهیه 
نقشه های مختلف 

خاک در مقیاس 
مناسب است 

که داده برداری 
آنها به ابزارهای 
سخت افزاری و 

نرم افزاری مرتبط و 
تخصیص بودجه و 
امکانات کافی نیاز 

دارد


