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هرآنچه که در رابطه با  کتاب می خواهید بدانید
کتاب

کتـــاب ایـــن هفتـــه بـــرای کـــودکان چهـــار ســـال و 
بیشـــتر و در واقع برای همه آدم هاســـت، بزرگ و 
کوچک.خیلی وقت ها هیچ چیز آن 
طور کـــه باید پیش نمـــی رود، هیچ 
چیز ایده آل نیســـت و گوشـــه همه 
کارهـــا می لنگـــد. ایـــن وقت ها یا خودمـــان زودتر 
از همـــه ناامیـــد می شـــویم  یـــا دیگرانی هســـتند 
کـــه بـــه ما مدام گوشـــزد کنند که به انـــدازه کافی 
خـــوب نیســـتیم. خیلـــی وقت ها عاقبت دســـت 

نگـــه می داریـــم و همه چیـــز را کنـــار می گذاریم.
»آره، من برای این کار ساخته نشدم.«

امـــا اگـــر لحظـــه ای بایســـتیم و جور دیگـــری نگاه 
کنیـــم می بینیـــم تاش هایمان »یـــک جورهایی 
مثـــل...« آن چیزی که باید، شـــده. شـــاید »یک 
جورهایـــی...« بـــه هدف مـــان رســـیده باشـــیم! 
کتاب »نقاشی های مچاله« همان تلنگر است. 

همـــان »یک لحظه بایســـت!«
این کتاب نوشته پیتر اچ. رینولدز است. محبوبه 
نجف خانی آن را ترجمه کرده و انتشـــارات علمی 
فرهنگـــی آن را بـــه چاپ رســـانده اســـت. در واقع 
انتشـــارات علمـــی و فرهنگـــی یـــک بخـــش بـــرای 
کتاب هـــای کـــودک و نوجـــوان دارد به نـــام پرنده 
آبـــی کـــه نشـــانش را می توانیـــد روی کتاب هـــای 

کـــودک و نوجـــوان ببینید.
نقاشی های مچاله داستان پسربچه ای 
اســـت کـــه بـــرادرش بـــه او 
نقاشـــی هایت  یـــد  می گو
هیـــچ وقت شـــبیه آن چیزی 
کـــه می کشـــی نیســـت! اون 
کـــم کـــم ناامیـــد می شـــود و 
هـــر چیـــزی را می کشـــد از دید 
بـــرادرش می ســـنجد و ســـپس 
آن را مچالـــه می کنـــد و دور 
می انـــدازد، امـــا او یـــک خواهـــر 

کوچک تـــر دارد کـــه...
خوانـــدن ایـــن کتـــاب از چنـــد جهـــت می تواند به 
کودک مـــان و حتـــی به خودمان کمـــک کند: اول 
آنکـــه فرزندمـــان می فهمـــد بعضی هـــا ممکـــن 

امـــا آن جا دنیا اســـت کارش را مســـخره کننـــد 
تمام نمی شـــود. ممکن اســـت 
کارش »یـــک جورهایـــی...« 

حتـــی عالی باشـــد!
دوم آنکـــه اگـــر فرزندمـــان 
گاهی کار دوســـتان دیگرش 
را مســـخره می کنـــد، ایـــن 
کتـــاب می تواند دید تازه ای 

بـــه او بدهـــد.
ســـومین نکته این اســـت 

کـــه ایـــن کتاب بـــه کـــودکان ایـــده می دهد 
تـــا هیجانـــات و افکارشـــان را نقاشـــی کننـــد. این 
تقاشـــی ها ســـرآغاز راهبردهایـــی برای ســـامت 
هیجانی و رشد هوش هیجانی- اجتماعی است. 
بـــه عـــاوه بـــه کودک یـــاد می دهـــد گاهـــی خارج 
از چهارچوب هـــا بیندیشـــد و ایـــن زیربنای رشـــد 

خاقیـــت کودکان اســـت.
و در نهایت کتاب نقاشـــی های مچاله به ما یادآوری 
می کنـــد خیلـــی وقت هـــا لازم نیســـت خودمـــان را 
بـــا چهارچوب هـــای موجـــود بســـنجیم، گاهـــی هم 
می توانیـــم چهارچوب هـــای جدیدی بســـازیم! و در 
ایـــن چهارچوب جدید ما »یک جورهایی...« همان 

کســـی هســـتیم که باید باشیم!

نوجوان ها همیشـــه دنبـــال دو مدل کتاب هســـتند. »خانم 
یـــه کتابـــی بگین خیلی خیلی خنده دار باشـــه.« یا »خانم یه 
کتابـــی بگیـــن خیلی خیلی ترســـناک باشـــه.« و حقیقتش را 

بخواهیـــد من هـــم هیچ کدامش را معرفـــی نمی کنم.
انتظار بچه ها از کتاب خنده دار یا ترســـناک چیزی اســـت که 
کـــم پیـــش می آید یک کتـــاب بتواند بـــرآورده اش کنـــد. مثاً 
یـــک کتاب ترســـناک هیچ وقت به اندازه یک فیلم ترســـناک 
ایجاد وحشـــت نمی کند یـــا یک کتاب طنـــز آن قدرها هم که 

فکـــر می کنیـــم باعـــث خندیـــدن ما 
نمی شـــود. از طرفـــی بـــازار عجیـــب 
و غریـــب نشـــر نوجـــوان در کنـــار 
انتظـــارات عجیب و غریـــب پدرها و 
مادرها ســـبب می شـــود که اساســـاً 
بی خیـــال معرفـــی کـــردن هـــر نـــوع 
کتاب خنده دار یا ترســـناکی بشوم. 
حـــالا این شـــماره قـــرار اســـت کمی 
در مـــورد کتاب هـــای طنـــز نوجـــوان 
حـــرف بزنیـــم و هفتـــه دیگـــر ســـراغ 

داســـتان های وحشـــت برویـــم.
مـــن هـــم وقتـــی نوجـــوان بـــودم از 
کتاب هـــای طنـــز خوشـــم می آمـــد. 
»شـــاهزاده ای کـــه جـــادو شـــد.« 
مصداقـــی بـــرای همـــان کتاب هـــای 
طنـــز بود کـــه قریب بـــه دو هـــزار بار 
خواندمـــش. اصـــاً یـــادم نیســـت 
کـــه قصـــه چـــه بـــود، فقـــط یـــادم 
هســـت کـــه شـــخصیت اصلـــی از 
مانصرالدیـــن الهـــام گرفتـــه شـــده  
بـــود و اصـــاً نمی دانـــم الان کجـــا 
گذاشـــتمش، فقـــط می دانـــم کـــه 
هـــر بـــار می خواندمـــش بـــاز هـــم 
می خندیـــدم و تکـــراری نمی شـــد. 
»روزنامـــه ســـقفی همشـــاگردی« 
هـــم در دســـته کتاب هـــای خیلـــی 
خنده دار می گنجید. بیشـــتر شـــبیه 
یک مجلـــه بود تا یک کتاب، شـــاید 
هـــم اولش مجله بود و بعدتر تبدیل 
بـــه کتابـــش کردنـــد. نویســـنده اش 
»فرهـــاد حســـن زاده« بـــود کـــه 
هنـــوز هـــم می شـــود کتاب هایش را 
به عنـــوان کتاب هـــای خنـــده دار بـــه 
بچه هـــا، معرفـــی کـــرد ولی ایـــن کار 
را نمی کنـــم. فکـــر می کنـــم وقتی با 
هـــدف خندیـــدن ســـراغ یـــک کتاب 
بـــروی، معمـــولاً دلســـرد می شـــوی 
ولـــی اگـــر بـــرای خوانـــدن داســـتان 
ســـراغش بـــروی و گاهـــی هـــم کمی 
بخندی احتمالاً حال بهتری خواهی 
داشـــت. اصـــاً خندیـــدن حاصـــل 

یـــک غافلگیری اســـت، یک تعجـــب ناگهانی؛ وقتـــی زیادی 
منتظـــرش باشـــی دیگـــر خنـــده دار بـــه نظـــر نمی رســـد.

»رفاقـــت به ســـبک تانـــک« از آن کتاب هایی بـــود که باعث 
می شـــد از خنده، نفســـم بگیـــرد. اولین کتـــاب طنز جبهه ای 
بـــود که در زندگی ام خواندم. اولش فکر می کردم دارد جبهه 
و رزمنده هـــا را مســـخره می کنـــد ولی بعدتر متوجه شـــدم که 
»داوود امیریـــان« تقریبـــاً خاطراتـــش را تبدیل به داســـتان 
کرده. چند داســـتانش را بردم و ســـرکاس خواندم و بچه ها 
هـــم خندیدند. باقی کودکی و نوجوانـــی ام هم با »بچه ها...
گل آقـــا« گذشـــت. تا زمانـــی که دیگر منتشـــر نشـــد و چراغ 

داســـتان های طنـــز برای من خاموش شـــد.
بعدتـــر و در ایـــام پســـا نوجوانـــی باز هـــم کتاب طنـــز خواندم 
و همراهشـــان حســـابی خندیـــدم. اولـــی »آبنبـــات هلدار« 
بـــود کـــه چندســـالی اســـت کـــه تقریبـــاً در ابتـــدای لیســـت 
کتاب هـــای طنـــز همـــه رده هـــای ســـنی قـــرار گرفتـــه امـــا بـــه 
بچه هـــا معرفـــی اش نمی کنـــم. چون شـــوخی های داســـتان 
گاهی اوقات وارد حوزه هایی می شـــود که مناســـب سنشان 
نیســـت، البتـــه بچه هـــا تقریبـــاً هیچ چیـــز از آن شـــوخی ها 
نمی فهمنـــد ولـــی پـــدر و مادرشـــان می فهمنـــد و بعـــداً یقـــه 
مـــن به عنـــوان معلـــم را می گیرنـــد. کتـــاب دوم »عقرب های 
کشـــتی بمبـــک« بـــود. ایـــن یکـــی را هـــم فرهاد حســـن زاده 
نوشـــته  بـــود و مـــن بـــاز هم حســـابی خندیـــدم اما بـــاز هم به 
بچه هـــا معرفی اش نمی کنم. به طور کلـــی کتاب های فرهاد 
حســـن زاده را بـــا ترس و لـــرز معرفی 
می کنـــم، چـــون اغلـــب اوقـــات در 
داســـتان یک پدرِ دست و پا چلفتی 
وجود دارد کـــه با آرمان های تربیتی 
بعضی خانواده ها ســـازگار نیست. 
بـــه همیـــن خاطـــر فقـــط به صـــورت 
غیررسمی نام »عقرب های کشتی 
بمبـــک« را ســـرکاس مـــی آورم که 
بچه ای اگر تیز و زرنگ بود سراغش 
برود. کتاب سوم »هاکلبری فین« 
اســـت. ایـــن را تقریباً همیشـــه توی 
لیســـت کاس هشـــتم می گـــذارم 
ولـــی همیشـــه دو تا مشـــکل وجود 
دارد اول اینکـــه هاکلبـــری فیـــن 
خانـــواده درســـت و حســـابی نـــدارد 
و خـــب ایـــن مـــورد انتقـــاد عـــده ای 
از دلواپســـان امـــر تعلیـــم و تربیـــت 
اســـت. دوم اینکـــه بعضـــی بچه ها 
آن قـــدر کـــه مـــن بـــا ایـــن کتـــاب 
خندیـــدم نمی خندنـــد گرچـــه مـــن 
همچنـــان پافشـــاری می کنـــم کـــه 
بخش هـــای پایانـــی هاکلبـــری فین 
خنده دارتریـــن چیـــزی اســـت کـــه 
در زندگـــی خوانـــده ام و واقعـــاً هـــم 

هســـت.
کتاب هـــای طنـــزی کـــه ایـــن روزهـــا 
بچه ها دوســـت دارند هـــم از انتقاد 
خانواده هـــا مبـــرا نیســـت. »خانـــه 
درختی«، »کاپیتان زیرشلواری«، 
»تـــام گیتـــس« کتاب هـــای طنزی 
هســـتند کـــه بچه هـــا در دبســـتان 
می خواندنـــد و وقتـــی به متوســـطه 
یک می آیند خیلی اســـمش را تکرار 
می کننـــد. تقریباً در تمام جلســـات 
دبیـــران و خانواده ها هم به خواندن 
ایـــن کتاب هـــا انتقـــاد می شـــود. 
»حرف هـــای زشـــت یـــاد بچه هـــا 
می دهـــد.« »هیـــچ چیـــز مفیـــدی 
نـــدارد.« مـــن هیچ کدامشـــان را 
نخوانـــدم چون مناســـب بچه هایی 
کوچک تـــر از مخاطبـــان کاس من 
اســـت امـــا هیچ منتقدی ســـراغ نـــدارم که کتـــاب جایگزینی 

معرفـــی کرده  باشـــد.
خواهـــرزاده ام پســـری کاس هفتمـــی اســـت کـــه هـــر بـــار 
خانه مـــان می آیـــد شـــروع بـــه »تن تـــن« خوانـــدن می کنـــد 
و تقریبـــاً تمـــام بخش هایـــش را بـــرای مـــن هـــم می خوانـــد 
کـــه بخنـــدم. هـــر بـــار خـــودش هـــم از خنـــده غـــش می کند. 
تن تـــن یـــک کتـــاب طنـــز نیســـت. یـــک داســـتان مصـــور 
ماجراجویانه اســـت که بخش های خنده داری دارد. به نظرم 
کتـــاب خنـــده دار واقعـــی همین شـــکلی اســـت. لحظه هایی 

غافلگیرانـــه میـــان یـــک داســـتان واقعـــی و نفســـگیر.

تنفر. حســـی تاریک و دردناک که ممکن است 
در قلـــب هـــر فردی ریشـــه کنـــد و با هـــر بدی و 
حســـادتی ایـــن ریشـــه قوی تـــر 
می شـــود. هولینـــگ هودهـــود، 
هفتـــم  س  کا ز  مـــو نش آ ا د
می توانســـت تنفـــر را براحتـــی در چشـــم های 
معلـــم جدیدشـــان خانـــم بیکـــر ببینـــد. تنفری 
که از همان روز اول مدرســـه ســـر کاس بدون 
هیـــچ دلیل و خطایی شـــکل گرفت. خانم بیکر 
جـــوری بـــه هولینـــگ نگاه می کـــرد که انـــگار او 
تمـــام ارث پدری اش را خورده  اســـت. هولینگ 
از تمـــام این رفتارهـــا و نگاه ها تنهـــا یک نتیجه 
گرفـــت و آن هـــم اینکـــه خانم بیکر بـــه قطع از 
او متنفـــر اســـت. خانـــواده اش بـــه او بی محلی 
می کردنـــد و ایـــن نتیجه گیـــری را اشـــتباه و 
احمقانـــه می دانســـتند اما هولینـــگ همچنان 
تنفـــر را در خانـــم بیکر می دیـــد و دلیل خیلی از 

کارهایـــش را درک نمی کـــرد...
»جنـــگ چهارشـــنبه ها« کتاب قشـــنگی بود. 
گرچـــه موضـــوع خـــاص و متفاوتی نداشـــت. 
اتفاقـــات کوچـــک امـــا جالبـــی رخ مـــی داد. 
هرچند حوادث داستان معمولی و همیشگی 
بودنـــد اما برای من به عنوان نوجوان جذابیت 
داشـــت. تمام گره ها حول مدرســـه و خانواده 
شـــخصیت اصلی بود و نویســـنده سعی کرده 
بـــود نکاتی مهـــم را با همین گره هـــا و موضوع 
ســـاده بیان کند. نکاتی که در زندگی انســـان 
بســـیار کارآمـــد اســـت. اگـــر خـــوب در رفتارها 
و گفت و گوهـــای افـــراد تمرکـــز می کردیـــم 
می توانســـتیم مفاهیم مهمی را بفهمیم. ولی 
در آخـــر داســـتان نویســـنده به طور مســـتقیم 
و مشـــخصی ســـعی داشـــت این نکات را برای 
خواننـــده در گفت وگوهـــا بیان کنـــد. به نظرم 
ایـــن کار چنـــدان جالب نبود گرچـــه نمی توان 

گفـــت کـــه از ارزش هـــای کتاب کـــم می کرد.
شـــخصیت های جالـــب و متفاوتی در داســـتان 
وجـــود داشـــت کـــه هـــر کـــدام بخوبـــی بـــرای 
خواننـــده توصیـــف شـــده  بودنـــد. داســـتان از 
زبـــان هولینـــگ )شـــخصیت اصلـــی( تعریـــف 
می شـــد و خواننـــده از زاویـــه ای کـــه هولینـــگ 
بـــه اتفاقـــات نـــگاه و راجـــع بـــه آنهـــا فکر 
می کـــرد، رخدادهـــا را می دیـــد و وقتـــی 
هولینـــگ چیـــزی یـــا کســـی را براســـاس 
دیدگاهـــش قضـــاوت می کـــرد، خواننـــده 
هـــم مجبـــور بـــود بـــا همیـــن طـــرز فکـــر به 
داســـتان نـــگاه کنـــد و پیـــش بـــرود. ایـــن 
موضـــوع در مواقعـــی خوب و بعضـــی اوقات 
بـــد بـــود. در بعضـــی از بخش هـــای داســـتان 
هولینـــگ بـــه بعضـــی از مســـائل بـــه گونـــه ای 
نـــگاه می کـــرد و عکس العمـــل نشـــان مـــی داد 
کـــه بـــرای خواننـــده قابـــل درک نبـــود و حـــس 
همزات پنداری خواننده با شـــخصیت اصلی از 
بیـــن می رفـــت و دوباره بعد از مـــدت این حس 
همزات پنداری ایجاد می شـــد و خب این تغییر 
فضا ممکن اســـت خواننده را کمی آزرده کند.
در کل کتـــاب معمولـــی و قشـــنگی بـــود. برای 
شـــخصیت اصلی اتفاقـــات بامـــزه و متفاوتی 
در حـــل مشـــکات مدرســـه و خانـــواده اش 
اتفـــاق می افتـــاد کـــه جالـــب بـــود. ایـــن کتاب 
گزینـــه مناســـبی برای گـــذران اوقـــات فراغت 

نوجوانـــان اســـت.

»جنگ 
چهارشنبه ها« 
کتاب قشنگی 

بود. گرچه موضوع 
خاص و متفاوتی 
نداشت. اتفاقات 
کوچک اما جالبی 

رخ می داد. 
هرچند حوادث 

داستان معمولی و 
همیشگی بودند اما 

برای من به عنوان 
نوجوان جذابیت 

داشت. تمام گره ها 
حول مدرسه و 

خانواده شخصیت 
اصلی بود و 

نویسنده سعی 
کرده بود نکاتی 
مهم را با همین 
گره ها و موضوع 

ساده بیان کند

وقتی همه چیز آن طوری 
که باید نیست

وقتی معلم مان از ما 
متنفر است چه کنیم؟

 مرور بر کتاب 
»نقاشی های مچاله«

 مروری بر کتاب 
»جنگ چهارشنبه ها«

ملیکا حاجیان
کاس هشتم  

زهرا بزرگ زاده
روانشناس کودک  

نقد کتاب 
نوجوان

نقد کتاب 
کودک
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بهنوجوانــــــــــــــــــــــــــــــان
»خانم یه کتاب بگین که کتابطنزکتابطنز

خیلی خیلی خنده دار باشه!«

نوجوان هـــا همیشـــه دنبـــال کتاب هـــای طنز هســـتند. کتاب هایی که خیلی خیلی باعث خنده شـــان بشـــود اما مـــن فکر می کنم 
کـــه خندیـــدن حاصـــل یک غافلگیری و تعجب اســـت وقتـــی از کتابی انتظـــار خیلی خنده دار بودن داشـــته  باشـــی احتمال اینکه 
نتیجـــه عکس بگیری خیلی بیشـــتر اســـت. برای همین کتاب طنز معرفـــی کردن به نوجوان ها یک پروژه تقریباً شکســـت خورده 

اســـت. کتاب هایی که در کنار داســـتان قوی چاشـــنی های خنده دار هم داشـــته  باشـــند در این نبرد پیروزند.

مریم رحیمی پور
خبرنگار  

ز ا  بچههـــا  ر نتظـــا ا
یـــا کتـــابخنـــدهدار
ترســـناکچیزیاســـت
کـــهکـــمپیـــشمیآیـــد
نـــد ا بتو ب کتـــا یـــک
برآوردهاشکنـــد.مثاً
یـــککتـــابترســـناک
هیچوقـــتبـــهانـــدازه
یـــکفیلـــمترســـناک
حشـــت و  د یجـــا ا
نمیکنـــدیایـــککتاب
طنـــزآنقدرهـــاهـــمکه
فکـــرمیکنیـــمباعـــث
خندیـــدنمانمیشـــود


